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ĠKOLNĉ VZDŉLĆVACĉ PROGRAM 
 PRAKTICKĆ ĠKOLA 

 
Motto: 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny kritikou, nauļ² se odsuzovat. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny nepŚ§telstv²m, nauļ² se bojovat. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny l²tost², nauļ² se litovat samy sebe. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny podporou, nauļ² se m²t dŢvŊru. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny chv§lou, nauļ² se oceŔovat. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny poctivost² a upŚ²mnost², nauļ² se, co je pravda a spravedlnost. 
Jestliģe dŊti ģij² v bezpeļ², nauļ² se dŢvŊŚovat sobŊ a ostatn²m. 
Jestliģe dŊti ģij² obklopeny klidem, nauļ² se pokoji mysli. 
V ļem ģij² Vaġe dŊti? 

-D. L . NOLTEOVĆ ï 
 
 
 
 

 
 
 
Motivaļn² n§zev ĠVP: 
 
 
 
 

        ĂP U L Sñ 
 
Praktick§ 

Uģiteļn§ 

Laskav§ 

Smyslupln§  ġkola 
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     www.zsbr.cz 
 
z§stupce Śeditelky:  Mgr. Ivo Z§vodnĨ 
                    telefon   554 717 563,4 
                    e-mail   zavodny@zsbr.cz 
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I.stupeŔ            Mgr. Marie Rajtrov§ 
                                                     rajtrova@post.cz 
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               Mgr. Pavla Pasekov§ 
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CHARAKTERISTIKA  ĠKOLY: 
 
HISTORIE ĠKOLY 
 
Z§kladn² ġkola, Brunt§l RĨmaŚovsk§ 15, pŚ²spŊvkov§ organizace,  je historicky 

nejmladġ² ġkolou dan®ho typu v brunt§lsk®m regionu. Zaloģena byla jako ġkola 
zvl§ġtn² ve ġkoln²m roce 1961/1962. Po nesļetnĨch stŊhovac²ch peripeti²ch naġla 
svŢj koneļnĨ azyl  v  prostor§ch bĨval® sovŊtsk® ġkoly ( od roku 1972), a to ve 
ġkoln²m  roce 1997/1998. Od uveden®ho data byl komplex sestŊhov§n do tŚ² 
uļebn²ch pavilonŢ. Dva ze zm²nŊnĨch uļebn²ch pavilonŢ jsou majetkem zŚizovatele 
ġkoly, tj. MoravskoslezskĨ kraj. Nemovitost detaġovan®ho  pracoviġtŊ pro vĨuku I. 
stupnŊ, RĨmaŚovsk§ 12, je majetkem mŊsta Brunt§l. Ġkola zde pŚebĨv§ na z§kladŊ 
n§jemn®ho vztahu.  

V roce 1997, pod n§zvem Speci§ln² ġkola, zde bylo sdruģeno: 

¶ I. stupeŔ a II stupeŔ, zvl§ġtn² ġkola 

¶ I., II., a III., stupeŔ, pomocn§ ġkola 

¶ Z§kladn² ġkola pŚi nemocnici Brunt§l 

¶ MateŚsk§ ġkola pŚi nemocnici Brunt§l 

¶ Ġkoln² j²delna 

¶ Ġkoln² druģina 

¶ Speci§lnŊ pedagogick® centrum 

Ve ġkoln²m roce 2006/2007 jsou  ve ġkole vzdŊl§v§ni ģ§ci dle vzdŊl§vac²ch 
programŢ:   
ļ.j. 22 980/97-22, zvl§ġtn² ġkola 
ļ.j. 24 035/97-22, pomocn§ ġkola 
Ve ġkoln²m roce 2007/2008 je zapoļata vĨuka ģ§kŢ Z§kladn² ġkoly praktick® dle 

ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu pro z§kladn² vzdŊl§v§n² ZĆKLADNĉ ĠKOLA 
praktick§ ĂPULSñ. VĨuka se tĨk§ ģ§kŢ 1.p.r. a 6.p.r. V dalġ²m letech bude ĠVP 
nab²rat dalġ² roļn²ky. SoubŊģnŊ s t²m bude ukonļov§n st§vaj²c² vzdŊl§vac² program 
ļ.j. 22 980/97-22,zvl§ġtn² ġkola.  

 K rekreaļn², relaxaļn² ļinnosti je vyuģ²v§no sluģeb ġkoln² druģiny. Stravov§n² 
ģ§kŢ a zamŊstnancŢ je zabezpeļov§no formou vĨdeje stravy. Poradensko-
diagnostick§ ļinnost je v kompetenci Speci§lnŊ pedagogick®ho centra pro ment§lnŊ 
postiģen®.  
Dalġ² vĨġe jmenovan§ pracoviġtŊ postupnŊ zanikala. 

mal® Ve ġkoln²m roce 2011/2012 si pŚipomeneme jiģ 50. vĨroļ² zaloģen² ġkoly 
pro LMP ģ§ky v okrese Brunt§l. SestŊhov§n² do komplexu na ul. RĨmaŚovsk§ 
12 a 15, Brunt§l nazn§ v uveden®m ġkoln²m roce jiģ 14let® uģ²v§n².. 
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ĐPLNOST A VELIKOST ĠKOLY 
 
 Z§kladn² ġkola, Brunt§l, RĨmaŚovsk§ 15, pŚ²spŊvkov§ organizace, je plnŊ 
organizovanou ġkolou s dev²ti postupnĨmi roļn²ky. Realizov§n je vzdŊl§vac² program 
pro ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami v Z§kladn² ġkole praktick® a v deseti 
postupnĨch roļn²c²ch  Z§kladn² ġkoly speci§ln².  
Na I. stupni ZĠp se jedn§ o nŊkter® paraleln² roļn²ky, na II. stupni jsou ģ§ci 
vyuļov§ni od 6. do 9. p.r. v paraleln²ch tŚ²d§ch v souladu s ustanoven²m Ä 4, 
vyhl§ġky ļ. 62/2007 Sb., kterou se mŊn² vyhl§ġka ļ.73/2005 Sb., o vzdŊl§v§n² dŊt², 
ģ§kŢ a studentŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami a dŊt², ģ§kŢ a studentŢ 
mimoŚ§dnŊ nadanĨch.Vymezeny jsou rovnŊģ prostory pro diagnosticko-poradensk® 
pracoviġtŊ SPC a ĠD,. Trvale chyb² prostory pro zŚ²zen² odbornĨch uļeben a vĨraznŊ 
zejm®na odpov²daj²c² tŊlocviļna, kter§ by byla souļ§st² vĨukov®ho komplexu. 
          Prostorov® ļlenŊn² uļeben odpov²d§ hygienickĨm poģadavkŢm a z§konnĨm 
norm§m ve smyslu vĨuky ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami. K 30.6.2010  
mŊla ġkola 184 ģ§kŢ. 
 Ģ§ci do ġkoly doj²ģd² z 24 sp§dovĨch obc². Ġkola je um²stŊna v klidn®, 
okrajov® ļ§sti Brunt§lu, v sousedstv²  tzv. Z§padn² lokality. Uļebn² pavilony jsou 
obklopeny prostornou ġkoln² zahradou.  
 
 
VYBAVENĉ ĠKOLY 
 
Materi§ln² 
 
 Ġkola je velmi dobŚe vybavena uļebnicemi dle vzdŊl§vac²ch programŢ. 
Kabinety vyuļuj²c²ch jsou postupnŊ dovybavov§ny modern²mi uļebn²mi pomŢckami, 
progres²vn² audiovizu§ln² technikou a informativnŊ komunikaļn²mi technologiemi.  
 V r§mci realizace projektu ĂPROFESE 2012ñ-modernizace vĨukov®ho 
pŚedmŊtu praktick® pr§ce, vzniklo rekonstrukc² bĨvalĨch, m§lo vyhovuj²c²ch prostor, 
CENTRUM pro vĨuku praktickĨch prac² a nov® pracovn² prostŚed² pro zahradnick® 
pr§ce. PerspektivnŊ budou zmodernizov§ny i st§vaj²c² dŚevo a kovo d²lny. Realizac² 
projektu ĂPROFESE 2012ñ, kterĨ byl schv§len v r§mci Operaļn²ho programu 
vzdŊl§v§n² pro konkurenceschopnost, ESF. Ġkola z²skala t®mŊŚ 3 miliony Kļ. Projekt 
je svĨm obsahem zamŊŚen na metodickou pomoc ģ§kŢm se speci§ln²mi 
vzdŊl§vac²mi potŚebami pŚi volbŊ povol§n².Jedn§ se o inovativn² metody ve vz§jemn® 
propojenosti s technikami ICT v n§vaznosti na praktick® z²sk§v§n² zkuġenost² ve 
 zmodernizovan®m vĨukov®m prostŚed².ProfesnŊ jsou ģ§ci orientov§ni do 5 uļebn²ch 
oborŢ: 

¶ KuchaŚsk® a cukr§Śsk® pr§ce 

¶ Truhl§Śsk® pr§ce 

¶ Đdrģb§Śsk® pr§ce 

¶ Zahradnick® pr§ce 

¶ Peļovatelsk® a dom§c² pr§ce 
 

 Ġkola disponuje dobŚe vybavenou, kaģdoroļnŊ aktualizovanou ġkoln² 
ģ§kovskou knihovnou pro I. a II. stupeŔ, kterou lze vyuģ²vat rovnŊģ jako studovnu. 
 V kabinetech vyuļuj²c²ch jsou k dispozici pestr® sb²rky rozmanitĨch uļebn²ch 
pomŢcek. K materi§ln²mu zabezpeļen² rozmanitosti vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ho procesu  
je v hojn® m²Śe  vyģ²v§no finanļn²ch zdrojŢ ze sponzorskĨch aktivit.PrŢbŊģn® se 
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ġkola zapojuje do vyhlaġovanĨch projektŢ. 
 

CitelnŊ chyb² vlastn² tŊlocviļna. PotŚeba je zŚizovateli avizov§na jiģ od roku 
2003. Zpracovan§ studie prozat²m Śeġena nebyla z dŢvodu nedostatku financ². 
Celkov® n§klady IV by ļinily 35 305 000,- Kļ 

.VĨuka Tv je aktu§lnŊ zabezpeļov§na na z§kladŊ smluvn²ch ujedn§n² se 
z§kladn² ġkolou Ciheln² ul., Brunt§l.  
 
 
 
 
Prostorov® 
 
 Are§l ġkoly je seskupen do tŚ² uļebn²ch pavilonŢ. Dva z nich jsou propojeny 
spojovac² chodbou, jeden uļebn² pavilon  je detaġovanĨm pracoviġtŊm pŚes ulici. 
Ġkolu obklopuje ġkoln² zahrada, na n²ģ je postupnŊ budov§no centrum 
zahradnickĨch prac². Souļ§st² je i parkoviġtŊ s vjezdem z vedlejġ² ulice, kter® slouģ² 
zamŊstnancŢm ġkoly, rodiļŢm, klientsk® veŚejnosti SPC. 
 V hlavn² budovŊ jsou um²stŊny tŚi tŚ²dy a Centrum pro vĨuku praktickĨch prac². 
Ostatn² prostory jsou vyhrazeny k administrativn²m ¼ļelŢm. Je zde Śeditelna, 
z§stupcovna, hlavn² ¼ļetn² ġkoly, vĨchovnĨ poradce, logoped SPC a asistent 
pedagoga pro ģ§ky se soci§ln²m znevĨhodnŊn²m. Jsou zde um²stŊny i odborn® 
uļebny pro vĨuku ģ§kŢ II. stupnŊ. (knihovna, uļebna vĨpoļetn² techniky, uļebna Vv, 
Fy, ¼klidov§ m²stnost, sborovna). V pŚ²zem² je ġatnovĨ prostor, ġkoln² j²delna a 
ġkoln²kovna.  Na hlavn² budovu navazuje spojovac² chodbou uļebn² pavilon ļ.2, kde 
jsou ve dvou podlaģ²ch, v ġesti tŚ²d§ch  um²stŊni ģ§ci II. stupnŊ. PŚ²zem² slouģ² 
zaŚ²zen² SPC. Je zde vyļlenŊna jedna m²stnost pro jednohodinovou vĨuku Tv-
fitcentrum. Souļ§st² kaģd®ho podlaģ² je adekv§tn² soci§ln² zaŚ²zen² a kabinety pro 
uļitele. 
  Ve sklepn² ļ§sti hlavn² budovy se nach§z² tŚi d²lny pro vĨuku Pv chlapcŢ. 
Ġkola nem§ vlastn² vĨvaŚovnu stravy. ObŊdy dov§ģ² ze StŚedn² odborn® ġkoly, ul. 
Krnovsk§, Brunt§l, pŚ²spŊvkov§ organizace.  
 Ġkoln² zahrada je v pŚ²padŊ pŚ²zniv®ho poļas² vyuģ²v§na jako sportoviġtŊ. 
Souļ§st² zahrady je i relaxaļn² koutek, kterĨ lze rovnŊģ vyuģ²vat k vĨuce ģ§kŢ. 
Ġkola nen² bezbari®rov§, nutn® ¼pravy pro voz²ļk§Śe jsou realizov§ny sv®pomoc².  
 Zrekonstruov§no je soci§ln² zaŚ²zen² na uļebn²m pavilonu ļ.2 tak, aby 
vyhovovalo individu§ln²m potŚeb§m imobiln²ch ģ§kŢ, pŚedevġ²m klientŢm SPC. 
          ĂRŢģovĨñ uļebn² pavilon,ul. RĨmaŚovsk§ 12  skĨt§ prostory pro vĨuku I.stupnŊ 
ZĠ praktick®, ZĠ speci§ln² a ĠD. NŊkter® z uļeben nevyhovuj² hygienickĨm 
poģadavkŢm na prostory pro vĨuku ģ§kŢ, ovġem za danĨch okolnost² nelze 
kalkulovat s podstatnĨmi zmŊnami, neboŠ budova je majetkem mŊsta Brunt§l. 
  
 
Technick® 
 
 Prioritou ġkoly v bŊģn®m chodu i ve vĨuce je postupn® rozġiŚov§n² a n§sledn® 
vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² v inovativn² vĨuce ģ§kŢ. Na 
zm²nŊnĨch atributech je postavena filosofie ġkoly. Poģadavkem doby je 
bezprostŚedn² a rychl§ orientace v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch. Toto kr®do je 
naplŔov§no modernizac² vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ho procesu zejm®na zdokonalov§n²m 
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vĨpoļetn² techniky. Pro vĨuku ICT jsou urļeny 2 uļebny. Jedna na I.stupni, jedna na 
II. stupni. Ġkola m§ 4 interaktivn² tabule. Uļitel® maj² k dispozici PC v uļebn§ch, 
disponuj² notebooky. Ve vġech kabinetech uļitelŢ je zaveden internet, kterĨ je mimo 
jin® dŢleģitĨm komunikaļn²m prostŚedkem. Multifunkļn² zaŚ²zen²- ļtyŚi interaktivn² 
tabule slouģ² ģ§kŢm v prostor§ch ġkoln² j²delny v hlavn² budovŊ a na I. stupni. 
 Poļ²taļe jsou propojeny do ġkoln² poļ²taļov® s²tŊ, pŚes kterou maj² ģ§ci 
pŚ²stup na Internet. KaģdĨ pracovn²k ġkoly a kaģdĨ ģ§k ġkoly m§ sv® pŚ²stupov® 
heslo, svŢj prostor na serveru pro ukl§d§n² dat a svou e-mailovou schr§nku 
s adresou. 

Po technick® str§nce ġkola disponuje kvalitnŊ vybavenĨmi d²lnami, uļebnou 
Vv s keramickou pec², prostorami pro vĨuku praktickĨch dom§c²ch prac², novŊ 
Centrum pro vĨuku praktickĨch prac². 
 
 
 
Hygienick® 
 

PitnĨ reģim je zajiġŠov§n vlastn²mi zdroji ģ§kŢ a zamŊstnancŢ ġkoly. Prodej 
n§pojŢ z automatu se neosvŊdļil. K relaxaci ģ§kŢ slouģ²  pŚedevġ²m zaŚ²zen² ġkoln² 
druģiny (I.stupeŔ), pestr§ nab²dka volnoļasovĨch aktivit (zejm®na II. stupeŔ). 
Ned²lnou souļ§st² relaxaļn²ho pobytu ģ§kŢ je i ġkoln² zahrada, kter§ skĨt§ 
dostateļn® prostory pro odpoļinek. 

Zrekonstruovan® soci§ln² zaŚ²zen²  je oddŊleno od soci§ln²ho z§zem² pro 
veŚejnost. 
 
 
 
 
CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICK£HO SBORU 
 
Celkem: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Odborn§ a pedagogick§ 
zpŢsobilost pedagogickĨch pracovn²kŢ je 

posuzov§na v souladu se z§konem ļ.563/2004 Sb. o pedagogickĨch pracovn²c²ch a o zmŊnŊ nŊkterĨch z§konŢ,  
v souladu s vyhl§ġkou ļ. 317/2005 Sb. o dalġ²m vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ, akreditaļn² komisi a 
kari®rn²m syst®mu pedagogickĨch pracovn²kŢ a v souladu s ustanoven²mi NV ļ.330/2003Sb., NV ļ.637/ 2004 Sb. 
a NV ļ.469/2002 Sb., kterĨm se stanov² katalog prac² a kvalifikaļn² pŚedpoklady a kterĨm se mŊn² naŚ²zen² vl§dy 
o platovĨch pomŊrech zamŊstnancŢ ve veŚejnĨch sluģb§ch a spr§vŊ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
   

Kvalifikaļn² pŚedpoklady dle citovanĨch pŚedpisŢ vykazuje celkem 13 speci§ln²ch 
pedagogŢ, coģ vyj§dŚeno v procentech ļin² 61,90% z celkov®ho poļtu pedagogŢ. 3 uļitel® 

zaŚ²zen² poļet zamŊstnancŢ 

ZÜËÌÁÄÎþ ĤËÏÌÁ 
ÐÒÁËÔÉÃËÜ 

           21 uļ. 

             1 as.ped. 

Z§kladn² ġkola speci§ln²             6  uļ. 

             3 as.ped. 
Ġkoln² druģina             1  vych. 

Spec.ped.centrum             4 

TechnickĨ person§l             6 
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vykazuj² vysokoġkolsk® vzdŊl§n² - magisterskĨ studijn² program, aprobaļnŊ zamŊŚenĨ na 
uļitelstv² bŊģn® z§kladn² ġkoly. 2 nekvalifikovan² pedagogov® absolvuj² vysokoġkolsk® 
vzdŊl§n²  - navazuj²c² magisterskĨ studijn² program spec.ped. v roce 2012. 2 pedagogov® 
jstŚedoġkol§ci a 1 pedagog Bc. si perspektivnŊ dopln² poģadovanou pedagogickou kvalifikaci 
dle vyhl§ġky ļ.317/2005 Sb. o DVPP, akreditaļn² komisi a kari®rn²m syst®mu pedagogickĨch 
pracovn²kŢ.   Đvazek si stanoven²m vyuļovac² povinnost² dob²r§  1 vychovatelka ġkoln² 
druģiny. 
 

VŊkovĨ prŢmŊr pedagogick®ho sboru je 40 let. Sbor je sm²ġenĨ, s pŚevahou 
ģen. 
  D²ky rŢznorodosti zamŊŚen² pedagogŢ (Vv, Hv, z§jem o environment§ln² 
problematiku, keramiku, zdravovŊdu, soc. patologick® jevy, apod.) lze uspokojit velk® 
mnoģstv² potŚeb ģ§kŢ a to nejen v oblasti vĨuky, ale tak® v oblasti volnoļasovĨch 
aktivit. Ve ġkole je pestr§ nab²dka z§jmovĨch krouģkŢ. Uļitel® ochotnŊ pracuj² nad 
stanovenĨ r§mec pracovn²ch povinnost². V hojn® m²Śe prezentuj² sv® organizaļn² 
schopnosti, pŚedevġ²m poŚ§d§n²m ġkoln²ch akc² pro veŚejnost, pro kolegy, pedagogy 
z jinĨch ġkol, pro ģ§ky a jejich z§konn® z§stupce. OjedinŊlĨ vĨznam m§ organizace 
divadeln²ho, hudebn²ho a taneļn²ho festivalu ĂKYTKAñ, kde se v r§mci integrace 
setk§vaj² ¼ļinkuj²c² z rŢznĨch typŢ ġkol Moravskoslezsk®ho kraje. 
 
 
CHARAKTERISTIKA ĢĆKš 
 

Jedn§ se o ģ§ky s diagn·zou ment§ln² retardace, coģ je podle Mezin§rodn² 
klasifikace nemoc² (SvŊtov§ zdravotnick§ organizace Ģeneva, 1992) stav 
zastaven®ho ļi ne¼pln®ho duġevn²ho vĨvoje, kterĨ je zvl§ġtŊ charakterizov§n 
naruġen²m dovednost², projevuj²c²ch se bŊhem vĨvojov®ho obdob², pŚisp²vaj²c²ch 
k povġechn® ¼rovni inteligence, tj. pozn§vac²ch, ŚeļovĨch, pohybovĨch a soci§ln²ch 
schopnost². Ve ġkoln² praxi tedy jde o sn²ģenou ¼roveŔ intelektovĨch funkc² vedouc² 
ke sn²ģen® schopnosti pŚizpŢsobit se denn²m poģadavkŢm bŊģn®ho soci§ln²ho 
(ġkoln²ho) prostŚed². 
Hraniļn² p§smo ment§ln²ho defektu   IQ 79- 70 
Lehk§ ment§ln² retardace    69- 50 
StŚednŊ tŊģk§ ment§ln² retardace  49- 35 
TŊģk§ ment§ln² retardace    34- 20 
Hlubok§ ment§ln² retardace   pod 20 
 
Realizovan® vzdŊl§vac² programy odr§ģej² skuteļn® potŚeby a z§jmy ment§lnŊ 

retardovanĨch dŊt², ģ§kŢ ġkoly. Ve ġkole je realizov§n kurz pro dospŊl® klienty 
k z²sk§n² z§kladŢ vzdŊl§n² poskytovan®ho z§kladn² ġkolou speci§ln², ļ.j. 
18 965/2005-24. NŊkterĨm zdravotnŊ handicapovanĨm ģ§kŢm je vypracov§v§n 
individu§lnŊ vzdŊl§vac² pl§n, kterĨ je pravidelnŊ aktualizov§n a doplŔov§n. TŚ²dn² 
uļitel®  s tŊmito ģ§ky pracuj² v gesci vlastn²ho  odborn®ho poradensk®ho a 
diagnostick®ho zaŚ²zen² ï Speci§lnŊ pedagogick®ho centra. 
 
 
DLOUHODOB£  PROJEKTY, MEZINĆRODNĉ SPOLUPRĆCE 
 

T®mata projektŢ vol² vyuļuj²c² podle n§plnŊ uļiva nebo reaguj² na aktu§ln² 
dŊn² ve spoleļnosti. NŊkter® projekty jsou tŚ²dn², jin® roļn²kov®, ļi ġkoln². O zapojen² 
do malĨch projektŢ se rozhoduj² ģ§ci se svĨm tŚ²dn²m uļitelem. 
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T®mata: 

¶ Environment§ln² vĨchova  Den ZemŊ ï projekt Ļist® mŊsto,ochrana pŚ²rody 
projekt Ļtvero roļn²ch obdob² 

¶ VĨchova ke zdrav²                                   projekt KouŚen², PEER program, 

¶ Rodinn§ vĨchova    projekt Soci§lnŊ zdravotn² kurz 
 
 
 
Evropsk§ unie  

  ï ģ§ci se budou seznamovat s ļlenskĨmi zemŊmi EU a  
        vybranĨmi oblastmi zemŊdŊlstv², obchod, ģivotn² prostŚed², 

      pamŊtihodnosti, osobnosti atd.) 
 
REALIZACE PROJEKTš: 
 

ġkoln² rok 2009/2010:  
projekt PROFESE 2012ñ- modernizace vĨuky praktickĨch prac²,       
reg.ļ.GP: CZ.1.07/1.2.10/02.2009 
finanļn² podpora na uvedenĨ projekt byla stanovena na 2.823.333,66 Kļ 
 

ġkoln² rok 2010/2011: 
projekt CIP-Centra integrovan® podpory v MSK a podpora ģ§kŢ 
se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 
partner s finanļn²m pod²lem na rozpoļtu 
pod²l na n§kladech: 729.284,00 Kļ 
 

Glob§ln² probl®my souļasn®ho svŊta 
     - vymezen² glob§ln²ch probl®mŢ, vyhled§v§n² aktu§ln²ch informac²,  

 zpracov§n², prezentace glob§ln²ch probl®mŢ, pŚ²ļiny vzniku, diskuze o   
moģnĨch dŢsledc²ch 

 
 
MEZINĆRODNĉ SPOLUPRĆCE 
 
Ġkola je zapojena do mezin§rodn²ho projektu e-Twinning. Trvale spolupracujeme se 
slovenskĨmi ġkolami. 
 
 
 
 
SPOLUPRĆCE S RODIĻI A JINħMI SUBJEKTY 
 

Rodiļe, z§konn² z§stupci, jsou v pln® m²Śe, prŢbŊģnŊ, po celĨ ġkoln² rok, 
informov§ni o veġker®m dŊn² ve ġkole. Bohuģel, jejich zapojov§n² do ģivota ġkoly je 
minim§ln², v²cem®nŊ sporadick®. Spolupr§ce se odehr§v§ pŚev§ģnŊ v r§mci tŚ²dn²ch 
schŢzek, kter® se konaj² 4x do roka. M²ra zodpovŊdnosti rodiļŢ za zd§rnĨ chod ġkoly 
(vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ho proces) je tedy   zanedbateln§, i kdyģ  nelze upŚ²t  snahu 
tŚ²dn²m uļitelŢm, kteŚ² o bliģġ² kontakt usiluj²  (vyzv§n² ke ġkoln² n§vġtŊvŊ, telefonick® 
konzultace, osobn² pohovory). N§slednŊ projevenĨ z§jem rodiļŢ je pŚesto sp²ġe 
ojedinŊlĨ;  kdyģ je nŊco zadarmo, pŚ²padnŊ  pokud jde o prezentaci zejm®na 
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hudebnŊ dramatickĨch dovednost² ģ§kŢ. Velmi dobr§ situace v tomto smŊru je u 
ģ§kŢ z§kladn² ġkoly speci§ln². Zde je ovġem odliġn§ skladba rodin, neģli u ģ§kŢ 
z§kladn² ġkoly praktick®. Pestr§ nab²dka ġkoln²ch akc² je ze strany z§konnĨch 
z§stupcŢ ģ§kŢ mnohdy ch§p§na jako samozŚejmost. Probl®my se vyskytuj² i 
s ļ§steļnou finanļn² dotac² kulturn²ch akc² za strany rodiļŢ. Tito pŚ²liġ spol®haj² na 
sponzorsk® a grantov®  iniciativy ze strany ġkoly. Mnohdy je tak dobr§ vŢle  ġkoly 
v tomto smŊru, evidentnŊ zneuģ²v§na. 

Obdobn§ situace se jev² i ve smŊru z§jmu rodiļŢ o vĨchovnŊ vzdŊl§vac² 
proces. NezŚ²dka se potĨk§me zejm®na  s navĨġenou neomluvenou absenc², 
z§ġkol§ctv²m, kdy rodiļe selh§vaj² v p®ļi a zodpovŊdnosti  o Ś§dnou doch§zku dŊt² 
do ġkoly. Nestav² se zodpovŊdnŊ k pŚ²pravŊ na vyuļov§n², nekontaktuj² tŚ²dn² uļitele 
ve smyslu vļasn®ho omlouv§n² chybŊj²c²ch ģ§kŢ. S jejich plnĨm vŊdom²m je 
soustavnŊ poruġov§n stanovenĨ l®ļebnĨ reģim. V tomto smŊru pln² ġkola ļasto roli 
vychovatele rodiļŢ, osvŊta se vġak trvale m²j² ¼ļinkem. 

Ve ġkole byla zvolena ġkolsk§ rada. Tato se pravidelnŊ sch§z² dle urļen®ho 
ļasov®ho harmonogramu.. Ve ġkolsk® radŊ pracuje kromŊ 2 pedagogŢ a 2 z§stupcŢ 
rodiļŢ i vedouc² odboru ġkolstv² mŊsta Brunt§l a ļlenka zastupitelstva 
Moravskoslezsk®ho kraje 

Rodiļe, z§konn² z§stupci i veŚejnost mohou vyuģ²vat moģnosti z²skat bliģġ² 
informace o ģivotŊ ġkoly dŊn²  na webovĨch str§nk§ch ġkoly. Tyto jsou permanentnŊ 
aktualizov§ny. Jsou pestrĨm obrazem aktu§ln²ho dŊn² ve ġkole. Z§kladn² ġkola, 
Brunt§l, RĨmaŚovsk§ 15 je uzn§vanĨm medi§ln²m pojmem, region§ln²ho i 
nadregion§ln²ho vĨznamu.  Na ¼zem² mŊsta Brunt§lu jsou aktivity ġkoly zn§my ġirok® 
obļansk® veŚejnosti.  

Obec Brunt§l kaģdoroļnŊ pŚisp²v§ finanļn²mi ļ§stkami z GP  na rozvoj 
volnoļasovĨch aktivit, potaģmo vĨstupŢ z nich; divadeln² a hudebn² festival ñKytkañ, 
soci§lnŊ zdravotn² kurz,ñ Zlatokopov® 21.stolet²ñ,Ġkoln² ļasopis ĂKaŔkañ. Sportovn² 
aktivity finanļnŊ zaġtiŠuje obļansk® sdruģen² ĂSpeci§ln² ġkola dŊtemñ 

To  je vĨznamnĨm partnerem i pŚi organizaci spoleļenskĨch akc² ġkoly: ġkoln² 
ples,  Miss teenager. 

Spolupr§ce s jinĨmi subjekty se odv²j² na b§zi sportovn²ch a kulturn²ch aktivit. 
Jedn§ se zejm®na o dobr® partnersk® vztahy s mŊstem Brunt§l, odborem ģivotn²ho 
prostŚed² mŊsta Brunt§l, technickĨmi sluģbami, PPP. 

DŊn² ġkoly je pravidelnŊ medializov§no v region§ln²m i nadregion§ln²m tisku. 
 
 
 
 
 
SERVISNĉ SLUĢBY 
 
Ġkoln² druģina 
   Je zaŚ²zen², kter® poskytuje ģ§kŢm I. stupnŊ relaxaļn² z§zem² v dobŊ mimo 
vyuļov§n². Hlavn²m posl§n²m je organizaļn² zabezpeļen² z§jmov® ļinnosti, 
odpoļinku a rekreace mladġ²ch ģ§kŢ. Smyslupln® stŚ²d§n² pracovn²ch a relaxaļn²ch 
ļinnost² aktivnŊ rozv²j² u ģ§kŢ zejm®na kompetence komunikativn². Zm²nŊn® atributy 
tak v dostateļn® m²Śe pŚisp²vaj² k odstranŊn² ¼navy z pŚedchoz² ġkoln² ļinnosti, uļ² je 
uġlechtil® z§bavŊ, pom§haj² uspokojovat a rozv²jet potŚeby a rozmanit® z§jmy ģ§kŢ. 
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Speci§lnŊ pedagogick® centrum 
 
  SPC vykon§v§ speci§lnŊ pedagogickou a psychologickou diagnostiku. 
Poskytuje poradensk® sluģby se zamŊŚen²m na pomoc pŚi Śeġen² probl®mŢ ve 
vzdŊl§v§n², v psychick®m a soci§ln²m vĨvoji ģ§kŢ ment§lnŊ retardovanĨch. Pod²l² se 
na zjiġtŊn² individu§ln²ch pŚedpokladŢ a vytv§Śen² podm²nek pro uplatŔov§n² a 
rozv²jen² schopnost², nad§n² a na zaļleŔov§n² zdravotnŊ postiģenĨch ģ§kŢ do 
spoleļnosti.  

SPC hled§ optim§ln² zpŢsoby, jak chr§nit sebevŊdom² ģ§ka a nezhorġovat 
jeho postaven² mezi vrstevn²ky (typuje oblasti, ve kterĨch by mohl bĨt ģ§k ¼spŊġnĨ). 
Avizuje, jak pŚizpŢsobit ġkoln² n§roky individu§ln²m  moģnostem ģ§kŢ. Za urļitĨch 
okolnost² pracuje i s rodinami ģ§kŢ s n²zkou sociokulturn² ¼rovn². 

 

VĨdejna stravy 

 

Á Zabezpeļuje stravov§n²  ģ§kŢ  
Á Zabezpeļuje stravov§n² vlastn²m zamŊstnancŢm organizace 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 13 

CHARAKTERISTIKA ĠVP 
 

Filosofie ġkoln²ho  vzdŊl§vac²ho  programu pro  z§kladn² vzdŊl§v§n²  ģ§kŢ 
s lehkou ment§ln² retardac² ĂPraktick§ ġkola-PULSñ vych§z² z obecnĨch c²lŢ a 
kompetenc² RVP ZV. Je analĨzou vlastn²ch moģnost² a schopnost² pedagogick®ho 
sboru, poģadavkŢ rodiļŢ a nav§z§n²m na tradice ġkoly. N§zev vyjadŚuje myġlenku 
vzdŊl§vac²ho programu ï pulsuj²c², dynamick§ ġkola otevŚen§ vġem nov§torskĨm 
promŊn§m ģivota spoleļnosti. Vize dynamick®ho ģivota ġkoly vych§z² z pozn§n², ģe 
ġkola je souļ§st² soci§ln²ho syst®mu s mnoha vnŊjġ²mi i vnitŚn²mi vztahy. Pulsuj²c² 
syst®m m§ tak ġanci fungovat dobŚe, zdravŊ a bĨt ģ§kŢm rodiļŢm i pedagogŢm 
prospŊġnĨ. Pro ¼spŊġnĨ ģivot d²tŊte se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami m§ velkĨ 
vĨznam pobyt v populaļnŊ pŚirozen® skupinŊ, kde jsou zastoupeni ģ§ci s rŢznĨmi 
osobnostn²mi a vĨukovĨmi kvalitami 
z rozliļn®ho rodinn®ho prostŚed². Individu§ln²m 
pŚ²stupem zaloģen®m zejm®na na z²sk§v§n² 
praktickĨch dovednost²  je pŚirozenŊ rozv²jen 
talent, osobnost, soun§leģitost zdravotnŊ 
handicapovanĨch dŊt². 

. 

                          
                                                                                                     

 
 
                                                                                                           
                                                                                                         
 
 

                SMYSLUPLNĆ ĠKOLA 
                           
 
 
 
PULS je vyj§dŚen²m myġlenky ģivotaschopn®ho,  tepaj²c²ho ġkoln²ho 

organismu. Praktick§ z§kladn² ġkola svĨm obsahem vzdŊl§n², demokratickĨmi 
principy, respektov§n²m ģ§ka jako osobnosti, ġirokou nab²dkou volnoļasovĨch aktivit, 
diferencovanĨm pŚ²stupem, vztahy ve ġkole, spoleļnĨmi proģitky uļitelŢ, rodiļŢ a 
ģ§kŢ, zapojen²m do veŚejn®ho ģivota, tvŢrļ² prac², souladem s obecnŊ uzn§vanĨmi 
ģivotn²mi a mravn²mi hodnotami a demokratickĨmi obļanskĨmi postoji  je pevnĨm 
pil²Śem  pro n§sledn® celoģivotn² vzdŊl§v§n² ģ§kŢ s lehkou ment§ln² retardac². 

 
ZamŊŚen² ġkoly: 

Motivaļn² n§zev ĠVP v sobŊ zahrnuje nezbytn® atributy naġeho ġkoln²ho 
ģivota, vystihuje smysluplnou volbu strategi² ve vzdŊl§v§n², n§roļnost, zodpovŊdnost 
a kvalitu prezentovan®ho vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ho procesu, laskavost v komunikaci. 
Deklaruje vz§jemn® vztahy bez arogance, poniģov§n², ġikany. Smysluplnost je 
vyj§dŚen²m podstaty pedagogick®ho pŢsoben² ve smyslu efektivity vzdŊl§v§n² ģ§kŢ 
s lehkou ment§ln² retardac².  

Chceme nav§zat na dobr® tradice naġ² ġkoly, na vysokou prestiģ, kterou  naġe      
ġkola poģ²v§ u ġirok® veŚejnosti. (vĨtvarn§ profilace ġkoly) 

   PULS  

   

PULS  

 
 

praktick§ uģiteļn§ 

Laskav§ 
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Chceme d§le rozv²jet siln® str§nky naġ² ġkoly a maxim§lnŊ eliminovat a 
napravovat to, co povaģujeme za nedostatky 
Chceme nauļit ģ§ky otevŚen®mu zpŢsobu jedn§n² v duchu stanovenĨch 
pravidel chov§n² dle stanoven®ho ġkoln²ho Ś§du v kontextu s Đmluvou o 
pr§vech d²tŊte  a Listinou lidskĨch pr§v a svobod 
Chceme nab²dnout vĨuku ciz²ho jazyka jako nutnost pro ģivot v Evropsk® unii 
Chceme  ģ§kŢm umoģnit vzdŊl§n² ve smyslu vyuģ²v§n² modern²ch 
komunikaļn²ch technologi² 
 

ĠVP PULS je zaloģen na principech tvoŚiv®ho,inovativn²ho  uļen²: 
 
ObecnŊ: 

¶ Umoģnit ģ§kŢm osvojit si strategii uļen² a motivovat je pro celoģivotn² 
uļen².                                                                                                                       
Ģ§ci si osvoj² poznatky o ģivotŊ  kolem sebe (nelze nauļit vġemu, k ļemu 
lidstvo v pozn§n² doġlo). Kvalita vzdŊl§n² nen² urļena kvantitou poznatkŢ. Jde  
pŚedevġ²m o propojenost, smysluplnost a pouģitelnost pro dalġ² plnohodnotnĨ 
ģivot 

¶ PodnŊcovat ģ§ky k tvoŚiv®mu myġlen², logick®mu uvaģov§n² a k Śeġen² 
probl®mŢ                                                                                                      
Uļivo je pozitivnŊ motivov§no tak, aby bylo pro ģ§ky smyslupln®, ļinnostn² 
(zapojen² co nejv²ce smyslŢ, preference praktickĨch ļinnost²) 

¶ V®st ģ§ky k vġestrann® a ¼ļinn® komunikaci                                         
Efektivita vzdŊl§v§n² je zaloģena na principech sebehodnocen² ģ§kŢ, 
prŢbŊģn®m hodnocen² ļinnost² ģ§kŢ, na ovŊŚov§n² schopnosti Śeġit probl®my 
komplexnŊ ve smyslu celkov®ho rozvoje ģ§kovy osobnosti. Prioritou zŢst§v§ 
pozitivn² hodnocen², kter® vykazuje vyġġ² motivaļn² hodnotu pŚi zvl§d§n² 
z§kladn²ho vzdŊl§v§n² 

¶ Rozv²jet u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci a ¼spŊchy 
vlastn² i druhĨch                                                                                                     
Metody ļinnostn²ho, tvoŚiv®ho,  praktick®ho uļen² podporuj² u ģ§kŢ vġeobecnĨ 
rozhled a aplikaci nabytĨch poznatkŢ v ģivotn² praxi  -  profesn² uplatnŊn² na 
trhu pr§ce 

¶ PŚipravovat ģ§ky k tomu, aby se projevovali jako samostatn®, svobodn® 
a zodpovŊdn® osobnosti, uplatŔovali sv§ pr§va a naplŔovali sv® 
povinnosti                                                                                                     
Realizace komunitn²ch kruhŢ, uplatŔov§n² metod kritick®ho myġlen² pŚi 
formov§n² hodnotov® orientace ģ§kŢ 

¶ Vytv§Śet u ģ§kŢ potŚebu projevovat pozitivn² city v chov§n², jedn§n² a 
v proģ²v§n² ģivotn²ch situac², rozv²jet vn²mavost a citliv® vztahy k lidem, 
sv®mu prostŚed² i k pŚ²rodŊ                                                                             
Vyuģ²v§n²  projektov®ho  vyuļov§n² tematicky zamŊŚen®ho   k z²sk§v§n² 
zkuġenost² v praktickĨch ļinnostech, kter® ģ§kŢm pŚin§ġej² radost, uspokojen², 
z§ģitky, podporovat jejich psychickĨ rozvoj ģ§douc²m smŊrem 
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¶ Uļit ģ§ky aktivnŊ rozv²jet a chr§nit fyzick®, duġevn² a soci§ln² zdrav² a 
bĨt za nŊ odpovŊdnĨ                                                                                 
Vytv§Śen² a upevŔov§n² poznatkŢ a dovednost² ģ§kŢ v oblasti zdrav®ho 
ģivotn²ho stylu  

¶ V®st ģ§ky k toleranci a ohleduplnosti k jinĨm lidem, jejich kultur§m a 
duchovn²m hodnot§m, uļit je ģ²t spoleļnŊ s ostatn²mi lidmi      
Multikulturn² vĨchova v EvropskĨch souvislostech 

¶ Pom§hat ģ§kŢm pozn§vat a rozv²jet sv® schopnosti i re§ln® moģnosti a 
uplatŔovat je spolu s osvojenĨmi vŊdomostmi a dovednostmi pŚi 
rozhodov§n² o vlastn² ģivotn² a profesn² orientaci                   
V podm²nk§ch praktick®  ġkoly  z²sk§vat uģiteļn® vŊdomosti, praktick® 
dovednosti  a postoje pro n§sledn® zodpovŊdn® rozhodov§n² o vlastn² ģivotn² 
a profesn² orientaci                              

 
Specifika: 

¶ rozv²jen² motorickĨch a praktickĨch schopnost², dovednost², zruļnosti ģ§kŢ 

¶ pos²len² ļasov® dotace  na vĨuku praktickĨch ļinnost² ï praktick® pr§ce 

¶ rozv²jen² aktivit ve smyslu profesion§ln² orientace ģ§kŢ 
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VĨchovn®  a vzdŊl§vac²  strategie 
 

Obecnœ vzdœl§vac² c²le: 

¶ umoĥnit ĥ§kūm osvojit si strategii uńen² a bĶt motivov§n pro celoĥivotn² uńen² 

¶ podnœcovat ĥ§ky k tvoţiv®mu myģlen², logick®mu uvaĥov§n² a k ţeģen² probl®mū 

¶ v®st ĥ§ky k vģestrann® a ¼ńinn® komunikaci 

¶ rozv²jet u ĥ§kū schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci a ¼spœchy vlastn² i druhĶch 

¶ pţipravovat ĥ§ky k tomu, aby se projevovali jako samostatn®, svobodn® a zodpovœdn® osobnosti, uplatŝovali 
 sv§ pr§va a naplŝovali sv® povinnosti 

¶ vytvoţit u ĥ§kū potţebu projevovat pozitivn² city v chov§n², jedn§n² a v proĥ²v§n² ĥivotn²ch situac², bĶt 
 vn²mavĶ a citlivĶ k lidem, sv®mu prostţed² a pţ²rodœ 

¶ uńit ĥ§ky aktivnœ rozv²jet a chr§nit fyzick®, duģevn² a soci§ln² zdrav² a bĶt za nœ odpovœdnĶ 

¶ v®st ĥ§ky k toleranci a ohleduplnosti k jinĶm lidem, k jejich kultur§m a duchovn²m hodnot§m, uńit je ĥ²t 
 spoleńnœ s ostatn²mi lidmi 

¶ pom§hat ĥ§kūm pozn§vat a rozv²jet sv® schopnosti a re§ln® moĥnosti, uplatŝovat je pţi rozhodov§n² o vlastn² 
 ĥivotn² a profesn² orientaci 

 
 
 Nast²nŊn® strategie pŚedstavuj²  spoleļnŊ uplatŔovan® postupy, metody a 
formy pr§ce, kter® vedou k utv§Śen² a rozvoji kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ. Jsou  d§le 
zpracov§ny v charakteristice kaģd®ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu k d²lļ²m kl²ļovĨm 
kompetenc²m. ĐroveŔ kl²ļovĨch kompetenc² nen² definitivn², tvoŚ² z§klad vzdŊl§v§n² 
v jeho prŢbŊhu i v budouc²m celoģivotn²m uļen². 
 

 
Kompetence 
 k uļen² 

 
Ve vĨuce je z§sadnŊ upŚednostŔov§n individu§ln² pŚ²stup k ģ§kŢm, kterĨ podmiŔuje 
zaģit² ġkoln²ho ¼spŊchu kaģd®mu ģ§kovi. T²m se snaģ²me o vytvoŚen² potŚeby 
celoģivotn²ho uļen². 
Uļ²me ģ§ky pracovat s textem, rozumŊt jeho obsahu, vyhled§vat samostatnŊ 
informace a tvoŚivŊ s nimi pracovat. 
Vedeme ģ§ky k samostatnosti, ke schopnostem organizovat si svŢj ļas, uplatŔovat 
vlastn² n§pady a tvoŚivost, ke snaze zapojit se do vŊtġiny ġkoln²ch i mimoġkoln²ch 
aktivit. 
PŚi zad§v§n² ¼kolŢ db§me na jejich smysluplnost a zaj²mavost a n§slednou 
vyuģitelnost, pŚi jejich vĨbŊru db§me zejm®na praktick®ho vyuģit². 
 

 
Kompetence 
k Śeġen² probl®mŢ 

 
Ve vĨuce zad§v§me ¼koly zejm®na z praxe.  K jejich Śeġen² se snaģ²me nach§zet co 
nejv²ce zpŢsobŢ, k ļemuģ ļasto uģ²v§me kolektivn²ho zpŢsobu pr§ce. PŚi 
vyhled§v§n² informac² vedeme ģ§ky k ¼mŊrn®mu vyuģ²v§n² internetu, kde je z§roveŔ 
uļ²me tŚ²dit informace dle dŢleģitosti a obsahu. 
Sv® n§pady ģ§ci realizuj² tak® ve ġkoln²m ļasopise KaŔka; snahou ġkoly je zapojen² 
co nejvŊtġ²ho poļtu ģ§kŢ. 
K tvoŚiv®mu myġlen² pŚisp²v§me ¼ļast² ģ§kŢ na nejrŢznŊjġ²ch akc²ch a soutŊģ²ch.  
Uļ²me dŊti pl§novat svoji pr§ci a rozliġovat podstatn® vŊci od m®nŊ podstatnĨch. 
Na z§kladŊ vĨtvarn® profilace ġkoly vedeme ģ§ky k prezentaci jejich pr§ce i na 
veŚejnosti. 

 
Kompetence  
komunikativn² 
 

 
Ģ§ky naġ² ġkoly vedeme zejm®na ke sluġn®mu vyjadŚov§n² , kter® je z§kladem 
¼spŊchu v ģivotŊ ļlovŊka a to nejen ve ġkole, i mimo ġkolu. Uļ²me ģ§ky vyj§dŚit svŢj 
n§zor, ale tak® vyslechnout a akceptovat n§zor jin®ho ļlovŊka. Uļ²me ģ§ky 
pŚ§telsk®mu vztahu mezi dŊtmi cel® ġkoly, vedeme je ke spolupr§ci mezi roļn²ky. 
K informovanosti a komunikaļn²m schopnostem pŚisp²v§ jiģ zm²nŊnĨ ġkoln² ļasopis, 
stejnŊ jako informaļn² tabule v prostor§ch ġkoly, kde se ģ§ci aktivnŊ pod²lej² svĨmi 
n§pady.  
Snaģ²me se spolu s dŊtmi usnadŔovat zapojen² novĨm ģ§kŢm do ġkoln²ch kolektivŢ. 
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ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 
 
PrŢŚezov§ t®mata prostupuj² celĨm vzdŊl§v§n²m v naġ² ġkole. K jejich realizaci jsme 
zvolili formu integrace do vzdŊl§vac²ho obsahu jednotlivĨch pŚedmŊtŢ na prvn²m i 
druh®m stupni vĨuky. Vzhledem k jejich aktu§lnosti obsahu jsou prŢbŊģnŊ 
zaŚazov§na do vĨuky rŢznĨch pŚedmŊtŢ, jsou souļ§st² osnov pŚedmŊtŢ a jsou pro 
pŚehlednost  zpracov§na  v n§sleduj²c² souhrnn® tabulce pro kaģdĨ stupeŔ zvl§ġŠ. 
V tabulk§ch je uģ²v§no n§sleduj²c²ch zkratek pro n§zvy pŚedmŊtŢ, v nichģ jsou 
prŢŚezov§ t®mata realizov§na: 
 
 
Ļj ï ĻeskĨ jazyk                        Tv ï TŊlesn§ vĨchova            Ch - Chemie 

 

Aj ï AnglickĨ jazyk                     Hv ï Hudebn² vĨchova           Z - ZemŊpis 

 

M ï Matematika  Pp ï Praktick® pr§ce              P - PŚ²rodopis 

 

Vt ï VĨpoļetn² technika             Vv ï VĨtvarn§ vĨchova           F - Fyzika 

 

Prv - Prvouka                              Pr - PŚ²rodovŊda                    Vl - VlastivŊda 

 

Vo ï VĨchova k obļanstv²          Vkz ï VĨchova ke zdrav²        D ï DŊjepis 
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PrŢŚezov§ t®mata a jejich zpŢsob realizace v ĠVP ï 2.stupeŔ 

  6. 7. 8. 9. 
I. Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

 I.1. Rozvoj schopnost² pozn§v§n² Aj,Vt,P,M,Hv,Vv,Tv,Pp F,P,Hv,Tv,Ļj,Pp P,M,Vv,Tv,Pp ChP,M,Vv,Tv,Ļj,Pp 

 I.2. Sebepozn§n² a sebepojet² M,Tv,Pp F,Vv,Tv,Ļj Vt,P,Vkz,Tv,Pp P,Tv,Ļj,Pp 

 I.3.Seberegulace a sebeorganizace P,M,Tv,Pp M,Vkz,Tv Vkz,Vo,Tv,Pp Vt,Tv,Ļj,Pp 

 I.4. Psychohygiena Vt,Vv,Tv,Pp Vzk,Tv,Pp F,Tv,Pp F,VZzkPp 

 I.5. Kreativita M,Hv,Pv Vt,M,Vv,Ļj M,Hv,Vv,Ļj Aj,M,Hv,Vv,Ļj,Pp 

 I.6. Pozn§vac² schopnosti Hv Vt,F,Hv P,Vv,Vzk M,Pp 

 I.7. Mezilidsk® vztahy Hv,Vv,Tv,Ļj,Pp M,Hv,Tv,Vo Vt,D,M,Vv,Vzk,Pp M,Vv,Vo,Ļj,Pp 

 I.8. Komunikace D,Hv,Tv,Vo,Ļj,Pp Aj,Z,Hv,Tv,Ļj,Pp Z,M,Vzk,Ļj,Pp Vt,Vo,Ļj,Pp 

 I.9. Spolupr§ce a spotŊģivost M,Hv,Tv Aj,M,Tv M,Hv,Vzk,Tv,Pp M,Vv,Vo,Tv,Ļj,Pp 

 I.10. řeġen² probl®mŢ a rozhodovac² dovednosti M F,M,Vv,Vzk,Pp M,Vzk,Vo,Tv M,Vo,Tv,Ļj,Pp 

 I.11 Hodnoty, postoje, praktick§ etika Vo M,Vv,Pp F,Vv F,VOoPp 

II. VĨchova demokratick®ho obļana 

 II.1. Obļansk§ spoleļnost a ġkola Ļj Ļj Aj,Vo P,M,Vo 

 II.2. Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t Vt,Tv,Vo,Pp M,Vzk,Tv,Vo,Pp D,F,Hv,Vo,Pp M,Vo,Pp 

 II.3. Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ  VT  Z,VO 

 II.4. Principy demokracie jako formy vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² D,M,Pp Vt,Z Z,Pp D,Z,Vo 

III. VĨchova k myġlen² v evr. a glob§ln²ch souvislostech 

 III.1. Evropa a svŊt n§s zaj²m§ Hv Hv,Pp D,F,M,Hv,Ļj,Pp Hv,Vo 

 III.2. Objevujeme Evropu a svŊt Vt,Z,ĻJjPp  Z,M VO 

 III.3. Jsme Evropan® Z,M,ĻJ M Z Aj,Ch,P,Vo,Pp 

IV. Multikulturn² vĨchova 

 IV.1. Kulturn² rozd²ly Z,M,Hv Aj,M,Hv,Vv,Vo,Pp D,Hv D,Z,Hv,Ļj,Pp 

 IV.2. Lidsk® vztahy Hv,Vv,Tv,Pp M,Vv,Vzk,Tv,Pp Z,M,Hv,Vv,Vzk,Ļj Aj,D,Ch,Z,Hv,Vv,Ļj,Pp 

 IV.3. EtnickĨ pŢvod Aj,P,M,Pp Hv P,Hv,Vzk,Vo,Tv,Pp D,Vo,Tv,Ļj,Pp 

 IV.4. Multikulturalita Aj,Vv,Tv,Pp Aj,Tv,Ļj Aj,Vt,Vv AJjD,Ch,Z,Vv,Pp 

 IV.5. Princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity  D,Vo,Pp D,Pp D,Vo,Pp 

V. Environment§ln² vĨchova 

 V.1. Ekosyst®my P P,Z P,Z,Pp Ch,P,Pp 

 V.2. Z§kladn² podm²nky ģivota P,Pp F,P,Pp D,P,Z Ch,P,Pp 

 V.3. Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed² P,Tv,Vv,Ļj D,F,P,Z,Vv,Tv,Vo,Ļj,Pp P,Z,Vv,Tv,Pp D,Ch,F,P,Z,Vv,Tv,Pp 

 V.4. Vztah ļlovŊka k prostŚed² P,Z,Vv,Tv,Pp F,M,Vv,Z,Tv P,Z,Vv,TV,Ļj,Pp D,P,Z,Hv,Vv,Tv 

VI. Medi§ln² vĨchova 

 VI.1. Kritick® ļten² a  vn²m§n² medi§ln²ho sdŊlen² M,Ļj Vt,D,Vzk,Vo,Ļj D,Ļj,Pp Vt,D,P,M,Pp 

 VI.2. Interpretace vztahu medi§ln²ch sdŊlen² ve spoleļnosti M  Vzk,Ļj,Pp Vt,D,M 

 VI.3. Fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti Aj,Tv,Ļj F,Vzk,Tv,Ļj Hv,Vzk,Tv,Ļj Aj,Vt,D,M,Hv,Tv,Ļj 

 VI.4. Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² M Vt,M,Hv Aj,Ļj M,Pp 



 18 

Uļebn²  pl§n pro 2.stupeŔ 
 
VzdŊl§vac² oblast VzdŊl§vac² obor RUP 6. 7. 8. 9. celkem 
Jazyk a jazykov§ 
komunikace 

ĻeskĨ jazyk 19 6 5 5 5 19+2 

AnglickĨ jazyk 4 1 1 1 1 4 

Matematika a jej² 
aplikace 

Matematika 20 5 5 6 6 20+2 

       

Informaļn² a 
komunikaļn² 
technologie 

VĨpoļetn² technika 4 1 1 1 1 4 

ĻlovŊk a spoleļnost 
DŊjepis 

8 
1 1 1 1 

8 
VĨchova k obļanstv² 1 1 1 1 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Fyzika 

13 

 1 1 1 

13+1 
Chemie    1 

PŚ²rodopis 1 2 2 1 

ZemŊpis 1 1 1 1 

UmŊn² a kultura 
Hudebn² vĨchova 

8 
1 1 1 1 

8 
VĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 

ĻlovŊk a zdrav² 
VĨchova ke zdrav² 2  1 1  2 

TŊlesn§ vĨchova 14 3 3 3 3 12 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce Praktick® pr§ce 20 6 6 7 8 20+7 

Celkem  122 28 30 32 32 122/12 

 
 
Pozn§mky k uļebn²mu pl§nu: 
 

¶ Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk je pos²len o 2 hodiny z disponibiln² dotace vzhledem k ļast®mu 

zaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat uvedenĨch v osnov§ch pŚedmŊtu. 

¶ PŚedmŊt Matematika je pos²len 2 hodinami z disponibiln² dotace.  

¶ PŚedmŊty DŊjepis a VĨchova k obļanstv² jsou zaŚazeny od 6.roļn²ku a nahrazuj² dosud 

vyuļovanou VlastivŊdu; VĨchova k obļanstv² nahrazuje dosud uģ²vanĨ n§zev Obļansk§ 

vĨchova.  

¶ PŚedmŊt ZemŊpis je rovnŊģ vyuļov§n od 6.roļn²ku a jeho obsah nahrazuje uļivo dosud 

vyuļovan® PŚ²rodovŊdy a ļ§steļnŊ VlastivŊdy. Jeho vĨuka je dotov§na 1 hodinou z disponibiln² 

dotace. 

¶ PŚedmŊt VĨchova ke zdrav² je novŊ zaŚazena jako samostatnĨ pŚedmŊt do 7.a 8. roļn²ku. 

¶ PŚedmŊt  Pracovn² vyuļov§n² se novŊ nahrazuje n§zvem Praktick® pr§ce a vzhledem 

k charakteru naġeho ĠVP je jeho dotace pos²lena  7 hodinami z disponibiln² dotace.  

 
PrŢŚezov§ t®mata jsou zaŚazov§na do vĨuky vġech pŚedmŊtŢ podle uveden² t®mat v uļebn²ch 

osnov§ch kaģd®ho pŚedmŊtu. Souhrnn® zpracov§n² vġech prŢŚezovĨch t®mat je uvedeno 
v n§sleduj²c²  tabulce. 
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Ļ E S K ħ   J A Z Y K  
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A  ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 

 
 PŚedmŊt  ĻeskĨ jazyk je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti  Jazyk a jazykov§ komunikace..VzdŊl§vac² oblast 

ļesk®ho jazyka m§ stŊģejn² postaven² v prŢbŊhu cel®ho vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ho procesu. Vyuļov§n² ļesk®mu jazyku m§ 
za c²l nauļit ģ§ky srozumitelnŊ se vyjadŚovat ¼stn² i p²semnou formou spisovn®ho jazyka, vytvoŚit u nich dovednost 
spr§vn®ho hlasit®ho a tich®ho ļten² a pomoc² vhodnĨch liter§rn²ch textŢ probouzet a podnŊcovat  ¼ctu a l§sku k 
rodn®mu jazyku a  z§jmu o literaturu.  Oblast literatury je podporov§na dramatickou vĨchovou, kter§ prol²n§ vġemi 
roļn²ky. Ģ§ci se uļ² pŚij²mat rŢzn® druhy komunikace a sdŊlen², reagovat na nŊ pŚimŊŚenou formou.  VĨuka  jazyka 
prob²h§ souļasnŊ s rozvojem emocion§ln²ho vn²m§n², klade dŢraz na smyslov® vn²m§n², podporuje rozvoj mezilidskĨch 
vztahŢ. ĻeskĨ jazyk je ch§p§n jako n§stroj  k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n²,  ke sdŊlov§n² informac², vyjadŚov§n² pocitŢ, 
proģitkŢ  a postŚehŢ. Jazyk je rovnŊģ  odrazem  historick®ho vĨvoje kaģd®ho n§roda.  
 ĻeskĨ jazyk je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt ve vġech roļn²c²ch druh®ho stupnŊ v n§sleduj²c² ļasov® 
dotaci: v 6. roļn²ku 6 hodin tĨdnŊ, v 7. ï 9. roļn²ku 5 hodin tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch vġech roļn²kŢ 

s moģnost² vyuģit² uļebny vĨpoļetn² techniky , multifunkļn² uļebny a knihovny ġkoly. 
  
 VzdŊl§vac² obor Ļesk®ho jazyka je rozdŊlen do 3 tematickĨch okruhŢ, kter® se navz§jem prol²naj² a doplŔuj²: 
1. Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 
 

  V t®to oblasti jde zejm®na o prohlubov§n² ļten§ŚskĨch dovednost², kter® ģ§ci z²skali na prvn²m stupni, o 
ch§p§n² vĨznamu textu, orientaci v nŊm. Ģ§ci jsou vedeni k z§sad§m spr§vn®ho dorozum²v§n², ke kultivovan®mu 
projevu p²semn®mu i mluven®mu. Uļ² se rŢznĨm zpŢsobŢm komunikace, reprodukovat text vlastn²mi slovy, rozliġovat 
podstatn® a nepodstatn® ļ§sti v textu. Uļ² se pracovat s odbornou literaturou  (pravidla  pravopisu,slovn²ky, jazykov® 
pŚ²ruļky, encyklopedie,internet..)sestavit osnovu dŊje. Velmi podstatnou ļ§st tvoŚ² korespondence s ¼Śady, vyplŔov§n² 
dotazn²kŢ, psan² ģ§dost², struļn®ho ģivotopisu. Systematicky ģ§ky vedeme k nevhodnosti uģ²v§n² vulg§rn²ch slov.    
        
2.  Jazykov§ vĨchova 
 

  Jazykov® vyuļov§n² m§ velkĨ vĨznam pro rozvoj myġlen² ģ§kŢ, neboŠ se pŚi nŊm ģ§ci uļ²  jazykov® a 
pravopisn® jevy pozorovat, srovn§vat, tŚ²dit a zobecŔovat. Myġlen² a Śeļ ģ§kŢ se  rozv²j² v souladu s rozvojem fantazie, 
citŢ, vŢle a smyslu pro kr§su. Ģ§ci se uļ² rozliġovat  vhodnost ļi nevhodnost pouģ²v§n² spisovn®ho a nespisovn®ho 
jazyka, uļ² se spr§vn®mu  vyjadŚov§n² a tuto schopnost uplatŔuj² ve vġech pŚedmŊtech. Vhodn§ t®mata k vyjadŚov§n²   
vol²me hlavnŊ ze ģivota ģ§kŢ, z pŚ²rody, z oblast² pr§ce a her. Ģ§ky vedeme ke spr§vn®mu   uģ²v§n² gramatickĨch tvarŢ v 
mluven®m i psan®m projevu.  
  
3. Liter§rn² vĨchova  

 
   V t®to oblasti je nejvŊtġ² dŢraz kladen na pr§ci s textem a jeho pochopen². Ģ§ci se uļ²  pracovat s knihami 
vĨznamnĨch naġich i zahraniļn²ch autorŢ, vystihuj² hlavn² myġlenku  dŊje, rozliġuj² rŢzn® druhy liter§rn²ch druhŢ a ģ§nrŢ. 
Uļ² se rozliġovat poezii od pr·zy, umŊleckĨ text od nauļn®ho, pojmy b§sn²k, spisovatel, ilustr§tor. Ģ§k je veden k tomu, 
aby sv® dojmy z ļetby vyj§dŚil a zaznamenal.  Uļ² se pozitivn²mu vztahu k literatuŚe jako zdroji k z²sk§v§n² informac², ale 
i z§bavy. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata  v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV    I. 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10 
VDO   II. 1 
EGS  III. 1, 2, 3 
MKV IV. 1, 2, 3, 4 
ENV  V. 3, 4 
MDV VI. 1, 2, 3, 4 
   
 VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie  pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ 
 Kompetence k uļen² 
 Uļitel: 

- vede ģ§ky k vyhled§v§n² a tŚ²dŊn² informac² 

- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn®ho n§zvoslov² a spisovn®ho jazyka 

- zohledŔuje rozd²ly ve znalostech a pracovn²m tempu jednotlivĨch ģ§kŢ 

- sleduje pŚi hodinŊ pokrok vġech ģ§kŢ 

- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² vĨpoļetn² techniky 

 Ģ§k:  

- vyhled§ a tŚ²d² informace a propojuje je do ġirġ²ch vĨznamovĨch celkŢ 

- osvojuje si z§kladn² jazykov® a liter§rn² pojmy 

- hodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuje o nich 
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- vyuģ²v§ prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky 

- dok§ģe  vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

-    zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ 
- vede ģ§ky k pl§nov§n² postupŢ 

Ģ§k: 

- vyhled§v§ informace vhodn® k Śeġen² jazykov®ho probl®mu 

- vn²m§ probl®mov® situace, uļ² se rozpozn§vat probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- uļ² se pŚij²mat dŢsledky svĨch rozhodnut² 

- nenech§ se pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

- dok§ģe popsat probl®m a svŊŚit se s n²m, pŚi Śeġen² sloģitŊjġ²ch probl®mŢ poģ§d§ o radu a Ś²d² se j² 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 

-    zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat 

-    vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh® zejm®na pŚi rŢzn®m pracovn²m tempu 

-    vede ģ§ky k vĨstiģn®  a vŊcnŊ spr§vn® komunikaci 
Ģ§k:  

- vyjadŚuje se srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

- rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- vyuģ²v§ tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch vŊdomost², rozum² bŊģnŊ uģ²vanĨm textŢm, z§znamŢm a 

obrazovĨm  materi§lŢm 

- zvl§d§  jednoduchou formu p²semn® i ¼stn²  komunikace 

- vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor 

- vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikaļn² prostŚedky 

- vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn²  

spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 

-    vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n² 
- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru 

Ģ§k : 

- ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ a pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu 

- navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezilidsk® vztahy 

 
Kompetence obļansk® 
Uļitel: 

- zad§v§ skupinŊ ¼koly zpŢsobem, kterĨ vyluļuje, aby jeden ģ§k pracoval za ostatn² 

- motivuje ģ§ky k prozkoum§v§n² n§zorŢ a pohledŢ liġ²c²ch se od jejich vlastn²ch 

- motivuje ģ§ky k z²sk§v§n²  z§jmu o kulturn² dŊdictv² n§roda 

Ģ§k: 

- respektuje n§zory druhĨch lid² 

- vn²m§  naġe tradice, kulturn² i historick® dŊdictv²  

- m§ pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm 

- zvl§d§ bŊģnou komunikaci s ¼Śady 

Kompetence pracovn² 

Uļitel:  

-    vede ģ§ky k dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti a ochrany zdrav²  

-    vede ģ§ky k vyuģ²v§n² znalost² v bŊģn® praxi 
- vede k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch pravidel pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou 

Ģ§k: 

- dodrģuje hygienu pr§ce a bezpeļnostn² pravidla pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou 

- je schopen pracovn² vĨdrģe, koncentrace na pracovn² vĨkon a jeho dokonļen² 

- m§ konkr®tn² pŚedstavu o pracovn²ch ļinnostech bŊģnĨch profes² 

- vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho  

uplatnŊn² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Komunikaļn² a slohov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- komunikovat v bŊģnĨch situac²ch, 
rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ  
jazyk 

 

 

- ovl§dat koncepci a ¼pravu bŊģnĨch 
p²semnosti (dopis, adresa,  poġtovn² 
pouk§zka) 

 

 

 

- ļ²st plynule s porozumŊn²m 

 

 

 

- umŊt  reprodukovat  text 

 

 

 

- popsat  dŊje, jevy, osoby, pracovn² 
postupy 

 

Ģ§k: 

- na ot§zky dok§ģe odpovŊdŊt celĨmi 
vŊtami 

- uģ²v§ spisovnĨ jazyk 

 

 

- dok§ģe napsat adresu na ob§lku i 
pohlednici, pŚ§n², kr§tkĨ dopis s pomoc²  
uļitele (formulace vŊt) 

 

 

 

- snaģ² se ļ²st s pŚirozenou intonac² 

- sestavuje osnovu ļten®ho 

 

 

- zkouġ² reprodukovat kr§tkĨ text s pomoc² 
n§vodnĨch  ot§zek 

 

 

- s pomoc² popisuje dŊje, jevy, osoby a 
pracovn² postupy podle n§vodnĨch ot§zek  

 

 

 

- vzpom²nky na pr§zdniny 

 

 

 

 

- pozdrav, novoroļn² pŚ§n² 

- adresa 

- stylizace kr§tk®ho  dopisu 

 

 

- ļten² s porozumŊn²m 

- h§danky, kv²zy, doplŔovaļky, kŚ²ģovky 

 

 

- reprodukce kr§tk®ho textu 

- rozvoj slovn² z§soby   

 

 

- jarn² pr§ce na zahradŊ 

- jak doma pom§h§m 

- recept 

- pracovn² postup 

 

 

OSV  

I.8. 

- spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk mezi 
lidmi 

 

EGS  

III.3.   

- pom§hat pŚekon§vat stereotypy a 
pŚedsudky 

III.2.  

- lidov§ slovesnost, zvyky a tradice 

 

 

MDV 

VI.1. 

- uvŊdomit si vlastn² identitu, bĨt 
s§m sebou 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt   ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Jazykov§ vĨchova 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- zvl§dat pravopis slov s pŚedponami a 
pŚedloģkami 

 

- zn§t vyjmenovan§ slova a ovl§dat 
jejich pravopis 

 

 

 

 

 

- skloŔovat  podstatn§ jm®na  a 
pŚ²davn§ jm®na 

 

 

- zn§t osobn² z§jmena a ļasovat 
slovesa 

 

 

 

- poznat a urļit slovn² druhy 

 

- rozeznat vŊtu jednoduchou od souvŊt²  

- rozliġovat spisovnĨ  a nespisovnĨ 
jazyk 

 

Ģ§k: 

- zvl§d§ ļten² a psan² pŚedloģkovĨch vazeb 

 

 

- um²  vyjmenovat Śady vyjmenovanĨch slov 
slova po Ăb, l, mñ a ch§pe vĨznam 
pŚ²buznĨch slov 

- cviļ² Śady vyjmenovanĨch slov po Ăp, s, v, zñ 

- sezn§m² se s jejich vĨznamem a cviļ²    
spr§vn® uģit²  

 

- dok§ģe vyhledat podstatn§ jm®na ve vŊtŊ a 
urļ² jejich rod a ļ²slo, v muģsk®m rodŊ pak 
ģivotnost a neģivotnost   

 

- nahrazuje podstatn§  jm®na  osobn²mi 
z§jmeny 

- dok§ģe vyhledat slovesa, uļ² se je ļasovat 

- seznamuje se s pojmem infinitiv 

 

- vyhled§v§ podstatn§ jm®na, slovesa a 
z§jmena 

 

- rozezn§ a rozv²j² vŊtu  jednouchou  

- odliġ² spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

 

- nauka o slovŊ, tvoŚen² vŊt, poļet  slov 
ve vŊtŊ 

- pŚedloģky 

 

- vyjmenovan§ slova po b, l, m 

- sezn§men²: s vyjmenovanĨmi slovy 
po p, s, v, z 

 

 

 

- rod a ļ²slo podstatnĨch jmen 

- ģivotnost a neģivotnost muģsk®ho 
rodu 

 

- ukazovac² a osobn²  z§jmena 

- slovesa, ļasov§n² sloves 

- infinitiv 

 

- podstatn§ jm®na, slovesa, z§jmena 

 

 

- vŊta jednoduch§   

-  vĨznamov§ str§nka jazyka 

 

 

OSV  

I.7 

- utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ 
ve tŚ²dŊ i mimo ni 

I.8 

- spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 
v komunikaci mezi lidmi 

 

 

VDO 

II.1 

- uvaģov§n² v ġirġ²ch souvislostech a 
kritick® myġlen² 

 

 

ENV 

V.3 

- aktu§ln² ekologick® probl®my, pŚ²ļiny, 
dŢsledky a souvislosti 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Liter§rn² vĨchova 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- rozeznat z§kladn² liter§rn² druhy a 
ģ§nry 

 

- dok§zat vyhledat potŚebn® informace 
v oblasti literatury  

 

 

- orientovat se v liter§rn²m textu, hledat 
a pokusit se naj²t hlavn² myġlenku 

 

 

 

 

- umŊt ¼stnŊ formulovat dojmy z ļetby, 
divadeln²ho nebo filmov®ho 
pŚedstaven² 

 

 

 

 

 

 

-  z²skat pozitivn² vztah k literatuŚe 

 

Ģ§k: 

- rozliġ² poezii a pr·zu 

 

 

- sezn§m² se s fondem ġkoln² knihovny 

- uļ² se vyhled§vat informace na z§kladŊ 
rŢznĨch kriteri² - autor, n§zev 

 

- ģ§k um² reprodukovat text na z§kladŊ 
n§vodnĨch ot§zek vyuļuj²c²ho 

- aktivnŊ se z¼ļastŔuje  kolektivn²ho 
urļov§n² a vyhled§v§n² hlavn² myġlenky 
v dan®m textu 

 

- zkouġ² volnŊ vyloģit sv® bezprostŚedn² 
pocity a dojmy z filmov®ho nebo 
divadeln²ho pŚedstaven² 

- vyhled§v§ zaj²mav® aktuality v ļasopisech 

- dramatizuje z§ģitky 

- vyjadŚuje  z§ģitek kresbou 

 

 

 

- pŚin§ġ² ļetbu a literaturu pro nŊj zaj²mavou 
do vyuļov§n² 

 

 

- vĨbŊr z dŊtsk® poezie a pr·zy 

- texty odpov²daj²c² vŊku ģ§kŢ 

 

- orientace v knihovnŊ 

- vyhled§v§n² podle abecedy 

 

 

- soustŚedŊnĨ poslech 

- pr§ce s textem 

 

 

 

- n§vġtŊva  divadeln²ho nebo filmov®ho 
pŚedstaven² 

- soustŚedŊnĨ poslech 

- dramatizace 

- aktuality v ļasopisech 

- ilustrace 

 

 

 

- dostupn§ literatura, ļasopisy pro dŊti a 
ml§deģ 

 

 

MDV 

VI. 1  

- hodnot²c² prvky ve sdŊlen² 

- ch§p§n² podstaty medi§ln²ho 
sdŊlen² 

- identifikace z§kladn²ch 
orientaļn²ch prvkŢ v textu 

 

VI.3 

- vliv m®di² na kulturu 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Komunikaļn² a slohov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl :  

- komunikovat v bŊģnĨch situac²ch, 
rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk  

 

 

 

- ovl§dat koncepci a ¼pravu bŊģnĨch 
p²semnost² (dopis, adresa, poġtovn² 
pouk§zka) 

 

 

 

- ļ²st plynule s porozumŊn²m 

 

- orientovat se v Pravidlech ļesk®ho 
pravopisu 

 

- umŊt reprodukovat  text 

 

- popsat dŊje, jevy, osoby, pracovn² 
postupy 

 

- vypr§vŊt podle pŚedem pŚipraven® 
osnovy a p²semnŊ zpracovat zadan® 
t®ma 

 

Ģ§k: 

- se uļ² vyjadŚovat sv® myġlenky,     
formulovat je a naslouchat , zapojuje se 
do diskuse  

- uļ² se uģ²vat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

- uļ² se orientovat  v tiskopisech a s pomoc² 
je vyplŔovat 

- sestav²  kr§tkĨ dopisÌ 

- um² napsat  adresu 

 

 

- ļte pŚimŊŚen®  texty s porozumŊn²m,  pln² 
jednoduch® ¼koly dle textu 

- uļ² se vyhledat slovo dle abecedy 
v Pravidlech, vyuģ²v§ PC 

 

- uļ² se vlastn²mi slovy informovat o obsahu 
pŚeļten®ho 

- s pomoc² sestav² popis  osoby , m²sta,  
pracovn²ho postupu ( ļinnosti) 

 

 

- uļ² se ¼stnŊ i p²semnŊ vyj§dŚit  myġlenky 

- sestavuje  jednoduchou osnovu  

 

- dialog  x  monolog 

- ot§zky a odpovŊdi  

- hovorovĨ a spisovnĨ jazyk 

 

 

- grafick§ ¼prava textu 

- dopis, adresa 

- poġtovn² pouk§zka 

 

 

- kniha, ļasopis, hled§n² informac² na 
internetu, ļten² s porozumŊn²m 

 

- Pravidla ļesk®ho pravopisu 

- vyhled§v§n² na PC 

- obsahov§  sdŊlen²  - encyklopedie, 
noviny, internet 

- popis osoby, prostŚed², pracovn²ho 
postupu 

 

- vypr§vŊn² podle obr§zkov®  a  dŊjov® 
posloupnosti, pr§zdniny,  V§noce, 
Velikonoce 

 

OSV 

I.8 

- spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 
v komunikaci mezi lidmi (mluvn² 
cviļen²) 

 
VDO 

II.1 
- ¼Śedn² styk obļana s ¼Śady 
 
 

 
ENV 

V.3 
- vztah ļlovŊka k ģivotn²mu 
prostŚed², 

- lidsk® aktivity a probl®my 
ģivotn²ho prostŚed², 

 
 
MDV 

VI.1 
- diskuze o formŊ a obsahu 
vhodnĨch tiskovin 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Jazykov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

- zvl§dat pravopis slov s pŚedponami a 
pŚedloģkami 

 

- zn§t vyjmenovan§ slova a ovl§dat 
jejich pravopis 

 

- skloŔovat podstatn§ jm®na a pŚ²davn§ 
jm®na 

 

- zn§t osobn² z§jmena a ļasovat 
slovesa 

 

 

- poznat a urļit slovn² druhy 

 

- zn§t pravopis pŚi shodŊ pŚ²sudku 
s podmŊtem 

 

- rozeznat vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

 

 

- zvl§dat pravopis pŚ²ļest² minul®ho pŚi  
shodŊ pŚ²sudku s podmŊtem 

 

- rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk     

Ģ§k: 

- se seznamuje  a procviļuje  pojem 
pŚedloģka, pŚedpona a pŚ²pona, slovn²  
z§klad 

- pokraļuje ve vĨcviku vyjmenovanĨch  slov, 
uģ²v§ vyjmenovan§ slova a pŚiŚazuje 
pŚ²buzn§ slova 

- vyhled§v§  podstatn§ jm®na v rŢznĨch 
p§dech, hled§ jejich vlastnosti (seznamuje 
se s pojmem pŚ²davn® jm®no), uļ² se 
pŚiŚazovat p§dovou ot§zku  k podstatn®mu 
jm®nu ï skloŔuje, urļuje vzory 

- vyhled§v§ slovesa ve vŊtŊ, pozn§ infinitiv, 
ļasuje s pomoc², urļuje ļas minulĨ, 
pŚ²tomnĨ, budouc², pŚiŚazuje osobn² 
z§jmena ke slovesŢm 

 

- pozn§v§ ohebn® slovn² druhy v rŢzn®m 
ļase a pŚedloģky 

- vyhled§v§ z§kladn² skladebn² dvojice a uļ² 
se zeptat na podmŊt a pŚ²sudek p§dovou 
ot§zkou 

- vyhled§v§ vŊtu jednoduchou, pozn§ 
souvŊt² 

 

- urļuje spr§vnou koncovku pŚ²ļest² 
minul®ho ve vŊtŊ jednoduch® 

 

- rozliġuje slova a tvary spisovn® a 
nespisovn® 

 

- nauka o slovŊ, slovn² z§klad, pŚedpony, 
pŚ²pony, pŚedloģky 

 

- pravopis po obojetnĨch souhl§sk§ch, 
pravopis pŚi zmŊnŊ vĨznamu slova 

 

- pojem skloŔov§n² 

- p§dov® ot§zky 

- ukazovac² z§jmena 

- vzory podstatnĨch jmen 

 

- infinitiv  

- ļasov§n² sloves, ļasy sloves, u ļasu 
budouc²ho tvar sloģenĨ a jednoduchĨ 

 

- slovn² druhy, tvaroslov² 

 

- podmŊt a pŚ²sudek 

 

- vŊta jednoduch§ a  souvŊt² 

 

- shoda pŚ²sudku s podmŊtem ve vŊtŊ  
jednoduch®  (rod stŚedn²) 

- hovorov® vĨrazy 

 
 
OSV  

I.1 
- cviļen² smyslov®ho vn²m§n² 
 
I.2 
- Śeġen² probl®mu a rozhodovac² 

dovednosti 
 
VDO 

II.1 
- kritick®  myġlen² a uvaģov§n² 

v ġirġ²ch souvislostech 
 
 
 
 
 
ENV  

V.3  
- reakce dŊt²  na aktu§ln² situace, 
souvislosti, pŚ²ļina, n§sledek,            

- ohleduplnost  a tvoŚivost 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Liter§rn² vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- rozeznat z§kladn² liter§rn² druhy a 
ģ§nry 

 

 

 

- dok§zat vyhledat potŚebn® informace 
v oblasti literatury  

 

 

 

- orientovat se v liter§rn²m  textu, hledat 
a pokusit se naj²t hlavn² myġlenku 

 

 

 

 

- umŊt ¼stnŊ formulovat dojmy z ļetby, 
divadeln²ho nebo filmov®ho 
pŚedstaven² 

 

 

-  z²skat pozitivn² vztah k literatuŚe 

 

Ģ§k: 

- seznamuje  se s pojmy  b§je, poh§dka, 
pov²dka, rom§n 

- ļte odpov²daj²c² literaturu   

 

 

- seznamuje  se s ļinnost² mŊstsk® 
knihovny, vyhled§v§ potŚebn® informace 
v textech podle pokynŢ vyuļuj²c²ho  

- dok§ģe vyuģ²t encyklopedie a slovn²k 

 

- uļ² se rozliġovat pŚ²mou a nepŚ²mou Śeļ 

- orientuje se v odstavc²ch 

- pokouġ² se  formulovat hlavn² myġlenku 
dŊje 

 

 

- vyjadŚuje sv® pocity a dojmy z ļetby nebo 
divadeln²ho pŚedstaven² 

 

 

 

- dle sv®ho z§jmu vyhled§v§ liter§rn² texty a 
seznamuje s nimi sv® spoluģ§ky 

 

 

- pr§ce s textem, poezie, pr·za 

- charakteristika postav 

- poslech a  reprodukce textu 

- recitace a dramatizace 

 

- pr§ce s textem: charakteristika dŊje 

- vyhled§v§n² informac² dle danĨch krit®ri² 

- kartot®ka 

 

- poslech a reprodukce 

 

 

 

 

 

- ļten² a poslech  

- divadeln²  a filmov®  pŚedstaven² 

- dramatizace  

 

 

- ļten² jako zdroj informac² 

- ļten§ŚskĨ den²k 

 

 

OSV 

I.5 

- originalita, tvoŚivost 

 

 

MKV 

IV.4 

- multikultura jako prostŚedek 
vz§jemn®ho obohacov§n² 

 

MDV 

VI.3 

fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti 
na charakter a osobnost ļlovŊka 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: Komunikaļn² a slohov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

- komunikovat v bŊģnĨch situac²ch, 

- rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk  

 

 

 

- ovl§dat  koncepci a ¼pravu bŊģnĨch 
p²semnost² (dopis, adresa, poġtovn² 
pouk§zka) 

 

 

- sestavit vlastn² ģivotopis a napsat 
ģ§dost podle pŚedlohy 

 

- ļ²st plynule s porozumŊn²m 

- orientovat se v Pravidlech ļesk®ho 
pravopisu 

 

- umŊt reprodukovat  text 

 

- popsat dŊje, jevy, osoby, pracovn² 
postupy 

- vypr§vŊt podle pŚedem pŚipraven®  

- osnovy a p²semnŊ zpracovat zadan® 
t®ma 

 

Ģ§k: 

- formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky, 
aktivnŊ naslouch§ a ¼ļinnŊ se zapojuje do 
diskuse 

- rozliġuje formy spisovn®ho a 
nespisovn®ho jazyka 

 

- orientuje se v tiskopisech a s pomoc² je 
vyplŔuje 

- sestav² s pomoc² dopis, spr§vnŊ p²ġe 
adresu 

 

- s pomoc² sestav² vlastn² ģivotopis,  podle 
pŚedlohy vypln²  vlastn² ģ§dost 

 

- ļte s porozumŊn²m, text reprodukuje 
vlastn²mi slovy 

- dok§ģe vyhledat pojem, slovo, vyuģ²v§ pŚi 
pr§ci Pravidla pravopisu a  PC 

- vlastn²mi slovy reprodukuje text 

 

- sestav² popis pracovn²ho postupu, osoby , 
m²sta 

- formuluje ¼stnŊ a p²semnŊ jednoduch® 
myġlenky, dodrģuje z§sady kultivovan®ho 
projevu 

 

 

 

- vzpom²nky na pr§zdniny,  podzim, zima, 
V§noce  

- hovorovĨ a spisovnĨ jazyk 

 

 

- tiskopisy 

- dopis, doporuļenĨ dopis, adresa, 
poġtovn² pouk§zka, formul§Śe 

 

- ģivotopis, ģ§dost 

 

 

- obl²ben§ kniha, ļasopis, tich® ļten² 
s porozumŊn²m, reprodukce textu 

 

- Pravidla ļesk®ho pravopisu, PC 

- encyklopedie, noviny, ļasopisy 

 

- popis pŚ²pravy j²dla, spoluģ§ka, krajiny, 
tŚ²dy, ġkoly 

 

- vypravov§n² - pŚ²prava na Velikonoce 

 

- verb§ln² a p²semnĨ projev 

 
OSV 

I.5 
- pruģnost n§padŢ, schopnost 
vidŊt vŊci jinak 

 
 
 
 
MDV 

VI.2 
- rŢzn® typy sdŊlen², jejich 
rozliġov§n² a funkce 

 
VI.3 
- role m®di² v kaģdodenn²m ģivotŊ 

jednotlivce 
- vliv m®di² na postoje a chov§n² 
 
VI.4 
- uplatnŊn² a vĨbŊr vĨrazovĨch 
prostŚedkŢ a jejich kombinac² pro 
tvorbu spr§vnĨch a komunikaļnŊ 
vhodnĨch sdŊlen² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek:  Jazykov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 
Ģ§k by mŊl: 

- zvl§dat pravopis slov s pŚedponami a 
pŚedloģkami 

 
 
- zn§t vyjmenovan§ slova a ovl§dat 

jejich pravopis 
 
 
- skloŔovat podstatn§ jm®na a pŚ²davn§ 
jm®na 

 
 
 
 
 
- zn§t osobn² z§jmena a ļasovat 

slovesa 
 
 
- poznat a urļit slovn² druhy 
 
 
- zn§t pravopis pŚi shodŊ pŚ²sudku 

s podmŊtem 
 
- rozeznat vŊtu jednoduchou od souvŊt² 
 
- zvl§dat pravopis pŚ²ļest² minul®ho pŚi  
shodŊ pŚ²sudku s podmŊtem 

 
 
- rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk        

 
Ģ§k: 

- urļuje  slovn² z§klad, mŊn² tvar a ch§pe 
zmŊnu vĨznamu slova, rozliġuje pojem 
pŚedloģka a pŚedpona 

 
- zn§ vyjmenovan§ slova a spr§vnŊ 
pŚiŚazuje pŚ²buzn§ slova a pouģ²v§ je pŚi 
psan² 

 
- urļuje a skloŔuje podstatn§ jm®na podle 
vzorŢ, pŚiŚazuje p§dovou ot§zku  
k podstatn®mu jm®nu, seznamuje se 
s pravopisem koncovek podstatnĨch jmen 
mn. ļ. podle vzorŢ;  urļuje pŚ²davn§ jm®na 
jako slovn² druh a uļ² se  jejich rozliġen² 

 
- vyhled§v§ a urļuje slovesa ve vŊtŊ, ļasuje  

slovesa s uģit²m osobn²ch z§jmen 
 
- pozn§ podstatn§  a pŚ²davn§ jm®na,  
z§jmena, slovesa, pŚedloģky, sezn§m² se 
s ļ²slovkami 

 
- spr§vnŊ urļuje z§kladn² skladebn² dvojice 
 
 
- rozliġuje vŊtu jednoduchou od souvŊt² 
 
- zvl§d§ pravopis pŚ²ļest² minul®ho pŚi 
shodŊ pŚ²sudku s podmŊtem a 
nŊkolikan§sobnĨm podmŊtem 

 
- pouģ²v§  a rozliġuje slova a tvary spisovn® 
a nespisovn® ļeġtiny ( hovorovĨ jazyk) 

 
 
- nauka o slovŊ, tvoŚen² slov a vŊt, 
pŚedloģky a p§dov® ot§zky 

 
 
- vyjmenovan§ slova a slova pŚ²buzn§ 
 
 
 
- vzory podstatnĨch jmen, p§dov® ot§zky 
- koncovky podstatnĨch jmen mn. ļ. 
- pŚ²davn§ jm®na tvrd§ a mŊkk§ 
 
 
 
 
- ļasov§n² sloves, osobn² z§jmena 
 
 
- slovn² druhy, tvaroslov², skloŔov§n², 
ļasov§n² 

 
 
- skladba, nŊkolikan§sobnĨ podmŊt, 
minulĨ ļas 

 
- rozv²jen² vŊty jednoduch®, souvŊt² 
 
- pŚ²ļest² minul® 
- podmŊty stejn®ho a rŢzn®ho rodu 
 
 
- spisovnĨ jazyk, hovorov® vĨrazy 
 
 

 
 
OSV  

I.8 
- spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk v 

komunikaci mezi lidmi 
 
 
EGS  

III.1 
- pŚekon§v§n²  stereotypŢ a 
pŚedsudkŢ 

 
 
 
MKV  

IV.2 
- uvŊdomit si moģn® dopady svĨch 
verb§ln²ch i neverb§ln²ch projevŢ 

 
 
ENV  

V.4  
- podnŊcuje aktivitu, 
tvoŚivost,toleranci, vstŚ²cnost a 
ohleduplnost ve vztahu k 
prostŚed² 

 
 
 
MDV  

VI.2 
- rozv²j² komunikaļn² schopnosti 
na z§kladŊ rŢzn®ho medi§ln²ho 
sdŊlen² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt                     ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: Liter§rn² vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- rozeznat z§kladn² liter§rn² druhy a 
ģ§nry 

 

 

- dok§zat vyhledat potŚebn® informace 
v oblasti literatury  

 

 

 

- orientovat se v liter§rn²m  textu, hledat 
a pokusit se naj²t hlavn² myġlenku 

 

 

 

- umŊt ¼stnŊ formulovat dojmy z ļetby, 
divadeln²ho nebo filmov®ho 
pŚedstaven² 

 

 

- z²skat pozitivn² vztah k literatuŚe 

 

Ģ§k: 

- rozliġ² poezii, pr·zu a divadeln² hru 

- ļte odpov²daj²c² literaturu ļeskĨch a 
svŊtovĨch autorŢ 

 

- pracuje se z§kladn²mi informacemi o d²le : 
autor,  n§zev, sb²rka, vydavatel, ilustrace 

 

 

 

- rozpozn§v§ odstavce, kapitoly 

- um² vyloģit pŚimŊŚenĨ text a jeho hlavn² 
myġlenku 

 

 

- samostatnŊ vyjadŚuje dojmy z ļetby, 
divadeln²ho a filmov®ho  pŚedstaven², 
struļnŊ je zaznamen§v§ 

 

 

- samostatnŊ vyhled§v§ dle sv®ho z§jmu 
¼ryvky liter§rn²ch textŢ a seznamuje s nimi 
sv® spoluģ§ky 

 

 

- dŊjov® ļten² 

- obl²benĨ ļasopis, obl²ben§ kniha 

 

 

- knihovna, Śazen²  knih dle danĨch krit®ri² 

- orientace v kartot®ce knihovny  

- vyhled§v§n² potŚebn® informace  na PC 

 

 

- pr§ce s rŢznĨmi druhy textŢ 

- ļetba a reprodukce textŢ  

 

 

- kniha, kterou ļtu 

- divadeln² a filmov§ pŚedstaven²  
(urļov§n² ģ§nrŢ), popis dŊje 

 

 

- ļten§ŚskĨ den²k, vĨbŊr vhodn® literatury 
v knihovnŊ 

- dramatizace textŢ 

ilustrace, ļten§ŚskĨ z§ģitek vyj§dŚenĨ 
vlastn² kresbou 

 

 

MDV 

VI.1 

- identifikov§n² z§kladn²ch 
orientaļn²ch prvkŢ v textu 

- rozliġov§n² z§bavn²ch prvkŢ ve 
sdŊlen² od informativn²ch a 
spoleļensky vĨznamnĨch 

 

VI.2 

- rozd²l mezi reklamou a zpr§vou 

 

VI.3 

- vliv m®di² na kulturu, role filmu a 
televize v ģivotŊ 
jednotlivce,rodiny a spoleļnosti 

 

VI.4 

tvorba medi§ln²ho sdŊlen² pro ġkoln² 
ļasopis 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k: 9.  TematickĨ celek: Komunikaļn² a slohov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- komunikovat v bŊģnĨch situac²ch, 
rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 
 
 
- ovl§dat koncepci a ¼pravu bŊģnĨch 
p²semnost² (dopis, adresa, poġtovn² 
pouk§zka) 

 
- sestavit vlastn² ģivotopis a napsat 
ģ§dost podle pŚedlohy 

 
 
 
 
- ļ²st plynule s porozumŊn²m 
 
- orientovat se v Pravidlech ļesk®ho 

pravopisu 
 
 
- umŊt reprodukovat text 
 
- popsat dŊje, jevy, osoby, pracovn² 

postupy 
 
 
- vypr§vŊt podle pŚedem pŚipraven® 
osnovy a p²semnŊ zpracovat zadan® 
t®ma 

 

 

Ģ§k: 

- dok§ģe formulovat jak ot§zky, tak odpovŊdi, 
uģ²v§ spisovnĨ jazyk 

- vol² spr§vnĨ t·n a formu Śeļi, um² 
naslouchat 

 
- orientuje se na poġtŊ 
- um² vyplnit poġtovn² pouk§zku 
- odeġle i pŚijme poġtovn² z§silku 
 
- dok§ģe sestavit vlastn² ģivotopis  
- podle pŚedlohy zformuluje ģ§dost 
- ch§pe rozd²l mezi nab²dkou a popt§vkou 
- vyhled§v§ fakta dle svĨch z§jmŢ 
 
 
- orientuje se v tisku 
- dok§ģe vyhledat pojem (slovo) 
- dle potŚeby vyuģ²v§ Pravidla ļesk®ho 

pravopisu 
 
 
- hodnot² a reprodukuje text 
 
- dok§ģe chronologicky popsat dŊj, pracovn² 
postup ( recept, technologickĨ postup ) 

- charakterizuje spoluģ§ka 
 
- je schopen zformulovat jednoduch® 
myġlenky formou ¼stn² i p²semnou 

- postupuje dle osnovy 

 

 
- mluvenĨ projev - rozhovor, ģ§dost, 

prosba, mluva 
 
 
 
- dopis, pohled, poġtovn² pouk§zky 
 
 
 
- ģivotopis, ģ§dost  
 
- inzer§ty - prod§m, koup²m 
 
 
 
- encyklopedie, noviny, ļasopisy, 

charakteristika knihy 
- Pravidla ļesk®ho pravopisu - 
uļebnice, PC 

 
 
- z§jmov§ literatura 
 
- popis trasy ( pl§n mŊsta ), j²zdn² Ś§dy 
- popis spoluģ§ka, recept 
 
 
- vypravov§n² dle osnovy 
- ¼stn² a p²semnĨ projev 

 

OSV 

I.2 
- j§ jako zdroj informac² o sobŊ, 
druz² jako zdroj informac² o mnŊ 

I.3 
- cviļen² sebekontroly, 
sebeovl§d§n²  

- regulace vlastn²ho jedn§n² i 
proģ²v§n² 

I.8 
- komunikace v rŢznĨch situac²ch 
- asertivn² komunikace 
 
I.10 
- dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodov§n² v soci§ln²ch rol²ch 

 
 
MKV 

IV.2 
- uplatŔov§n² principu sluġn®ho 
chov§n² 

 
 
MDV 

VI. 3 
- vliv m®di² na kulturu 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Jazykov§ vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- zvl§dat pravopis slov s pŚedponami a 
s pŚedloģkami 

 

 

 

 

- zn§t vyjmenovan§ slova a ovl§dat 
jejich pravopis 

 

- skloŔovat podstatn§ jm®na a pŚ²davn§ 
jm®na 

 

 

 

 

 

- zn§t osobn² z§jmena a ļasovat 
slovesa 

 

- poznat a urļit slovn² druhy 

 

 

 

- zn§t pravopis pŚi shodŊ pŚ²sudku 

 

Ģ§k: 

- dok§ģe vyhledat pŚedloģku jako slovn² druh 

- urļ² poļet slov ve vŊtŊ 

- spojuje pŚedloģku s podstatnĨm jm®nem 
v pŚ²sluġn®m p§du 

- ohĨb§ slova zmŊnou pŚedpon a pŚ²pon 

 

- zn§ vyjmenovan§ slova a slova pŚ²buzn§, 
spr§vnŊ je uģ²v§, ch§pe jejich vĨznam 

 

- spr§vnŊ urļ² podstatn® a pŚ²davn® jm®no 

- pŚiŚad² vzor 

- dovede d§t podstatn® a pŚ²davn® jm®no do 
spr§vn®ho p§du 

- zn§ spr§vn® koncovky dle pŚ²sluġnĨch 
vzorŢ 

 

- ļasuje bez uģit² osobn²ch z§jmen 

- dok§ģe urļit osobu a ļ²slo v ļase 

 

- pozn§ a urļ² ohebn® slovn² druhy 

- seznamuje se s neohebnĨmi slovn²mi druhy 

 

 

 

 

- nauka o slovŊ 

- tvoŚen² slov, slovn² z§klad, pŚedpony, 
pŚ²pony 

- pŚedloģka jako slovn² druh 

- poļet slov ve vŊtŊ 

 

- vyjmenovan§ slova a slova pŚ²buzn§ 

- nauka o slovŊ a pravopis 

 

- slovn² druhy , p§dov® ot§zky 

- vzory a skloŔov§n²  podstatnĨch jmen 

- vzory  a skloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen 

- shoda pŚ²davn®ho jm®na s podstatnĨm 
jm®nem v rodŊ, ļ²sle a p§dŊ 

 

- ļasov§n² sloves, z§jmena 

 

 

- tvaroslov² ï slovn² druhy 

- slova ohebn§ a neohebn§ 

- skloŔov§n², ļasov§n², stupŔov§n² 

 

- koncovky pŚ²ļest² minul®ho 

 

 

OSV  

I.8 
- spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk v 

komunikaci mezi lidmi 
I.9 
- Śeġen² probl®mŢ, zvl§d§n² 
uļebn²ch probl®mŢ 

 

 

 

 

 
MKV  

IV.2 
- uvŊdomit si moģn® dopady svĨch 
verb§ln²ch i neverb§ln²ch projevŢ 
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s podmŊtem 

 

 

 

- rozeznat vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

 

 

 

 

- zvl§dat  pravopis pŚ²ļest² minul®ho pŚi 
shodŊ pŚ²sudku s podmŊtem 

 

 

 

- rozliġovat spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

 

 

- urļ²  podmŊt a pŚ²sudek  minul®m 

- urļ² nŊkolikan§sobnĨ podmŊt 

 

 

 

- rozliġuje vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

- rozv²j² vŊtu jednoduchou 

- pozn§ poļet vŊt  v souvŊt² 

 

 

- spr§vnŊ dopln² a zdŢvodn² koncovky 
pŚ²ļest² minul®ho 

 

 

 

- dok§ģe se vyj§dŚit spisovnĨm jazykem 
v mluven®m i psan®m projevu 

- hl²d§ si pouģ²v§n² vhodnĨch vĨrazŢ mezi 
svĨmi vrstevn²ky 

 

- skladba, vŊta jednoduch§ a souvŊt² 

- vŊta hol§ a rozvit§ 

- nŊkolikan§sobnĨ podmŊt 

 

 

- spojovac² vĨrazy 

- spojky a z§jmena 

- ļ§rky v souvŊt² 

 

 

- shoda pŚ²sudku s podmŊtem 

- pravopis koncovek pŚ²ļest² minul®ho 

- vŊta jednoduch§ a souvŊt² 

 

 

- spisovn§ ļeġtina 

- obecn§ ļeġtina 

- n§Śeļ² 

- vulgarismy 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ĻESKħ JAZYK  

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Liter§rn² vĨchova  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- rozeznat z§kladn² liter§rn² druhy a 
ģ§nry 

 

 

 

 

- dok§zat vyhledat potŚebn® informace  
v oblasti literatury 

 

 

 

- orientovat se v liter§rn²m textu,hledat 
a pokusit se naj²t hlavn²  myġlenku 

 

 

- umŊt ¼stnŊ formulovat dojmy z ļetby, 
divadeln²ho nebo filmov®ho 
pŚedstaven² 

 
 
 

- z²skat pozitivn² vztah k literatuŚe 

 

Ģ§k: 

- vyhled§v§ a jednoduġe  charakterizuje 
ģ§nry literatury 

 

- rozezn§ rom§n, kroniku, cestopis, pŚ²slov², 
poŚekadlo 

 

- samostatnŊ vyhled§ informace podle 
zadanĨch krit®ri² 

- orientuje se v knihovnŊ 

- dok§ģe naj²t informace na PC 

 

- pracuje s odstavci textu 

- hled§  a jednoduġe formuluje hlavn² 
myġlenku 

 

- zkouġ² posoudit s²lu a vĨznam proģitku ze 
sledovan®ho pŚedstaven² vypravov§n²m  

- projevuje z§jem navġtŊvovat divadeln² a 
filmov§ pŚedstaven² 

 

- aktivnŊ vyhled§v§ nov® poznatky 
v knihovnŊ, na PC, v ļasopisech 

- dok§ģe prezentovat rŢzn® ģ§nry 

- zdŢvodŔuje sv® postoje 

 

 

- literatura pro dŊti a ml§deģ 

- vĨznamn² autoŚi svŊtov® a ļesk® 
literatury 

- poslech a reprodukce 

- dramatizace textu 

 

- vyhled§v§n²  informac²  podle danĨch 
krit®ri² 

 

 

 

- pr§ce s rŢznĨmi druhy  textŢ 

- urļov§n² hlavn² myġlenky ļten®ho textu 

 

- poslech textŢ 

- recitace a dramatizace 

- filmov§  a divadeln²  pŚedstaven²  

- literatura v knihovnŊ 

- ļasopisy 

- PC 

- dramatizace 

- kresba 

 

 

OSV 

I.1 

- cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 
pozornosti a soustŚedŊn² 

I.4 

- dovednosti pro pozitivn² naladŊn² 
mysli a dobrĨ vztah k sobŊ 
sam®mu 

I.7 

- empatie a pohled na svŊt oļima 
druh®ho 

MKV 

IV. 1 

- jedineļnost kaģd®ho ļlovŊka a 
jeho individu§ln² zvl§ġtnosti 

- ļlovŊk jako souļ§st etnika 

IV.3 

- Odliġn® myġlen² a vn²m§n² svŊta 

MDV 

VI.3 

- vliv m®di² na kulturu 

- role m®di² v kaģdodenn²m ģivotŊ 
jednotlivce 
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A N G L I C K ħ     J A Z Y K 
 
CHARAKTERISTIKA   PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU: 
  
 PŚedmŊt  AnglickĨ jazyk je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti Jazyk a jazykov§ komunikace. ZaŚazen²m vĨuky 

tohoto pŚedmŊtu umoģŔuje ģ§kŢm s lehkĨm ment§ln²m postiģen²m komunikaci v r§mci integrovan® Evropy. Znalost 
z§kladŢ ciz²ho jazyka pom§h§ ģ§kŢm pŚekonat jazykovou bari®ru pŚi cest§ch do zahraniļ², pŚipravuje je k praktick®mu 
vyuģ²v§n² jazyka, zlepġuje jejich postaven² pŚi pŚestupu do stŚedn²ho vzdŊl§v§n² i pŚi uplatnŊn² na trhu pr§ce, a t²m 
zamezuje jejich spoleļensk® izolaci. C²lem vĨuky ciz²ho jazyka je, aby ģ§ci z²skali z§klad komunikace v ciz²m jazyce 
pŚedevġ²m v oblasti jeho zvukov® podoby, pŚednostnŊ v anglick®m jazyce. Jedn§ se o osvojov§n² jednoduchĨch sdŊlen² 
a z§kladŢ pravidel komunikace v bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch, se kterĨmi se ģ§ci mohou setkat. VĨuka ciz²ho jazyka 
mŢģe pŚispŊt i k rozv²jen² ŚeļovĨch dovednost². Rozsah slovn² z§soby se pŚizpŢsobuje tomuto zamŊŚen² vĨuky.  

AnglickĨ jazyk je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt  v n§sleduj²c² ļasov® dotaci:  v  6., 7., 8. a 9. roļn²ku 1 
hodinu tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch uvedenĨch roļn²kŢ s moģnost² vyuģit² uļebny vĨpoļetn² techniky a  

multifunkļn² uļebny.  
Formy realizace ve vĨuce Anglick®ho jazyka:  skupinov® vyuļov§n², dialogy, vĨklad, poslech, ļetba, jednoduch§ 
reprodukce textu (p²semn§ a ¼stn²), samostatn§ pr§ce (orientace ve  slovn²ku ciz²ho jazyka), hry, soutŊģe, recitace, 
dramatizace, zpŊv, vĨukov® programy na PC.  
 
 PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata:  

 
OSV I. 1, 5, 8, 9 
VDO II. 1  
EGS III. 1 
MKV IV. 1, 2, 3, 4 
MDV VI. 2, 4 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ: 
 
Kompetence k uļen² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky ke snaze osvojit si z§kladn² jazykov® dovednosti anglick®ho jazyka   
- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² informace z rŢznĨch zdrojŢ 

Ģ§k: 
- vyuģ²v§ vhodn® metody pro efektivn² vĨuku  ciz²ho jazyka 
- se uļ² pozn§vat odpov²daj²c²m zpŢsobem smysl uļen² anglick®ho jazyka (pracovn² mobilita) 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 
- klade vhodn® a jednoduch® ot§zky 
- umoģn² pŚ²stup k informaļn²m zdrojŢm 

Ģ§k: 
- se uļ² vyhled§vat vhodn® informace (PC, slovn²ky, apod.) 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky ke kr§tk®mu a jednoduch®mu slovn²mu projevu 
- vytv§Ś² pŚ²leģitosti a podm²nky pro komunikaci mezi ģ§ky 
- uļ² ģ§ky k aktivit§m, kter® jsou vykon§v§ny individu§lnŊ, ve dvojic²ch, skupin§ch apod. 

Ģ§k: 
- komunikuje na jemu odpov²daj²c² ¼rovni 
- se uļ² naslouchat promluv§m druhĨch lid² a na sv® odpov²daj²c² ¼rovni  na nŊ reagovat 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 
- hodnot² ģ§ky zpŢsobem, kterĨ jim umoģŔuje vn²mat vlastn² pokrok  

Ģ§k: 
- dok§ģe spolupracovat ve skupinŊ 
- se pod²l² na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry  pŚi pr§ci ve tŚ²dŊ (skupinŊ) 

 
Kompetence obļansk® 

Uļitel: 
- uļ² ģ§ky diskutovat i v ciz²m jazyce v r§mci jejich moģnost² 
- poukazuje na specifika ciz²ho jazyka 

 
Ģ§k: 

- se uļ² respektovat n§zory ostatn²ch 
- ch§pe rovnocennost vġech jazykŢ 
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Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- zohledŔuje rozd²ly ve znalostech a pracovn²m tempu ģ§kŢ 

Ģ§k: 
- je schopen si jednoduġe svou pr§ci organizovat a koncentruje se na svŢj vĨkon 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  AnglickĨ jazyk 

 

Roļn²k:  6.   

   

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- bĨt sezn§men s ciz²m jazykem ve 
zvukov® podobŊ  

 

 

- osvojit si z§kladn² vĨslovnostn² 
n§vyky  

 

 

- ovl§dat fonetickou podobu 
abecedy  

 

 

 

- zvl§dat  z§kladn² ļ²slovky a jejich 
pojmenov§n²  

 

- rozumŊt obecnŊ zn§mĨm slovŢm 
a fr§z²m  

 

 

- zvl§dat osobn² z§jmena   

 

 

 

Ģ§k: 

- se seznamuje a uļ²  vn²mat 
rozd²lnou vĨslovnost a psan² 
anglickĨch slov 

 

- pozn§v§ anglickou vĨslovnost 

 

 

 

- uļ² se anglickou abecedu 

- uļ² se hl§skovat sv® jm®no, 
jednoduchĨ n§zev a pojem 
z prob²ran®ho t®matu 

 

- um² poļ²tat do deseti, urļ² cel® 
hodiny, ud§ svŢj vŊk 

 

- um² pozdravit, pŚedstav² se, 
podŊkuje 

 

 

- se seznamuje se stavbou velmi 
jednoduch® vŊty v pŚ²tomn®m 
ļase 

 

- upevŔuje a fixuje osobn² z§jmena 
v jednotn®m a mnoģn®m ļ²sle 

 

Poslech a z§pis jednoduchĨch anglickĨch slov 

 

 

 

- vĨslovnost anglickĨch hl§sek (kr§tk® a 
dlouh® samohl§sky,  dvojhl§sky, 
trojhl§sky, souhl§sky) 

 

- abeceda 

- hl§skov§n² sv®ho jm®na, jednoduchĨch 
tematickĨch pojmŢ a n§zvŢ, ļ²slic 

 

 

- ļ²slovky  1 ï 10,  vŊk  

 

 

- jednoduch§ sdŊlen² ï pozdravy, 
pŚedstavov§n², podŊkov§n² 

 

Z§kladn² gramatick® struktury 

- osobn² z§jmena I, you, he, she, it, we, 
you, they 

 

 

 
 
OSV 

I.1.  
- rozv²j² schopnosti pozn§v§n² 
 
MKV 

IV.3.  
- ukazuje na etnickĨ pŢvod ï 
odliġnost lid², ale i jejich rovnost 
IV.4 
- specifika anglick®ho jazyka, jeho 
vyuģ²v§n² jako prostŚedku k 
dorozumŊn² 
 
MDV 

VI.3. 
- vliv m®di² na rejstŚ²k konverzaļn²ch 
t®mat 
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- v®st jednoduchĨ rozhovor  

 

 

 

 

- zvl§dat ļten² a pŚeklad 
jednoduchĨch pojmŢ a n§zvŢ  

 

 

- seznamuje se a uļ² pouģ²vat 
pŚedloģky at, on  

- pozn§v§ z§kladn² barvy 

 

- upevŔuje si pozdravy, podŊkov§n² 
a pŚedstavov§n² formou 
jednoduch® konverzace 

 

 

- dok§ģe pŚeļ²st  a pŚeloģit slova a 
jednoduch® fr§ze z okruhu: 
Domov (Home) 

               Rodina (Family)  

               Naġe mŊsto (Our town) 

 

- seznamuje se a vyuģ²v§ vĨukov® 
programy na PC pro danĨ ciz² 
jazyk ï hry, Ś²kanky, p²sniļky 
apod. 

- poslouch§ a rozum² vhodnĨm a 
jednoduchĨm audionahr§vk§m 

 

 

- pŚedloģky  v (at), na (on) 

 

- z§kladn² barvy 

 

- jednoduch§ sdŊlen² ï z§kladn² 
jednoduch® fr§ze pozdravu, 
pŚedstavov§n² a podŊkov§n² 

 

 

- ļten² a pŚeklad jednoduchĨch pojmŢ a 
n§zvŢ z tematick®ho okruhu: 

               Domov (Home) 

               Rodina (Family) 

               Naġe mŊsto (Our town) 

 

- vyuģ²vat vhodn® vĨukov® programy  na 
PC a audionahr§vky, vhodn® hry 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  AnglickĨ jazyk 

Roļn²k:  7.   

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- bĨt sezn§men s ciz²m jazykem ve 
zvukov® podobŊ  

 

- osvojit si z§kladn² vĨslovnostn² 
n§vyky  

 

 

- ovl§dat fonetickou podobu 
abecedy  

 

 

 

- zvl§dat  z§kladn² ļ²slovky a jejich 
pojmenov§n²  

 

- rozumŊt obecnŊ zn§mĨm slovŢm 
a fr§z²m  

 

 

- vytvoŚit pŚ²tomnĨ ļas prostĨ 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- opakuje a upevŔuje  vn²m§n² 
rozd²ln® vĨslovnosti a psan² 
anglickĨch slov 

- pozn§v§ a upevŔuje anglickou 
vĨslovnost 

 

 

- procviļuje anglickou abecedu 

- upevŔuje hl§skov§n²  sv®ho 
jm®na, velmi  jednoduchĨch 
n§zvŢ a pojmŢ z prob²ran®ho 
t®matu 

 

- um² poļ²tat do dvaceti, seznamuje 
se s poļ²t§n²m do 20 

 

- seznamuje se s jednoduchou 
konverzaļn² formou omluvy, 
pŚiv²t§n² a rozlouļen² 

 

- procviļuje stavbu vŊty  
jednoduch® v pŚ²tomn®m ļase 

 

- upevŔuje a fixuje pouģ²v§n² 
ļasov§n² slovesa bĨt (to be) a 
ļasov§n² vybranĨch vĨznamovĨch 
sloves ve vġech osob§ch 
jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla 

 

Opakov§n² poslechu a z§pisu  anglickĨch slov 

 

 

- opakov§n² vĨslovnosti anglickĨch 
hl§sek (kr§tk® a dlouh® samohl§sky,  
dvojhl§sky, trojhl§sky, souhl§sky) 

 

- anglick§ abeceda (opakov§n²) 

- hl§skov§n² sv®ho jm®na, jednoduchĨch 
tematickĨch pojmŢ a n§zvŢ, ļ²slic 

 

 

- ļ²slovky  10 - 20 

 

 

- jednoduch§ sdŊlen² ï omluva, pŚiv²t§n² 
a rozlouļen² 

 

Z§kladn² gramatick® struktury 

- osobn² z§jmena I, you, he, she, it, we, 
you, they (opakov§n²) 

PŚ²tomnĨ ļas prostĨ - ļasov§n² 

- ļasov§n² slovesa bĨt (to be) a ļasov§n² 
vybranĨch vĨznamovĨch sloves 

 

 
 
OSV 

1.8. 
-  komunikace v rŢznĨch situac²ch 
1.9.  
- rozvoj individu§ln²ch dovednost² pro 
spolupr§ci a soutŊģivost 
 
 
MKV 

IV.1.  
- pozn§v§ kulturn² odliġnosti 
IV.4 
- multikulturalita jako prostŚedek 
vz§jemn®ho obohacov§n² 
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- v®st jednoduchĨ rozhovor  

 

 

- zvl§dat ļten² a pŚeklad 
jednoduchĨch pojmŢ a n§zvŢ  

 

 

 

 

 

 

- orientovat se ve slovn²ku dan®ho 
jazyka  

 

 

- zn§  z§kladn² barvy, seznamuje 
se s odst²ny barev 

 

- upevŔuje si jednoduchĨm 
rozhovorem konverzaļn² t®ma 
omluvy, pŚiv²t§n² a rozlouļen² 

 

- seznamuje se a zvl§d§  ļten²,  
pŚeklad slov a jednoduchĨch  fr§z² 
z okruhu: 

               Kalend§Ś (Calendar) 

               Ġkola (School)  

               Poļas² (Weather) 

 

- seznamuje se se slovn²kem a uļ² 
se s n²m  pracovat 

 

- zn§ a vyuģ²v§ odpov²daj²c² 
vĨukov® programy na PC pro 
anglickĨ jazyk ï hry, Ś²kanky, 
p²sniļky apod. 

- za pomoc² uļitele poslouch§ a 
rozum² vhodnĨm a jednoduchĨm 
audionahr§vk§m  

 

 

 

- odst²ny barev 

 

- jednoduch§ sdŊlen²  ï-rozhovor 
s pouģit²m  omluvy, pŚiv²t§n² a 
rozlouļen² 

 

- ļten² a pŚeklad jednoduchĨch pojmŢ,  
n§zvŢ a jednoduchĨch vŊt  
z tematick®ho okruhu: 

               Kalend§Ś (Calendar) 

               Ġkola (School)  

               Poļas² (Weather) 

 

- slovn²k anglick®ho jazyka 

 

 

- vyuģ²vat vhodn® vĨukov® programy  na 
PC a audionahr§vky, vhodn® hry 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  AnglickĨ jazyk 

Roļn²k: 8.   

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- osvojit si z§kladn² vĨslovnostn² 
n§vyky  

 

 

- zvl§dat  z§kladn² ļ²slovky a jejich 
pojmenov§n²  

 

- rozumŊt obecnŊ zn§mĨm slovŢm 
a fr§z²m  

 

 

- vytvoŚit jednoduch® ot§zky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- v®st jednoduchĨ rozhovor  

 

Ģ§k: 

- um² pouģ²vat anglickou vĨslovnost 

 

 

 

- um² poļ²tat do pades§ti,  
seznamuje se s poļ²t§n²m do 50 

 

- seznamuje se s jednoduchou 
konverzaļn² formou blahopŚ§n², 
souhlasy a nesouhlasy 

 

- zn§ a pouģ²v§ stavbu vŊty  
jednoduch® v pŚ²tomn®m ļase 

 

 

 

 

- pozn§v§ tvorbu ot§zky u slovesa 
bĨt (to be) a u vybranĨch 
vĨznamovĨch sloves s pomocnĨm 
slovesem DO, DOES v pln®m 
tvaru 

 

 

- upevŔuje si rozhovorem 
konverzaļn² t®ma blahopŚ§n², 
souhlasŢ a nesouhlasŢ 

 

 

- opakov§n² vĨslovnosti anglickĨch 
hl§sek (kr§tk® a dlouh® samohl§sky,  
dvojhl§sky, trojhl§sky, souhl§sky) 

 

- ļ²slovky  20 - 50  

 

 

- jednoduch§ sdŊlen² ï blahopŚ§n², 
souhlasy a nesouhlasy 

 

Z§kladn² gramatick® struktury 

- osobn² z§jmena I, you, he, she, it, we, 
you, they (opakov§n²)  

 

 

PŚ²tomnĨ ļas prostĨ ï ot§zka 

 

- tvoŚen² ot§zky u slovesa bĨt (to be) a 
tvoŚen² ot§zky u vybranĨch 
vĨznamovĨch sloves s pomoc² slovesa 
DO, DOES   

 

 

 

- jednoduch§ sdŊlen²  ï-rozhovor 
s pouģit²m  blahopŚ§n², souhlasŢ a 
nesouhlasŢ 

 
VDO 

II.1.  
- demokratick§ atmosf®ra a vztahy ve 
tŚ²dŊ 
 
MKV 

IV.4.  
- vĨznam uģ²v§n² ciz²ho jazyka jako 
n§stroje dorozumŊn² 
 
MDV 

VI.4. 
- uplatŔuje vĨbŊr jednoduchĨch 
vĨrazovĨch prostŚedkŢ a 
komunikaļnŊ vhodn§ sdŊlen²  
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- zvl§dat ļten² a pŚeklad 
jednoduchĨch pojmŢ a n§zvŢ  

 

 

 

 

 

 

- orientovat se ve slovn²ku dan®ho 
jazyka  

 

 

 

- zvl§d§  ļten²  a pŚeklad slov a 
jednoduchĨch  fr§z² z okruhu: 

              Sport (Sport) 

              Zdrav² a nemoc (illness and     

              Health) 

              Obl®k§n² (Dressing) 

              N§kupy (Marketing) 

                

 

- orientuje se ve slovn²ku 

  

- zn§ a vyuģ²v§ odpov²daj²c² 
vĨukov® programy na PC pro 
anglickĨ jazyk ï hry, Ś²kanky, 
p²sniļky apod. 

- s pomoc² uļitele poslouch§ a 
rozum² vhodnĨm a jednoduchĨm 
audionahr§vk§m 

 

 

 

- ļten² a pŚeklad jednoduchĨch pojmŢ,  
n§zvŢ a jednoduchĨch vŊt  
z tematick®ho okruhu: 

               Sport (Sport) 

               Zdrav² a nemoc (illness and     

               Health) 

               Obl®k§n² (Dressing) 

               N§kupy (Marketing) 

 

- slovn²k anglick®ho jazyka 

 

- vyuģ²vat vhodn® vĨukov® programy  na 
PC a audionahr§vky 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  AnglickĨ jazyk 

Roļn²k: 9.   

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- osvojit si z§kladn² vĨslovnostn² 
n§vyky  

 

 

- zvl§dat  z§kladn² ļ²slovky a jejich 
pojmenov§n²  

 

- rozumŊt obecnŊ zn§mĨm slovŢm 
a fr§z²m  

 

 

 

 

 

- vytvoŚit jednoduch® ot§zky, z§por 
a odpovŊdi  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- um² pouģ²vat anglickou vĨslovnost 

 

 

 

- um² poļ²tat do sta,  seznamuje se 
s poļ²t§n²m do 100 

 

- seznamuje se s jednoduchou 
konverzaļn² formou ģ§dosti, 
ģ§dosti o pomoc, s formulac² 
dotazŢ na dan® t®ma 

 

 

 

- si osvojil a dok§ģe tvoŚit ot§zky u 
ļasov§n² slovesa bĨt (to be) a u 
vybranĨch vĨznamovĨch sloves 
s pomoc² slovesa DO, DOES 
v pln®m tvaru 

- procviļuje tvorbu z§por u 
ļasov§n² slovesa bĨt (to be) a u 
vybranĨch vĨznamovĨch sloves ï 
za pomoc² DO NOT, DOES  NOT 
(z§pornĨ plnĨ tvar) 

- seznamuje se s tvorbou odpovŊdi 
na jednoduch® ot§zky  za pln®ho 
vyuģit² uļiva z niģġ²ch roļn²kŢ 

 

 

- opakov§n² vĨslovnosti anglickĨch 
hl§sek (kr§tk® a dlouh® samohl§sky,  
dvojhl§sky, trojhl§sky, souhl§sky) 

 

- ļ²slovky  50 - 100 

 

 

- jednoduch§ sdŊlen² ï formou ģ§dosti, 
ģ§dosti o pomoc, s formulac² dotazŢ na 
dan® t®ma 

 

Z§kladn² gramatick® struktury 

PŚ²tomnĨ ļas prostĨ ï z§por 

 

 

 

 

 

- tvoŚen² z§poru u slovesa bĨt (to be) a u 
vybranĨch vĨznamovĨch sloves  

 

 

 

- tvorba  odpovŊd² na jednoduch® ot§zky 

 

 
 
OSV 

I.5.  
- kreativita ï rozv²ojvlastn²ch n§padŢ 
 
EGS 

III.1.  
- ciz² jazyk m§ praktickĨ vĨznam pro 
vzdŊl§vac² a pracovn² mobilitu 
 
MKV 

IV.2. 
- aktivn² zapojov§n² ģ§kŢ z odliġn®ho 
kulturn²ho prostŚed² 
IV.4. 
- vĨznam uģ²v§n² ciz²ho jazyka  jako 
n§stroje dorozumŊn² a celoģivotn²ho 
vzdŊl§v§n² 
 
MDV 

VI.3. 
- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot, role 
filmu a televize 
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- v®st jednoduchĨ rozhovor  

 

 

 

 

- zvl§dat ļten² a pŚeklad 
jednoduchĨch pojmŢ a n§zvŢ  

 

 

 

 

- orientovat se ve slovn²ku dan®ho 
jazyka  

 

- upevŔuje si rozhovorem 
konverzaļn² t®ma  - ģ§dosti, 
ģ§dosti o pomoc, formulace 
dotazŢ na dan® t®ma 

 

 

- zvl§d§  ļten²  a pŚeklad slov a 
jednoduchĨch  fr§z² z okruhu: 

              J²dlo a pit² (Food and Drink) 

              Ubytov§n² (Bed) 

             

   

- um² pracovat se slovn²kem 

  

- zn§ a vyuģ²v§ odpov²daj²c² 
vĨukov® programy na PC pro 
anglickĨ jazyk ï hry, Ś²kanky, 
p²sniļky apod. 

- za pomoc² uļitele poslouch§ a 
rozum² vhodnĨm a jednoduchĨm 
audionahr§vk§m 

 

- jednoduch§ sdŊlen²  ï-rozhovor 
s pouģit²m konverzaļn²ho t®matu  
ģ§dosti, ģ§dosti o pomoc,  formulace 
dotazŢ na dan® t®ma 

 

- ļten² a pŚeklad jednoduchĨch pojmŢ,  
n§zvŢ a jednoduchĨch vŊt  
z tematick®ho okruhu: 

               J²dlo a pit² (Food and Drink) 

               Ubytov§n² (Bed) 

                         

- slovn²k anglick®ho jazyka 

 

- vyuģ²vat vhodn® vĨukov® programy  na 
PC a audionahr§vky 
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M A T E M A T I K A  
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ VYMEZENĉ PřEDMŉTU 
 
 PŚedmŊt Matematika je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti Matematika a jej² aplikace. Matematick® vzdŊl§v§n² 

pom§h§ ģ§kŢm vn²mat vĨznam matematiky v ģivotŊ. Ģ§ci se uļ² vyjadŚovat pomoc² ļ²sel. Đkolem matematiky je rozv²jet 
pozornost, vytrvalost, schopnost rozliġovat, objevovat a vytv§Śet rŢzn® situace. Ģ§ci jsou vedeni ke schopnosti vlastn² 
kontroly pr§ce, srovn§v§n², uļ² se sebedŢvŊŚe, vz§jemn® pomoci, slovn²mu i p²semn®mu vyjadŚov§n² svĨch vĨsledkŢ. S 
vyjadŚovac²mi schopnostmi se propojuje i schopnost uvaģov§n². 
   U ģ§kŢ nelze stanovit hranici mezi etapou vytv§Śen² konkr®tn²ch pŚedstav a etapou vytv§Śen² pojmŢ, proces prob²h§ 
vĨraznŊ individu§lnŊ u kaģd®ho ģ§ka. Ļinnostn² vĨuka by mŊla umoģnit osvojov§n² pojmŢ s co nejmenġ² n§mahou. V 
hodin§ch je zapotŚeb² pouģ²vat co nejļastŊji n§zoru, zejm®na na z§kladŊ vyuģ²v§n² nejrŢznŊjġ²ch pomŢcek, n§ļrtŢ, 
n§kresŢ a geometrickĨch zobrazen². 
SoustavnŊ prov§dŊn® ļinnosti by mŊly obohacovat dosavadn² pŚedstavy ģ§kŢ. Db§ se pŚedevġ²m na praktick® pouģ²v§n² 
pojmŢ, neģ vyslovov§n² rŢznĨch definic². Ģ§ci by mŊli hlavnŊ pochopit vĨznam des²tkov® soustavy, vyuģ²vat dovednosti 
poļetn²ch vĨkonŢ s pŚirozenĨmi ļ²sly pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh a poļetn²ch situac² z bŊģn®ho ģivota.  
  Ģ§ci jsou ve vĨuce podnŊcov§ni k sebedŢvŊŚe, uļ² se kontrole vĨpoļtŢ rŢznĨmi zpŢsoby, prov§d² odhady svĨch 
vĨpoļtŢ. 
 Matematika je vyuļov§na jako samostatnĨ pŚedmŊt ve vġech roļn²c²ch druh®ho stupnŊ v n§sleduj²c² ļasov® 
dotaci: v 6. a 7. roļn²ku 5 hodin tĨdnŊ, v 8. a 9. roļn²ku 6 hodin tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch vġech 

roļn²kŢ a v uļebnŊ vĨpoļetn² techniky. 
 
 VzdŊl§vac² obor   Matematiky je rozdŊlen na druh®m stupni do 4 tematickĨch okruhŢ:   
1.  Ļ²slo a poļetn² operace 
 

  V tomto okruhu si ģ§ci prohlubuj² osvojov§n²  aritmetickĨch operac² ( porovn§v§n², zaokrouhlov§n², sļ²t§n², odļ²t§n², 
n§soben², dŊlen²).DŢraz je kladen na : 
- dovednost prov§dŊt poļetn² operace 
- algoritmick® porozumŊn² ( proļ je uģito dan®ho postupu, dŢraz je kladen na ļinnostn² proveden²  

a pozorov§n² ģ§kŢ, rozhovory o pozorovanĨch jevech) 
- vĨznamov® porozumŊn² ( schopnost uplatnit operace v re§ln®m ģivotŊ ï za pomoci individu§ln²ch ļinnost²)  
  
2.  Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 
 

  Na z§kladŊ nejrŢznŊjġ²ch pozorov§n² si ģ§ci uvŊdomuj² zmŊny a z§vislosti nejrŢznŊjġ²ch jevŢ. Porovn§vaj²  velikosti  
vŊc² a ļ²sel, ch§pou postupnŊ, ģe zmŊny vedou ke zmenġov§n² nebo zvŊtġov§n² ( rŢst, pokles). Uļ² se praktickĨm 
¼loh§m v mŊŚen², v§ģen², mŊŚen² teplot. Vyuģ²vaj² manipulaci s penŊzi k pochopen² poļetn²ch operac², jakoģ i k 
uvŊdomov§n² si hodnoty penŊz. 
 
3,  Geometrie v rovinŊ a prostoru 
 
  V tomto okruhu se ģ§ci uļ² pozorovat, pojmenov§vat a rozliġovat rovinn® ¼tvary od prostorovĨch tŊles. Ģ§ci by mŊli 

rozpozn§vat geometrick® ¼tvary na nejrŢznŊjġ²ch pŚedmŊtech, spr§vnŊ prov§dŊt n§ļrty i konstrukce z§kladn²ch 
rovinnĨch ¼tvarŢ. Jsou vedeni ke schopnostem zobrazen² jednoduchĨch prostorovĨch tŊles. Pouģ²vaj² pŚi vĨpoļtech 
obvodŢ a obsahŢ spr§vn® jednotky, ch§pou rozd²l mezi obvodem a obsahem rŢznĨch obrazcŢ.Poļ²taj² s objemem 
z§kladn²ch tŊles ( kv§dr, krychle, v§lec) a uļ² se ch§pat jejich vĨznam v praktick®m ģivotŊ. 
 
 4. Aplikaļn² ¼lohy 
 

 V tomto okruhu se rozv²j² logick® myġlen² pomoc² Śeġen² rŢznĨch situac² z bŊģn®ho ģivota. Ģ§ci jsou vedeni k nal®z§n² 
rŢznĨch Śeġen² danĨch ¼loh a to zejm®na formou rŢznĨch z§bavnĨch doplŔovaļek, her, kŚ²ģovek apod. V t®to oblasti je 
znaļnŊ vyuģ²v§na vĨpoļetn² technika, ģ§ci jsou vedeni k vyhled§v§n² rŢznĨch informac² z knih a encyklopedi² uļ² se 
z²skan® poznatky aplikovat na rŢzn® situace a hlavnŊ je vyuģ²vat.  
 
 PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata  v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV   I.  1 - 11 
VDO  II.  1,2,4 
EGS III.  1,2,3 
MKV IV.  1,2,3 
EVV  V.  4 
MDV VI.  1,2,3,4 
 
 Z²skan® matematick® vŊdomosti a dovednosti ģ§ci uplatŔuj² a aplikuj² t®mŊŚ ve vġech ostatn²ch pŚedmŊtech, 
zejm®na vġak ve fyzice, zemŊpise, pracovn² a vĨtvarn® vĨchovŊ. 
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  VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ      
Kompetence k uļen² 

Uļitel: 

- navozuje metody, pŚi kterĨch evokuje vlastn² Śeġen² 

- pom§h§ pŚi vyhled§v§n² moģnĨch z§vŊrŢ a pl§nov§n² postupŢ 

- operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly 

- zad§v§ ¼koly s moģnost² vyuģit² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² 

- vede ģ§ky k aplikaci znalost² v ostatn²ch vyuļovac²ch pŚedmŊtech a v re§ln®m ģivotŊ 

- vede ģ§ky k pozn§v§n² smyslu a c²le uļen² pro praktickĨ ģivot 
       Ģ§ci jsou vedeni k : 

- osvojov§n² z§kladn²ch matematickĨch pojmŢ a vztahŢ na konkr®tn²ch pŚ²kladech 

- vytv§Śen² z§soby matematickĨch n§strojŢ (pojmŢ a vztahŢ, metod Śeġen² ¼loh) 

- vyuģ²v§n² prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky 
        
       Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

       Uļitel: 

- s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen² 

- vede ģ§ky k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ 

- vede ģ§ky k vyhled§v§n² vhodnĨch informac² k Śeġen² probl®mŢ 

- zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje nal®zt Śeġen² ¼kolŢ 
       Ģ§ci: 

- zjiġŠuj², ģe realita je sloģitŊjġ² neģ jej² matematickĨ model 

- prov§dŊj² rozbor probl®mu 

- uļ² se zvolit spr§vnĨ postup pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh a re§lnĨch probl®mŢ 
 
Kompetence komunikativn² 

       Uļitel: 

- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a symboliky 

- podle potŚeby pom§h§ ģ§kŢm opakovanĨm formulov§n²m ¼loh v souvislosti s n§zorem 

- vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti ke spolupr§ci se skupinami 
        Ģ§ci: 

- zdŢvodŔuj² matematick® postupy 

- hledaj² hypot®zy a komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni 

- obhajuj² a zdŢvodŔuj² svŢj n§zor 

- dok§ģ² naslouchat druhĨm 
 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel. 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n² 

- obt²ģnost ¼kolŢ pŚizpŢsobuje individu§ln²m schopnostem ģ§kŢ a posiluje jejich spolupr§ci 

- vyzdviģen²m pozitiv ģ§ka posiluje jeho sebe¼ctu 
       Ģ§ci: 

- spolupracuj² ve skupinŊ a pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu 

- uļ² se vŊcnŊ argumentovat, m²t schopnost sebekontroly 

- dok§ģ² poģ§dat o pomoc nebo ji sami poskytnout 
 
       Kompetence obļansk® 

       Uļitel: 

- vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh® pŚi pomalejġ²m Śeġen² ¼loh 

- umoģŔuje, aby ģ§ci na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili svoji ļinnost nebo jej² vĨsledky 

- se zaj²m§, jak vyhovuje ģ§kŢm jeho zpŢsob vĨuky 
       Ģ§ci: 

- respektuj² n§zor ostatn²ch 

- ģ§ci si formuj² voln² a charakterov® rysy 

- rozhoduj² se podle dan® situace 
 
       Kompetence pracovn² 

       Uļitel: 

- poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality a stanoven® term²ny 

- vede ģ§ky k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ 

- podnŊcuje z§jem ģ§kŢ o Śeġen² pŚedkl§d§n²m vhodnĨch praktickĨch ¼kolŢ 

- moģnost² volby podnŊcuje vlastn² aktivitu ģ§kŢ 
      Ģ§ci: 

- si zdokonaluj² svŢj grafickĨ projev 

- jsou vedeni k efektivitŊ pŚi organizov§n² vlastn² pr§ce 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Ļ²slo a poļetn² operace  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy  Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k  by mŊl : 

 

- ps§t, ļ²st ,porovn§vat a zaokrouhlovat 
ļ²sla v oboru do 1 000 000 

 

 

 

 

 

- zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose 

 

 

 

 

 

 

 

- p²semnŊ sļ²tat,odļ²tat,n§sobit a dŊlit 
v²cecifern§ ļ²sla,dŊlit se zbytkem 

 
 
 
 

- prov§dŊt odhad vĨsledku, 
zaokrouhlovat ļ²sla 

  Ģ§k: 

 

- ļte ļ²sla cel§ v oboru do 10 000 

- p²ġe cel§ ļ²sla dle dikt§tu 

- dok§ģe porovnat dvŊ ļ²sla 

- spr§vnŊ zaokrouhl² ļ²sla v dan®m 
oboru  

 

 

- Śad² Śadu ļ²sel v dan®m oboru 
vzestupnŊ a sestupnŊ 

- zvl§d§ rozklad ļ²sla na ļ²seln® Ś§dy se 
s²t² 

- zvl§d§ rozklad ļ²sla na ļ²seln® Ś§dy 
bez s²tŊ 

- urļuje ļ²slo hned pŚed a ļ²slo hned za 
ļ²slem 

 

- sļ²t§ a odļ²t§ do 10 000 bez pŚechodu 

- sļ²t§ a odļ²t§ do 10 000 s pŚechodem 

- n§sob² a dŊl² v oboru do 100 

- dŊl² se zbytkem v oboru do 100 

 

- zaokrouhluje ļ²sla v dan®m oboru 

- odhaduje vĨsledky 

 

 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel do 10 000 

- ļten² a z§pis ļ²sel  do 10 000 

- porovn§v§n² ļ²sel do 10 000 

- rozklad ļ²sel pomoc² n§sobkŢ 
1,10,100,1000, 

- zaokrouhlov§n² ļ²sel v dan®m oboru 

 

- ļ²seln§ osa v oboru do 10 000 

- ļ²seln® Ś§dy v dan®m oboru, jejich urļov§n² 
a z§pis ļ²sel pomoc² ļ²selnĨch Ś§dŢ 

- operace s Ś§dovĨmi poļitadly 

 

 

 

 

- p²semn® sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do       
10 000 

- n§soben² a dŊlen² v oboru do 100 

- dŊlen² jednocifernĨm dŊlitelem v oboru do 
100 se zbytkem 

 

- zaokrouhlov§n² ļ²sel v oboru do 10 000 

- odhady vĨsledkŢ 

 
 

OSV: 

 I. 2  
- uvŊdomuje si dŢleģitost 
spolupr§ce 

I. 9  
- cviļ² vlastn² pozornost soustŚedit 
se  na Śeġen² probl®mŢ 

 

 

 

VGS: 

 III.3 

- srovn§v§n² vzd§lenost², 
cenovĨch relac² 

 
 
 
 

MDV:  

 VI. 4 

- sezn§men² s moģnost² Śeġen² 
poļetn²ch operac² na PC 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy  Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uģ²vat a ovl§dat pŚevody jednotek d®lek, 
hmotnosti, ļasu, obsahu, objemu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvl§dat poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

 

-  pouģ²vat mŊŚ²tko mapy a pl§nu 

 

 

- vyhled§vat, tŚ²dit a porovn§vat data 

 

 

 

- vypracovat jednoduchou tabulku  

Ģ§k: 

- n§sob² a dŊl² 10,100,1000 

- procviļuje n§soben² a dŊlen² 10,100 a 
1000 na jednotk§ch d®lky, hmotnosti  

- mŊŚ² velikosti ¼seļek, velikosti stran 
geometrickĨch obrazcŢ, dok§ģe zapsat 
jejich d®lku v pŚ²sluġnĨch jednotk§ch a 
porovnat je 

- zn§ z§kladn² jednotky hmotnosti 

- orientuje se v ļase, ļte ¼daje na 
hodin§ch,ļte digit§ln² ļas, sleduje 
z§vislosti na ļase 

 

- poļ²t§ s penŊzi,porovn§v§,Śad² a 
odhaduje vĨsledky vĨpoļtŢ 

 

-  seznamuje se s pojmem mŊŚ²tko mapy, 

   dok§ģe jej pŚeļ²st 

 

- tŚ²d²,ļte a zapisuje data podle velikosti 

- mŊŚ² a porovn§v§ vĨġku ģ§kŢ dan® 
skupiny, sleduje odchylky 

 

- sestavuje s pomoc² tabulku na 
porovn§v§n² vzd§lenost², Śad² sestupnŊ i 
vzestupnŊ 

 

- n§soben² a dŊlen² 10,100,1000 

- d®lka - z§kladn² jednotky a jejich vztahy 

- mŊŚeni, pŚedstavy o velikostech, pŚev§dŊni 
jednotek (mm, cm, m, zaveden² pojmu dm,  
km) 

- hmotnost, v§ģen², z§kladn² jednotky (g, dkg, 
kg ) 

- ļas, orientace v prostoru a ļase, jednotky 
ļasu ( s, min, hod ), pŚev§dŊn² jednotek ļasu, 
zaveden² pojmu den, mŊŚeni ļasu 

- digit§ln² ļas 

 

- praktick® ¼lohy pro manipulaci s penŊzi 
v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 

-  mŊŚ²tko mapy, ļten² mŊŚ²tka 

 

 

-  pr§ce s tabulkami, doplŔov§n², orientace 

 

 

 

- sestaveni jednoduch® tabulky - mŊŚen² 
vzd§lenost² 

 

OSV  

 I.9 

-  utv§Ś² a rozv²j² z§kladn² dovednosti  

   pro spolupr§ci 

 

 I.10 

-  mor§ln² rozvoj: ģ§ci se uļ² naj²t 

   Śeġen² probl®mu, vz§jemnŊ se  

   ovlivŔuj² a uļ² se rozhodov§n² 

 

VDO  

 II.4 

-  pochopen² vĨznamu Ś§du, pravidel, 

   z§konŢ pro fungov§n² spoleļnosti 

  

 

MKV  

 IV.1   

-  udrģov§n²  tolerantn²ch vztahŢ a 

    rozv²jen²  spolupr§ce       
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Geometrie v rovinŊ a v prostoru  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy                         Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- umŊt zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami 
a potŚebami 

 

- odhadovat d®lku ¼seļky,urļit d®lku 
lomen® ļ§ry,graficky sļ²tat a odļ²tat 
¼seļky 

 

 

 

 

 

- vyznaļovat rĨsovat a mŊŚit ¼hly,prov§dŊt 
jednoduch® konstrukce 

 

 

 

 

 

 

 

- zn§t a rĨsovat z§kladn² rovinn® ¼tvary a 
zobrazovat jednoduch§ tŊlesa 

Ģ§k: 

- um² pouģ²vat  rĨsovac² pomŢcky a 
udrģuje je v dobr®m stavu 

 

- mŊŚ²,odhaduje d®lku ¼seļky 

- pŚev§d² jednotky d®lky 

- um² pŚen§ġet a porovn§vat ¼seļky 

- prov§d² grafickĨ souļet a n§sobek 
¼seļky 

- graficky urļuje stŚed a osu  ¼seļky 

- dokresluje osovŊ soumŊrn® obrazce 

- sestroj²  ¼hel a um² pojmenovat jeho 
ļ§sti  

- narĨsuje ¼hel dan® velikosti  urļen® ve 
stupn²ch,rozpozn§ ¼hel ostrĨ,pravĨ,tupĨ 
a pŚ²mĨ 

- um² sestrojit pravĨ ¼hel pomoc² kruģ²tka 
a troj¼heln²ku 

- zmŊŚ² velikost ¼hlu pomoc² 
¼hlomŊru,uģ²v§ j spr§vn® jednotky, um² 
sestrojit osu ¼hlu pomoc² kruģ²tka 

 

- rozezn§,pojmenuje a pop²ġe z§kladn² 
rovinn® ¼tvary a jednoduch§ 
tŊlesa,nach§z² v realitŊ jejich 
reprezentaci 

- um² sestrojit troj¼heln²k pomoc² kruģ²tka 

- zvl§d§ pŚen§ġen² troj¼heln²ku  

 

- manipulace s rĨsovac²mi potŚebami zejm®na 
pravo¼hlĨm troj¼heln²kem s ryskou 

 

- pŚen§ġen² a porovn§v§n² ¼seļek, rĨsov§n² 
¼seļek dan® d®lky, mŊŚen² ¼seļek,grafickĨ 
souļet a n§sobek ¼seļek,stŚed ¼seļky,osa 
¼seļky,osov§ soumŊrnost 

 

 

 

 

- pojem ¼hlu a jeho popis,rĨsov§n² ¼hlu 

- rozliġov§n² ¼hlŢ dle velikosti 

- konstrukce prav®ho ¼hlu pomoc² kruģ²tka 

- pr§ce s ¼hlomŊrem,mŊŚen² ¼hlu 

- osa ¼hlu 

 

 

 

 

- konstrukce troj¼heln²ku ze tŚ² stran 

- pŚen§ġen² troj¼heln²ku 

OSV: 

-  I.1 rozv²j² z§kladn² dovednosti 
dobr® komunikace a k tomu 
pŚ²sluġn® vŊdomosti 

-  I.2 cviļen² dovednost², pozornosti 
a soustŚedŊn² 

-  I.3 cviļen² 
sebekontroly,sebeovl§d§n² a vŢle 

-  I.5 rozvoj 
kreativity(pruģnosti,originality a 
tvoŚivosti)  

 

 

 

MKV: 

-  IV.3 pr§ce ve skupin§ch 
s pŚ²sluġn²ky jinĨch etnickĨch 
skupin 

 

 

MDV:  

-  VI.1 pŚisp²v§ k vyuģ²v§n² vlastn²ch 
schopnost²  v tĨmov® pr§ci 

-  VI.2 pŚisp²v§ ke schopnosti 
pŚizpŢsobit vlastn² ļinnost 
potŚeb§m a c²lŢm tĨmu  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Ļ²slo a poļetn² operace do 100 000  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k  by mŊl : 

- ps§t, ļ²st ,porovn§vat a zaokrouhlovat 
ļ²sla v oboru do 1 000 000 

 

 

 

- zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose 

 
 
 
 
 
 

- p²semnŊ sļ²tat, odļ²tat, n§sobit a dŊlit 
v²cecifern§ ļ²sla, dŊlit se zbytkem 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- prov§dŊt odhad vĨsledku, 
zaokrouhlovat ļ²sla 

 

 

Ģ§k: 

- ļte cel§ ļ²sla v dan®m oboru 

- p²ġe cel§ ļ²sla dle dikt§tu 

- dok§ģe porovnat dvŊ ļ²sla  

- prov§d² zaokrouhlov§n² ļ²sel v dan®m oboru 

-  vyhled§v§ ļ²sla v dan®m oboru  na ļ²seln® 
ose v souvislosti s jejich porovn§v§n²m 

- Śad² Śadu ļ²sel vzestupnŊ i sestupnŊ 

- urļuje poŚad² ļ²sel na  ļ²seln® ose 

-  zvl§d§ algoritmus p²semn®ho sļ²t§n² i   

   odļ²t§n², prov§d² zkouġku spr§vnosti 

- p²semnŊ n§sob² jednocifernĨm ļinitelem v 
oboru do 1 000 000 

- zn§ princip p²semn®ho n§soben²  
v²cecifernĨm ļinitelem 

- p²semnŊ dŊl² jednocifernĨm dŊlitelem a 
prov§d² ovŊŚov§n² sv®ho vĨpoļtu zkouġkou 
spr§vnosti ï n§soben²m 

- se uļ² p²semnŊ dŊlit dvojcifernĨm dŊlitelem 

- seznamuje se s vĨpoļtem aritmetick®ho 
prŢmŊru a jeho vyuģit²m v praxi 

- ch§pe a pouģ²v§ princip zaokrouhlov§n² ļ²sel 
podle pŚ²sluġn®ho niģġ²ho  ļ²seln®ho Ś§du a 
vyuģ²v§ ho pŚi odhadech vĨsledkŢ 

- je sezn§men s Ś²mskĨmi ļ²slicemi a uļ² se je 
spr§vnŊ ļ²st a zapisovat 

 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel do 1 000 000 

- ļten² a z§pis ļ²sel do 1 000 000 

- porovn§v§n² ļ²sel do 1 000 000 

 

- orientace na ļ²seln® ose,vyhled§v§n² ļ²sel 

- doplŔov§n² ne¼plnĨch ļ²selnĨch Śad 

- urļov§n² ļ²selnĨch Ś§dŢ v dan®m ļ²sle, 
z§pis ļ²sel podle ļ²seln®ho Ś§du 

- p²semn® sļ²t§n²  a odļ²t§n²  v oboru do  

1000  000 

- p²semn® n§soben²  jednocifernĨm 
ļinitelem 

- p²semn® n§soben² v²cecifernĨm ļinitelem  

- slovn² ¼lohy se vztahy: o x v²ce, o x 
m®nŊ,x kr§t v²ce, x kr§t m®nŊ 

- p²semn®  dŊlen² jednocifernĨm dŊlitelem 

-  ¼vod k dŊlen² dvojcifernĨm dŊlitelem 
v dan®m oboru 

- aritmetickĨ prŢmŊr (sezn§men² s Śeġen²m 
a uģit²m ) 

- zaokrouhlov§n² ļ²sel v oboru do 100 000 

- odhady vĨsledkŢ 

- Ś²msk® ļ²slice 

   VGS  

   III.3 

- srovn§v§n² zemŊpisnĨch ¼dajŢ) 
poļet obyvatel v rŢznĨch zem²ch 
Evropy) 

- porovn§v§n² historickĨch ud§lost² 
v urļit®m ļasov®m vĨvoji 

   MDV  

   VI.4 
- Śeġen² zadanĨch ¼loh  na poļ²taļi 

 
   OSV  

   I.3,  
 - cviļen² pozornosti a vytrvalosti 
   pŚi hled§n² zpŢsobu Śeġen² 

I.9 
- uvŊdomov§n² si dŢleģitosti a 
vĨznamu spolupr§ce 
I.8 

- vĨznam a posilov§n²  vhodn® 
komunikace pŚi Śeġen² probl®mŢ 

    MKV  

    IV.1 
- prostŚednictv²m slovn²ch ¼loh  - 
seznamov§n² s  tematikou jinĨch 
n§rodŢ a n§rodnost²   

    MV ï F, D 

-  elektromŊry a vodomŊry (sļ²t§n²  

    a odļ²t§n², aritmetickĨ prŢmŊr   

   spotŚeby za urļit® obdob²)) 

   D-  Ś²msk® ļ²slice (letopoļty ,  

     historick® budovy)  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Uļivo Ġkoln² vĨstupy PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uģ²vat a ovl§dat pŚevody jednotek 
d®lek, hmotnosti, ļasu, obsahu, 
objemu 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvl§dat poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

 

- pouģ²vat mŊŚ²tko mapy a pl§nu 

 

 

- vyhled§vat, tŚ²dit a porovn§vat data 

 

 

 

- vypracovat jednoduchou tabulku  

 

Ģ§k: 

- n§sob² a dŊl² 10, 100, 1000 

- vyuģ²v§ n§soben² a dŊlen² 10, 100 a 1000 k 
pŚev§dŊn² danĨch jednotek d®lky a hmotnosti 

- mŊŚ² danĨ rozmŊr a zapisuje jeho d®lku v 
pŚ²sluġnĨch jednotk§ch 

- v§ģ² urļen® mnoģstv², rozliġuje druhy vah 

- orientuje se v ļase, ļte ¼daje na hodin§ch, 
sleduje z§vislosti na ļase 

- vyuģ²v§ poznatkŢ z mŊŚen² k vĨpoļtŢm obvodŢ 
z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

 

- poļ²t§ s penŊzi, seznamuje se jejich 
prostŚednictv²m s desetinnĨm ļ²slem 

 

- seznamuje se s z§pisem a funkc² mŊŚ²tek 
(zmenġeni, zvŊtġen²) a jeho vyuģit²m v praxi 

- zn§ vĨznam mŊŚ²tek na map§ch 

 

- seznamuje s vyhled§v§n²m spojŢ podle 
j²zdn²ho Ś§du, uļ² se spoje vyhled§vat 
prostŚednictv²m poļ²taļe 

- tŚ²d², ļte a zapisuje data podle velikosti 

- mŊŚ² denn² teploty, mŊŚ² a porovn§v§ velikost 
ģ§kŢ dan® skupiny, sleduje odchylky 
v namŊŚenĨch hodnot§ch 

- sestavuje s pomoci tabulku na porovn§v§n² 
namŊŚenĨch hodnot 

 

- n§soben² a dŊlen² 10,100, 1000 

- d®lka - z§kladn² jednotky a jejich vztahy 

- mŊŚeni, pŚedstavy o velikostech, 
pŚev§dŊni jednotek (mm, cm, dm, m, km) 

- hmotnost, v§ģen², z§kladn² jednotky (g, 
dkg, kg, t) 

- ļas, orientace v prostoru a ļase, jednotky 
ļasu, mŊŚeni ļasu 

- obvod troj¼heln²ka, ļtverce a obd®ln²ka 

 

 

- praktick® ¼lohy pro manipulaci s penŊzi, 

Śeġen² slovn²ch ¼loh 

 

- mŊŚ²tko ¼seļky, typy mŊŚ²tek, z§pis, ļten² 

 

 

- pr§ce s tabulkami, doplŔov§n², orientace   
v j²zdn²m  Ś§du , vyhled§v§n² spojŢ 

 

 

- sestaven² jednoduch® tabulky, mŊŚen² 
denn²ch teplot a jinĨch praktickĨch hodnot 

(n§vaznost na vĨpoļet aritmetick®ho 
prŢmŊru) 

 

OSV    

    I.3 

-  hodnota penŊz, zpŢsob jejich  

    zajiġŠov§n² ï seberegulace  

 

I.7,9 

- soci§ln² rozvoj: mezilidsk® vztahy - 
pr§ce ve skupin§ch (spolupr§ce, 
soutŊģivost)  

 

   I.10 

- mor§ln² rozvoj: ģ§ci se uļ² naj²t 
Śeġeni probl®mu, vz§jemnŊ se 
ovlivŔuj² a uļ² se rozhodov§n² 

I.11 

- uļ² se rozliġovat hodnoty a vztahu k 
majetku ( soukrom®mu i ġkoln²mu) 

 

ENV   

V.4 

 -  ģ§ci se uļ² vztahu k ģivotn²mu 
    prostŚed², jak je prostŚed² z§sahy  
    ļlovŊka ovlivŔov§no 
 
 
MV 

Z- mŊŚ²tko na map§ch, odhad 
vzd§lenost² mezi obcemi  



 52 

Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Geometrie v rovinŊ a v prostoru  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy  Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- umŊt zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami 
a potŚebami 

- odhadovat d®lku ¼seļky,urļit d®lku 
lomen® ļ§ry,graficky sļ²tat a odļ²tat 
¼seļky 

 

 

 

 

 

- vyznaļovat, rĨsovat a mŊŚit 
¼hly,prov§dŊt jednoduch® konstrukce 

 

 

 

- zn§t a rĨsovat z§kladn² rovinn® ¼tvary a 
zobrazovat jednoduch§ tŊlesa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- vypoļ²tat obvod a obsah troj¼heln²ka, 
ļtverce, obd®ln²ka, kruhu 

Ģ§k: 

- bezpeļnŊ pouģ²v§ rĨsovac² pomŢcky, udrģuje je 
v dobr®m stavu  

- ch§pe rozd²l mezi pŚ²mkou, polopŚ²mkou a 
¼seļkou 

- sestroj² ¼seļku dan® d®lky s pŚesnost² na mm, 
jej² osu a stŚed  soumŊrnosti 

- zvl§d§ grafickĨ souļet , rozd²l a n§sobek 
¼seļek 

- rĨsuje kolmice a rovnobŊģky s vyuģit²m 
troj¼heln²ku s ryskou 

- rĨsuje ¼hly 300
,60

0
 a 120

0
 pomoc² kruģ²tka a 

prav²tka 

- rĨsuje  a mŊŚ² ostatn² ¼hly  podle ¼hlomŊru a 
zapisuj jejich velikost 

- rĨsuje osy vġech ¼hlŢ s vyuģit²m kruģ²tka 

- rozliġuje, pojmenov§v§ a rĨsuje z§kladn² 
rovinn® ¼tvary 

- rozliġuje troj¼heln²ky podle stran a ¼hlŢ, rĨsuje 
vĨġky v troj¼heln²ku 

- zn§ a rĨsuje  z§kladn² rovinn® ¼tvary : 

troj¼heln²k, ļtverec, obd®ln²k a kruģnici pomoc² 
troj¼heln²ku s ryskou a kruģ²tka dle zad§n² 

  -   rozliġuje prostorov® ¼tvary (tŊlesa) od rovinnĨch 
a spr§vnŊ je pojmenov§v§  

- vypoļ²t§ obvod troj¼heln²ku, ļtverce a 
obd®ln²ku, aplikuje znalosti z mŊŚen² a pŚev§d² 
jednotky d®lky 

 

- manipulace s prav²tky, kruģ²tkem, 
¼hlomŊrem, tuģkou ļ²slo 2 a 3 

- pŚ²mka, polopŚ²mka a ¼seļka, osa ¼seļky 

- grafickĨ souļet, rozd²l a n§sobek ¼seļky 

- osov§ soumŊrnost 

 

- konstrukce kolmic a rovnobŊģek pomoc² 
troj¼heln²ku s ryskou 

 

- ¼hel jako ļ§st roviny 

-  pr§ce s ¼hlomŊrem a rĨsov§n² ¼hlŢ dan®   

 velikosti pomoc² kruģ²tka i ¼hlomŊru 

- mnoho¼heln²ky- pojmenov§n² jejich ļ§st², 
konstrukce rovinnĨch ¼tvarŢ 

- kruģnice a kruh; pojem prŢmŊr 

- dŊlen² troj¼heln²kŢ podle d®lky stran a 
velikosti ¼hlŢ 

- vĨġka troj¼heln²ka 

- rĨsov§n² ġesti¼heln²ka a osmi¼heln²ka 

- prostorov§ tŊlesa- rozliġov§n² od rovinnĨch 
¼tvarŢ, pojmenov§n² 

 

- obvody rovinnĨch obrazcŢ ï troj¼heln²k, 
ļtverec a obd®ln²k 

 

   OSV  

    I.5 

- uplatŔov§n² vlastn² tvoŚivosti, 
kreativity 

I.9 

- utv§Śen²  a rozv²jen² z§kladn² 
dovednosti pro spolupr§ci 

I.10 

-  ģ§ci se uļ² naj²t Śeġeni 
probl®mu, vz§jemnŊ se ovlivŔuj² 
a uļ² se rozhodov§n² 

 

 

   VDO 

   II.2 

- pochopen² vĨznamu Ś§du, 
pravidel 

- rozliġov§n²  hodnot , vztahu k 
majetku (ke ġkoln²m  i svĨm 
pomŢck§m) 

 

MKV 

IV.2 

-  udrģov§n²  tolerantn²ch  vztahŢ   

   mezi   ģ§ky, vz§jemn§ pomoc 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: Ļ²slo a poļetn² operace 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
Ģ§k by mŊl: 

- ps§t, ļ²st, porovn§vat a zaokrouhlovat 
ļ²sla v oboru do 1 000 000 

 
 
 

- zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose 
 

- p²semnŊ sļ²tat, odļ²tat, n§sobit a dŊlit 
v²cecifern§ ļ²sla, dŊlit se zbytkem  

 
 
 
 

- pracovat se zlomky a sm²ġenĨmi ļ²sly, 
pouģ²vat vyj§dŚen² vztahu celek - ļ§st 
(zlomek, desetinn® ļ²slo, procento) 

 
 
 
 
 

- ļ²st desetinn§ ļ²sla, zn§t jejich z§pis a 
prov§dŊt s nimi z§kladn² poļetn² 
operace 

 
 
 
 
 
 

- prov§dŊt odhad vĨsledku, 
zaokrouhlovat ļ²sla 

 

 
Ģ§k: 

- ļte ļ²sla cel§ 

- p²ġe cel§ ļ²sla dle dikt§tu 

- dok§ģe porovnat dvŊ ļ²sla 

- zaokrouhluje ļ²sla v dan®m oboru 

- vyhled§v§, porovn§v§ a Śad² ļ²sla na 
ļ²seln® ose v dan®m oboru 

 

- bezpeļnŊ sļ²t§ a odļ²t§ pŚirozen§ ļ²sla 

- bezpeļnŊ n§sob² v²cecifern® ļ²slo 
jednocifernĨm a dvojcifernĨm ļinitelem 

- p²semnŊ dŊl² dvojcifernĨm dŊlitelem 
 

- um² zlomek popsat 

- ļte zlomky 

- p²ġe zlomky podle dikt§tu 

- pŚev§d² ļ²sla sm²ġen§ na zlomky a naopak 

- zn§ z§kladn² poļetn² operace se zlomky 

- sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm 
jmenovatelem 

 

- zn§ z§kladn² pojmy - desetinnĨ zlomek, 
desetinn® ļ²slo 

- spr§vnŊ ļte a zapisuje desetinn§ ļ²sla 

- dok§ģe n§sobit a dŊlit desetinn§ ļ²sla 10, 
100, 1 000 

- spr§vnŊ sļ²t§ a odļ²t§ desetinn§ ļ²sla 

- um² n§sobit desetinn® ļ²slo ļ²slem 
pŚirozenĨm a desetinnĨm 

 

- spr§vnŊ zaokrouhl² ļ²sla v dan®m oboru 

- odhaduje vĨsledek 

 
 

- cel§ ļ²sla, ļten², z§pis, porovn§v§n² 
ļ²sel v oboru do milionu 

- zaokrouhlov§n² v oboru do milionu 
 

- ļ²seln§ osa v oboru do milionu 
 
 

- sļ²t§n² a odļ²t§n² v²cecifernĨch ļ²sel 

- n§soben² a dŊlen², dŊlen² se zbytkem 

- dŊlen² dvojcifernĨm dŊlitelem 
 
 

- zlomek, popis zlomku,  uģit² 

- ļten² zlomkŢ, z§pis dle dikt§tu 
 

- sm²ġen§ ļ²sla 
 

- poļetn² operace se zlomky 
 
 

- pojem desetinnĨ zlomek, desetinn® 
ļ²slo 

- ļten² a z§pis desetinnĨch ļ²sel 

- n§soben² a dŊlen² desetinnĨch ļ²sel 10, 
100, 1 000 

- sļ²t§n² a odļ²t§n² desetinnĨch ļ²sel 

- n§soben² desetinn®ho ļ²sla pŚirozenĨm 
a desetinnĨm ļ²slem 

 

- zaokrouhlov§n²  ļ²sel v oboru do milionu 

- zaokrouhlov§n² desetinnĨch ļ²sel 

- odhad vĨsledkŢ 

 
 
OSV:  

I.8 
- toleruje a posuzuje n§zory 
druhĨch 

- utv§Ś² a rozv²j² dovednosti pro 
spolupr§ci 

I.9 
- rozv²j² dovednosti dobr® 

komunikace 
 
 
 
 
 
 
 
 

VGS:  

III.1 
- orientace v evropsk®m prostŚed² 
(slovn² ¼lohy) 

 
 

 

 



 54 

Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy  Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uģ²vat a ovl§dat pŚevody jednotek 
d®lek, hmotnosti, ļasu, obsahu, 
objemu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvl§dat poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

- pouģ²vat mŊŚ²tko mapy a pl§nu 

 

- vyhled§vat, tŚ²dit a porovn§vat data 

 

 

 

 

 

- vypracovat jednoduchou tabulku  

Ģ§k: 

- n§sob² a dŊl² 10, 100, 1000, desetinn§ ļ²sla 

- vyuģ²v§ n§soben² a dŊlen² desetinnĨch ļ²sel, 
10, 100 a 1000 k pŚev§dŊn² danĨch jednotek 
d®lky a hmotnosti 

- dok§ģe mŊŚit rozmŊr s pŚesnost² na desetinn§ 
m²sta a um² je spr§vnŊ zapsat v pŚ²sluġnĨch 
jednotk§ch, vyuģ²v§ znalost² o desetinnĨch 
ļ²slech 

- v§ģ² dan® mnoģstv² s pŚesnost² na desetiny, 
vyuģ²v§ znalost² o desetinnĨch ļ²slech 

- orientuje se v ļase, ļte ¼daje na hodin§ch, ļte 
digit§ln² ļas, sleduje z§vislosti na ļase 

- ch§pe pojem obsah a pŚev§d² jeho jednotky  

- poļ²t§ s penŊzi, vyuģ²v§ znalost² o desetinnĨch 
ļ²slech 

- zapisuje a uģ²v§ funkce mŊŚ²tek (zmenġen², 
zvŊtġen²) a jeho vyuģit² v praxi 

- vyhled§v§ spoje podle j²zdn²ho Ś§du, vyhled§ 
informace  pomoc² internetu, hled§ optim§ln² 
kombinace  

- tŚ²d² ļte a zapisuje data podle velikosti 

- graficky zn§zorn² ļ§sti celkŢ a vĨsledky mŊŚen² 

- v§ģ² a porovn§v§ hmotnost, tŚ²d² ¼daje dle 
rŢznĨch kriteri², sleduje odchylky, vypoļ²t§ 
aritmetickĨ prŢmŊr danĨch hodnot 

- sestavuje s pomoc² tabulku na porovn§v§n²  
namŊŚenĨch hodnot, Śad² a tŚ²d² data dle 
rŢznĨch kriteri²                    

 

- n§soben² a dŊlen² 10,100, 1000 

- d®lka - z§kladn² jednotky a jejich 
vztahy 

- mŊŚen², pŚedstavy o velikostech, 
pŚev§dŊn² jednotek (mm, cm, m, dm,  
km)  

- hmotnost, v§ģen², z§kladn² jednotky 
(g, dkg, kg, t ) 

- ļas, orientace v prostoru a ļase, 
jednotky ļasu ( s, min, hod ,den, 
tĨden mŊs²c, rok), pŚev§dŊn² 
jednotek ļasu, mŊŚen² ļasu 

- obsah rovinnĨch ¼tvarŢ, pojem 
ļtvereļnĨch jednotek 

- praktick® ¼lohy pro manipulaci 
s penŊzi  

- mŊŚ²tko ¼seļky, typy mŊŚ²tek 

 

- pr§ce s tabulkami, doplŔov§n², 
orientace 

 

- grafick® zn§zorŔov§n² 

 

- aritmetickĨ prŢmŊr 

- sestaven² jednoduch® tabulky , 
mŊŚen² hmotnosti 

 

OSV  

I. 7 

-  utv§Ś² a rozv²j² z§kladn² dovednosti  

    pro spolupr§ci, soutŊģivost 

I. 10 

-  mor§ln² rozvoj: ģ§ci se uļ² naj²t  

   Śeġen² probl®mu, vz§jemnŊ se  

   ovlivŔuj² a uļ² se rozhodov§n² 

 

 

 

VGS 

III. 2 

-  naġe vlast a Evropa 

 

 

 

MKV  

IV. 2  

-  udrģovat tolerantn² vztahy a rozv²jet 

    spolupr§ci, toleranci k odliġnostem 

- vyuģ²v§n² vlastn²ch schopnost² v  
    tĨmov® pr§ci 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt MATEMATIKA  

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: Geometrie v rovinŊ a v prostoru  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy                         Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 

Ģ§k by mŊl: 

- umŊt zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami 
a potŚebami 

 

 

- zn§t a rĨsovat z§kladn² rovinn® ¼tvary a 
zobrazovat jednoduch§ tŊlesa 

 

 

 

 

 

 

 

 

- vypoļ²tat obvod a obsah troj¼heln²ka, 
ļtverce, obd®ln²ka, kruhu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- um² automaticky pouģ²vat vġechny 
rĨsovac² potŚeby 

 

 

- rĨsuje ļtverec,obd®ln²k a 
mnoho¼heln²ky,kosoļtverec a 
kosod®ln²k  pomoc² troj¼heln²ku s ryskou 
a kruģ²tka podle zad§n² 

- um² charakterizovat z§kladn² vlastnosti 
rovinnĨch ¼tvarŢ 

- rozpozn§, popisuje a rĨsuje lichobŊģn²k 

- rozliġuje a spr§vnŊ pojmenov§v§ tŊlesa, 
seznamuje se s jejich zobrazov§n²m 

 

 

- ch§pe rozd²l mezi obvodem a obsahem 

- vypoļ²t§ obsah ļtverce, obd®ln²ku a 
troj¼heln²ku (pomoc² celĨch ļ²sel), 
spr§vnŊ dosazuje promŊnn® do vzorcŢ 

- orientuje se ve ļtvereļnĨch jednotk§ch 

- vypoļ²t§ d®lku kruģnice a obsah kruhu 
s vyuģit²m znalost² o desetinnĨch 
ļ²slech, spr§vnŊ dosazuje promŊnn® do 
vzorcŢ 

 

 

 

- automatick§ manipulace s veġkerĨmi 
rĨsovac²mi potŚebami 

 

 

- konstrukce ļtverce, obd®ln²ku, mnoho¼heln²ku 

- charakteristika ļtverce, obd®ln²ku 

- popis a konstrukce kosoļtverce  a 
kosod®ln²ku 

- zaveden² pojmu lichobŊģn²ku a jeho 
konstrukce 

 

- pojmenov§n² tŊles, ¼vod k zobrazov§n² 

 

 

- zaveden² pojmu obsah 

-  obvod a obsah, rozd²l mezi nimi 

- vĨpoļet obsahu ļtverce, 
obd®ln²ku,troj¼heln²ku (uģ²vat pouze cel§ 
ļ²sla) 

- pojem ļtvereļnĨch jednotek 

- d®lka kruģnice (obvod kruhu), obsah kruhu, 
Ludolfovo ļ²slo, poļetn² operace 
s desetinnĨmi ļ²sly 

 

 
 
 

    OSV:  

- I. 1 cviļen² pozornosti, soustŚedŊn², 
dovednosti a zapamatov§n² 

- I. 5 cviļen² pro rozvoj z§kladn²ch 
rysŢ kreativity 

- I.7 p®ļe o dobr® vztahy, chov§n² 
podporuj²c² dobr® vztahy ï respekt, 
podpora, pomoc 

- pr§ce s pŚirozenou dynamikou dan® 
tŚ²dy 

- I.9 rozvoj individu§ln²ch dovednost² 
pro spolupr§ci 

 
 
 
 
 

MKV:  

- IV. 2 ģ§ci se uļ² komunikovat a ģ²t 
ve skupinŊ s pŚ²sluġn²ky odliġnĨch 
etnickĨch skupin, respektovat 
n§zory a schopnosti druhĨch 

 
 
 

 

- PV - Śeġen² ¼loh z praxe, n§zorn® 
pomŢcky 

- Vv - vybarven² plochy 

- Z - pr§ce s mapou, rozloha st§tŢ 
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- ļ²st a rozumŊt jednoduchĨm 
technickĨm vĨkresŢm 

 

- sestrojit z§kladn² rovinn® ¼tvary ve 
stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

 

-  pouģ²vat technick® p²smo 

 

- rozliġuje druhy  a form§ty technickĨch  
vĨkresŢ 

 

- rĨsuje a rozezn§ rovinn® ¼tvary ve 
stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

 

- se seznamuje s technickĨm p²smem 
a uļ² se ps§t normalizovan® p²smo 
od ruky   a s pouģit²m ġablony 

 

- aplikuje poznatky z k·tov§n² na 
rovinnĨch ¼tvarech  

 

- normalizace v technick®m kreslen² ,                   
form§ty a mŊŚ²tka vĨkresŢ 

- druhy ļar a jejich pouģit² 

- rĨsov§n² kolmic, stŚed a osa ¼seļky, osa 
¼hlu -  pravideln® mnoho¼heln²ky 

 

- technick® p²smo, pr§ce s popisovac² 
ġablonou 

 

- z§klady k·tov§n² 

- k·tov§n² d®lek, prŢmŊrŢ a polomŊrŢ, ¼hlŢ  

a obloukŢ, dŊr a jejich rozteļ² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Ļ²slo a poļetn² operace 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT,  MV) 

 
Ģ§k by mŊl: 

 
- ps§t, ļ²st, porovn§vat a zaokrouhlovat 
ļ²sla v oboru do 1 000 000 

 
 
 
 
 
- zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose 
 
 
 
- p²semnŊ sļ²tat, odļ²tat, n§sobit a dŊlit 
v²cecifern§ ļ²sla, dŊlit se zbytkem 

 
 
 
 
- pracovat se zlomky a sm²ġenĨmi ļ²sly, 
pouģ²vat vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st 
(zlomek, desetinn® ļ²slo, procento) 

 
 
 
 
 
- ļ²st desetinn§ ļ²sla, zn§t jejich z§pis a 
prov§dŊt s nimi z§kladn² poļetn² 
operace 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ģ§k: 
 

- bezchybnŊ ļte ļ²sla cel§ 
- p²ġe bezchybnŊ ļ²sla cel§ dle dikt§tu 
- dok§ģe porovnat o kolik jsou ļ²sla vŊtġ² ļi 
menġ² 

- zaokrouhluje ve vġech ļ²selnĨch Ś§dech 
 
 
- bezpeļnŊ se orientuje na ļ²seln® ose 
 
 
 
- pŚi p²semn®m sļ²t§n² a odļ²t§n² spr§vnŊ pod 
sebe p²ġe ļ²seln® Ś§dy 

- zvl§d§ n§soben² v²cecifernĨch ļ²sel 
- dŊl² ļ²slem dvojcifernĨm se zbytkem 
 
 
- ch§pe shodu desetinn®ho zlomku 

s desetinnĨm ļ²slem 
- pŚev§d² sm²ġen§ ļ²sla na zlomek a naopak 
- dok§ģe zlomek zn§zornit 
- sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm 

jmenovatelem              
- rozum² rovnosti 1% = 1/100,,  0,01 
 
- spr§vnŊ ļte a p²ġe desetinn§ ļ²sla dle 
dikt§tu 

- zaokrouhluje na desetiny a setiny 
- pŚi p²semn®m seļ²t§n² a odļ²t§n² 
desetinnĨch ļ²sel p²ġe spr§vnŊ pod sebe 
ļ²seln® Ś§dy i desetinnou ļ§rku 

- dŊl² desetinn§ ļ²sla ļ²slem pŚirozenĨm 
- dŊl² desetinn§ ļ²sla ļ²slem desetinnĨm 
 
 

 
 
 
- obor pŚirozenĨch ļ²sel do 1 000 000 
- ļten², z§pis, porovn§v§n², 
zaokrouhlov§n² ļ²sel v pŚ²sluġn®m 
oboru 

 
 
 
- ļ²seln§ osa v dan®m oboru 
 
 
 
- p²semn® sļ²t§n², odļ²t§n², n§soben² a 
dŊlen² v²cecifernĨm ļ²slem 

 
 
 
 
- zlomky a ļ²sla sm²ġen§ 
- z§kladn² poļetn² operace se zlomky 
- uģit² zlomkŢ 
- procenta (z§kladn² pojmy) 
 
 
 
 
- desetinn§ ļ²sla (z§pis, ļten²) 
- z§kladn² poļetn² operace s uģit²m 
desetinnĨch ļ²sel 

 
 
 
 
 
 
 

 

OSV 
I. 1  
- rozvoj pozornosti a soustŚedŊn² 
- cviļen² dovednost² a 
zapamatov§n² 

- Śeġen² probl®mŢ  
- dovednosti pro uļen² 
 
I. 4 
- organizace ļasu 
- dovednosti zvl§d§n² stresovĨch 
situac² 

- hled§n² pomoci pŚi pot²ģ²ch 
 
I. 5 
- cviļen² pro rozvoj z§kladn²ch 
rysŢ kreativity 

 
I. 6 
- vz§jemn® pozn§v§n² ve skupinŊ 
 
I. 7 
- respekt, podpora, pomoc 
 
I. 9 
- rozvoj individu§ln²ch dovednost² 
pro spolupr§ci 

- rozvoj soci§ln²ch dovednost² pro 
spolupr§ci 

 
I. 10 
- dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ 

a rozhodov§n² 
-  prosoci§ln² chov§n² 
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- Śeġit jednoduch® ¼lohy na procenta 
 
 
 
 
 
- prov§dŊt odhad vĨsledku, 
zaokrouhlovat ļ²sla      

 
- dok§ģe vypoļ²tat 1% ze z§kladu 
- ch§pe pojmy z§klad, vklad, jistina 
- v², co je ¼rok a ¼rokov§ m²ra 
- vypoļ²t§ roļn² ¼rok z dan®ho vkladu 
 
 
- dok§ģe zaokrouhlit ļ²sla 
- zkouġ² odhadnout vĨsledek 
- um² pracovat s kalkul§torem 
 
 

 
- procenta (z§kladn² pojmy) 
- vĨpoļet procentov® ļ§sti 
- ¼rok, ¼rokov§ m²ra 
 
 
 
 
- zaokrouhlov§n² a odhad ļ²sel 
 
 

MDV 

VI. 1 

- pŊstov§n² kritick®ho pŚ²stupu ke 
zpravodajstv² a reklamŊ 

- ch§p§n² podstaty medi§ln²ho 
sdŊlen² 

    

VI. 2 
- vztah medi§ln²ho sdŊlen² a 
soci§ln² zkuġenosti 

 
VI. 3 
- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
Ģ§k by mŊl: 

- uģ²vat a ovl§dat pŚevody jednotek d®lky, 
hmotnosti, ļasu, obsahu, objemu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- zvl§dat poļetn² ¼kony s penŊzi 
 
 
 
 
 
 

- pouģ²vat mŊŚ²tko mapy a pl§nu 
 
 
 
 
 

- vyhled§vat, tŚ²dit a porovn§vat data 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ģ§k: 

- vyuģ²v§ znalost² z pŚedch§zej²c²ch roļn²kŢ, 
nutnĨch k pŚev§dŊn² jednotek d®lky, 
hmotnosti a ļasu, v§ģen², dok§ģe je spr§vnŊ 
zapsat v pŚ²sluġnĨch jednotk§ch  

   (vyuģ²v§ znalost² o desetinnĨch ļ²slech) 

- orientuje se v ļase, sleduje z§vislosti na 
ļase, pracuje s ļasovou pŚ²mkou 

- ch§pe pojem obsah a pŚev§d² jednotky 
obsahu 

- ch§pe pojem objem a pŚev§d² jednotky 
objemu 

 
 
 

- poļ²t§ s penŊzi a dok§ģe vyuģ²t znalosti o 
desetinnĨch ļ²slech 

- ch§pe pojmy vklad, jistina, ¼rok 

- dok§ģe vypoļ²tat ¼rok z vkladu i pŢjļky 
 
 

- ch§pe  mŊŚ²tko pl§nu a mapy 

- dle mŊŚ²tka odhadne vzd§lenost 

- dok§ģe zakreslit pŢdorys a objekty na mapŊ 

- dok§ģe popsat jednoduchĨ stroj²renskĨ 
vĨkres 

 
 

- tŚ²d², ļte a porovn§v§ data podle velikosti 

- mŊŚ² a porovn§v§ 

- sleduje odchylky 

- vypoļ²t§ aritmetickĨ prŢmŊr 

- graficky zn§zorn² ļ§sti celkŢ a vĨsledky 
mŊŚen² 

 
 

 
 

- n§sobn² a dŊlen² 10, 100, 1 000 

- d®lka ï z§kladn² jednotky a jejich vztahy 

- pŚedstavy o velikostech, mŊŚen², 
pŚev§dŊn² jednotek m²ry 

- hmotnost ï z§kladn² jednotky a jejich 
pŚevody (odhady, v§ģen²) 

- ļas ï jednotky ļasu a jejich pŚevody 

- orientace v ļase 

- pojem ļtvereļnĨch jednotek 

- obsah rovinnĨch ¼tvarŢ 

- pojem krychlovĨch jednotek 

- obsah prostorovĨch ¼tvarŢ 
 
 

- praktick® ¼koly pŚi manipulaci s penŊzi 
 
 
 
 
 
 

- mŊŚ²tko ¼seļky 

- typy mŊŚ²tek 

- dŊlen² v dan®m pomŊru 
 
 
 

- tabulky a grafy 

- aritmetickĨ prŢmŊr 
 
 
 
 
 
 

OSV 

I. 1  
-   rozvoj pozornosti a soustŚedŊn² 

- cviļen² dovednost² a zapamatov§n² 

- Śeġen² probl®mŢ  

- dovednosti pro uļen² 
I. 4 

- organizace ļasu 

- dovednosti zvl§d§n² stresovĨch 
situac² 

- hled§n² pomoci pŚi pot²ģ²ch 
I. 5 

- cviļen² pro rozvoj z§kladn²ch rysŢ 
kreativity 

I. 6 

- vz§jemn® pozn§v§n² ve skupinŊ 
I. 7 

- respekt, podpora, pomoc 
I. 9 

- rozvoj individu§ln²ch dovednost² 
pro spolupr§ci 

- rozvoj soci§ln²ch dovednost² pro 
spolupr§ci 

I. 10 

- dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodov§n² 

- pom§haj²c² a prosoci§ln² chov§n² 
 

VDO 

II.1 

- ġkola jako model otevŚen®ho 
partnerstv² a demokratick®ho 
spoleļenstv² 
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- vypracovat jednoduchou tabulku 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 
 
 

- sestav² tabulku na porovn§n² prospŊchu ļi 
ġkoln² doch§zky 

- Śad² a tŚ²d² data dle danĨch krit®ri² a 
urļen®ho zad§n² 

 
 
 
 

 
 

- tabulky pro vĨpoļet rŢznĨch veliļin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
II.2 

- vz§jemn§ komunikace a 
spolupr§ce 

- pŚ²ļiny nedorozumŊn² a zdroje 
konfliktŢ 

 

MDV 

VI. 1 

- pŊstov§n² kritick®ho pŚ²stupu ke 
zpravodajstv² a reklamŊ 

- ch§p§n² podstaty medi§ln²ho 
sdŊlen²    

 
VI. 2 

- vztah medi§ln²ho sdŊlen² a soci§ln² 
zkuġenosti 

 
VI. 3 

- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot  
 
VI.4 

- tvorba medi§ln²ho sdŊlen² pro 
   ġkoln² ļasopis ï pochvaly,   
   vĨchovn§ opatŚen², prŢmŊr tŚ²d 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Geometrie v rovinŊ a v prostoru 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 
 

- zn§t a rĨsovat z§kladn² rovinn® ¼tvary a 
zobrazovat jednoduch§ tŊlesa 

 
 
 
 
 
 

- vypoļ²tat obvod a obsah troj¼heln²ka, 
ļtverce, obd®ln²ka, kruhu 

 
 
 
 
 

 

- vypoļ²tat povrch a objem kv§dru, krychle 
a v§lce 

 
 
 
 
 
 

- sestrojit z§kladn² rovinn® ¼tvary ve 
stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

 
 
 

- naļrtnout z§kladn² tŊlesa a sestrojit jejich 
s²tŊ 

 
 
 
 
 

Ģ§k: 

 

- pojmenov§v§ a rĨsuje  rovinn® ¼tvary 

- rozliġuje rovinn® ¼tvary od prostorovĨch 
tŊles 

- rozliġ², pojmenuje a zobrazuje jednoduch§ 
tŊlesa 

 
 

- zn§ a pouģ²v§ vzorce pro vĨpoļet obvodu a 
obsahu  rovinnĨch ¼tvarŢ 

- spr§vnŊ dosazuje dan® veliļiny 

- vypoļ²t§ obvod a obsah rovinnĨch ¼tvarŢ  

- vysvŊtl² podstatu jednotek ļtvereļnĨch 

- zn§ Ludolfovo ļ²slo a v², kde jej uģ²t 
 
 

- rozliġuje rozd²l mezi pojmy povrch a objem 

- vysvŊtl² podstatu jednotek krychlovĨch 

- pŚiŚazuje spr§vnŊ vzorce pro vĨpoļet 
povrchu a objemu kv§dru, krychle, v§lce 

- spr§vnŊ do vzorcŢ dosazuje a vypoļ²t§ je 

- um² vyuģ²t n§zorn® pomŢcky 
 
 

- rozliġ² osovou a stŚedovou soumŊrnost 

- rĨsuje z§kladn² rovinn® obrazce dle osov® i 
stŚedov® soumŊrnosti 

 
 

- naļrtne z§kladn² tŊlesa 

- dle zadanĨch hodnot sestroj² s²tŊ z§kladn²ch 
tŊles a uģ²v§ je k vĨpoļtu povrchu tŊles 
 
 
 
 

 
 

- rovinn® ¼tvary  

- tŊlesa (kv§dr, krychle, koule, v§lec, jehlan) 
 
 
 
 
 

- obvod rovinnĨch ¼tvarŢ 

- obsah rovinnĨch ¼tvarŢ 

- vĨpoļty obvodu a obsahu rovinnĨch 
¼tvarŢ s uģit²m vzorcŢ 

 
 
 
 

- povrch tŊles (kv§dr, krychle, v§lec) 

- objem tŊles (kv§dr, krychle, v§lec) 

- zaveden² krychlovĨch jednotek 
 
 
 
 
 
 

- konstrukce rovinnĨch ¼tvarŢ podle 
stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

 
 

- zobrazov§n² tŊles 

- s²Š tŊles s vyuģit²m n§zoru 
(kv§dr,krychle,v§lec) 
 
 
 
 

 

OSV 
I. 1  
- cviļen² smyslov®ho vn²m§n²,         
pozornosti a soustŚedŊn² 

- cviļen² dovednost² a zapamatov§n² 

- Śeġen² probl®mŢ  

- dovednosti pro uļen² 
I. 4 

- organizace ļasu 

- dovednosti zvl§d§n² stresovĨch 
situac² 

- hled§n² pomoci pŚi pot²ģ²ch 
I. 7 

- respekt, podpora, pomoc 
I. 10 

- dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodov§n² 
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-  ļ²st a rozumŊt jednoduchĨm technickĨm 
   vĨkresŢm 
 
 
-  sestrojit  z§kladn² a rovinn® ¼tvary ve  
   stŚedov® a osov® soumŊrnosti  
 
-  naļrtnout z§kladn² tŊlesa a sestrojit jejich  
   s²tŊ 
 
 
 
 
-  pouģ²vat technick® p²smo 
    

 
-  rozliġ² z jednoduch®ho technick®ho vĨkresu 
   d®lkov® rozmŊry  
-  uvede z vĨkresu rozmŊry kruhovĨch ¼tvarŢ 
 
-  urļ² a zn§zorn² rovinn® ¼tvary ve stŚedov®  
   a osov®    soumŊrnosti 
 
-  prov§d² n§ļrty z§kladn²ch tŊles 
-  zobrazuje tŊlesa ve voln®m rovnobŊģn®m  
   prom²t§n² 
-  zobrazuje s pomoc² uļitele body, ¼seļky a  
   tŊlesa   v pravo¼hl®m  prom²t§n²  
 
-  rozliġuje druhy k·tov§n² podle zamŊŚen²  
   technick®ho vĨkresu 

 
-  opakov§n²  z§kladn²ch pojmŢ a pravidel  
   v k·tov§n² 
 
 
-  zn§zorŔov§n² rovinnĨch ¼tvarŢ ve  
   stŚedov® a osov® soumŊrnosti 
 
-  voln® rovnobŊģn® prom²t§n² 
-  z§klady pravo¼hl®ho prom²t§n² 
-  pravo¼hl® prŢmŊty bodŢ, ¼seļek a tŊles 
 
 
 
-  druhy k·tov§n² 
-  z§kladn² pojmy k·tov§n² ve stroj²renstv²,  
   stavebnictv² a dŚevozpracuj²c²m prŢmyslu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MV: 
PP ï seznamov§n² s druhy k·tov§n² 

podle budouc²ho profesn²ho 
zamŊŚen² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  MATEMATIKA 

 

Roļn²k:  6. ï 9.  TematickĨ celek: Aplikaļn² ¼lohy 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k  by mŊl : 

- samostatnŊ Śeġit praktick® ¼lohy 

 

 

 

 

 

 

- hledat rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch 
situac² 

 

 

 

 

 

 

 

- aplikovat poznatky a dovednosti 
z jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

 

 

- vyuģ²vat prostŚedky vĨpoļetn² 
techniky pŚi Śeġen² ¼loh 

 

Ģ§k: 

-   vyhled§v§ ze zad§n²  ¼kolu podstatn®  
    ļ§sti 
 
-  prov§d² z§pis ¼lohy a hled§ vhodnĨ  
   zpŢsob Śeġen² 
 
-  prov§d² praktick§ mŊŚen²  
 
 
-  se pokouġ² nal®zt  jinĨ zpŢsob k Śeġen² 
 
-  Śeġ² r®busy a doplŔovaļky 
 
-  doplŔuje ne¼pln® ļ²seln®  a obr§zkov®   
    Śady    v souvislosti s urļen²m poļetn²ho 
    ¼konu 
 
-   doplŔuje chybŊj²c² ¼daje v tabulk§ch    
    podle n§vodu 
 
-  pŚi z§pisu slovn² ¼lohy db§ nauļenĨch   
   gramatickĨch pravidel 
 
-  prov§d² n§ļrt pŢdorysu m²stnosti  
 
-  zobrazov§n² prov§d² v urļit®m mŊŚ²tku 
 
 
 
 
 
-  hled§ Śeġen² ¼loh prostŚednictv²m  
   vĨpoļetn² techniky    

 

 

-  slovn² ¼lohy ( k praktick®mu vyuģit²) 

-  praktick® ¼lohy k mŊŚen² rŢznĨch veliļin 

 

 

 

 

 

-  ļ²seln® Śady, kv²zy, r®busy, doplŔovaļky 

 

 

 

 

 

 

-  n§ļrty m²stnost² ï zobrazov§n² 

-  mŊŚ²tko a jeho pouģ²v§n² v praxi 

-  pŚevodn² vztahy mezi jednotkami dan® veliļiny 

 

 

 

-  Śeġen² rŢznĨch poļetn²ch operac² na PC 

 
 
 
 
 
MV : 

Pv- pr§ce se dŚevem, r§mov§n² 
obr§zkŢ 
Tv ï mŊŚen² skoku dalek®ho a hodu 
m²ļem 
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V ħ P O Ļ E T N ĉ    T E C H N I K A  
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ VYMEZENĉ PřEDMŉTU 
 
PŚedmŊt  VĨpoļetn² technika  je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti  Informaļn² a komunikaļn² technologie.  Zahrnuje 

z§klady pr§ce s osobn²m poļ²taļem a z§kladn²m programovĨm vybaven²m, zejm®na s  textovĨm editorem, se soubory, s 
dostupnĨmi vĨukovĨmi a vzdŊl§vac²mi programy. VĨuka v tomto pŚedmŊtu vede ģ§ka k pozn§v§n² moģnost² vĨpoļetn² 
techniky, k osvojen² znalost² a dovednost² pr§ce s poļ²taļem.  MŊla by ģ§ky v®st k rozv²jen² odpov²daj²c²ho myġlen² a 
logick®ho uvaģov§n², k vyhled§v§n² a vyuģ²v§n² potŚebnĨch informac², k sebevzdŊl§v§n² a ke komunikaci prostŚednictv²m 
vĨpoļetn² techniky.  Uļ² je  samostatn®mu rozhodov§n² pŚi hled§n² optim§ln²ch Śeġen², k z²sk§v§n² odpovŊdn®ho 
pŚ²stupu k nevhodnĨm obsahŢm vyskytuj²c²m se na internetu, k vyuģ²v§n² moģnost² poļ²taļe k prezentaci vĨsledkŢ sv® 
pr§ce. Do vĨuky mohou bĨt zaŚazena i rozġiŚuj²c² t®mata, pokud to dovol² schopnosti ģ§kŢ. Tato vĨbŊrov§ t®mata vġak 
nebudou z§vazn§  pro vġechny ģ§ky (napŚ. rozġiŚuj²c² pr§ce s Microsoft Excell, pr§ce s aplikac² Power Point na 
jednoduch® uģivatelsk® ¼rovni). Vġechny z²skan® znalosti a dovednosti tĨkaj²c² se obsluhy poļ²taļe se ģ§ci uļ² pouģ²vat 
pro zpracov§v§n² informac², kter® se uļ² vyhled§vat  tak®  na Internetu. Z²skan® dovednosti se st§vaj² pro ģ§ky vĨhodou 
v praktick®m ģivotŊ i pŚi budouc²m pracovn²m uplatnŊn².  PŚedmŊt  VĨpoļetn² technika je vyuļov§n jako samostatnĨ 
pŚedmŊt v  6.,7.,8.  a  9. roļn²ku  1 hodinu tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v uļebnŊ vĨpoļetn² techniky a v multifunkļn² uļebnŊ. 

Ģ§ci, kteŚ² navġtŊvovali i prvn² stupeŔ naġ² ġkoly  jiģ  ve 4. a 5. roļn²ku, absolvovali  vĨuku VĨpoļetn²  techniky a z²skali  
z§klady jednoduch® obsluhy poļ²taļe pro vstup na 2. stupeŔ.  PŚi vĨuce tohoto pŚedmŊtu  bude kladen dŢraz zejm®na  
na praktick® ļinnosti ģ§ka. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata  v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

OSV I. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
VDO II. 2, 3, 4 
EGS III. 2 
MKV IV. 4 
MDV VI. 1 

PŚedmŊt  VĨpoļetn² technika  ¼zce souvis² se vġemi pŚedmŊty vyuļovanĨmi ve ġkole ï ģ§ci si prostŚednictv²m 
pr§ce s vĨukovĨmi programy v ostatn²ch vzdŊl§vac²ch pŚedmŊtech osvojuj² obsluhu poļ²taļe na element§rn² uģivatelsk® 
¼rovni, pozn§vaj² tak® pr§ci s interaktivn² tabul².  

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj  kompetenc² ģ§kŢ 
 
Kompetence k uļen² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k samostatn®mu objevov§n² moģnost² vyuģit² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² v praktick®m 
ģivotŊ 

Ģ§k: 
- dok§ģe vhodnŊ vyuģ²vat nauļen® postupy pŚi vyhled§v§n² informac² 
- um² vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 
- se uļ² ch§pat obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a symboly ve vĨpoļetn² technice 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 
- zad§v§ ¼lohy, kter® vedou k tvoŚiv®mu pŚ²stupu pŚi jejich Śeġen² 

Ģ§k: 
- dok§ģe pŚij²mat dŢsledky za sv§  rozhodnut² 
- je schopen poģ§dat  pŚi pr§ci s poļ²taļem o radu a Ś²dit se j² 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- seznamuje ģ§ky s vhodnou technologi² pro komunikaci na d§lku ï nŊkter® pr§ce uļ² odevzd§vat prostŚednictv²m 
elektronick® poġty 

- pŚi komunikaci  uļ² ģ§ky dodrģovat vģit§ pravidla a uģ²vat spisovn®ho jazyka 
Ģ§k: 

- zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace na PC 
- pŚi  komunikaci na  poļ²taļi  neuģ²v§ vulg§rn²ch vyjadŚovac²ch prostŚedkŢ 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
Uļitel: 

- vede ģ§ky k pomoci, pŚ²padnŊ je uļ² pŚi Śeġen² ¼kolu pracovat v tĨmu 
- vede ģ§ky pŚi vz§jemn® komunikaci k ohleduplnosti, uļ² je, ģe kaģdĨ ļlovŊk je rŢznŊ ch§pavĨ a jinak zruļnĨ 

 
Ģ§k: 

- dok§ģe respektovat pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 
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Kompetence obļansk® 
Uļitel: 

- seznamuje ģ§ky s vazbami na legislativu a obecn® mor§ln² z§kony (SW pir§tstv², autorskĨ z§kon, ochrana 
osobn²ch ¼dajŢ, bezpeļnost, hesla apod. ) t²m, ģe je mus² dodrģovat (citace pouģit®ho pramene, ve ġkole nen² 
ģ§dnĨ neleg§ln² SW,  ģ§ci si chr§n² sv® heslo apod.) 

Ģ§k: 
- se seznamuje s moģnost² komunikace s ¼Śady prostŚednictv²m internetu ï MŊĐ a jeho on ï line podatelna apod. 
- respektuje legislativu a obecn® mor§ln² z§kony tĨkaj²c² se SW pir§tstv², autorsk®ho z§kona (vypalov§n² 
hudebn²ch CD diskŢ), ochrany osobn²ch ¼dajŢ a bezpeļnosti na Internetu 

 
Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch a hygienickĨch pravidel pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou 
- seznamuje ģ§ky s moģnost² vyuģit² PC pro vyhled§v§n² informac² dŢleģitĨch pro jejich dalġ² profesn² uplatnŊn² 

v ģivotŊ 
Ģ§k: 

- zvl§d§ z§kladn² dovednosti pŚi pr§ci s PC a sebevzdŊl§v§ se  
- dodrģuje z§sady bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci v PC uļebnŊ 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħPOĻETNĉ  TECHNIKA 

 

Roļn²k:  6.   

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

 

- ovl§dat z§klady psan² na 
kl§vesnici, na uģivatelsk® ¼rovni 
pr§ci s textovĨm editorem, 
vyuģ²vat vhodn® aplikace  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

 

- orientuje se na kl§vesnici, zn§ 
funkce nejdŢleģitŊjġ²ch kl§ves 
(Enter, ESC, Delete, Shift é) 

- s myġ² ovl§d§ z§kladn² operace: 
klik ï vĨbŊr, taģen² se stisknutĨm 
levĨm tlaļ²tkem, dvojklik, klik 
pravĨm tlaļ²tkem ï nab²dka 
m²stn²ho menu 

- s pouģit²m n§strojŢ dok§ģe 
nakreslit obr§zek a uloģit jej, popŚ. 
otevŚ²t pro zmŊny a zmŊnŊnĨ 
znovu uloģit 

 

 

- dok§ģe napsat ve Wordu velmi 
kr§tkĨ text vļetnŊ dodrģen² dosud 
nauļenĨch z§kladn²ch pravidel 
psan² 

- otevŚ²t existuj²c² soubor 

- upravit vlastnosti p²sma a 
odstavce, popŚ. vloģit obr§zek, 
zmŊnit jeho vlastnosti a um²stit jej 
v textu 

- dok§ģe uloģit zmŊny na stejn® 
m²sto nebo jinam, popŚ. pod jinĨm 
n§zvem 

- sleduje a vn²m§ pouģit² vhodnĨch 
PC programŢ ve vĨuce 

- pozn§v§  hudebn²  pŚehr§vaļ, 

 

Pr§ce s kl§vesnic² a myġ²: 

- ļ§sti kl§vesnice 

- pojmy: klik, dvojklik, uchopen² a taģen² 

 

 

Grafika: 

- programy na tvorbu obr§zkŢ 

- uloģen² vytvoŚen®ho obr§zku nebo 
zmŊn, otevŚen² obr§zku 

- z§kladn² n§stroje a moģnosti nastaven² 
(tvary ġtŊtce, barvy pozad², z§kladn² 
tvary apod. 

TextovĨ editor: 

- pojem textov® editor ï Microsoft Word 

- uloģen², otevŚen² souboru 

- pohyb v dokumentu (kl§vesnic², myġ²) 

- oznaļen² ļ§sti textu do bloku 

- kontrola pravopisu pomoc² kl§vesy F7 

- z§kladn² pravidla psan² (psan² mezer 
za interpunkļn²mi a dalġ²mi znaky) 

- p²smo ï typ, velikost, tuļn®, kurz²va, 
podtrģen®, barva (panel n§strojŢ) 

- zarovn§n² odstavce (panel n§strojŢ) 

 

Pr§ce s vĨukovĨmi programy na PC: 

 
 

 
OSV  

I.1.   
- cviļen² pozornosti  a soustŚedŊnosti 

I.4.   
- ģ§ci se uļ² vyhled§vat  pomoc pŚi  

  pot²ģ²ch 
 
VDO 

II.2.   
- pojem softwarov®    pir§tstv² 
 
EGS 

III.2.  
- vyhled§v§n²  informac² o svŊtŊ  
   pomoc² internetu 
 
 
 
Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- uk§zka a pŚ²klady vĨukovĨch  
  programŢ pro vybran®  pŚedmŊty 6. 
  roļn²ku 
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- zvl§dat pr§ci s vĨukovĨmi 
programy  

 

 

 

- vyhledat potŚebn® informace na 
internetu  

 

- dodrģovat pravidla zach§zen² 
s vĨpoļetn² technikou  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- osvojit si z§klady elektronick® 
komunikace  

 

 

 

 

vhodn® hry 

 

- ģ§k se uļ² vyhled§vat konkr®tn² 
informace pomoc² internetu 

 

- uļ² se korektnŊ zapnout a 
vypnout stanici, pŚihl§sit se do 
s²tŊ a odhl§sit se ze s²tŊ 

- pozn§v§ principy hygieny pŚi pr§ci 
s PC (nesvaļ², nepije v bl²zkosti 
PC) 

- seznamuje se s pravidly chov§n²  
v PC uļebnŊ  

 

- jednoduchou formou pozn§v§ PC 
a pŚ²davn§ zaŚ²zen² poļ²taļe, 
jejich funkci, pouģit², obsluhu  

 

- zvl§d§  vhodn® aplikace pro PC 

 

 

 

- dok§ģe si s pomoc² uļitele  zaloģit  
svŢj elektronickĨ ¼ļet  

- dok§ģe se pŚihl§sit k tomuto 
elektronick®mu ¼ļtu 

- pozn§v§ moģnosti psan²  sms 
zpr§v pomoc² br§ny jednotlivĨch 
mobiln²ch oper§torŢ 

- uļ² se napsat ve sv® emailov® 
schr§nce novou zpr§vu, um² si 
pŚeļ²st pŚ²choz²  zpr§vu 

- dok§ģe zpr§vu smazat 

- vhodn® vĨukov® programy pro pr§ci na 
PC  

- hry, multim®dia 

 

Internet: 

- co to je, kdy vznikl, sluģby Internetu 

- sezn§men² se s moģnostmi 
vyhled§v§n² informac² pomoc² internetu 

 

- postup zapnut² a vypnut² poļ²taļe, 
pŚihl§ġen² a odhl§ġen² ze s²tŊ 

- hygiena a bezpeļnost pr§ce pŚi pr§ci 
s PC ï pravidla chov§n² v PC uļebnŊ 

 

 

 

Hardware (HW): 

- PC a pŚ²davn§ zaŚ²zen² poļ²taļe, jejich 
funkce, pouģit², obsluha 

Software (SW): 

- operaļn² syst®m, vhodn® aplikace 
(textovĨ editor, grafickĨ editor, vĨukov® 
programy, komunikaļn² programy) 

Elektronick§ poġta  -  email: 

- zaloģen² ¼ļtu  

- spuġtŊn² poġtovn²ho programu, psan² a 
odes²l§n² nov® zpr§vy, ļten² pŚ²choz²ch  
zpr§v a maz§n² zpr§v 

- z§kladn² pravidla a z§sady pr§ce 
elektronick® komunikace s vyuģit²m 
mobiln²ho  telefonu formou  sms zpr§vy 

- z§kladn² pravidla a z§sady pr§ce 
elektronick® komunikace ï e-mail 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħPOĻETNĉ  TECHNIKA 

 

Roļn²k:  7.   

                

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- ovl§dat z§klady psan² na 
kl§vesnici, na uģivatelsk® ¼rovni 
pr§ci s textovĨm editorem, 
vyuģ²vat vhodn® aplikace  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvl§dat pr§ci s vĨukovĨmi 
programy  

 

 

 

- vyhledat potŚebn® informace na 
internetu  

 

 

 

 

Ģ§k: 

- pozn§v§ vytv§Śen² a  strukturu 
sloģek 

- dok§ģe soubor ļi sloģku 
pŚejmenovat, zkop²rovat ļi 
pŚesunout, pŚ²padnŊ odstranit 

 

- dok§ģe otevŚ²t ve Wordu existuj²c² 
soubor 

- dok§ģe do nŊj vloģit obr§zek, 
zmŊnit jeho vlastnosti a um²stit jej 
v textu 

 

 

 

 

- dovede  pouģ²vat vhodn® PC 
programy ve vĨuce 

- pracuje  s hudebn²m 
pŚehr§vaļem, s vhodnou hrou 

 

- dok§ģe vyhledat na internetu 
str§nku o urļit®m t®matu, uloģit ji, 
popŚ. uloģit jen obr§zek ļi ļ§st 
textu (tzv. vĨbŊr) 

 

 

 

Pr§ce se sloģkami a soubory: 

- postupy vytvoŚen², pŚejmenov§n², 
kop²rov§n², pŚesunu a odstranŊn² 
sloģky ļi souboru 

 

 

TextovĨ editor: 

- psan², oprava textu (velikost p²sma 
s diakritikou, dalġ² znaky) 

- form§t p²sma a odstavce (menu, panel 
n§strojŢ) 

- vloģen² obr§zku ï WordArt, klipart, 
automatick® tvary ï form§t obr§zku 
(velikost, barvy a ļ§ry ï vĨplŔ a 
ohraniļen²) 

Pr§ce s vĨukovĨmi programy na PC 

- vhodn® vĨukov® programy pro pr§ci na PC 

- hry, multim®dia 

 

Internet: 

- vyhled§v§n² informac² 

- zpracov§n² vĨstupu na z§kladŊ 
stanovenĨch poģadavkŢ 

 

www = world wide web: 

- pohyb po webu za pomoc² vyhled§vaļŢ 

pŚes hypertextov® odkazy 

 
OSV  

I.5.   
- podpora kreativity  ģ§kŢ 
I.6.   
- pozn§vac² ļinnosti  (s myġ²,   
  kl§vesnic² apod.) 
 
VDO 

II.3.  
- upevŔov§n² a   dodrģov§n² 
  bezpeļnosti a vhodn®ho chov§n²  
  v PC uļebnŊ 
II.4.  
- ģ§ci pozn§vaj² svobodu slova i jeho 
  nebezpeļ² - moģnost prezentace 
  rŢznĨch n§zorŢ na internetu 
 
MDV 

VI.1.  
- kritickĨ pŚ²stup k informac²m ,  
  ne vġe je na internetu   pravdiv® a   
  spr§vn® 
VI.4 
- tvorba pŚ²spŊvkŢ do ġkoln²ho 
  ļasopisu 
 
 
Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- uk§zka a pŚ²klady vĨukovĨch  
  programŢ pro vybran®  pŚedmŊty  7.  
  roļn²ku 
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- dodrģovat pravidla zach§zen² 
s vĨpoļetn² technikou  

 

 

 

 

 

 

 

- osvojit si z§klady elektronick® 
komunikace  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- uļ² se  vyhled§vat na webu 
str§nky  za pomoc² vyhled§vaļŢ 

 

- um² korektnŊ zapnout a vypnout 
stanici, pŚihl§sit se do s²tŊ a 
odhl§sit se ze s²tŊ 

- dodrģuje hygienu a bezpeļnost  
pŚi pr§ci s PC (nesvaļ², nepije 
v bl²zkosti PC) 

 

- pouģ²v§  osobn² poļ²taļ a 
pozn§v§ dalġ² pŚ²davn§ zaŚ²zen² 
poļ²taļe, jejich funkci, pouģit², 
obsluhu 

- dok§ģe napsat zpr§vu 

- pŚeļte si pŚ²choz²  poġtu 

- um² odpovŊdŊt na pŚ²choz²  
zpr§vu pomoc² funkce odpovŊŅ 
(Reply) 

- zvl§d§  pŚeposl§n² kopie pŚ²choz² 
zpr§vy nŊkomu dalġ²mu pomoc² 
funkce poslat jin®mu (Forward) 

pŚes zn§mou adresu 

za pomoc² jednoduch®ho vyhled§v§n² 

 

- ukl§d§n² z webu: 

vĨbŊr textu, popŚ. obr§zku 

- opakov§n² postupu zapnut² a vypnut² 
poļ²taļe, pŚihl§ġen² a odhl§ġen² ze s²tŊ 

- hygiena a bezpeļnost pr§ce v PC 
uļebnŊ a pŚi samotn® pr§ci s PC 

 

- PC a dalġ² pŚ²davn§ zaŚ²zen² poļ²taļe, 
jejich funkce, pouģit², obsluha   

 

Elektronick§ poġta - e-mail: 

- spuġtŊn² poġtovn²ho programu, 
odesl§n² zpr§vy, ļten² pŚ²choz²ch  
zpr§v, odpovŊŅ (Reply) a odesl§n²  
zpr§vy nŊkomu jin®mu (Forward) 

 

 

 

 

 

 

MV: 

VV 
- pr§ce s obr§zky a textem ï pomoc 
  pŚi tvorbŊ ġkoln²ho ļasopisu 
- n§vrh obalu sv® fiktivn² knihy 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħPOĻETNĉ  TECHNIKA 

 

Roļn²k:  8.   

              

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- ovl§dat z§klady psan² na kl§vesnici, 
na uģivatelsk® ¼rovni pr§ci 
s textovĨm editorem, vyuģ²vat 
vhodn® aplikace  

 

 

 

 

 

 

 

 

- ovl§dat z§klady pr§ce na 
uģivatelsk® ¼rovni s grafickĨm 
editorem ï pro nadan® ģ§ky  

 

 

 

- zvl§dat pr§ci s vĨukovĨmi programy  

 

 

- vyhledat potŚebn® informace na 
Internetu  

 

 

Ģ§k: 

- dok§ģe otevŚ²t a zavŚ²t ve Wordu 
existuj²c² soubor 

- zn§ ¼pravu  vlastnosti p²sma a 
odstavce v tomto textu 

- ukl§d§  do nŊj obr§zek, mŊn² jeho 
vlastnosti a um²st² jej v textu 

- dok§ģe uloģit zmŊny na stejn® m²sto 
nebo jinam, popŚ. pod jinĨm n§zvem 

- pŚekop²ruje obr§zek do textu pro tvorbu 
ġkoln²ho ļasopisu 

- pozn§v§ vytv§Śen² jednoduch®  tabulky 
ve Wordu, dok§ģe upravit jej² vzhled, 
vyplnit ji daty  

- ovl§d§ z§kladn² funkce grafick®ho 
editoru, v grafick®m editoru dok§ģe 
dodateļnŊ upravit jas a kontrast, popŚ. 
pozn§v§ dalġ² libovoln® operace 
s obr§zky 

 

- pracuje s odpov²daj²c²m  vĨukovĨm 
programem, s jistotou pouģ²v§  
hudebn² pŚehr§vaļ a vhodnou hru 

 

- pozn§v§ existenci a vyhled§v§n² 
internetovĨch obchodŢ 

- um² vyhledat na Internetu str§nku o 
urļit®m t®matu, uloģit ji, popŚ. uloģit jen 
obr§zek ļi ļ§st textu  

 

TextovĨ editor ï Microsoft Word: 

- kop²rov§n², pŚesun ļ§sti textu 

- psan², oprava textu (velikost p²sma 
s diakritikou, dalġ² znaky) 

- form§t p²sma a odstavce (menu, panel 
n§strojŢ) 

- vloģen² obr§zku ï WordArt, klipart, 
automatick® tvary ï form§t obr§zku 
(velikost, barvy a ļ§ry ï vĨplŔ a 
ohraniļen²) 

- vloģen² obr§zku ze souboru do textu  

- tvorba velmi jednoduchĨch tabulek 
vļetnŊ ¼pravy jejich vzhledu, pojmy 
buŔka, sloupec, Śada 

Grafika: 

- pr§ce se skenerem (pokud bude 
k dispozici) 

- pojmy: jas, kontrast, rozliġen² 

- ¼prava obr§zku v grafick®m editoru 

 

Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- vhodn® vĨukov® programy pro 8. roļn²k 

- hry, multim®dia 

Internet: 

- vyuģit² internetu v praxi 

 

 

 
OSV  

I.2.  
- ģ§ci se uļ² ch§pat internet jako 
zdroj  
  informac² o ļlovŊku a jeho  
  ļinnostech a aktivit§ch 
I.7.  
- dobr® vztahy ï respekt a pomoc  
  druh®mu 
 
MKV 

IV.4.  
- pr§vo komunikace s lidmi 
z rŢznĨch 
  kultur 
 
 

 
Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- uk§zka a pŚ²klady vĨukovĨch 
programŢ pro vybran®  pŚedmŊty  8. 
roļn²ku 
 
 
MV: 

VV 
- pr§ce s obr§zky a textem ï n§vrhy  
  plak§tŢ,  obalŢ,  apod. 
 
ĻJ 
- sloh, pravopis 
- jednoduch§ ģ§dost, kr§tk®  
  vypravov§n², vyplŔov§n² tiskopisŢ 
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- dodrģovat pravidla zach§zen² 
s vĨpoļetn² technikou a ovl§dat 
z§kladn² obsluhu poļ²taļe  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- osvojit si z§klady elektronick® 
komunikace  

 

 

- udrģuje ļistotu pŚi pr§ci s PC (nesvaļ², 
nepije v bl²zkosti PC), zn§ pravidla 
pr§ce a bezpeļnost pr§ce s PC, je 
pouļen o bezpeļnosti pŚi pr§ci v PC 
uļebnŊ 

- zcela samostatnŊ a spr§vnŊ zaļ²n§ a 
ukonļuje svou pr§ci na poļ²taļi 

 

-  vysvŊtl² vĨznam pojmu Hardware 

- pojmenuje a zaŚad² nejbŊģnŊjġ² 
souļ§sti a zaŚ²zen² poļ²taļe a vysvŊtl² 
jejich funkci 

 

 

 

 

 

 

 

- programy, kter® zn§, um² zaŚadit 
s pomoc² uļitele do pŚ²sluġn® skupiny  

 

- orientuje se ve vĨznamu kl§vesovĨch 
zkratek 

- zvl§d§ pr§ci se sloģkami  

 

- pŚeļte si pŚ²choz²  poġtu a um² napsat 
zpr§vu, odpov²d§ na pŚ²choz²  zpr§vu 
pomoc² funkce odpovŊŅ (Replay), zn§ 
zasl§n²  kopie pŚ²choz² zpr§vy nŊkomu 
dalġ²mu pomoc² funkce poslat jin®mu 
(Forward), dok§ģe ze zpr§vy pŚijmout 
pŚ²lohu, pozn§v§  odes²l§n² zpr§vy s 
pŚ²lohou   

Pr§ce s informacemi: 

- vyhled§v§n² informac², zpracov§n² 
jednoduch®ho vĨstupu na z§kladŊ 
stanovenĨch poģadavkŢ 

- bezpeļnost a hygiena pŚi pr§ci s PC 

- ovl§d§ zapnut² a vypnut² poļ²taļe 

HW ï Hardware 

SkŚ²Ŕ (z§kladn² jednotka) ï procesor, pevnĨ disk 
(HDD), operaļn² pamŊŠ (RAM), z§kladn² deska, 
zdroj, mechaniky (disketov§, CD, DVD), porty, 
karty (grafick§, TV karta, zvukov§, s²Šov§, 
fax/modemov§) 

Jednotky vĨkonu procesoru (Hz) a kapacit pamŊt² 
(B) a jejich n§sobky (K,M,G) 

Periferie - vstupn² zaŚ²zen² - kl§vesnice, myġ, 
skener, mikrofon, digit§ln² fotoapar§t, flash disk, 
pamŊŠov® karty z jinĨch m®di² (napŚ. fotoapar§tu, 
kamery apod.), vĨstupn² zaŚ²zen² - monitor, 
tisk§rna, reproduktory 

SW ï Software 

- operaļn² syst®my, aplikace - textov® 
editory, grafick® editory, vĨukov® 
programy, komunikaļn² programy, 
antivirov® programy, komprimaļn² 
programy 

Pr§ce se sloģkami a soubory: 

- postupy vytvoŚen², pŚejmenov§n², 
kop²rov§n², pŚesunu a odstranŊn² sloģky 
ļi souboru ï opakov§n² 

Elektronick§ poġta ï email: 

- pŚ²klady poġtovn²ch programŢ - MS 
Outlook, MS Outlook Express 

- opakov§n² pr§ce s poġtovn²m 
programem ï jeho spuġtŊn², odesl§n² 
zpr§vy, ļten² pŚ²choz²ch  zpr§v, odpovŊŅ 
(Reply) a odesl§n²  zpr§vy nŊkomu 
jin®mu (Forward) , pr§ce s pŚ²lohou  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħPOĻETNĉ  TECHNIKA  

 

Roļn²k:  9.   

               

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- ovl§dat z§klady psan² na kl§vesnici, 
na uģivatelsk® ¼rovni pr§ci 
s textovĨm editorem, vyuģ²vat vhodn® 
aplikace  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvl§d§ pr§ci s vĨukovĨmi programy  

 

Ģ§k: 

- samostatnŊ si uspoŚ§d§v§ data na 
sv®m uģivatelsk®m kontŊ 

 

 

- pracuje samostatnŊ s ¼pravou a  
vzhledem dokumentu, dok§ģe 
uplatnit obr§zky v textu 

- um² vytvoŚit   jednoduch® tabulky  
ve Wordu 

 

- seznamuje se s vytv§Śen²m 
jednoduch® tabulky v Excellu (pro 
nadan® ģ§ky) 

- dok§ģe upravit jej² vzhled, vyplnit ji 
daty (text, ļ²sla) ï pro nadan® ģ§ky 

 

 

- seznamuje se s jednoduchĨmi 
z§kladn² funkcemi  PowerPoint (pro 
nadan® ģ§ky) 

 

- samostatnŊ pracuje s vhodnĨm 
vĨukovĨm programem 

- pouģ²v§  hudebn² pŚehr§vaļ a 
 vhodn® hry 

 

- vyuģ²v§ na odpov²daj²c² ¼rovni 
sluģeb internetu 

Pr§ce se sloģkami a soubory: 

- pŚipomenut² postupu vytvoŚen², 
pŚejmenov§n², kop²rov§n², pŚesunu a 
odstranŊn² sloģky ļi souboru vļetnŊ 
variant (menu, myġ, kl§vesov® zkratky) 

TextovĨ editor: 

- form§t p²sma, vloģen² jak®hokoli 
obr§zku 

- ļ²slov§n² str§nek, vzhled str§nky 
(velikost, okraje) 

- tabulky ve Wordu 

TabulkovĨ editor: 

- k ļemu slouģ² tab. editor 

- pŚipomenut² pojmŢ buŔka, sloupec, 
Śada 

- pohyb mezi seġity, mezi listy, na listu 

- oznaļen² bunŊk 

- vytvoŚen² tabulky, zad§v§n² dat, form§t 
buŔky 

Grafika: 

- sezn§men² se s aplikac² PowerPoint ï 
program na prezentaci 

 

Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- hry, multim®dia 

 

 

 
OSV  

I.3.  
- organizace ļasu pŚi  pr§ci s  
   poļ²taļem 
I.8.  
- pravidla  komunikace na internetu 
 
MDV 

VI.1.  
- rozliġov§n² Ăz§bavn²chñprvkŢ ve 
  sdŊlen² od informativn²ch a  
  spoleļensky vĨznamnĨch 
- ch§p§n² podstaty medi§ln²ho 
   SdŊlen² 
VI.2 
- rozliġov§n² reklamy a zpr§vy 
VI.3 
- interpretace vlivu m®di²m chov§n²  
  ļlovŊka 
 
Pr§ce s vĨukovĨmi programy: 

- uk§zka a pŚ²klady vĨukovĨch  
  programŢ pro vybran®  pŚedmŊty  9. 
  roļn²ku 
 
 
MV: 

VV 
- pr§ce s obr§zky a textem ï tvorba  
  pozv§nek, ozn§men²  apod. 

 
ĻJ  
- sloh,procviļov§n²  pravopisu 
- psan² adres na dopisech 
- strukturovanĨ ģivotopis 
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- vyhledat potŚebn® informace na 
Internetu  

 

- dodrģovat pravidla zach§zen² 
s vĨpoļetn² technikou a ovl§dat 
z§kladn² obsluhu poļ²taļe  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- osvojit si z§klady elektronick® 
komunikace  

 

 

 

 

 

- zcela automaticky dodrģuje pravidla 
bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci 
s PC (nesvaļ², nepije v bl²zkosti 
PC) 

- samostatnŊ a spr§vnŊ zaļ²n§ a 
ukonļuje svou pr§ci na poļ²taļi 

- vysvŊtl² vĨznam pojmu Hardware, 
pojmenuje a zaŚad² nejbŊģnŊjġ² 
souļ§sti a zaŚ²zen² poļ²taļe a  
struļnŊ vysvŊtl² jejich funkci 

 

 

 

 

- um² zaŚadit  s pomoc² uļitele do 
pŚ²sluġn® skupiny programy, kter® 
zn§ 

 

 

- dok§ģe pouģ²vat elektronickou 
poġtu pro komunikaci a odes²l§n² 
souborŢ 

 

- dok§ģe vyhledat na webu 
encyklopedie, knihy apod., opakuje 
a upevŔuje uļivo z niģġ²ch roļn²kŢ, 
k zadan®mu t®matu dok§ģe 
vyhledat informace, zpracovat je a 
s vyuģit²m dostupn®ho SW vytvoŚit 
jednoduchĨ p²semnĨ vĨstup, 
dok§ģe napsat za pomoc² uļitele 
strukturovanĨ ģivotopis, vyhled§ si 
informace o budouc²m povol§n² ï 
vyhled§n² odpov²daj²c²ho uļebn²ho 
oboru 

Internet: 

- pojem, kdy vznikl, sluģby Internetu 
(opakov§n²) 

 

- bezpeļnost a hygiena pŚi pr§ci s PC 

- pravidla pr§ce v PC uļebnŊ 

- ovl§d§ pŚihl§ġen² a odhl§ġen² ze s²tŊ 

HW ï Hardware: 

SkŚ²Ŕ (z§kladn² jednotka) ï procesor, pevnĨ disk 
(HDD), operaļn² pamŊŠ (RAM), z§kladn² deska, 
zdroj, mechaniky (disketov§, CD, DVD), porty, 
karty (grafick§, zvukov§, s²Šov§, fax/modemov§) 

Jednotky vĨkonu procesoru (Hz) a kapacit 
pamŊt² (B) a jejich n§sobky (K,M,G) 

Periferie - vstupn² zaŚ²zen²  - kl§vesnice, myġ, 
skener, mikrofon, digit§ln² fotoapar§t, kamera, 
flash disk apod., vĨstupn² zaŚ²zen² - monitor, 
tisk§rna, reproduktory apod. 

SW ï Software: 

- aplikace (textov® editory, grafick® 
editory, vĨukov® programy, 
komunikaļn² programy), antivirov® 
programy, komprimaļn² programy 

Elektronick§ poġta = e-mail 

- opakov§n² -  pŚipojen² pŚ²lohy 
(Attachment) k odes²lan® zpr§vŊ, popŚ. 
uloģen² pŚ²lohy z pŚ²choz²  zpr§vy 

Pr§ce s informacemi 

- vyhled§v§n² informac² v informaļn²ch 
zdroj²ch (web, e-mail, knihovny, 
informaļn² stŚediska apod.), 
jednoduch® zpracov§v§n² informac², 
vytvoŚen² jednoduch®ho vĨstupn²ho 
dokumentu  

 

 

PV  
- SvŊt pr§ce ï vyhled§v§n² informac²  
  o trhu pr§ce, o uļebn²ch oborech aj. 
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D ŉ J E P I S 
 
CHARAKTERISTIKA  VYUĻOVACĉHO  PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£  A  ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 
 

Vyuļovac² pŚedmŊt DŊjepis je utvoŚen z vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost.  

 PŚedmŊt  pŚin§ġ²  ģ§kŢm struļnĨ obraz  o kon§n² ļlovŊka v minulosti aģ po dneġn² souļasnost. Jeho 
hlavn²m posl§n²m je poskytnout ģ§kŢm z§kladn² poznatky z n§rodn²ch dŊjin v kontextu se svŊtovĨm vĨvojem a 
zejm®na dŢleģitost² historick®ho odkazu vĨznamnĨch osobnost². DŢleģit® je zejm®na pozn§v§n² dŊjŢ, skutkŢ a 
jevŢ, kter® z§sadn²m zpŢsobem ovlivnily vĨvoj spoleļnosti a prom²tly se do obrazu naġ² souļasnosti. Ģ§ci jsou 
vedeni k pozn§n², ģe historie nen² jen uzavŚenou minulost² ani shlukem faktŢ, ale je kladen²m ot§zek, jimiģ se 
souļasnost prostŚednictv²m minulosti pt§ po sv®m vlastn²m charakteru a sv® vlastn² minulosti.  

Pro jednotliv§ historick§ obdob² je dŢleģit® jejich ļasov® vymezen², myġlenkovĨ odkaz  
vĨznamnĨch osobnost², jak§ byla struktura dan® spoleļnosti, na jak® ¼rovni bylo zemŊdŊlstv², Śemesln§ a 
prŢmyslov§ vĨroba a obchod, kultura n§roda. Historie by nemŊla v dŊjepise bĨt ch§p§na jako vĨļet dat a ud§lost², 
nĨbrģ by mŊla ģ§ky obohatit ve smyslu kulturnŊ historickĨch pam§tek a pŚ²kladn®ho jedn§n². . 
 DŢleģitĨm pŚ²nosem pro ģ§ky by mŊlo bĨt tak® pozn§n² region§ln²ch dŊjin spjatĨch s existenc² a histori² 
brunt§lsk®ho z§mku a vŊdom²m, ģe mŊsto Brunt§l patŚ² k nejstarġ²m mŊstŢm v r§mci Ļesk® republiky, kter® jako 
prvn²  disponovalo mŊstskĨm pr§vem.  Ģ§ci by mŊli z²skat rovnŊģ povŊdom² o vĨznamnĨch osobnostech  ģij²c²ch 
v regionu bŊhem minulosti (Tereza Kronesov§, Karel Pt§ļn²k). 
 

PŚedmŊt je rozdŊlen do 5  tematickĨch okruhŢ : 
1. Poļ§tky lidsk® spoleļnosti 

  C²lem tohoto okruhu je pŚibl²ģit ģ§kŢm pŚedstavu o naġ² zemi v pravŊku, jak lid® v tomto obdob² ģili, jak§ byla 
jejich hmotn§ a duchovn² kultura, jak® byly poļ§tky zemŊdŊlstv² a kam spadaj² poļ§tky n§boģenstv². Ģ§ci by mŊli 
m²t pŚedstavu o vĨskytu a druz²ch nŊkterĨch ģivoļiġnĨch druhŢ. 
 
2. Nejstarġ² civilizace ï starovŊk 

  V tematick®m okruhu nejstarġ²ch civilizac² se ģ§ci struļnŊ seznamuj² se starovŊkĨmi civilizacemi ( Egypt, řecko, 
ř²m), obecnĨmi znaky tohoto obdob² a zejm®na s pŚ²nosem tŊchto civilizac² pro rozvoj svŊtov® kultury. StarovŊk® 
historick® pam§tky jsou st§le zdrojem naġeho pozn§v§n² minulosti, jsou m²stem, kam  lid® st§le r§di cestuj². 
 
3. StŚedovŊk a kŚesŠanstv² 

 StŚedovŊk® obdob² poskytuje ģ§kŢm z§kladn² informace o Slovanech, o prvn²ch st§tn²ch ¼tvarech na naġem 
¼zem². Informuje ģ§ky o postaven² c²rkve ve stŚedovŊk® spoleļnosti, shrnuje obdob² vl§dy  PŚemyslovcŢ a 
LucemburkŢ. Informuje ģ§ky  o vĨznamu a dŢsledc²ch husitsk®ho hnut² a jeho vlivu na uspoŚ§d§n² 
stŚedoevropskĨch pomŊrŢ. 
 
4. NovovŊk 

  Je kapitolou z§moŚskĨch objevnĨch cest a jejich dŢsledc²ch, pozn§v§n²m novĨch civilizac².  
Ģ§ci z²sk§vaj² pŚehled o nejdŢleģitŊjġ²ch historickĨch ud§lostech v naġ² zemi za vl§dy HabsburkŢ. Seznamuj² se 
s odkazem J.A. Komensk®ho, je jim pŚibl²ģen ģivot lid² v dobŊ feudalismu. K  z§kladn²m informac²m  tohoto 
obdob² patŚ² osv²censtv² a vl§da Marie Terezie a  jej² reformy, zejm®na v oblasti ġkolstv². TematickĨ okruh  
uzav²r§ doba n§rodn²ho obrozen² jako utv§Śen² novodob®ho ļesk®ho n§roda.  
 
5. NejnovŊjġ² dŊjiny 

  V okruhu nejnovŊjġ²ch dŊjin se do povŊdom² ģ§kŢ dost§vaj² z§kladn² informace o pŚ²ļin§ch, prŢbŊhu a 
dŢsledc²ch obou svŊtovĨch v§lek, o pov§leļn®m uspoŚ§d§n² svŊta a vĨvoji v Ļeskoslovensku. VĨznamnou 
informac² je rok 1968 v souvislostech s pokusem  o reformu spoleļensk®ho zŚ²zen².  
Ned²lnou souļ§st² t®matu je listopad 1989 a jeho vĨznam pro dneġn² uspoŚ§d§n² spoleļensk®ho a politick®ho 
ģivota u n§s. Neopomenutelnou roli tvoŚ² vstup ĻR do EU a jeho vĨznam pro naġi budoucnost. 
  V prŢbŊhu vĨuky dŊjepisu by mŊl ģ§k pochopit vĨznam a zaŚazen² st§tn²ch sv§tkŢ bŊhem roku. 
Obsah uļiva dŊjepisu je velmi ¼zce spjat s uļivem v zemŊpise (rozsah ¼zemn²ch st§tŢ), v pŚedmŊtech 
matematiky, fyziky, chemie a pŚ²rodopisu jde zejm®na vŊdeck® poznatky  a jejich pŚ²nos pro ļlovŊka, souvis² 
rovnŊģ s vĨznamnĨmi osobnostmi v oblasti  vĨtvarn®ho, hudebn²ho a liter§rn²ho umŊn². Uļivo je propojeno 
s n§pln² obļansk® vĨchovy v oblasti st§tn²ho zŚ²zen², lidskĨch a obļanskĨch pr§v a jeho obsah souvis² i 
s tŊlesnou vĨchovou, kde velkĨ vĨznam sehr§v§ odkaz Śeck® kultury v olympijskĨch sportovn²ch hr§ch. Propojen² 
dŊjepisu nach§z² uplatnŊn² ve vġech vĨukovĨch oborech. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch okruz²ch: 

OSV ï I.7, 8 
VDO ï II.2,  4  
VGS -  III.1 
MKV ï IV.1, 2, 3, 4, 5 
ENV ï  V. 2, 3, 4 
MDV ï VI.1, 2, 3  
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VħCHOVNŉ VZDŉLĆVACĉ STRATEGIE PRO ROZVOJ KLĉĻOVħCH KOMPETENCĉ  ĢĆKš 
Kompetence k uļen²  

UĻITEL: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² informace z rŢznĨch zdrojŢ 

- objasŔuje vĨznam zaŚazen² st§tn²ch sv§tkŢ a vĨznamnĨch ud§lost² bŊhem roku 

- vede  ģ§ky k zamyġlen² nad historickĨm vĨvojem 
  ĢĆK: 

- z²sk§v§ pŚehled o dŊjin§ch a vĨvoji zemŊ, zn§ vĨznamn® pam§tky a osobnosti 

- pouģ²v§ z§kladn² pojmy, ch§pe obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a symboly  

- m§ pŚehled o vĨznamu st§tn²ch sv§tkŢ v roce 

- dok§ģe Śadit hlavn² historick® epochy v chronologick®m sledu  

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

- zaŚazuje rozmanit® aktivity (diskuse, vĨklad, Śeġen² probl®mŢ, ICT,AV technika,...) 

- zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami doch§zej² k z§vŊrŢm a Śeġen²m 

- vede ģ§ky ke kritick®mu myġlen², logick®mu uvaģov§n² a aktivn²mu pod²lu na vġech ļinnostech 

Ģ§k: 

- pozoruje, popisuje a hodnot² pŚ²rodu (vĨvoj fl·ry a fauny, domestifikace zv²Śat) 

- vyhled§v§ fakta a vyvozuje z§vŊry ze sv®ho pozn§n² 

 Kompetence komunikativn² 

    UĻITEL: 
- uļ² ģ§ky obhajovat svŢj n§zor a z§roveŔ naslouchat n§zorŢm  jinĨch, uļ²  ģ§ky spolupr§ci    
- vede ģ§ky  k pŚesn®mu a vĨstiģn®mu vyjadŚov§n², k diskusi a vŊcn®mu argumentov§n²  

    ĢĆK: 

- srozumitelnŊ formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky a n§zory, um² v®st dialog 

- rozum² vĨkladu a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje, zapojuje se do diskuse, argumentuje 

- pŚisp²v§ k diskusi ve skupinŊ i ve tŚ²dŊ, spolupracuje s druhĨmi 

   Kompetence soci§ln² a person§ln²  

   UĻITEL: 
- vytv§Ś² pŚ²zniv® klima tŚ²dy, podporuje vz§jemnou pomoc pŚi uļen² ï skupinov§ pr§ce 

- rozv²j² u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci vlastn² i druhĨch, dod§v§ sebedŢvŊru 
   ĢĆK: 

- uvŊdomuje si a m§  pŚedstavu o ģivotŊ a jedn§n² osobnost² a soci§ln²ch skupin (patriarch§t,  
matriarch§t, kr§lovstv², é.) 

- ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ a ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 
   Kompetence obļansk® 

         Uļitel: 

- reflektuje pŚi vĨuce spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn² 

- motivuje ģ§ky k pŚijet² rozd²lnĨch n§zorŢ  

- pŊstuje v ģ§c²ch vztah k tradic²m, n§rodn²mu, historick®mu a kulturn²mu dŊdictv² 
   ĢĆK : 

- ch§pe rozmanitosti kultur, zrod kulturn²ch forem a jejich vĨskyt na rŢznĨch m²stech 
- ch§pe podobu st§tn²ch ¼tvarŢ (monarchie, republika) 

- ch§pe nebezpeļ² rasismu a xenofobie, respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², je schopen empatie 

- odm²t§ ¼tlak a hrub® zach§zen², uvŊdomuje si povinnost postavit se proti fyzick®mu i psychick®mu n§sil² 

- ch§pe z§kladn² principy, na nichģ spoļ²vaj² z§kony a spoleļensk® normy 

- respektuje, chr§n² a oceŔuje naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv² 

projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm, m§ smysl pro kulturu, aktivnŊ se zapojuje do kulturn²ho dŊn²  
   Kompetence pracovn² 

   Uļitel: 

- vĨuku doplŔuje o praktick® exkurze a n§vġtŊvy m²stn²ch pam§tek 

- umoģŔuje ģ§kŢm vz§jemnŊ si radit a pom§hat 

- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² znalost² v bŊģn® praxi 
    Ģ§k: 

- vyuģ²v§ svĨch znalost² v bŊģn®m ģivotŊ a rozġiŚuje je d§le  

-      osvojuje si pr§ci s rŢznĨmi texty spoleļensk®ho a spoleļenskovŊdn²ho charakteru 

     Kompetence uļit se uļit 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  DŉJEPIS 

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: Poļ§tky lidsk® spoleļnosti, Nejstarġ² civilizace - starovŊk 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

Poļ§tky lidsk® spoleļnosti: 

- pochopit vĨznam dŊjin jako 
sdŊlen² minulosti 

 

 

 

- m²t  pŚedstavu o rozd²lech 
zpŢsobu ģivota pravŊkĨch a 
souļasnĨch lid² 

 

 

- podle obr§zkŢ umŊt popsat 
pravŊk§ zv²Śata, zpŢsob jejich 
lovu, zbranŊ, pŚedmŊty denn²  
potŚeby a kultovn² pŚedmŊty 

Nejstarġ² civilizace- starovŊk: 

- zn§t souvislosti mezi pŚ²rodn²mi 
podm²nkami a vĨvojem 
starovŊkĨch st§tŢ 

 

- popsat ģivot v dobŊ  nejstarġ²ch    
civilizac² 

Ģ§k: 

- si osvoj²  pr§ci s ļasovou pŚ²mkou 

- uvede konkr®tn² pŚ²klady zdrojŢ 
informac² o minulosti ( archeologick® 
vĨzkumy, antropologie ) 

 

 

- rozpozn§ vĨvojov§ st§dia ļlovŊka 

- sezn§m² se ze zpŢsoby  ģivota, 
obģivy  a souģit² pravŊkĨch lid² 

 

- popisuje pravŊk§ zv²Śata, zpŢsob 
jejich lovu, zbranŊ, pŚedmŊty denn² 
potŚeby a kultovn² pŚedmŊty 

 

 

- pochop² souvislost mezi 
pŚ²rod.podm²nkami a vĨvojem 
starovŊkĨch st§tŢ 

 

 

- uļ² se popisovat ģivot v dobŊ  
nejstarġ²ch civilizac² 

 

- vĨznam zkoum§n² dŊjin 

- z²sk§v§n² informac² o dŊjin§ch 

- historick® prameny 

 

 

PravŊk: 

- zpŢsob ģivota jednotlivĨch 
vĨvojovĨch st§di² ļlovŊka     

            

- naġe zemŊ v pravŊku  (pravŊk§ 
zv²Śata, zbranŊ,pŚedmŊty denn²  
potŚeby, kultovn² pŚedmŊty ) 

- poļ§tky zemŊdŊlstv², kultury, 
poļ§tky n§boģenstv² 

StarovŊk: 

- oblast starovŊk®ho vĨchodu 

- charakteristick® rysy oblasti, vĨvoj 
spoleļnosti, n§boģensk® pŚedstavy, 
pŚ²nos starovŊkĨch civilizac² 

- Egypt, řecko, ř²m 

- historick® pam§tky 

- vĨznamn® osobnosti 

- pŚ²nos pro rozvoj svŊtov® kultury 

 

 

OSV 

I.8.  

- Śeļ pŚedmŊtŢ a prostŚed² 
vytv§Śen® ļlovŊkem, Śeļ lidskĨch 
skutkŢ 

 

 

 

 

VDO 

II.4. 

- demokracie jako protiv§ha 
diktatury a anarchie 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  DŉJEPIS 

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek:  StŚedovŊk a  kŚesŠanstv² 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

 
Ģ§k by mŊl:  

 
 
- vŊdŊt o prvn²ch st§tn²ch ¼tvarech na 
naġem ¼zem²  

 
 
 
- m²t z§kladn² poznatky z obdob² 
poļ§tkŢ ļesk®ho st§tu 

 
 
 

- zn§t ¼lohu a postaven² c²rkve ve 
stŚedovŊk® spoleļnosti 

 
 
 
 
- bĨt sezn§men s obdob²m rozkvŊtu 
ļesk®ho st§tu v dobŊ pŚemyslovsk® a 
lucembursk® 

 
 
 
 
 
- charakterizovat pŚ²ļiny, prŢbŊh a 
dŢsledky husitsk®ho hnut² 

 
 
 
 
 
 

 
Ģ§k: 
 
 

- dok§ģe pojmenovat a v z§kladech 
charakterizovat prvn² st§tn² ¼tvary  
na naġem ¼zem² 

 
 
- zaŚad²  prvn² st§tn² ¼tvary na ļasovou 
pŚ²mku 

 
 
 
- vn²m§ vĨznam c²rkve pro vĨvoj tehdejġ² 
spoleļnosti, 

- ch§pe pod²l c²rkve na vzniku kulturn²ch  
pam§tek  

 
 
- zn§ vĨznamn® pŚedstavitele za vl§dy 
PŚemyslovcŢ a LucemburkŢ 

- um² popsat hlavn² znaky stavebn²ch  slohŢ 
a vyjmenuje je 

- pop²ġe z§kladn² znaky ģivota stŚedovŊk® 
spoleļnosti 

 
 
- zn§ pŚ²ļiny a ch§pe prŢbŊh husitsk®ho 
hnut² 

- rozum² jeho dŢsledkŢm 

 
 
 
 
- Slovan® 
- stŊhov§n² n§rodŢ 
 
 
 
- S§mova Ś²ġe 
- Velkomoravsk§ Ś²ġe 
 
 
 
- pŚ²chod Cyrila a MetodŊje 
- rom§nsk§ kultura 
 
 
 
 
- rozmach ļesk®ho st§zu za vl§dy 
PŚemyslovcŢ a LucemburkŢ 

- zmŊny ve stŚedovŊk® spoleļnosti 
- rozvoj mŊst, ģivot za vl§dy Karla IV. 
- rozvoj kultury a vzdŊl§n² 
- gotika, renesance 
 
 
- husitstv² 
- doba vl§dy JiŚ²ho z PodŊbrad 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
MKV: 

IV.5  
- ot§zka lidskĨch pr§v    
 
 
 
 
 
ENV :  
 

V.3  
- ochrana kulturn²ch pam§tek   
 
 
 
 
 
MDV : 

VI.1 
- identifikov§n² z§kladn²ch 
orientaļn²ch prvkŢ v textu    
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  DŉJEPIS 

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: NovovŊk , nejnovŊjġ² dŊjiny 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

 
Ģ§k by mŊl: 
NovovŊk: 

 
- vŊdŊt o dŢsledc²ch objevnĨch cest a   
pozn§v§n² novĨch civilizac² 

 
 
 

- zn§t rozd²ly zpŢsobu ģivota  
spoleļnosti jednotlivĨch historickĨch 
etap 

 
- m²t pŚehled o z§sadn²ch historickĨch 
ud§lostech v naġ² zemi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- poznat vĨznaļn® osobnosti v naġ² 

zemi 
 
 
 
 

.ÅÊÎÏÖñÊĤþ ÄñÊÉÎÙȡ 

 
bĨt sezn§men s pŚ²ļinami a polit. a  

soc. a kulturn²mi dŢsledky 1.sv.v§lky 

 
Ģ§k: 
 
 

- vn²m§ dŢsledky objevnĨch cest a 
pozn§v§n² novĨch civilizac²  ve stŚedovŊku  

 
 
 
- porovn§v§ zpŢsob ģivota spoleļnosti v 
jednotlivĨch historickĨch etap§ch 

 
 
- m§ pŚehled o z§sadn²ch historickĨch 
ud§lostech v naġ² zemi 
 

 
 
 
 
 
 
 
- pozn§v§ vĨznaļn® historick® osobnosti 
naġ² zemŊ  
 
 

- je informov§n o vĨznamnĨch osobnostech 
minulosti naġeho regionu  

 
 
 
- je sezn§men s pŚ²ļinami prvn² svŊtov® 
v§lky 

 

 
 
 
 
- pozn§v§n² svŊta,  z§moŚsk® objevy, 
objeven² Ameriky 

 
 
 
- stŚedovŊk - gotika, renesance 
- novovŊk - baroko, klasicismus  
 
 
- habsbursk§ Ś²ġe, bitva na B²l® hoŚe, 
nevolnick® povst§n², osv²censtv²,  
vzpoura sedl§kŢ u Chlumce 

- zav§dŊn² parn²ho stroje 
- n§rodn² obrozen², revoluce v Praze 

1848  
- otevŚen² N§rodn²ho divadla 1883 
- zav§dŊn² elektrick® energie, technick® 
vyn§lezy na pŚelomu  19. a 20. stol.  

 
- Ludv²k JagellonskĨ, Habsburkov® na 
ļesk®m trŢnŊ, Jan Amos KomenskĨ, F. 
PalackĨ, J. Jungmann, J. DobrovskĨ, J. 
Z²tek, J.V. Myslbek, M. Aleġ, F. KŚiģ²k 
 

- T.Kronesov§, K.Pt§ļn²k 
 
 
- svŊtov® kolonie, sarajevsk§ vraģda,  
v§leļnĨ kalend§Ś 

 

 
 
OSV: 

I. 7 
- empatie a pohled na svŊt 
oļima druh®ho    

   
VDO: 

II. 2 
II. z§kladn² principy a hodnoty 
syst®mu ( pr§vo, 
spravedlnost ) 

       
 
VGS: 

III. 1 
III. naġi soused® v EvropŊ   

 
 
MKV: 

IV. 1 
IV. pozn§v§n² vlastn²ho 
kulturn²ho zakotven²  

IV. 5 
V. ot§zka lidskĨch pr§v    

 
ENV : 

V. 2  
VI. energie a ģivot    
VII. ochrana kulturn²ch pam§tek   

 
MDV : 

VI. 1 
VIII. identifikov§n² z§kladn²ch 
orientaļn²ch prvkŢ v textu   . 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt                  DŉJEPIS  

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek:   NejnovŊjġ² dŊjiny 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- bĨt sezn§men s pŚ²ļinami  

a politickĨmi, soci§ln²mi a kulturn²mi 
dŢsledky 1. svŊtov® v§lky 

 

 

 

 

- m²t z§kladn² poznatky o vzniku 
samostatn® Ļeskoslovensk® republiky 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zn§t prŢbŊh a dŢsledky 2. svŊtov® 
v§lky a novĨ politickĨ a hospod§ŚskĨ 
vĨvoj v EvropŊ 

 

 

 

 

Ģ§k : 

- ch§pe pŚ²ļiny vzniku 1. svŊtov® v§lky 

- dok§ģe rozliġit a popsat politick®, 
soci§ln² a kulturn² dŢsledky 1. svŊtov® 
v§lky 

- zn§ vojensk® rozloģen² vojenskĨch sil 
v 1. svŊtov® v§lce 

 

- vn²m§ pŚ²ļiny vzniku 1. republiky 

- zn§ osobnosti 1. republiky 

- dok§ģe rozļlenit 1. republiku na 
¼zemn² celky 

- dok§ģe popsat ģivot jednotlivĨch 
spoleļenskĨch vrstev za 1. republiky 

- vn²m§ dopad svŊtov® hospod§Śsk® 
krize na ģivot lid² v Ļeskoslovensku 

- vn²m§ nebezpeļ² faġizmu pro 
Ļeskoslovensko a Evropu 

 

- zn§ pŚ²ļiny, prŢbŊh a dŢsledky 2. 
svŊtov® v§lky 

- dok§ģe popsat  nov® politick® ļlenŊn² 
Evropy po 2. svŊtov® v§lce 

- sezn§m² se s obdob²m z§pasu o 
demokracii v pov§leļn®m vĨvoji 
republiky 

- sezn§m² se s ud§lostmi ¼nora 1948 

- hled§  a popisuje dopad politickĨch 

 

- 1. svŊtov§ v§lka ï vznik, prŢbŊh a konec 1. 
svŊtov® v§lky, dŢsledky 1.svŊtov® v§lky 

 

 

 

 

- vznik  samostatn® Ļeskoslovensk® 
republiky v roce 1918 

- T.G. Masaryk, E. Beneġ 

- zmŊny  ¼zemn²ho rozdŊlen²  

Evropy po 1. svŊtov® v§lce 

- zn§ ¼zemn² celky 1. republiky 

- je sezn§men se spoleļenskĨmi vrstvami a   

jejich  ģivotn² ¼rovn² 

- svŊtov§ hospod§Śsk§ krize 

- mnichovsk§ zrada 

 

- 2. svŊtov§ v§lka 

- protektor§t Ļechy a Morava, SlovenskĨ st§t 

- dom§c² a zahraniļn² odboj 

- holocaust 

- politick® ļlenŊn² Evropy po 2. svŊtov® v§lce 

 

 
 
ENV 

V. 3 
- ģivotn² prostŚed² 
 
 
 
 
 
MKV  

IV. 5 
- probl®my lidsk® nesn§ġenlivosti 
 
 
MDV 

VI. 1 - 3 
- propaganda 
 
 
 
 
ENV 

V. 4 
- ģivotn² prostŚed² 
 
 
 
 
 
 
 
VDO  

II. 4 
- vznik totalitn²ho zŚ²zen² 
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- ch§pat vĨznam  ud§lost² v roce 1989 

 a v²tŊzstv² demokracie v naġ² vlasti 

zmŊn na hospod§ŚskĨ vĨvoj v EvropŊ 

 

 

 

- dok§ģe vysvŊtlit pojem sametov§ 
revoluce 

- vn²m§ zmŊny ģivota lid² po sametov® 
revoluce 

 

- ¼nor 1948  

- totalitn² reģim a odpor proti nŊmu  

- vĨznamn® osobnosti  pov§leļn®ho vĨvoje   

       v   republice 

       

  

- spoleļensk® pomŊry v EvropŊ  

- dopad politickĨch zmŊn  v naġ² republice  

 

- ud§losti roku 1989 

- vznik Ļesk® republiky 

- vstup do EU 

 

 

 

MKV 

IV. 1 - 5 
- kulturn² rozd²ly 
- lidsk® vztahy 
- etnickĨ pŢvod 
- multikultura 
- princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 
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V ħ C H O V A    K   O B Ļ A N S T V ĉ  

CHARAKTERISTIKA    PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£  A  ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 

 
PŚedmŊt VĨchova  k obļanstv²  je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost. 

C²lem pŚedmŊtu je vybaven² ģ§kŢ z§kladn²mi vŊdomostmi o podstatŊ a fungov§n² demokratick® spoleļnosti.  
Ģ§k by se mŊl nauļit orientovat v z§kladn²ch pr§vn²ch pŚedpisech dŢleģitĨch pro budouc² ģivot, mŊl by z²skat z§klady 
pr§vn²ho vŊdom², kter® souvis² s jeho budouc² obļanskou odpovŊdnost². MŊl by se nauļit ch§pat nejen sv§ pr§va, ale 
zejm®na i sv® povinnosti. Obsah je zamŊŚen na formov§n² osobnosti ģ§ka po str§nce mravn², citov® a voln². V prŢbŊhu 
vĨuky bude kladen dŢraz na mezilidsk® vztahy, aŠ v rodinŊ, ve ġkole ļi na budouc²m pracoviġti. Ģ§k by mŊl z²skat 
potŚebu sv®ho vzdŊl§n² v souvislosti s jeho budouc²m uplatnŊn²m v ģivotŊ. 

 
VĨchova  k obļanstv²  je vyuļov§na jako samostatnĨ pŚedmŊt ve vġech roļn²c²ch druh®ho stupnŊ v t®to ļasov® 

dotaci: 6. ï 9. roļn²k 1 hodina tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch jednotlivĨch roļn²kŢ, s moģnost² prŢbŊģn®ho 

vyuģ²v§n² poļ²taļov® a multifunkļn² uļebny. Je doplŔov§na n§vġtŊvami instituc² ve mŊstŊ, kter® souvis² s aktu§ln²m 
uļivem. 

VzdŊl§vac² obor VĨchovy k obļanstv²  je rozdŊlen do 4 tematickĨch okruhŢ : 
 

1. ĻlovŊk ve spoleļnosti 
 

Ģ§k z²sk§v§ z§kladn² vŊdomosti o soci§ln²ch, pr§vn²ch a ekonomickĨch ot§zk§ch rodinn®ho ģivota, uļ² se ch§pat role 
rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ v ģivotŊ. Ģ§k by mŊl  bĨt vybaven vŊdom²m z§sadn² dŢleģitosti o vĨznamu rodiny v ģivotŊ kaģd®ho 
ļlovŊka. Seznamuje se a uļ² se uplatŔovat principy spoleļensk®ho souģit² a volit spr§vn® zpŢsoby chov§n² 
v nejrŢznŊjġ²ch ģivotn²ch situac²ch. Ģ§kŢm je poskytov§n dostatek informac² o vĨznamnĨch ud§lostech a osobnostech, 
kter® proslavily naġi vlast i n§ġ region, uļ² se ch§pat  vĨznam a podstatu  st§tn²ch sv§tkŢ. 
  Velmi vĨznamnou ¼lohu zde sehr§v§ kapitola o pr§vech a povinnostech ģ§kŢ ve ġkole a vĨznamu vzdŊl§n² pro jejich 
budouc² ģivot, o mezilidskĨch vztaz²ch a rovnopr§vnosti vġech skupin obyvatelstva. 
 

2. St§t a pr§vo 
 

Tento okruh pŚibliģuje ģ§kŢm pr§vn² z§klady st§tu, fungov§n² st§tn² spr§vy a samospr§vy. Ģ§ci se seznamuj² se 
st§topr§vn²m uspoŚ§d§n²m Ļesk® republiky, s vĨznamem st§tn²ch instituc².  Uļ² se   bŊģn®  komunikaci s ¼Śady. Je jim 
pŚibl²ģen  vĨznam st§tn²ch symbolŢ a ¼cta k nim. NejdŢleģitŊjġ²m pŚ²nosem  v t®to oblasti je  princip ch§p§n² lidskĨch 
pr§v a  povinnost², ģ§ci mus² bĨt srozumŊni s  dŢsledky protipr§vn²ho chov§n² kaģd®ho ļlovŊka.   
 

3. P®ļe o obļana 
 

Tento  okruh pŚin§ġ²  propojenost mezi vzdŊl§n²m a profesn²m uplatnŊn²m kaģd®ho ģ§ka.  Ģ§ci se seznamuj² se syst®m 
ġkolstv² a principy jeho fungov§n².  VĨuka ģ§ky smŊŚuje k z§jmu a snaze o z²sk§n²  co nejvyġġ² vzdŊl§n² dle svĨch 
moģnost², jsou informov§ni o  moģnosti  rekvalifikace. V t®to souvislosti se uļ² ch§pat vĨznam penŊz, uļ² se zpŢsobŢm 
hospodaŚen² s nimi, seznamuj² se ciz²mi mŊnami v r§mci EU.  
Obsahem dalġ² ļ§sti  uļiva je oblast zdravotn² a soci§ln² p®ļe, kde se ģ§ci uļ² ch§pat vĨznam tŊchto sloģek , k jak®mu 
¼ļelu slouģ² a hlavnŊ jejich  nezneuģ²v§n². Nemalou mŊrou je zde zastoupena oblast voln®ho ļasu a jeho spr§vn®ho 
vyuģit² jako prevence soci§lnŊ patologickĨch jevŢ. 
 

4. Mezin§rodn² vztahy 

 
TvoŚ² z§vŊreļnou kapitolu pŚedmŊtu, kde se ģ§k seznamuje s  existenc² a fungov§n²m mezin§rodn²ch organizac² a 
spoleļenstv² v souvislosti s Ļeskou republikou  jako ļlenem EU. Ģ§ci jsou  vedeni ke sledov§n² spoleļensk®ho dŊn² ve 
svŊtŊ, jsou sezn§meni s pŚ²klady  mezin§rodn²ho terorismu a jeho nebezpeļ²m  pro ģivot lid². KaģdĨ ļlovŊk - tedy i ģ§k - 
mus² vŊdŊt, ģe uplatŔov§n² pr§v a povinnost² je pro ļlovŊka z§vazn® nejen na ¼zem² vlastn²ho st§tu, ale kdekoliv ve 
svŊtŊ. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV ï I.3, 7, 8, 9, 10, 11 
VDO -  II. 2, 4 
EGS -  III.1, 2, 3, 4 
MKV -  IV. 1, 3, 5 
ENV  -  V.2, 3 
MDV  - VI.1 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 
 
Kompetence k uļen²  

Uļitel: 

- vytv§Ś² dostatek pŚ²leģitost² k z²sk§v§n² novĨch zkuġenost² a poznatkŢ zejm®na v oblasti fungov§n² demokratick®   
spoleļnosti 

 Ģ§k: 
-  vyhled§v§ a tŚ²d² informace, dok§ģe je vyuģ²t i  v praktick®m ģivotŊ 

- si uvŊdomuje  vĨznam sv®ho vzdŊl§n² v kontextu s budouc²m pracovn²m uplatnŊn²m 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² a kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ 

- zaŚazuje do vĨuky rozmanit® aktivity (diskuse, vĨklad, prezentace, modelov® situace )  

Ģ§k: 

- vyhled§v§ informace vhodn® k Śeġen² dan®ho probl®mu 

- je schopen obh§jit sv§ rozhodnut², uvŊdomuje si za nŊ zodpovŊdnost  

- uļ² se pŚekon§vat pŚek§ģky rŢznĨmi zpŢsoby, zejm®na vġak vlastn² odpovŊdnost² 

- v², kde hledat pomoc v pŚ²padŊ probl®mu 
 

Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- podporuje rozvoj soci§ln²ch vztahŢ ve tŚ²dŊ 
- uļ² ģ§ky obhajovat vhodnou formou svŢj n§zor a z§roveŔ poslouchat n§zor jinĨch    
- vede ģ§ky k vĨstiģn®mu vyjadŚov§n² a vŊcn® argumentaci 
- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ 
Ģ§k: 

-   vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² 
spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

Kompetence soci§ln² a person§ln²  

Uļitel: 

- podporuje rozvoj zodpovŊdnosti, vŊdom² pr§v a povinnost² obļanŢ 

- vytv§Ś² pŚ²zniv® klima tŚ²dy 

- v procesu vzdŊl§v§n² pouģ²v§ tak® skupinovou pr§ci ģ§kŢ a vz§jemnou pomoc pŚi uļen² 

- rozv²j² u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci vlastn² i druhĨch 

- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru 
Ģ§k : 

- m§ povŊdom² o z§kladn²ch mravn²ch hodnot§ch v rodinŊ i ve spoleļnosti 
- posiluje sv® zdrav® sebevŊdom²  
- rozpozn§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 
- pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v kolektivu 
- posiluje soci§ln² chov§n², je vn²mavĨ k potŚeb§m starĨch, nemocnĨch a postiģenĨch 

-      ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ a ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

-      pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy 
 
Kompetence obļansk® 

Uļitel: 

- reflektuje pŚi vĨuce spoleļensk® dŊn² 

- zajiġŠuje ģ§kŢm dostatek pŚ²leģitost² k z²sk§v§n² potŚebnĨch zkuġenost² pro porozumŊn² 

- pŚibliģuje ģ§kŢm odliġnosti jinĨch kultur a vede je  toleranci k minoritn²m skupin§m ve spoleļnosti 

- vede ģ§ky k adekv§tn²mu jedn§n² v konkr®tn²ch situac²ch a k organizaci denn²ho reģimu ve smyslu  

        dodrģov§n² zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

- pŊstuje v ģ§c²ch vztah k tradic²m, n§rodn²mu, historick®mu a kulturn²mu dŊdictv² 

- posiluje v ģ§c²ch pocit soun§leģitosti jako EvropanŢ 

 

 
 
Ģ§k:  

- respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², v§ģ² si jejich vnitŚn²ch hodnot, uļ² se empatii 

     Kompetence uļit se uļit 
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- zvl§d§ bŊģnou komunikaci s  ¼Śady 

- ch§pe nebezpeļ² rasismu a xenofobie 

- chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu, pod²l² se a ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

- dok§ģe se adekv§tnŊ chovat v krizovĨch situac²ch i v situac²ch ohroģuj²c²ch ģivot a zdrav² ļlovŊka 

- odm²t§ ¼tlak a hrub® zach§zen², uvŊdomuje si nutnost postavit se proti fyzick®mu i psychick®mu n§sil²  

- ch§pe z§kladn² principy, na nichģ spoļ²vaj² z§kony a spoleļensk® normy 

- respektuje, chr§n² a oceŔuje naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv² 
 
Kompetence  pracovn² 

Uļitel: 

- poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality pr§ce 

- vĨuku doplŔuje o praktick® exkurze (MŊĐ, ĐP) 

- umoģŔuje ģ§kŢm vz§jemnŊ si radit a pom§hat 

 
  
Ģ§k: 

- dodrģuje vymezen§ pravidla, snaģ² se  plnit povinnosti a z§vazky 

- vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho  

        uplatnŊn² 

- je schopen vyuģ²t svĨch znalost² v bŊģn®m ģivotŊ 
 
 

. 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħCHOVA K OBĻANSTVĉ 

 

Roļn²k:  6.  TematickĨ celek: P®ļe o obļana 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
       Ģ§k by mŊl: 

 
- ch§pat vĨznam vzdŊl§n² v kontextu s 
profesn²m uplatnŊn²m 

 
 
- dok§zat vyŚizovat sv® osobn² 
z§leģitosti v pŚ²padŊ potŚeby poģ§dat 
vhodnĨm zpŢsobem o radu 

 
 
- rozeznat nebezpeļ² ohroģen² soci§lnŊ 

patologickĨmi jevy 
 
 
 
- uvŊdomovat si vĨznam soci§ln² p®ļe o 
potŚebn® obļany 

 
 
 
- vyuģ²vat v krizovĨch situac²ch sluģeb 
pom§haj²c²ch organizac² 

 
 
- m²t osvojeny nezbytn® dovednosti 
potŚebn® k ochranŊ osob za 
mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

 
 

 
Ģ§k: 
 

- ch§pe vĨznam vzdŊl§n² v kontextu 
s budouc²m profesn²m uplatnŊn²m 

 
 
- uļ² se vyŚizovat sv® osobn² z§leģitosti na 
spr§vn®m m²stŊ a ve spr§vn®m ļase, je 
veden ke schopnosti ģ§dat o radu 

 
 
- uvŊdomuje si moģn® riziko ohroģen² 
soci§lnŊ patologickĨmi jevy, je veden 
k ¼ļeln®mu vyuģ²v§n² voln®ho ļasu 

 
 
- vn²m§ vĨznam soci§ln² p®ļe o potŚebn® 
obļany, je veden k ohleduplnosti zejm®na 
ke starġ²m a nemocnĨm lidem 

 
 
- se umŊlĨm navozen²m krizovĨch situac²  
uļ² vyuģ²vat  sluģeb pom§haj²c²ch 
organizac²  

 
- osvojuje si nezbytn® dovednosti potŚebn® 
k ochranŊ osob za mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

 
 
 
- vĨznam vzdŊl§n², informace o 
zamŊstn§n², kvalifikace, rekvalifikace 
vztahy ve ġkole, ġkoln² Ś§d 

 
- pr§vn² dokumenty obļana, OP, pas, 
oddac² a rodnĨ list, ovŊŚov§n² listin 

 
 
 
- nevhodn® vyuģ²v§n² voln®ho ļasu, 
z§jmov® organizace, denn² Ś§d, 
ģivotospr§va, nebezpeļ² drog 

 
 
- soci§ln² zabezpeļen², l®kaŚsk§ p®ļe, 
nemocensk® pojiġtŊn², podpora v 
nezamŊstnanosti 

 
 
- krizov® situace, krizov§ centra, 
integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 

 
 
- ochrana osob za mimoŚ§dnĨch ud§lost², 
z§sady chov§n² obyvatelstva pŚi vzniku 
ģiveln²ch pohrom 

 
 
OSV: 

I.11 
- dovednosti rozhodov§n² v eticky 
problematickĨch situac²ch     

I.8 
- komunikace v rŢznĨch situac²ch  
  
 
 
 
  
VDO: 

II.2. 
- schopnost pŚij²mat zodpovŊdnost 
za sv® postoje a ļiny                
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħCHOVA K OBĻANSTVĉ 

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: ĻlovŊk ve spoleļnosti 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
      Ģ§k by mŊl: 

 
- m²t z§kladn² informace o soci§ln²ch, 
pr§vn²ch a ekonomickĨch ot§zk§ch 
rodinn®ho ģivota a rozliġovat 
postaven² a role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ 

 
 
- formulovat sv® nejbliģġ² pl§ny 
 
 
 
- uplatŔovat vhodn® zpŢsoby chov§n² a 
komunikace v rŢznĨch ģivotn²ch 
situac²ch a rozliġit projevy 
nepŚimŊŚen®ho chov§n² a poruġov§n² 
spoleļenskĨch norem 

 
- bĨt sezn§men s nebezpeļ²m rasizmu 

a xenofobie 
 
 
 
- kriticky pŚistupovat k projevŢm 

vandalismu 
 
 
 
- tolerovat kulturn² zvl§ġtnosti, n§zory a 
z§jmy minoritn²ch skupin ve 
spoleļnosti 

 
Ģ§k: 
 

- orientuje se ve vazb§ch nejbliģġ² rodiny, 
rozliġuje postaven² a role rodinnĨch 
pŚ²sluġn²kŢ, ch§pe pojem reģim dne, 
hospodaŚen² rodiny 

 
- dok§ģe se zamĨġlet nad svĨmi pl§ny ve 
sf®Śe rodinn®ho a profesn²ho ģivota 

- je veden k rozliġov§n² svĨch re§lnĨch 
moģnost² a schopnost² 

 
- uplatŔuje vhodn® zpŢsoby chov§n² jak ve 
ġkole, tak na veŚejnosti, dok§ģe se 
omluvit, hled§ pŚ²ļiny sv®ho 
nepŚimŊŚen®ho chov§n² 

 
 
- formuluje pojmy rasizmus a xenofobie, 
rozum² jim a popisuje jejich nebezpeļn® 
dŢsledky 

 
 
- ch§pe vĨznam pr§ce , jej² pŚ²nos pro 
spoleļnost, br§n² projevŢm vandalismu 
v r§mci svĨch moģnost² 

 
 
- ch§pe rovnopr§vn® postaven² menġin ve 
spoleļnosti, uļ² se respektovat jejich 
odliġnosti 

 
 
 
- rodokmen rodiny, ģivotospr§va a reģim 
dne, spr§vn§ vĨģiva, hospodaŚen² 
rodiny 

 
 
- moje role v rodinŊ, vĨznam vzdŊl§n² pro 
ģivot 

 
 
 
- mezilidsk® vztahy ve spoleļnosti, 
mravn² hodnoty jedince 

 
 
 
 
- ļlovŊk jako jedineļn§ bytost, mravn² 

hodnoty jedince 
 
 
- pr§ce a ļinnosti ļlovŊka smŊŚuj²c² k 
vĨvoji spoleļnosti, pr§ce manu§ln² a 
duġevn² 

- projevy vandalismu, opatŚen² proti nŊmu 
 
 
- mravn² hodnoty v ļase a rŢznĨch 
spoleļenskĨch form§ch mravn² hodnoty 
jedince, spoleļnost a jednotlivec a jejich 
vz§jemn® ovlivŔov§ni 

 

 
 
OSV: 

I.7 
- empatie a pohled na svŊt oļima 
druh®ho     

 
  
VDO: 

II.2. 
- z§kladn² principy a hodnoty 
syst®mu (pr§vo, spravedlnost)  

 
 
 
MKV: 

IV.1. 
- pozn§v§n² vlastn²ho kulturn²ho 
zakotven²   

IV.5.    
- ot§zka lidskĨch pr§v    
 
 
ENV: 

V.3. 
- ochrana pŚ²rody a kulturn²ch 
pam§tek    

 

 
MDV: 

VI.1 
- identifikov§n² z§kladn²ch 
orientaļn²ch prvkŢ v textu     
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħCHOVA K OBĻANSTVĉ 

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek: ĻlovŊk ve spoleļnosti 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
       Ģ§k by mŊl: 

 

- m²t z§kladn² informace o soci§ln²ch, 
pr§vn²ch a ekonomickĨch ot§zk§ch 
rodinn®ho ģivota a rozliġovat 
postaven² a role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ 

 
 

- respektovat mravn² principy a pravidla 
spoleļensk®ho souģit² 

 
 
 

- formulovat sv® nejbliģġ² pl§ny 
 
 
 

- uplatŔovat vhodn® zpŢsoby chov§n² a 
komunikace v rŢznĨch ģivotn²ch 
situac²ch a rozliġit projevy 
nepŚimŊŚen®ho chov§n Ō a poruġov§n² 
spoleļenskĨch norem 

 

- rozpoznat hodnoty pŚ§telstv² a vztahŢ 
mezi lidmi a bĨt ohleduplnĨ ke starĨm, 
nemocnĨm a postiģenĨm 
spoluobļanŢm 

 

- bĨt sezn§men s nebezpeļ²m rasizmu 
a xenofobie 

 
Ģ§k: 
 

- m§ z§kladn² informace o rodinŊ, vztaz²ch 
v rodinŊ, hospodaŚen² dom§cnosti, 
rozliġuje postaven² a role rodinnĨch 
pŚ²sluġn²kŢ, zn§ a popisuje svou roli 

 
 

- ch§pe z§kladn² pravidla spoleļensk®ho 
chov§n² a chov§ se v souladu s nimi, 
uvŊdomuje si dŢsledky nespr§vn®ho 
chov§n² 

 

- jednoduġe charakterizuje  sv® kr§tkodob® 
a vzd§lenŊjġ² c²le, pŚizpŢsobuje jim sv® 
z§jmy a sv® budouc² rozhodnut² o profesi 

 

- netoleruje nevhodn® chov§n², dok§ģe se 
vhodnou formou zastat slabġ²ho, v², kam 
se obr§tit, pokud situaci nezvl§d§ 

 
  
 

- pozn§v§ hodnoty pŚ§telstv² a vztahŢ mezi 
lidmi, je veden k ohleduplnosti ke starĨm, 
nemocnĨm a postiģenĨm spoluobļanŢm 

 
 

- vn²m§ dŢsledky rasizmu a xenofobie, 
hled§  a pojmenov§v§ pŚ²ļiny a dŢsledky 
pro jedince a spoleļnost 

 
 
 

- funkce a struktura rodiny, vztahy v 
rodinŊ, manģelstv²,rozpad rodiny, 
odpovŊdnost za vĨchovu dŊt², n§hradn² 
rodinn§ p®ļe, hospodaŚen² dom§cnosti 

 
 

- pravidla spoleļensk®ho chov§n², 
komunikace mezi lidmi rŢzn®ho 
postaven², postaven² ģen a muģŢ ve 
spoleļnosti 

 

- pr§va a povinnosti vġech ļlenŢ rodiny, 
moģnosti dalġ²ho vzdŊl§v§n², uplatnŊn² 
na trhu pr§ce 

 

- lidsk§ nesn§ġenlivost a jej² dŢsledky, 
pojmy zdrav§ sebejistota a sebe¼cta 
(jako prevence ġikany) 

 
 
 

- vĨznam pŚ§telstv², mezilidsk® vztahy, 
vztah k postiģenĨm, nemoc a invalidita 

 
 
 

- rovnocennost a rovnopr§vnost 
n§rodnostn²ch menġin, asertivn² 
chov§n² 

 

 
 
OSV: 

I.10. 
 

- probl®my v mezilidskĨch 
vztaz²ch, zvl§d§n² uļebn²ch 
probl®mŢ   

I.3. 

- organizace vlastn²ho ļasu      
  
 VDO: 

II.1. 

- ġkola jako model otevŚen®ho 
partnerstv², vztahy ve ġkole 

II.2. 

- obļan jako odpovŊdnĨ ļlen 
spoleļnosti                    

 
 
 
 
 
MKV: 

IV.3. 

- rovnocennost vġech etnickĨch 
skupin a kultur      
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt   VħCHOVA   K   OBĻANSTVĉ 

 

Roļn²k: 9.  TematickĨ celek: St§t a pr§vo, Mezin§rodn² vztahy  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV) 

Ģ§k by  mŊl: 
St§t a pr§vo 
 

- m²t z§kladn² znalosti o podstatŊ a 
fungov§n² demokratick® spoleļnosti 

 
 
- ch§pat st§topr§vn² uspoŚ§d§n² ĻR, 
z§konod§rnĨch org§nŢ a instituc² 
st§tn² spr§vy 

 
- uv®st symboly naġeho st§tu a zn§t 
jejich uģ²v§n² 

 
- zn§t z§kladn² pr§va a povinnosti 
obļanŢ 

 
 
 
 
 
- uvŊdomovat si rizika poruġov§n² 
pr§vn²ch ustanoven² a dŢsledky 
protipr§vn²ho jedn§n² 

 
 
 
 
 
- zvl§dat bŊģnou komunikaci s ¼Śady 
 
 
 
 
 
 

Ģ§k: 

 
 
- respektuje mravn² principy a pravidla 
spoleļensk®ho souģit² v demokratick® 
spoleļnosti 

 
- objasŔuje  ¼ļel Đstavy a roli org§nŢ st§tn² 

moci 
 
 
- zn§ symboly st§tu a v t®to souvislosti v², 

jak se chovat 
 
- dok§ģe objasnit z§kladn² principy 

demokracie 
- zn§ z§kladn² lidsk§ pr§va 
- uvŊdomuje si pojem pr§vo v protikladu 

k pojmu povinnost 

- uvede pŚ²klady z§kladn²ch pr§v a svobod 
 
- dok§ģe rozeznat protipr§vn² jedn§n² 
- respektuje pr§va a opr§vnŊn® z§jmy 
druhĨch lid² 

- v modelovĨch situac²ch hled§ moģnosti 
spr§vn®ho chov§n² 

- pokud je svŊdkem protipr§vn²ho chov§n² 
v², jak by mŊl reagovat 

 
- v², kde se vystavuj² pr§vn² dokumenty 
- um² vyplnit tiskopis 
- sezn§m² se s moģnost² komunikace 
elektronickou poġtou 

- vyŚizuje si vyd§n² OP v dobŊ mimo 
vyuļov§n² 
 

 
 
 
- demokratick§ a totalitn² spoleļnost 
 
 
 
- Đstava a z§kony ĻR 
- St§tn² spr§va a samospr§va 
 
 
- st§tn² symboly a jejich uģit² 
 
 
- pr§va  a povinnosti obļanŢ ĻR 
- moģnosti uplatŔov§n² pr§v 
- Listina z§kladn²ch pr§v a svobod 
- pojem povinnost 
 
 
 
- pr§vn² Ś§d (funkce a vĨznam) 
- postihy protipr§vn²ho jedn§n² 
 
 
 
 
 
 
- tiskopisy 
- org§ny a instituce st§tn² spr§vy (ĻR, 

region) 
 
 
 
 

 
OSV: 

I.7.  
- lidsk§ pr§va jako regulativ vztahŢ 
I.8. 
- dovednosti komunikaļn² obrany proti 

agresi a manipulaci 
I.10, 
- dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodov§n² z hlediska rŢznĨch typŢ 
probl®mŢ a soci§ln²ch rol² 

I.11. 
- analĨza vlastn²ch i ciz²ch postojŢ a 
hodnot a jejich projevŢ v chov§n² lid² 

VDO: 

II.1. 
- zpŢsoby uplatŔov§n² demokratickĨch 
principŢ a hodnot v kaģdodenn²m 
ģivotŊ 

II.2. 
- obļan jako odpovŊdnĨ ļlen 
spoleļnosti 

- z§kladn² principy a hodnoty 
demokratick®ho politick®ho syst®mu 

- principy souģit² s minoritami 
II.3. 
- volebn² syst®my a demokratick® 

volby 
- obec jako z§kladn² jednotka 
samospr§vy st§tu 

- spoleļensk® organizace a hnut²  
II.4. 
- demokracie jako protiv§ha diktatury 

a anarchie 
- vĨznam Đstavy jako z§kladn²ho 
z§kona zemŊ 
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Mezin§rodn² vztahy 

- uv®st nŊkter® vĨznamn® 
mezin§rodn² organizace a 
spoleļenstv², k nimģ m§ ĻR vztah a 
vŊdŊt o vĨhod§ch spolupr§ce mezi 
st§ty 

 
 
 
 
- vŊdŊt o pr§vech obļanŢ ĻR v r§mci 
EU a zpŢsobech jejich uplatŔov§n² 

 
 
- uv®st pŚ²klady mezin§rodn²ho 

terorizmu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- vyjmenuje a struļnŊ charakterizuje 
nŊkter® vĨznamn® mezin§rodn² 
organizace a spoleļenstv² 

- ch§pe vĨhody spolupr§ce mezi st§ty, ale 
tak® moģn§ rizika 

 
 
 
- jmenuje pr§va obļanŢ ĻR v r§mci EU 
- v², jak je lze uplatnit 
 
 
- dok§ģe uv®st nŊkter® pŚ²klady 
mezin§rodn²ho terorizmu a uvŊdomuje si 
jeho rostouc² nebezpeļ² 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- vĨznamn® mezin§rodn² organizace 
(OSN, UNESCO, MMF, Evropsk§ 

banka pro obnovu a rozvoj, aj.) 
-      EU, ESF 

- postaven² ĻR v r§mci EU 
- mezin§rodn² spolupr§ce 

 
 

- pr§va obļanŢ ĻR v r§mci EU 
- moģnosti uplatŔov§n² pr§v 

 
 

- mezin§rodn² terorizmus 
- aktu§ln² zpr§vy 

- opatŚen² proti terorismu - pŚ²klady 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OSV: 
I.7.  
- chov§n² podporuj²c² mezilidsk® 

vztahy 
 
VDO: 
II.2. 
- obļan jako odpovŊdnĨ ļlen 
spoleļnosti 

II.4. 
- principy demokracie ï z§kon, pr§vo, 
Đstava 

 
EGS: 
III.1. 
- m²sta, ud§losti a artefakty v bl²zk®m 
okol² maj²c² vztah k EvropŊ a svŊtu 

- naġi soused® v EvropŊ 
III.2 
- Evropa a svŊt 
- ģivot EvropanŢ 
III.3. 
- co Evropu spojuje a co ji rozdŊluje 
 
MKV: 
IV.3. 
- rovnocennost vġech etnickĨch 

skupin a kultur 
 
IV.5. 
- princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity ï 
nekonfliktn² ģivot v multikulturn² 
spoleļnosti 
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F Y Z I K A 
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU: 

 
PŚedmŊt Fyzika je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda, kter§ zahrnuje okruh jevŢ a z§konitost² 

spojenĨch se zkoum§n²m pŚ²rody.  V tomto pŚedmŊtu ģ§ci z²sk§vaj² z§klad pro pochopen² a porozumŊn² pŚ²rodn²ch 
z§konitost² a poznatkŢ, kter® budou uplatŔovat v praktick®m ģivotŊ. Seznamuj² se s vlivy lidsk® ļinnosti na stav ģivotn²ho 
prostŚed² a se z§vislost² ļlovŊka na pŚ²rodn²ch zdroj²ch. Fyzika svĨm charakterem vĨuky umoģŔuje ģ§kŢm hloubŊji 
porozumŊt procesŢm prob²haj²c²m v pŚ²rodŊ, vz§jemnĨm souvislostem a vztahŢm mezi nimi.  

VĨuka fyziky uplatŔuje individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, smŊŚuje k podpoŚe hled§n² a pozn§v§n² fyzik§ln²ch faktŢ a 
jejich vz§jemnĨch souvislost², vede k rozv²jen² dovednost² objektivnŊ pozorovat a popŚ. mŊŚit fyzik§ln² vlastnosti a 
procesy, uļ² ģ§ky hledat odpovŊdi na ot§zky o zpŢsobu vzniku  a pŚ²ļin§ch pŚ²rodn²ch procesŢ, smŊŚuje k osvojen² 
odpov²daj²c²ch z§kladn²ch fyzik§ln²ch pojmŢ a odborn® terminologie. 

PŚedmŊt fyzika je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt v 7., 8. a 9. roļn²ku 1 hodinu tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ 

v kmenovĨch tŚ²d§ch uvedenĨch roļn²kŢ s moģnost² vyuģit²  uļebny vĨpoļetn² techniky a multifunkļn² uļebny.  Formy a 
metody pr§ce budou pŚizpŢsobeny  charakteru uļiva a c²lŢm  vzdŊl§v§n²: front§ln² vĨuka  s demonstraļn²mi pomŢckami, 
skupinov§ pr§ce  (s vyuģit²m pomŢcek, pŚ²strojŢ a mŊŚidel, pracovn²ch listŢ), samostatn® pozorov§n². Dodrģov§n² 
pravidel pŚi pr§ci s pomŢckami, pŚ²stroji a mŊŚidly v bŊģn® tŚ²dŊ je pro kaģd®ho ģ§ka z§vazn®. 
 

VzdŊl§vac² obor  Fyzika je rozdŊlen do 6 tematickĨch okruhŢ,  kter® se navz§jem prol²naj² a doplŔuj²: 
 

 
1. Pohyb tŊles 
    S²ly 
 

Ģ§ci se seznamuj² s pohybem a klidem tŊles, s gravitaļn²m polem a gravitaļn² silou, s tlakovou silou a tlakem, 
s tŚec² silou, s pŢsoben²m sil stejnĨch a opaļnĨch smŊrŢ na tŊleso, s prac² a vĨkonem.  
 
2. Mechanick® vlastnosti tekutin 
 

V t®to ļ§sti tematick®ho okruhu se uļ² ģ§ci vyuģ²vat poznatky o z§konitosti tlaku v klidnĨch tekutin§ch pro 
Śeġen² jednoduchĨch praktickĨch probl®mŢ (PascalŢv z§kon, hydrostatickĨ a atmosf®rickĨ tlak, Archim®dŢv z§kon). 
   
3. Energie 

 
Ģ§ci se seznamuj² s rŢznĨmi formami energie (elektrick§ a jadern§ energie), s pŚemŊnou skupenstv² l§tek (t§n² 

a tuhnut², vypaŚov§n² a kapalnŊn², teplota varu tekutiny). Pozn§vaj² obnoviteln® a neobnoviteln® zdroje energie. 
 
4. Zvukov® dŊje 

 
Rozpozn§vaj² ve sv®m okol² vznik a zdroje zvuku, jeho ġ²Śen² a odraz, posuzuj² ġkodlivost  nadmŊrn®ho hluku 

pro sluchovĨ org§n. 
 
5. Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje 

 
Tento tematickĨ okruh patŚ² k nejobs§hlejġ²m. Ģ§ci pozn§vaj² elektrickĨ obvod, dok§ģ² spr§vnŊ podle sch®matu 

jednoduchĨ  obvod sestavit. Seznamuj² se s elektrickĨm a magnetickĨm polem a s dodrģov§n²m pravidel bezpeļn® 
pr§ce s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi. Druhou ļ§st uļiva tvoŚ² pozn§v§n² vlastnost² svŊtla, jeho zdroje  a ġ²Śen² 
v rŢznĨch prostŚed²ch  a praktick® vyuģit² optickĨch pŚ²strojŢ. 
 
6. Vesm²r 

 
V okruhu uļiva o vesm²ru  ģ§ci pozn§vaj² sluneļn² soustavu a jej² hlavn² sloģky vļetnŊ mŊs²ļn²ch f§z², rozliġuj²  

hvŊzdu od planety. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

OSV I. 1, 2, 4, 6, 10, 11 
VDO II. 2 
EGS III.  1 
ENV V. 2, 3, 4 
MDV VI. 3 
 

PŚedmŊt Fyzika ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda: s chemi² - skupenstv² a 
vlastnosti l§tek, s pŚ²rodopisem - svŊteln§ energie (fotosynt®za), optika (zrak), zvuk (sluch), se zemŊpisem -  magnetick® 
p·ly ZemŊ, kompas, Sluneļn² soustava. 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ: 

 

Kompetence k uļen² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k pouģ²v§n² vhodn® terminologie a manipulaci s pomŢckami 
- vede ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n² fyzik§ln²ch jevŢ, popŚ. k mŊŚen² tŊchto jevŢ 
Ģ§k: 
- je veden k pouģ²v§n² fyzik§ln²ch pomŢcek prostŚednictv²m kterĨch se uļ² ch§pat rŢzn® z§konitosti 
- dok§ģe pracovat s uļebnic², uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami  
- se uļ² pouģ²vat odbornou terminologii 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 
- zad§v§ takov® ¼koly, pŚi kterĨch se ģ§ci uļ² vyuģ²vat z§kladn² postupy k Śeġen² probl®mu 

Ģ§k:  
- dok§ģe pouģ²vat odpov²daj²c² jednoduch® formulace 
- hled§ a um² zvolit za pomoc² uļitele odpov²daj²c² postup Śeġen² probl®mu 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- uļitel vede ģ§ky k formulov§n² svĨch myġlenek v jednoduch® p²semn® i mluven® formŊ 
Ģ§k: 
- se uļ² komunikovat s ostatn²mi ve skupinŊ 
- respektuje n§zory druhĨch 
 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 
- vyuģ²v§ skupinov®ho a inkluzivn²ho ( cel® tŚ²dy) vyuļov§n², vede ģ§ky ke spolupr§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ 
- navozuje situace vedouc² k pos²len² sebedŢvŊry ģ§kŢ, k pocitu zodpovŊdnosti 
- vede ģ§ky  k ochotŊ pomoci 

Ģ§k: 
- se uļ² respektovat pravidla pr§ce v tĨmu 
- pozn§v§ moģnost, ģe mŢģe svou prac² ovlivnit kvalitu spoleļn® pr§ce 

 
Kompetence obļansk® 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k  ġetrn®mu vyuģ²v§n² elektrick® energie a pŚ²rodn²ch zdrojŢ 
Ģ§k: 
- si uvŊdomuje povinnost  pod²let se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 
- ch§pe vĨznam a nutnost ġetrn®ho zach§zen² s energiemi  
 
Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k dodrģov§n² a upevŔov§n² bezpeļn®ho chov§n² pŚi pr§ci s fyzik§ln²mi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

Ģ§k: 
- dodrģuje z§sady bezpeļnosti  pŚi pracovn²ch ļinnostech 
- je schopen pracovat podle dan®ho jednoduch®ho pracovn²ho postupu 

 
Kompetence obļansk® 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k  ġetrn®mu vyuģ²v§n² elektrick® energie a pŚ²rodn²ch zdrojŢ 
Ģ§k: 
- si uvŊdomuje povinnost  pod²let se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 
- ch§pe vĨznam a nutnost ġetrn®ho zach§zen² s energiemi  
 

Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k dodrģov§n² a upevŔov§n² bezpeļn®ho chov§n² pŚi pr§ci s fyzik§ln²mi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

Ģ§k: 
- dodrģuje z§sady bezpeļnosti  pŚi pracovn²ch ļinnostech 
- je schopen pracovat podle dan®ho jednoduch®ho pracovn²ho postupu 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  FYZIKA 

 

Roļn²k:  7.  TematickĨ celek: Mechanick® vlastnosti tekutin, Energie, Zvukov® dŊje,Pohyb tŊles,S²ly 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

Mechanick® vlastnosti 

- vyuģ²vat poznatkŢ o z§konitosti 

        tlaku v klidnĨch tekutin§ch pro Śeġen²  

        jednoduchĨch praktickĨch probl®mŢ 

 

 

 

 

 

 

Energie  

- zn§t vz§jemnĨ vztah mezi vĨkonem, 

        vykonanou prac² a ļasem (bez  

        vzorcŢ) 

 

-  rozpoznat vz§jemn® pŚemŊny  

        rŢznĨch forem energie, jejich pŚenosu 

        a vyuģit² 

Zvukov® dŊje 

-  rozpoznat zdroje zvuku, jeho ġ²Śen² a 

 odraz 

- posoudit vliv nadmŊrn®ho hluku na  

  ģivotn²  prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

Ģ§k: 

- zn§ vlastnosti vzduchu, vyuģit² ho vzduchu 

- zn§ pojem atmosf®rickĨ tlak a jeho 

- mŊŚen² 

- zn§ vztlakovou s²lu, ch§pe jej² pŢsoben² 

- pŚi plav§n² a vzn§ġen² se tŊles v klidnĨch 

- tekutin§ch 

- se sezn§m² s pojmem tlak, s jeho  

- pŢsoben²m , spojenĨmi n§dobami  a jejich 

- uģit²m  v praxi  

 

- rozezn§, kdy  ļlovŊk nebo stroj kon§  

- pr§ci 

- se sezn§m²  s pojem vĨkon, rozpozn§  

- rozd²l mezi vĨkonem a prac² 

- rozliġuje l§tku a tŊleso, dovede uv®st 
pŚ²klady 

- rozpozn§ druhy l§tek a zn§ jejich  

- vlastnosti a zmŊny skupenstv² 

- zn§ pŢvod zvuku a hlasu, ġ²Śen² zvuku a 
jeho rychlost 

- zn§ pojmy ozvŊna a odraz 

- je sezn§men se ġkodlivost² nadmŊrn®ho  

    hluku na ģivotn² prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

       Mechanick® vlastnosti tekutin 

- Archim®dŢv z§kon 

 

 

 

 

- hydrostatickĨ a atmosf®rickĨ tlak 

 

 

       Energie 

- formy energie 

 

- pr§ce a vĨkon 

 

 

- pŚemŊny skupenstv² 

      Zvukov® dŊje 

- vlastnosti zvuku 

- vznik a zdroje 

- ġ²Śen² a rychlost 

- odraz zvuku 

- ġkodlivost nadmŊrn®ho hluku 

       

      OSV 

       I.6.  

- rozvoj individu§ln²ch dovednost²  

       pro spolupr§ci 

I.10. 

-     dovednosti pro Śeġen² probl®mŢ a   

      rozhodov§n² 

      ENV 

      V.2 . 

- vyuģ²v§n² energie, moģnosti a 
zpŢsoby ġetŚen² 

      MDV 

      VI.3. 

- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot 

 

      MV: 

      Z- ochrana ģivotn²ho prostŚed² 

 

      M- mŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin 
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Pohyb tŊles, S²ly 

- poznat, zda je tŊleso v klidu ļi v  

       pohybu vŢļi jin®mu tŊlesu 

 

 

 

 

- zn§t vztah mezi rychlost², dr§hou a 
ļasem u rovnomŊrn®ho pohybu tŊles 
pŚi Śeġen² jednoduchĨch probl®mŢ 

 

 

- rozeznat, zda na tŊleso v konkr®tn²  

       situac² pŢsob² s²la 

 

 

 

 

 

- pŚedv²dat zmŊnu pohybu tŊles pŚi 
pŢsoben² s²ly 

 

- aplikovat poznatky o jednoduchĨch 

       stroj²ch pŚi Śeġen² praktickĨch  

       probl®mŢ 

 

 

- um² rozliġit tŊlesa v klidu a pohybu 

- se  sezn§m² s pojmem tŚen², tŚec² s²la 

- um² rozpoznat, ģe tŚec² s²la z§vis² na 

        druhu materi§lu a drsnosti tŚec²ch ploch 

- se sezn§m² s pojmem setrvaļnost 

 

- snaģ² se Śeġit jednoduch® probl®my ve  

        vztahu rychlost ï dr§ha ï ļas u  

        rovnomŊrn®ho pohybu tŊles 

 

- rozpozn§, zda na dan® tŊleso pŢsob² s²la 

        a pomoc² prodlouģen® pruģiny porovn§ 

        podle velikosti dvŊ pŢsob²c² s²ly 

- zn§ jednotku s²ly 

- v² o pŚ²m® ¼mŊrnosti mezi gravitaļn² silou  

       a hmotnosti tŊlesa 

 

- pŚedv²d§, jak pŢsob² stejn® a opaļn® s²ly 
na tŊleso 

 

- zn§ jednoduch® stroje a jejich pouģit² 

- se sezn§m²  s tepelnĨmi motory, jejich 

        rozdŊlen²m a uģit²m v praxi 

 

       0ÏÈÙÂ ÔñÌÅÓȟ ÓþÌÙ 

- pohyb a klid tŊles, druhy l§tek a  

       ÊÅÊÉÃÈ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉȟ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ ÔñÌÅÓ 

- mŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin 

- tŚec² s²la 

 

 

- setrvaļnost 

- tŚec² s²la 

 

 

- s²la a jej² mŊŚen² 

- gravitaļn² s²la 

- pŢsoben² sil stejnĨch a opaļnĨch smŊrŢ 
na   tŊleso 

 

- pr§ce a vĨkon 

- jednoduch® stroje (p§ka, kladka..) 

- uģit² jednoduchĨch strojŢ v praxi  

 

       

       OSV 

        I.1. 

- pozn§n²m fyzik§ln²ch z§konŢ 
ch§pe pŚ²rodn² jevy 

       I.2. 

- vztahy k druhĨm lidem 

       ENV 

       V.3. 

- ch§pe souvislost  mezi vĨvojem 
lidsk® populace a probl®my 
ģivotn²ho prostŚed² 

        V.4. 

- zpŢsoby jedn§n² a vlivy na  

prostŚed²  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt   FYZIKA 

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek:   Energie, Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 
Energie  

- zn§t vz§jemnĨ vztah mezi vĨkonem, 
vykonanou prac² a ļasem (bez vzorcŢ)  

 
 

- rozpoznat vz§jemn® pŚemŊny rŢznĨch 
forem energie, jejich pŚenosu a vyuģit²  

 
 
 

- rozeznat teplo pŚijat® ļi odevzdan® 
tŊlesem  

 
 
Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje  

- sestavit podle sch®matu elektrickĨ obvod  
 

- rozliġit stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho 
a zmŊŚit elektrickĨ  proud a napŊt²  

 

- zn§t zdroje elektrick®ho proudu  
 
 
 
 

- rozliġit vodiļe od izolantŢ na z§kladŊ 
jejich vlastnost²  

 
 
 
 

- zn§ z§sady bezpeļnosti pŚi pr§ci s 
elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi  

 
 

Ģ§k: 

 

- rozum² a zn§ vz§jemnĨ vztah mezi  
vĨkonem, vykonanou prac² a ļasem (bez 
vzorcŢ) 

 

- rozpozn§v§ druhy energie, zn§ formy      
pŚemŊny el. energie 

- je sezn§men s vĨrobou a pŚenosem el. 
energie 

 

- rozum²  pŚemŊnŊ el. energie v tepelnou 
prostŚednictv²m odporov®ho dr§tu 

- ch§pe podstatu termostatu 
 
 

- sestav² podle sch®matu  elektrickĨ obvod 
 
 

- rozliġ² stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho  
a zmŊŚ² elektrickĨ proud a napŊt² 

  

- zn§  vznik elektrick®ho n§boje a 
vz§jemn® pŢsoben²  elektrickĨch  n§bojŢ 

 
 

- um² rozliġit vodiv® a nevodiv® materi§ly 

- ch§pe vztah mezi vlastnostmi vodiļe a 
odporem (materi§l, d®lka, prŢmŊr) 

 
 

- uvŊdomuje si nebezpeļ² ¼razu el. 
proudem ï zn§ z§sady bezpeļnosti pŚi 
pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi,  
zn§ z§sady prvn² pomoci 

 
    Energie 

- vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a 
ļasem 

- mŊŚen² spotŚeby el. energie 
 

- formy a druhy energie 

- el. energie a vĨkon 

- vĨroba a pŚenos el. energie 
 
 
- tepeln® spotŚebiļe 
 
 
    Z§kladn² poznatky z elektŚiny 
 

- el. obvod ï zdroje napŊt², suchĨ ļl§nek, 
akumul§tor, gener§tor 

 

- stejnosmŊrnĨ a stŚ²davĨ proud, jednotka 
napŊt², mŊŚen² voltmetrem 

 

- elektrickĨ n§boj, elektrick§ s²la 
 
 
 

- vodiļe a izolanty 
 
 
   Z§kladn² pravidla bezpeļnosti pŚi zach§zen²  
   s elektrickĨmi  spotŚebiļi 
 

- dodrģov§n² pravidel bezpeļn® pr§ce s el. 
pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi ï dŢsledek pŢsoben² el. 
proudu, ochrana (zkrat, jistiļe, pojistky) 

 

 
OSV  

I.4.  
- dok§ģe vyhledat pomoc pŚi pot²ģ²ch 
I.11.   
- bezpeļn® zach§zen²   
  s el.spotŚebiļi,   prvn² pomoc pŚi 
  ¼razu el. proudem 
 
VDO 

II.2.  
- ochota pomoci a spolupr§ce mezi  
  sebou 
 
ENV 

III.1.  
- ġetŚen² el. energi² (obyļejn§ ģ§rovka 
  versus  z§Śivka, ¼sporn® ģ§rovky  
  apod. ) 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  FYZIKA 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek:  Energie, Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje, Vesm²r 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 
Energie  

- pojmenovat vĨhody a nevĨhody 
vyuģ²v§n² rŢznĨch energetickĨch zdrojŢ 
z hlediska vlivu na ģivotn² prostŚed²  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje  

- zn§t zdroje elektrick®ho proudu  
 
 
 
 
 

 
 
 

- zn§t z§sady bezpeļnosti pŚi pr§ci 
s elektrickĨmi pŚ²stroji  a zaŚ²zen²mi  

 
 
 
 
 
 

- zn§t druhy magnetŢ a jejich praktick® 
vyuģit²  

 
 
 

Ģ§k: 
 

- je sezn§men s vĨrobou elektrick® energie ï 
elektr§rny  a jejich dopad na ģivotn² prostŚed² 

- popisuje vyuģit² pŚ²rodn²ch zdrojŢ k vĨrobŊ el. 
energie (sluneļn², vodn²  a vŊtrn® elektr§rny) ï 
jejich dopad na ģivotn² prostŚed² 

 

- rozum² funkci transform§toru a je sezn§men 
s pŚ²klady jeho vyuģit² 

- seznamuje se s pŚenosem elektrick® energie 

- uļ² se rozumŊt pouģit² vodiļŢ, izolantŢ 
 
 
 

-  vysvŊtluje vznik elektrick®ho napŊt² (vztah 
   c²vka ï magnet) 
-  objasn² funkci gener§toru jako zdroje elektrick® 
   energie 
-  rozum² vyuģit² el. energie (spotŚebiļe) 
-  pop²ġe  vznik blesku a zn§ ochranu pŚed jeho 
   ¼ļinky 
 

- zn§ z§sady bezpeļnosti pŚi pr§ci e el. pŚ²stroji 
a zaŚ²zen²mi 

- uvŊdomuje si nebezpeļ² zkratu 

- pozn§v§  vĨznam pojistek a jistiļŢ 

- seznamuje se s ochranou pŚed nebezpeļnĨm 
napŊt²m  

 

- objasn²  vlastnosti magnetu (p·ly magnetu, 
magnet. pole, magnet. s²la) 

- posuzuje  moģnostmi jejich vyuģit², um² 
pracovat s kompasem, je sezn§men 
s pŢsoben²m magnetizmu ZemŊ 
 

 
    PŚenos elektrick® energie 

- vĨroba a pŚenos elektrick® energie 

- jadernĨ reaktor, jadern§ elektr§rna 

- ochrana lid² pŚed radioaktivn²m z§Śen²m 

- obnoviteln® a neobnoviteln® zdroje 
energie 

 

- transform§tor 
 
 

- vodiļe, izolanty 
 
 
    Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje 

- zdroje napŊt² 
 

- spotŚebiļe 
 

- elektrickĨ n§boj  
 
 
   Z§kladn² pravidla bezpeļnosti pŚi    
   zach§zen² s el. spotŚebiļi 

- dodrģov§n² pravidel bezpeļn® pr§ce 
s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

 
 
 
 
 

- elektrick§ a magnetick§ s²la 
 
 
 
 

 
OSV  

I.11.   

- bezpeļn®  zach§zen² s  
    elektrospotŚebiļi, prvn² pomoc pŚi  
    ¼razu el. proudem 
 
  
 
ENV 

V.3.  

- z²sk§v§n² obnovitelnĨch zdrojŢ  
    energie ( sluneļn², vodn² a vŊtrn® 
    elektr§rny)  
 
 
MV: 

Z- magnetick® p·ly ZemŊ, kompas, 
     sluneļn² soustava 
 
P  -svŊteln§ energie (fotosynt®za),  
       optika (zrak), zvuk (sluch) 
 
 
Ch - skupenstv² a vlastnosti l§tek 
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- rozpoznat, zda tŊleso je ļi nen² zdrojem 
svŊtla  

 

- zn§t zpŢsob ġ²Śen² svŊtla v prostŚed²  
 
 
 
 
 

- rozliġit spojnou ļoļku od rozptylky a zn§t 
jejich vyuģit²  

 
 
 
Vesm²r  

- zn§t planety sluneļn² soustavy a jejich 
postaven² vzhledem ke Slunci  

 
 

- osvojit si z§kladn² vŊdomosti o Zemi jako 
vesm²rn®m tŊlese a jej²m postaven² ve 
vesm²ru  

 

- objasnit pohyb planety ZemŊ kolem 
Slunce a pohyb MŊs²ce kolem ZemŊ  

 
 

- rozliġit hvŊzdu od planety na z§kladŊ 
jejich vlastnost²  

 
 

 

- vysvŊtl²  pojem  elektromagnet a moģnosti jeho 
vyuģit² 

 

- rozpozn§v§  zdroje svŊtla 
 
 

- seznamuje se s vidŊn²m barev, ch§pe ġ²Śen² 
svŊtla ve stejn®m a nestejn®m prostŚed² 

 

- posuzuje vliv tvaru zrcadla na odraz svŊtla a 
pŚ²klady vyuģit²  

 

- rozliġuje tvar ļoļky na lom svŊtla (spojka ï 
rozptylka) 

- z²sk§v§ informaci o vyuģit² ļoļek v optickĨch 
pŚ²stroj²ch (pŚ. lupa, brĨle, fotoapar§t apod.) 

 
 

- vyhled§v§  informace o planet§ch a jejich 
postaven²ch ï pop²ġe hlavn² souļ§sti Sluneļn² 
soustavy (planety, mŊs²ce, komety) 

 

- osvojuje si vŊdomosti o vĨvoji ZemŊ 

- m§ pŚedstavu o tvaru ZemŊ, velikosti, 
zemsk®m  magnetismu 

 

- objasn²  pohyb ZemŊ kolem sv® osy i kolem 
Slunce (stŚ²d§n² dne a noci, roļn²ch obdob²) 

- zn§  obŊh MŊs²ce kolem ZemŊ (vznik 
jednotlivĨch mŊs²ļn²ch f§z²) 

- rozliġ² hvŊzdu od planety, charakterizuje 
Slunce jako zdroj tepeln® a svŊteln® energie, 
ch§pe planetu jako obŊģnici Slunce 

 

 
 
 
   SvŊteln® jevy 

- zdroje svŊtla 
 
 

- odraz svŊtla 

- rychlost svŊtla ve vakuu a rŢznĨch 
prostŚed²ch 

- druhy a vyuģit² zrcadel  
 
 

- ļoļky a jejich vyuģit² 

- praktick® vyuģit² optickĨch pŚ²strojŢ 
 
 
 
  Vesm²r 
- Sluneļn² soustava -  jej² hlavn² sloģky 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- mŊs²ļn² f§ze 
 

- rozd²l mezi planetou a hvŊzdou 
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CH E M I E 

  
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ VYMEZENĉ PřEDMŉTU 

 

 PŚedmŊt chemie je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ļlovŊk a pŚ²roda. Charakter vĨuky chemie umoģŔuje ģ§kŢm 

hloubŊji porozumŊt procesŢm prob²haj²c²m v pŚ²rodŊ, vz§jemnĨm souvislostem a vztahŢm mezi nimi. Vede  je 
k pozn§v§n² z§kladn²ch chemickĨch pojmŢ a z§konitost² na pŚ²kladech smŊs², chemickĨch l§tek a jejich reakc², 
uļ² ģ§ky spr§vnŊ jednat v praktickĨch situac²ch. VĨuka tohoto pŚedmŊtu vysvŊtluje a zdŢvodŔuje chemick® jevy. 
D§le se zde ģ§ci uļ² z²sk§vat a upevŔovat dovednosti pracovat podle pravidel s chemik§liemi a v neposledn² ŚadŊ 
uļ² dovednosti poskytnout prvn² pomoc pŚi ¼razech s nebezpeļnĨmi chemickĨmi l§tkami a pŚ²pravky. 

Chemie je vyuļov§na jako samostatnĨ pŚedmŊt v n§sleduj²c² ļasov® dotaci: v 9. roļn²ku 1 hodinu 
tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v  kmenovĨch tŚ²d§ch uveden®ho roļn²ku s moģnost² vyuģit² uļebny vĨpoļetn² techniky, 

interaktivn² tabule a knihovny ġkoly. 
VzdŊl§vac² pŚedmŊt  chemie je rozdŊlen do 7 tematickĨch okruhŢ, kter® se navz§jem doplŔuj²: 

 
1. Pozorov§n², pokus a bezpeļnost pr§ce 
 

Ģ§k se uļ² rozliġovat spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti l§tek (hustota, rozpustnost, kujnost, tepeln§ a elektrick§ 
vodivost), rozpozn§v§ pŚemŊny skupenstv² l§tek, uļ² se bezpeļnŊ pracovat s vybranĨmi bŊģnŊ pouģ²vanĨmi 
nebezpeļnĨmi l§tkami, um² reagovat na mimoŚ§dn® ud§losti (¼niky nebezpeļnĨch l§tek, hav§rie chemickĨch 
provozŢ, ekologick® katastrofy). 
 
2. SmŊsi 
 

V tomto tematick®m okruhu pozn§v§ ģ§k smŊsi a chemick® l§tky (rŢznorod® a stejnorod® roztoky, nasycenĨ a 
nenasycenĨ roztok apod., oddŊlov§n² sloģek smŊs²). Rozliġuje rŢzn® druhy vody a uvede pŚ²klady k jejich pouģit², 
dok§ģe uv®st  zdroje zneļiġŠov§n² vody a vzduchu ve sv®m nejbliģġ²m okol². 
 
3. Ļ§sticov® sloģen² l§tek a chemick® prvky 
 

ļistiļov® sloģen² l§tek ï molekula, atom, atomov® j§dro. Ģ§k zn§ nejobvyklejġ² chemick® prvky a jednoduch® 
chemick® slouļeniny a jejich znaļky (prvky, periodick§ soustava prvkŢ). Rozpozn§v§ vybran® kovy a nekovy a 
jejich moģn® vlastnosti.  
 
4. Chemick® reakce 
 

Dok§ģe pojmenovat vĨchoz² l§tky a produkty nejjednoduġġ²ch chemickĨch reakc² (nejjednoduġġ² chemick® reakce 
nejobvyklejġ²ch prvkŢ). 
 
5. Anorganick® slouļeniny 
 

Pop²ġe vlastnosti a pouģit² vybranĨch prakticky vyuģitelnĨch oxidŢ, kyselin, hydroxidŢ a sol². Orientuje se na 
stupnici pH. Poskytne prvn² pomoc pŚi zasaģen² pokoģky kyselinou nebo hydroxidem. 
 
6. Organick® slouļeniny 
 

Um² zhodnotit uģ²v§n² paliv jako zdrojŢ energie (paliva ï ropa, zemn² plyn, prŢmyslovŊ vyr§bŊn§ paliva).  
Pozn§v§ nejjednoduġġ² uhlovod²ky, smŊsi uhlovod²kŢ, alkoholy a aromatick® uhlovod²ky. Uvede pŚ²klady b²lkovin, 
tukŢ, sacharidŢ, vitam²nŢ a jejich vliv na zdrav² ļlovŊka. 
 
7. Chemie a spoleļnost 
 

Seznamuje se s chemickĨm prŢmyslem v ĻR (vĨrobky a recyklace), pozn§v§ vyuģ²v§n² prvotn²ch a druhotnĨch 
surovin (prŢmyslov§ hnojiva, stavebn² pojiva, plasty a syntetick§ vl§kna, hoŚlaviny, l®ļiva a n§vykov® l§tky).  
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV I. 
EGS III. 
EV  V. 
MDV VI. 

PŚedmŊt chemie je ¼zce spjat s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda ï se zemŊpisem 
(surovinov® zdroje chemick®ho prŢmyslu), s pŚ²rodopisem (vĨznam zelenĨch rostlin,  ģivotn² prostŚed², zdrav²), 
s fyzikou (vlastnosti l§tek). 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ 
 
Kompetence k uļen² 

Uļitel:  
- vede ģ§ky k pozorov§n² chemickĨch vlastnost² l§tek 

Ģ§k: 
- pracuje s uļebnicemi 
- dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace  
- ch§pe obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaļky a symboly 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky ke spr§vn®mu uģ²v§n² chemickĨch symbolŢ a znaļek 
- podnŊcuje ģ§ky vyjadŚovat svŢj vlastn² n§zor a umŊt ho vhodnou formou obh§jit 

Ģ§k: 
- se snaģ² vyslechnout a pŚijmout n§zor a Śeġen² jinĨch 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky ke spolupr§ci ve skupin§ch ļi v tĨmu 
- podnŊcuje ģ§ky k diskusi 
- vytv§Ś² situace, pŚi kterĨch ģ§ci mus² respektovat n§zory jinĨch 

Ģ§k: 
- by mŊl vyslechnout a pŚijmout n§zor a Śeġen² jinĨch 

 
Kompetence obļansk® 

Uļitel 
- vede ģ§ky k pod²len² se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 
- podnŊcuje ģ§ky k osobn² zodpovŊdnosti za svoji vĨģivu 

Ģ§k: 
- chr§n² sv® zdrav² 
- respektuje z§kony o vĨrobŊ, prodeji a uģ²v§n² alkoholickĨch n§pojŢ 
- uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

 
Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
-  zad§v§ ¼koly tak, aby ģ§ci byli schopni vyuģ²vat z²skan® poznatky v sv® praxi 

Ģ§k: 
-  dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt                 CHEMIE  

 

Roļn²k:  9. 
 TematickĨ celek: Pozorov§n² a pokusy,bezpeļnost pr§ce, SmŊsi, Ļ§sticov® sloģen² l§tek a chemick® prvky, 
Chemick® reakce, Anorganick® slouļeniny, Organick® slouļeniny, Chemie a spoleļnost  

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

Pozorov§n² a pokusy,bezpeļnost pr§ce 

- rozliġit spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti 
l§tek 

- pracovat bezpeļnŊ s vybranĨmi 
bŊģnŊ pouģ²vanĨmi nebezpeļnĨmi 
l§tkami 

- umŊt reagovat na pŚ²pady ¼niku 
nebezpeļnĨch l§tek 

- rozpoznat pŚemŊny skupenstv² l§tek 

 

SmŊsi  

- -        poznat  smŊsi a chemick® l§tky 

- rozeznat druhy roztokŢ jejich vyuģit² 
v bŊģn®m ģivotŊ 

- rozliġit rŢzn® druhy vody a uv®st 
pŚ²klady jejich pouģit² 

- uv®st zdroje zneļiġŠov§n² vody a 
vzduchu ve sv®m nejbliģġ²m okol² 

 

 

 

Ļ§sticov® sloģen² l§tek a chemick® 
prvky 

- zn§t nejobvyklejġ² chemick® prvky a 
jednoduch® chemick® slouļeniny a 
jejich znaļky 

Ģ§k: 

- rozdŊl² do skupin l§tky podle jejich 
spoleļnĨch vlastnost² 

- pozn§v§ a uplatŔuje z§sady 
bezpeļn® pr§ce s nebezpeļnĨmi 
l§tkami 

- je pouļen v r§mci OĻMS jak se 
zachovat v pŚ²padŊ nebezpeļ² 

- vymez² skupenstv² a jejich pŚemŊny 

- pop²ġe rozd²l mezi dŊjem chemickĨm 
a fyzik§ln²m 

 

- ch§pe rozd²l mezi smŊs² a chemickou 
l§tkou, jmenuje sloģky dan® smŊsi, 
zdŢvodn² oddŊlov§n² smŊs² 

- vysvŊtl² vznik roztoku, charakterizuje 
roztok 

- jmenuje druhy vod v pŚ²rodŊ a zn§ 
vĨznam podle jejich pouģit² 

- vysvŊtl² pojem teplotn² inverze, v² co 
je to smog 

- uv§d² region§ln² zdroje zneļiġŠov§n² 
vody a vzduchu 

- vysvŊtluje dŢleģitost zelenŊ 

 

- zn§ a pouģ²v§ ļesk® n§zvy a znaļky 
nejzn§mŊjġ²ch prvkŢ 

 

- vlastnosti l§tek a jejich tŚ²dŊn² 

 

- l§tky uģiteļn® a nebezpeļn® 

 

- ekologick® katastrofy a mimoŚ§dn® 
ud§losti 

- druhy skupenstv² 

- chemick® a fyzik§ln² dŊje 

 

 

- smŊsi: chemick® l§tky, sloģky smŊs², 
chemicky ļist® l§tky 

 

- vznik rŢznĨch roztokŢ 

- druhy vod a jejich vyuģit² 

- pojem teplotn² inverze, smog 

- mŊstsk® kotelny, spalov§n² odpadŢ 
v dom§cnostech, neekologick® chov§n² lid² 

- ļistota ovzduġ², ochrana zelenŊ 

 

 

 

- Fe, Al, Cu, Zn, Pb, Sn, Ag, O, N, H, C, S, 

 
OSV 

I.1 
- cviļen² pozornosti a 
soustŚedŊn², cviļen² dovednost² 
zapamatov§n²m 

VGS 

III.3 
- mezin§rodn² organizace 

 
MKV 

IV.2 
- pr§vo ģ²t spoleļnŊ a pod²let se 
na spolupr§ci; lidsk§ solidarita 

IV.4. 
- komunikace s pŚ²sluġn²ky 
odliġnĨch soci§ln²ch skupin 

ENV 

V.1. 
- les, vodn² zdroje, vodn² 
hospod§Śstv²,, vĨznam pro 
krajinu, ekologie 

V.2. 
- vztah mezi vodou a ģivotem, 
pitn§ voda ve svŊtŊ a u n§s, 
ovzduġ² a klimatick® zmŊny, 
ļistota ovzduġ² 

V.3. 
- doprava a ģivotn² prostŚed², 
ekologick§ z§tŊģ, odpady a 
hospodaŚen² s odpady 
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- rozpozn§ vybran® kovy a nekovy a 
jejich moģn® vlastnosti 

 

Chemick® reakce 

- pojmenovat vĨchoz² l§tky a produkty 
nejjednoduġġ²ch reakc² 

Anorganick® slouļeniny 

- popsat vlastnosti a pouģit² vybranĨch 
prakticky vyuģitelnĨch oxidŢ, kyselin, 
hydroxidŢ a sol² a zn§t vliv tŊchto 
l§tek na ģivotn² prostŚed² 

 

 

 

- orientovat se na stupnici pH, zmŊŚit 
pH  roztoku univerz§ln²m 
indik§torovĨm pap²rkem 

-  

- poskytovat prvn² pomoc pŚi zasaģen² 
pokoģky  kyselinou nebo hydroxidem 

-  

Organick® slouļeniny 

- hodnotit uģ²v§n² paliv jako zdrojŢ 
energie 

 

 

- zn§t pŚ²klady produktŢ prŢmyslov®ho 
zpracov§n² ropy 

 

 

- v², co je to prvek 

- dok§ģe charakterizovat rozd²l mezi 
prvkem a slouļeninou 

 

- objasn² pojmy kovy, nekov, polokovy 

 

 

 

- pojmenuje vĨchoz² l§tky chemickĨch 
reakc² 

 

- zn§ vznik a vlastnosti oxidŢ, kyselin a 
hydroxidŢ 

- pop²ġe vlastnosti sol² a zn§ jejich 
vyuģit² 

- pop²ġe vliv  uvedenĨch l§tek na 
ģivotn² prostŚed² 

 

- sezn§m² se se stupnic² pH 

- podle urļen® hodnoty pozn§ pH 

- zn§ a respektuje z§sady bezpeļn® 
pr§ce s kyselinami a hydroxidy 

- um² poskytnout  prvn² pomoc pŚi 
pop§lenin§ch 

 

- pozn§ obnoviteln® a neobnoviteln® 
zdroje energie 

- roztŚ²d² paliva podle skupenstv² 

- zn§ podm²nky hoŚen² a haġen² 

 

- urļuje vlastnosti ropy a jej² produkty 

- objasn² pojem plynovod a ropovod 

Cl, Ne, Si, Ar, He 

- pojem chemickĨ prvek 

- pojem chemick§ slouļenina 

- kovy a jejich uģit² v praxi 
(Fe,Al,Cz,Zn,Pb,Sn) 

nekovy ï plynn® (O,N,H,C), polokovy ï 
vĨroba skla, drah® kovy ï Ag,Au, slitiny 
kovŢ ï bronz, ocel, dural, mosaz 

 

- chemick® reakce; kysel® deġtŊ , jejich 
vznik a dŢsledky 

- koroze a zpŢsob jej²ho vzniku 

- oxid uhliļitĨ a uhelnatĨ 

- kyselina s²rov§ a kyselina dusiļn§ 

- hydroxid sodnĨ, draselnĨ a v§penatĨ 

- vĨznam sol² a jejich  vyuģit² 

- zneļiġŠov§n² vodn²ch zdrojŢ hnojivy 

 

 

- hodnota pH roztoku 

 

- bezpeļnost pr§ce s kyselinami 

- prvn² pomoc pŚi zasaģen² pokoģky 
kyselinou nebo hydroxidem 

 

- z§kladn² zdroje energie 

- uhl² a jeho vyuģit² 

- koks, koks§renskĨ plyn, sv²tiplyn, dehet 

- hoŚen² a haġen² 

 

- vĨskyt, sloģen² a vlastnosti ropy (plyn) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MV ï P, PP 
 

- z§sady spr§vn® vĨģivy  
- skladba j²deln²ļku  
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- uv®st pŚ²klady b²lkovin, tukŢ, 
sacharidŢ a vitam²nŢ v potravŊ 
z hlediska obecnŊ uzn§vanĨch z§sad 
spr§vn® vĨģivy 

 

 

 

Chemie a spoleļnost 

- vŊdŊt o vyuģ²v§n² prvotn²ch a 
druhotnĨch surovin 

 

- zn§t z§sady bezpeļnosti pŚi pr§ci 
s chemickĨmi l§tkami 

 

 

- zhodnotit vyuģ²v§n² rŢznĨch l§tek 
v praxi vzhledem k ģivotn²mu 
prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

 

 

- objasŔuje nutnost spr§vn®ho 
mnoģstv² sacharidŢ v tŊle 

- zaŚazuje gluk·zu, sachar·zu a ġkrob 

- pozn§v§ a urļuje rŢzn® druhy tukŢ a 
jejich vyuģit² 

- uv§d² zdroje b²lkovin ve vĨģivŊ a 
jejich vĨznam pro zdrav²  ļlovŊka 

 

- rozdŊluje plasty a uv§d² jejich 
vlastnosti a vyuģit² v praxi 

- pojmenov§v§ stavebn² materi§l a 
stavebn² pojiva 

- dodrģuje z§sady bezpeļnosti pŚi 
pr§ci s chemickĨmi l§tkami podle 
povahy jejich nebezpeļnosti 

 

- uv§d² pŚ²rodn² a prŢmyslov§ hnojiva 

- rozpozn§ z§kladn² l®ky a rozliġuje 
jejich ¼ļinek i z hlediska ġkodlivosti 
na zdrav² ļlovŊka  

- posuzuje ġkodlivost  nŊkterĨch l§tek 
na  stav  ģivotn²ho  prostŚed² 

 

 

- prvn² pomoc pŚi pop§lenin§ch 

 

- rozdŊlen² sacharidŢ (gluk·za, sachar·za) 

- ġkrob, vĨroba,vlastnosti a vyuģit² 

 

- tuky rostlinn® a ģivoļiġn®, jejich vyuģit² 

- b²lkoviny; pŚ²jem a vyuģit²  b²lkovin 

 

 

- plastick® hmoty,vlastnosti, jejich pouģit², 
zpŢsob likvidace a recyklace plastŢ 

- v§pno, s§dra, cement, keramika 

 

- z§sady bezpeļnosti pŚi pr§ci s chemickĨmi 
l§tkami 

 

- prŢmyslov§ hnojiva, pesticidy a jejich 
vyuģit², vliv na ģivotn² prostŚed² 

- l®ky, drogy a jejich vliv na zdrav² ļlovŊka 

ENV + MV- PŚ²rodopis 

V.2 
- pŢda - zdroj vĨģivy, ohroģen² 
pŢdy, ochrana  biologickĨch 
druhŢ 

V.3 
- vliv prŢmyslu na ģivotn² 
prostŚed² 

- odpady a hospodaŚen² s odpady 
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P ř ĉ R O D O P I S 
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 

 
PŚedmŊt PŚ²rodopis je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. V tomto pŚedmŊtu ģ§ci z²sk§vaj² z§klad 

k pochopen² a porozumŊn² z§konitostem pŚ²rodn²ch procesŢ. Ģ§ci postupnŊ pozn§vaj² sloģitost a mnohotv§rnost pŚ²rody, 
podstatn® souvislosti mezi stavem pŚ²rody a lidskou ļinnost², pŚedevġ²m pak z§vislost ļlovŊka na pŚ²rodn²ch zdroj²ch a 
vlivy lidsk® ļinnosti na stav ģivotn²ho prostŚed² a na  lidsk® zdrav². VĨuka v tomto pŚedmŊtu smŊŚuje k rozv²jen² z§jmu o 
pŚ²rodu a pŚ²rodniny, umoģŔuje porozumŊt vztahŢm a souvislostem mezi ļinnostmi lid², pŚ²rodn²m a ģivotn²m prostŚed²m. 
Ģ§ci se uļ²  pouģ²vat  pŚ²rodovŊdn® poznatky v praktick®m ģivotŊ, seznamuj² se stavbou ģivĨch organismŢ, jsou vedeni  
k pod²len² se svĨm chov§n²m na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². 

PŚedmŊt  PŚ²rodopis je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt na druh®m stupni. V 6. a  9. roļn²ku 1 hodinu 
tĨdnŊ, v 7. a 8.roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch uvedenĨch roļn²kŢ s moģnost² vyuģit² 

uļebny vĨpoļetn² techniky, multifunkļn² uļebny a knihovny ġkoly.  
Uļivo 6. roļn²ku je rozdŊleno do dvou ļ§st². Obsahem prvn² ļ§sti jsou ģivoļichov® a neģiv§ pŚ²roda, obsahem druh® 
ļ§sti jsou fyzik§ln² dŊje. 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²: front§ln² vĨuka  s demonstraļn²mi 
pomŢckami, skupinov§ pr§ce  (s vyuģit²m pŚ²rodnin, pracovn²ch listŢ, odborn® literatury), pŚ²rodovŊdn® vych§zky 
s pozorov§n²m.  
 VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu pŚ²rodopis je rozdŊleno do 8 tematickĨch okruhŢ, kter® se navz§jem propojuj² a doplŔuj²: 
1. Obecn§ biologie a genetika 

 Poskytuje ģ§kŢm z§kladn² vŊdomosti o vzniku ģivota, o z§kladn²m sloģen² a struktuŚe ģivĨch soustav (buŔka, 
pletiva, tk§nŊ, org§ny, org§nov® soustavy).  Ģ§ci pozn§vaj² vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ (jednobunŊļn® a 
mnohobunŊļn® organismy), z²sk§vaj² z§kladn² vŊdomosti o dŊdiļnosti  a promŊnlivosti organismŢ a d§le znalosti o 
virech a bakteri²ch. 
 
2. Biologie hub 

 Ģ§ci rozpozn§vaj² houby s plodnicemi a bez plodnic, uvŊdomuj² si nebezpeļ² otravy, seznamuj² se s vĨskytem a 
vĨznamem liġejn²kŢ. 
 
3. Biologie rostlin 

 Seznamuje ģ§ky se stavbou, tvarem a funkc² rostlinn®ho tŊla a  zaŚazen²m  do syst®mu rostlin. Popisuje  
vĨznam hospod§ŚskĨch, chr§nŊnĨch, l®ļivĨch a jedovatĨch rostlin. 
 
4. Biologie ģivoļichŢ 

 Ģ§ci pozn§vaj² stavbu a funkci jednotlivĨch ļ§st² ģivoļiġn®ho tŊla ,  uļ² se objasŔovat vĨvoj a vĨvin ģivoļichŢ, 
jejich zaŚazen² do syst®mu. Uļ² se ch§pat  rozġ²Śen², vĨznam a ochranu ģivoļichŢ a  pozn§vaj² projevy jejich chov§n². 
 
5. Biologie ļlovŊka 

 Ģ§ci jsou sezn§meni s n§zory na vznik ļlovŊka a jeho vĨvoj. Popisuj²  stavbu a funkce jednotlivĨch ļ§st² 
lidsk®ho tŊla,  rozliġuj²  pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuj²  z§sady jejich prevence a l®ļby. 
 
6. Neģiv§ pŚ²roda 

 Pozn§vaj² vznik a stavbu ZemŊ, vnŊjġ² a vnitŚn² geologick® dŊje. U vybranĨch z§stupcŢ pozn§vaj²  vznik, 
vlastnosti a praktickĨ vĨznam nerostŢ a hornin. Rozezn§vaj² nŊkter® druhy pŢd a objasn² jejich vznik. Pop²ġ² vĨvoj 
zemsk® kŢry a organismŢ na Zemi. V neposledn² ŚadŊ se uļ² o vĨznamu vlivu podneb² a poļas² na rozvoj a udrģen² 
ģivota na Zemi.  
 
7. Z§klady ekologie 

 Popisuj²  kladnĨ a z§pornĨ vliv ļlovŊka na ģivotn² prostŚed². Ģ§ci popisuj²  vz§jemn® vztahy mezi organismy, 
mezi organismy a prostŚed²m, rozliġuj²  populace, spoleļenstva, umŊl® a pŚirozen® ekosyst®my , vysvŊtluj²  podstatu 
potravn²ho ŚetŊzce. 
 
8. Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody 

 Uļivo osvojovan® v pŚ²rodopisu ovŊŚuj² pozn§v§n²m a pozorov§n²m pŚ²rody na vych§zk§ch a exkurz²ch. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

OSV I. 1, 2, 3, 6 
VDO II. 1 
EGS III. 3 
MKV IV. 3 
ENV  V. 1, 2, 3, 4 
 

PŚedmŊt pŚ²rodopis ¼zce souvis²: s chemi² - ochrana ģivotn²ho prostŚed² (chemick® zneļiġtŊn², chemick® 
vlastnosti   miner§lŢ a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy), s fyzikou -  svŊteln§ energie, sluch, zrak, se zemŊpisem - 
- rozġ²Śen² ģivoļichŢ a rostlin, spoleļenstva rostlin a ģivoļichŢ, CHKO, N§rodn² parky, s praktickou vĨchovou -  l®ļiv® a 
jedovat® rostliny. 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

 
Kompetence k uļen² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k vyhled§v§n² informac² o pŚ²rodŊ 
- uļ² spr§vn®mu pouģ²v§n² odborn® terminologie 
- vede ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n² pŚ²rodn²ch jevŢ 

Ģ§k: 
- pracuje s uļebnicemi pŚ²rodopisu, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 
-  formuluje ¼koly zpŢsobem, kterĨ vede ke hled§n² rŢznĨch Śeġen² 
Ģ§k: 

- je schopen pŚijmout dŢsledky svĨch rozhodnut² 
- dok§ģe poģ§dat o radu a Ś²d² se j² 
- se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

 
Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky  k jednoduch®mu formulov§n² svĨch myġlenek v p²semn® i mluven® formŊ 

Ģ§k: 
- vyuģ²v§ jednoduch® tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch pŚ²rodovŊdnĨch vŊdomost², rozum² bŊģnŊ uģ²vanĨm       
textŢm,  z§znamŢm a obrazovĨm materi§lŢm 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 
- vyuģ²v§n²m skupinov®ho vyuļov§n² vede ģ§ky ke spolupr§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ  
- navozuje situace vedouc² k pos²len² sebedŢvŊry ģ§kŢ, pocitu zodpovŊdnosti 

Ģ§k: 
- respektuje pravidla pr§ce v tĨmu 
- rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 

 
Kompetence obļansk® 

Uļitel: 
- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n² 
- vede ģ§ky k pochopen²  pr§v a povinnost² v souvislosti s ochranou ģivotn²ho prostŚed², ochranou vlastn²ho 
zdrav² i zdrav² svĨch bl²zkĨch 

Ģ§k: 
- chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu, pod²l² se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

 
Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch a hygienickĨch pravidel pŚi pr§ci ( s pŚ²rodovŊdnĨmi materi§ly,  s   

 ģivĨmi pŚ²rodninami apod.) 
Ģ§k: 

- dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch 
hodnot a uplatŔuje je pŚi pracovn²ch ļinnostech 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  PřĉRODOPIS 

 

Roļn²k:  6. 
 TematickĨ celek:  PŚ²rodovŊdn§ ļ§st - Biologie ģivoļichŢ, Biologie ļlovŊka, Neģiv§ pŚ²roda, Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody 

Fyzik§ln² ļ§st ï Pohyb tŊles, S²ly, Energie, Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje 

Uļivo je rozdŊleno do dvou  z§kladn²ch ļ§st² -  obsahem prvn² ļ§sti jsou ģivoļichov® a neģiv§ pŚ²roda, obsahem druh® ļ§sti jsou fyzik§ln² dŊje.    
             

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

PŚ²rodovŊdn§ ļ§st: 
Biologie ģivoļichŢ  

- rozliġit jednotliv® skupiny ģivoļichŢ a 
zn§t hlavn² z§stupce 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Biologie ļlovŊka 

- charakterizovat hlavn² etapy vĨvoje 
ļlovŊka 

 
 
 
 
 
 
Neģiv§ pŚ²roda 

- vŊdŊt o vĨznamu podneb² a poļas² na 
rozvoj a udrģen² ģivota na Zemi 

 
 
 
 
Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody 

- dodrģovat z§kladn² pravidla bezpeļn®ho 
chov§n² pŚi pozn§v§n² pŚ²rody 

 
 

 
Ģ§k: 
 

-  rozliġuje ģivoļiġn®  druhy: 
   SAVCI (hlodavci, sudokopytn²ci.  
   lichokopytn²ci) 
   PTĆCI (stavba tŊla, rozmnoģov§n², drŢbeģ)  
   PLAZI (z§stupci plazŢ v pŚ²rodŊ) 
   OBOJĢIVELNĉCI (z§stupci obojģiveln²kŢ  v  
   naġ² pŚ²rodŊ) 
   RYBY (sladkovodn², moŚsk®) 
   HMYZ (stavba tŊla, typiļt² z§stupci) 
   ZVĉřATA V ZOO (vĨznam ZOO pro pozn§n² 
   ģivoļiġnĨch druhŢ) 
 
 
-  dok§ģe charakterizovat a seznamuje se: 

-  zaŚazen²m ļlovŊka do syst®mu ģivoļichŢ 

- se z§kladn²mi  informacemi o vĨvoji ļlovŊka 

- s lidskĨmi rasami 

- s nejdŢleģitŊjġ²mi znaky, kter® odliġuj² 
ļlovŊka od ostatn²ch ģivoļichŢ 

 
 
 

- v² o  vĨznamu Slunce pro ģivot na Zemi 

- vysvŊtl² kolobŊh vody v pŚ²rodŊ 
 
 
 
 

- pozn§v§  pŚ²rodu  vych§zkou, dodrģuje 
z§kladn² bezpeļnostn² pravidla pŚi pozn§v§n² 
pŚ²rody 

 

 
 

- syst®m ģivoļichŢ ï vĨznamn² z§stupci 
jednotlivĨch skupin ģivoļichŢ ï bezobratl², 
obratlovci 

- nejzn§mŊjġ² savci, pt§ci, plazi, 
obojģiveln²ci, ryby a hmyz 

- pŚizpŢsoben² tŊla ģivotn²mu prostŚed² 

- zpŢsob vĨģivy 

- vztahy mezi ģivoļichy a rostlinami 

- nebezpeļ² styku se zv²Śaty. Ochrana a 
prvn² pomoc 

- ochrana volnŊ ģij²c²ch ģivoļichŢ, ZOO 
-  ļlovŊk a jeho ģivotn² prostŚed² 
 

- n§zory na vznik ļlovŊka a jeho vĨvoj 

- odliġnost ļlovŊka od ostatn²ch ģivoļichŢ 

- vliv prostŚed² a pr§ce na ļlovŊka 

- myġlen² a Śeļ 

- rovnocennost lidskĨch ras 
 

- podm²nky ģivota na Zemi 

- vĨznam sluneļn²ho z§Śen² , vody, vzduchu 
a pŢdy pro rostliny a ģivoļichy 

- rozmanitost ģivotn²ch podm²nek 

- podneb² a poļas² ve vztahu k ģivotu 
organismŢ 

 
 
 
- pozorov§n² pŚ²rodnin 
 
 
 

 
OSV  

I.1.  
- pozn§v§  Śeġen² probl®mŢ 
I.3.  
- uļ² se vyhled§vat pomoc pŚi pot²ģ²ch 
 
MKV  

IV. 3.  
- prohlubov§n² tolerance k ras§m a 
n§rodnostn²m  menġin§m 
 
ENV  

V. 1.  
- pozn§v§ vĨznam lesa, ubĨv§n² 
lesn²ch porostŢ, ġkodlivost emis²,  je 
sezn§men s nebezpeļ²m pŚi  
zamoŚen² vodn² plochy a  vzniku 
ekologick® hav§rie 
V. 2.  
- seznamuje se s existenc² 

ohroģenĨch druhŢ zv²Śat, s jejich 
nez§konnĨm lovem 
V. 3.  
- dok§ģe sledovat naruġen² pŚ²rodn² 
rovnov§hy  
V. 4.  

- pozn§v§ rozmanitosti pŚ²rody a je 
veden k citov®mu  vztahu k pŚ²rodŊ 
MV: 
PV 

-  ptaļ² krm²tka (vĨznam a stavba) 
-  chov andulek, papouġkŢ,    
akvaristika (moģnost pŚ²ġt²ch z§lib 
ģ§ka) 
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Fyzik§ln² ļ§st: 
 
Pohyb tŊles, S²ly  

- aplikovat poznatky o jednoduchĨch 
stroj²ch pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ  

 
Energie 

- rozpoznat vz§jemn® pŚemŊny rŢznĨch 
forem energie, jejich pŚenosu a vyuģit²  

 
 

- rozeznat teplo pŚijat® ļi odevzdan® 
tŊlesem  

-  
 
Elektromagnetick® a svŊteln® dŊje 

- sestavit podle sch®matu elektrickĨ obvod  
 

 
-   pop²ġe  a zn§ vyuģit²: 

- p§ky, kola na hŚ²deli, kladky 
 
 
 
-   rozpozn§v§  elektrick® spotŚebiļe bŊģnŊ 
    pouģ²van® 
-   zn§ a um² rozliġit skupenstv² l§tek 

- um² vysvŊtlit  t§n² a tuhnut², vypaŚov§n² a 
kapalnŊn² 

- seznamuje se s mŊŚen²m teploty 
 
 -  rozezn§v§ pojmy: tŚen², hoŚen², pŚemŊna  

    elektrick® energie 
 
 

- sestav² za pomoci uļitele  jednoduchĨ 
elektrickĨ obvod 

 
 

- pr§ce a vĨkon ï jednoduch® stroje a jejich 
uģit² v praxi 

 
 

- formy energie ï elektrick§ energie a vĨkon 

- pŚemŊny skupenstv² 
 
 
 
 
 
- druhy energie 
 
 
 

- elektrickĨ obvod ï zdroje napŊt², 
spotŚebiļe 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  PřĉRODOPIS 

 

Roļn²k:  7. 
 TematickĨ celek: Obecn§ biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie ģivoļichŢ, Praktick® 
pozorov§n² pŚ²rody 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

Obecn§ biologie a genetika 

- z²skat z§kladn² vŊdomosti o pŚ²rodŊ a   

    pŚ²rodn²ch dŊj²ch 

 

 

 

 

 

 

- orientovat se v pŚehledu vĨvoje  

    organismŢ a rozliġit z§kladn² projevy 

    a podm²nky ģivota 

 

- rozpoznat rozd²l mezi jednobunŊļnĨmi  

    a mnohobunŊļnĨmi organismy 

 

 

- zn§t z§kladn² funkce hlavn²ch org§nŢ 
a org§novĨch soustav rostlin i 
ģivoļichŢ  

- poznat vĨznam ģivoļichŢ a rostlin 

    v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 

Ģ§k: 

 

- charakterizuje pŚ²rodu jako celek, zdŢvodn²    
jej² vĨznam pro ļlovŊka a ch§pe nutnost  
jej² ochrany 

 

- dovede popsat pŚ²rodn² dŊje 

    - analyzuje jednotliv® sloģky pŚ²rody a                                                         

   dok§ģe je zaŚadit do urļitĨch oborŢ                        

       biologie 

 

- m§ pŚedstavu o vzniku  vĨvoji ģivota a    

    jeho projevech i podm²nk§ch 

 

- zn§ rozd²ly mezi jednobunŊļnĨmi a  

    mnohobunŊļnĨmi organismy a dok§ģe je  

    charakterizovat 

 

- ch§pe rozd²ly ve sloģen² rostlinn® a  

    ģivoļiġn® buŔky a zn§ jejich strukturu  

    a funkce 

      -  zdŢvodn² vĨznam ģivoļichŢ a rostlin v  

    pŚ²rodŊ, ch§pe vztahy mezi nimi a  

    formuluje jejich vĨznam pro ļlovŊka 

 

 

- pŚ²roda ģiv§ a neģiv§ ï co je pŚ²roda a 
ļ²m je tvoŚena; pŚ²roda pŢvodn² a 
pŚetvoŚen§ ļlovŊkem; vĨznam ochrany 
pŚ²rody 

- pŚehled pŚ²rodn²ch dŊjŢ    

- rozdŊlen² do oborŢ: botanika, zoologie,  

    biologie ļlovŊka, geologie 

 

 

- vznik ģivota ï vĨvoj a rozmanitost  

    organismŢ 

-   z§kladn² projevy ģivota 

 

- jednobunŊļn® a mnohobunŊļn®  

    organismy 

 

- z§kladn² sloģen² a struktura ģivĨch 

    soustav ï buŔky, pletiva, tk§nŊ, org§ny  

 

    -  rostliny a ģivoļichov® jako souļ§st  

    pŚ²rody, jejich funkce v pŚ²rodŊ   

    a vĨznam pro ļlovŊka 

     

OSV 

I.1 - rozv²jen² schopnosti pozn§v§n²  

       druhŢ rostlin a ģivoļichŢ  

 

ENV    

V.1 - vz§jemn® vztahy ģivoļichŢ a 

         rostlin v rŢznĨch ekosyst®mech  

V.2 - sezn§men² se z§kladn²mi  

         podm²nkami ģivota na Zemi 

V.3 - umŊl® pŚetv§Śen² pŚ²rody a s t²m 

         spojen® ekologick® probl®my 

 

 

MV: 

PV - pŊstov§n² hospod§ŚskĨch plodin 

        na ġkoln²m pozemku 

      - sbŊr l®ļivĨch bylin  

VV ï kresba v pŚ²rodŊ 

      -  t®matick§ kresba pŚ²rodnin 

Ch -  fotosynt®za 
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- vŊdŊt o vlivu virŢ a bakteri² v pŚ²rodŊ a 
na ļlovŊka 

 

Biologie hub 

- rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a   

    jedovat® houby podle char. znakŢ  

 

 

-  poznat liġejn²ky 

 

 

Biologie rostlin 

- porovnat vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu  

    rostlinn®ho tŊla a zn§t funkce  

    jednotlivĨch ļ§st² tŊla rostlin 

 

    -  vŊdŊt o z§kladn²ch fyziologickĨch  

    procesech rostlin a o jejich vyuģit² 

 

 

 

- rozliġit z§kladn² systematick® skupiny 

    rostlin a zn§t jejich z§stupce 

- popsat pŚizpŢsoben² nŊkterĨch rostlin 

    podm²nk§m prostŚed² 

 

- zn§t vĨznam hospod§Śsky dŢleģitĨch  

    rostlin a zpŢsob jejich pŊstov§n² 

 

- seznamuje se s biologi² virŢ a bakteri² a  

    jejich vyuģit²m v medic²nŊ 

 

    -  pop²ġe stavbu a ģivotn² podm²nky hub, 

    pozn§ (i s pomoc² atlasu) naġe  

    nejzn§mŊjġ² houby (rozliġuje jedl®, nejedl® 

    a jedovat® houby) 

- odliġ² liġejn²ky od jinĨch organismŢ a   

    ch§pe jejich specifika  

 

    - pop²ġe stavbu tŊla rostlin, dok§ģe  

   charakterizovat jednotliv® ļ§sti rostlin a  

    jejich vĨznam a vyuģit² pro ļlovŊka 

 

- ch§pe princip fotosynt®zy a dĨch§n²  

    rostlin; je sezn§men s rŢznĨmi typy 

    mnoģen² rostlin a dok§ģe je ¼ļelnŊ vyuģ²t 

    v bŊģn®m ģivotŊ 

- orientuje se v bŊģnĨch druz²ch rostlin,  

    stromŢ, keŚŢ, mechŢ atd.  

- dok§ģe je rozeznat v pŚ²rodŊ a zn§ 

    specifika jejich vĨvoje pŚizpŢsoben² 

       prostŚed² 

- se zdokonaluje ve znalostech o pŊstov§n² 

    hospod§ŚskĨch a okrasnĨch rostlin,  

    vyhled§v§ informace o pŊstov§n² a p®ļi  

    o tyto rostliny a prakticky si je ovŊŚuje 

-   zn§ vĨznam rostlin ve vĨģivŊ ļlovŊka 

  

 -  viry a bakterie ï vĨskyt a praktick®  

     vyuģit² 

 

 

    -  z§kladn² charakteristika, stavba, vĨskyt, 

    konzumace a prvn² pomoc pŚi  otravŊ 

    houbami  

 

- vĨskyt a vĨznam, n§chylnost na  

    zneļiġtŊn® prostŚed² 

 

    -  stavba, tvar a funkce rostlin ï stavba a  

    vĨznam jednotlivĨch ļ§st² tŊla vyġġ²ch 

    rostlin (koŚen, stonek, list, kvŊt, semeno 

    plod) 

    -  z§kladn² poznatky o vĨģivŊ rostlin,  

    rozvodu l§tek v rostlin§ch a jejich vyuģit²  

    v praxi; princip fotosynt®zy, dĨch§n²,  

    rŢst, rozmnoģov§n², ģivotn² podm²nky  

 

- syst®m rostlin ï pozn§v§n² a zaŚazov§n²  

    bŊģnĨch druhŢ a vybranĨch z§stupcŢ 

    niģġ²ch a vyġġ²ch rostlin, jejich vĨvoj 

 

 

- vĨznam hospod§ŚskĨch rostlin a jejich  

    ochrana ï vyuģit² hospod§Śsky     

    vĨznamnĨch  rostlin a p®ļe o nŊ  
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Biologie ģivoļichŢ 

- porovnat vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu   

    ģivoļichŢ vysvŊtlit funkci  

    jednotlivĨch org§nŢ 

 

- rozliġit jednotliv® skupiny ģivoļichŢ 

    a zn§t hlavn² z§stupce 

 

-  odvodit na z§kladŊ vlastn²ho 

    pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² 

   ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ, objasnit jejich 

   zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu 

   prostŚed² 

    - vŊdŊt o vĨznamu ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i   

    pro ļlovŊka a uplatŔovat z§sady  

    bezpeļn®ho chov§n² ve styku se  

    ģivoļichy 

 

Praktick® pozorov§n² pŚ²rody 

- vyuģ²vat metody pozn§v§n² pŚ²rody  

    osvojovan® v pŚ²rodopisu 

 

- dodrģovat z§kladn² pravidla  

       bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozn§v§n² 

       pŚ²rody 

 

 

 

 

    -  pop²ġe vnitŚn² a vnŊjġ² stavbu ģivoļichŢ 
    a vysvŊtl² funkci jednotlivĨch org§nŢ;  
    ch§pe principy a zvl§ġtnosti rozmnoģov§n²  
    jednotlivĨch skupin niģġ²ch ģivoļichŢ 
 

- podle charakteristickĨch znakŢ zaŚazuje 

    ģivoļichy do skupin, ch§pe specifika  

    jednotlivĨch skupin 

 

- zaŚad² jednotliv® druhy, pop²ġe jejich 

    vĨvin; pozoruje a zaj²m§ se o ģivot 

    bezobratlĨch v pŚ²rodŊ 

     

 

- zn§ vĨznam v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka,  

    postaven² v syst®mu a  rozpozn§  

    potenci§lnŊ nebezpeļn® druhy od    

    ostatn²ch 

 

 

 

- aplikuje nabit® vŊdomosti z hodin  

    pŚ²rodopisu pŚi pozorov§n² rostlin v pŚ²rodŊ 

 

- dodrģuje pravidla bezpeļn®ho chov§n²  

    na vych§zk§ch do pŚ²rody 

 

 

    -  stavba a vĨvoj jednotlivĨch ļ§st² tŊla ï 

    tk§nŊ a org§ny jednotlivĨch skupin  

    niģġ²ch ģivoļichŢ a rozmnoģov§n² 

 

- syst®m ģivoļichŢ ï ploġtŊnci a hl²sti, 

    krouģkovci, mŊkkĨġi, ļlenovci, hmyz 

 

- projevy chov§n² ģivoļichŢ, zpŢsob  

    ģivota 

 

 

 

-   ģivoļiġn§ spoleļenstva; hospod§Śsky 

    vĨznamn® druhy; kriticky ohroģen®   

    druhy 

 

 

 

- exkurze do pŚ²rody 

 

 

    -  pravidla bezpeļn®ho chov§n² v pŚ²rodŊ 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  PřĉRODOPIS 

 

Roļn²k:  8.  TematickĨ celek:  Biologie ģivoļichŢ, Praktick® pozorov§n² pŚ²rody, Biologie ļlovŊka 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

Biologie ģivoļichŢ 

- porovnat vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu 
ģivoļichŢ a vysvŊtlit funkce 
jednotlivĨch org§nŢ 

 

- rozliġit jednotliv® skupiny ģivoļichŢ a 
zn§t z§stupce 

 

- odvodit na z§kladŊ vlastn²ho 
pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² 
ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ, objasnit jejich 
zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu 
prostŚed² 

 

 

 

- vyuģ²vat zkuġenost² s chovem 
vybranĨch dom§c²ch ģivoļichŢ 
k zajiġŠov§n²  jejich ģivotn²ch potŚeb 

- vŊdŊt o vĨznamu ģivoļichŢ v  

       pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka, uplatŔovat  

       z§sady bezpeļn®ho chov§n² ve 

       styku s ģivoļichy 

 

 

 

Ģ§k:  

 

- rozliġuje obratlovce  od bezobratlĨch, zn§ 
z§kladn²  znaky , um² vyjmenovat hlavn² 
druhy  

 

- zaŚazuje ģivoļichy do skupin a zn§ 
nejbŊģnŊjġ² z§stupce tŊchto skupin 

 

- vyjmenuje vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu 
jednotlivĨch skupin ģivoļichŢ (ryby, 
obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) a vysvŊtl² 
jednotliv® funkce jednotlivĨch org§nŢ 

- pozn§v§ vybran® z§stupce a pop²ġe jejich 
zpŢsob ģivota a ģivotn² podm²nky 

- zn§ vĨznam tŊchto ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i 
pro ļlovŊka 

- se uļ² peļovat o dom§c² zv²Śata a 
zajiġŠovat jejich z§kladn² ģivotn² potŚeby 

-      ch§pe vĨznam ģivoļichŢ v ekosyst®mu 

        a nutnost²  ochrany, zejm®na ohroģenĨch 

        druhŢ            

- je sezn§men s nebezpeļ²m pŚi styku s     

ģivoļichy a pŚ²padnou prvn² 

pomoc²,dojde-li k napaden² ļi poranŊn² 

 

 

 

 

- vĨvoj, vĨvin a syst®m ģivoļichŢ, 
vĨznamn² z§stupci bezobratlĨch  a 
obratlovcŢ 

 

- ryby, obojģiveln²ci, plazi, pt§ci,savci 

 

 
- z§kladn² znaky, vnŊjġ² a vnitŚn² stavba, 

funkce jednotlivĨch org§nŢ 
 

-  zpŢsob ģivota, rozezn§v§n² bŊģnĨch a 
nejzn§mŊjġ²ch druhŢ (ryby, 
obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) 

 
 
 
 
- z²sk§v§n² a vyuģ²v§n² zkuġenost² 

s chovem dom§c²ch ģivoļichŢ a 
zajiġŠov§n² jejich ģivotn²ch potŚeb 

 
 
- projevy chov§n² ģivoļichŢ 
 
 
 
- prvn² pomoc a bezpeļnost pŚi styku 

s jedovatĨmi ģivoļichy 
 
 
 
 

 

OSV 

I.1 - n§vġtŊva ZOO, pŚ²rodovŊdn®ho 

       koutku, chov andulek, papouġkŢ, 

       ģivoļichŢ v akv§ri²ch a ter§ri²ch            

I.6 - z§kladn² hygienick® n§vyky, chov  

       dom§c²ch savcŢ 

 

ENV 

V.1 - ģivoļichov® v pŚ²rodŊ a jejich  

     pŚizpŢsoben² se  podm²nk§m 

 

V.2 - pŚ²roda jako pŚirozenĨ domov  

     ģivoļichŢ 

V.3 - negativn² vliv civilizace na  

         pŚ²rodn² prostŚed², potaģmo na   

         ģivoļichy 

 

 V.4 - vztah ļlovŊka k prostŚed² 

         nutnost ochrany ģivotn²ho  

         prostŚed², ekologick§ hnut² 
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Praktick® pozorov§n² pŚ²rody 

- vyuģ²vat metody pozorov§n² pŚ²rody 
osvojovan® v pŚ²rodopisu 

 

- dodrģovat z§kladn² pravidla 
bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozorov§n² 
pŚ²rody 

 

Biologie ļlovŊka 

- popsat vznik a vĨvin ļlovŊka 

 

 

 

 

- charakterizovat hlavn² etapy ve vĨvoji 
ļlovŊka 

 

 

- popsat stavbu org§nŢ a org§novĨch 
soustav lidsk®ho tŊla a jejich funkce 

 

 

- rozliġovat pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky 
bŊģnĨch nemoc² a uplatŔovat z§sady 
jejich prevence a l®ļby 

 

- zn§t z§sady poskytov§n² pŚed 
l®kaŚsk® prvn² pomoci pŚi poranŊn² 

 

- efektivnŊ uģ²v§ metod pozorov§n² pŚi 
pobytu v pŚ²rodŊ k z²sk§n² novĨch 
poznatkŢ 

 

- zn§ z§sady chov§n² v pŚ²rodŊ, respektuje 
je a db§ na bezpeļnost svou i jinĨch 
spoluģ§kŢ 

 

- um² zaŚadit ļlovŊka do syst®mu ģivoļiġn® 
Ś²ġe, charakterizovat biologick® znaky 
lidsk®ho  organismu 

- um² vysvŊtlit vĨvoj ļlovŊka 

- zn§ lidsk® rasy a jejich charakteristick® 
znaky 

 

- charakterizuje hlavn² etapy lidsk®ho   

       ģivota 

 

- pojmenuje a pop²ġe hlavn² ļ§sti 
org§novĨch soustav (opŊrn§, svalov§, 
obŊhov§, dĨchac², tr§v²c², vyluļovac², 
koģn², Ś²d²c² nervov§, reprodukļn², 
smyslov® org§ny), sezn§m² se s jejich 
funkc² a zvl§ġtnostmi 

 

- u jednotlivĨch soustav se sezn§m² 
s pŚ²ļinami jejich onemocnŊn², prevenc² a 
moģnostmi  jejich l®ļby 

 

- se uļ²  poskytov§n² prvn² pomoci pŚi 
z§vaģnĨch poranŊn²ch   

 
 
- metody pozorov§n² pŚ²rody 

(pŚ²rodopisn® exkurze do rŢznĨch 
lokalit v m²stŊ bydliġtŊ) 

 
- pravidla bezpeļn®ho chov§n² pŚi 

pozorov§n² pŚ²rody 
 
 
 

 

-     n§zory na vznik ļlovŊka a jeho vĨvoj 

 

 

 

 

     

- pŚehled hlavn²ch obdob² lidsk®ho ģivota 

 

 Org§nov® soustavy 

-  soustava opŊrn§, svalov§, obŊhov§, 
dĨchac², tr§v²c², vyluļovac², koģn², 
Ś²d²c², nervov§, smyslov® org§ny, 
soustava reprodukļn² 

 

 

-       nemoci, ¼razy a prevence 

 

 

-       z§sady  poskytov§n² prvn² pomoci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 

I.2 - pozn§n² vlastn²ho tŊla a  

       pochopen² principu funkce org§nŢ 

I.6 - pozn§v§n² org§nŢ lidsk®ho tŊla  

       na  modelech 

 

MKV 

IV.3 - pŢvod ļlovŊka a vĨvoj rŢznĨch 

          etnik  

 

ENV 

V.2 - z§kladn² potŚeby ļlovŊka a  

         vĨznam vĨģivy  

V.3 - lidsk® aktivity a probl®m 

        ģivotn²ho prostŚed² ve vztahu  

        ke zdrav² a chorob§m 

 

 
 



 110 

Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  PřĉRODOPIS 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek:  Biologie rostlin, Biologie ļlovŊka, Neģiv§ pŚ²roda, Z§klady ekologie, Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody 

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy  Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 
Biologie ļlovŊka  

- charakterizovat hlavn² etapy 
vĨvoje ļlovŊka  

 
 
Biologie rostlin  

- zn§t vĨznam hospod§Śsky 
dŢleģitĨch rostlin a zpŢsob jejich 
pŊstov§n²  

 
 
 
 
 

 
Neģiv§ pŚ²roda 

- popsat jednotliv® vrstvy ZemŊ  
 
 
 
 

- poznat podle charakteristickĨch 
vlastnost² vybran® nerosty a 
horniny  

 
 

- rozliġit dŢsledky vnitŚn²ch a 
vnŊjġ²ch geologickĨch jevŢ 

 
- rozeznat nŊkter® druhy pŢd a 

objasnit jejich vznik   
 

 
- vŊdŊt o vĨznamu vlivu podneb² a 

poļas² na rozvoj a udrģen² ģivota 
na Zemi  
  

Ģ§k: 
 

- vysvŊtl² pŢvod a vĨvoj ļlovŊka 
- dok§ģe zaŚadit  ģivoļiġn®ho 
pŚedchŢdce ļlovŊka 

 
Zn§ a uv§d²   typick® z§stupce: 

- p²cniny, obiloviny,  zelenina  - 
rozdŊlen² do skupin, okopaniny, 
olejniny  

- ch§pe spojitost mezi chr§nŊnĨmi 
rostlinami a chr§nŊnĨm ¼zem²m, 
rezervac² a N§rodn²m parkem 

- zn§ bŊģnŊ uģ²van® l®ļiv® rostliny 
- pozn§ jedovat® rostliny rostouc² 

v ekosyst®mech bydliġtŊ 
 

 
- pop²ġe Zemi ï naġi planetu, je 
sezn§men s teori² vzniku ZemŊ, m§ 
pŚedstavu o stavbŊ zemsk®ho tŊlesa, 
zn§ obdob² vĨvoje ZemŊ a zemsk® 
kŢry 

- pozn§v§ a  rozliġuje horniny a 
nerosty, um² vysvŊtlit vznik:  hornin 
vyvŚelĨch, usazenĨch, pŚemŊnŊnĨch, 
pozn§v§  pojem nerost 

 
- pop²ġe pohyb hmot v zemsk® kŢŚe 

 
- dok§ģe popsat vznik pŢdy, uvŊdomuje 
si vĨznam pŢdy pro vĨģivu rostlin a 
produkci potravin, seznamuje se 
s pojmy devastace a rekultivace 

- dok§ģe jednoduġe popsat rozġ²Śen² a 
vĨvoj ģivota na Zemi (geologick§ 
obdob² prvohory aģ ļtvrtohory) 

 

 
 

- pŢvod a vĨvoj ļlovŊka 
 
 

 
 
- vĨznam rostlin a jejich ochrana ( 
vyuģit² hospod§Śsky vĨznamnĨch 
rostlin) 

- chr§nŊn® rostliny 
 
 

- l®ļiv® rostliny 
- jedovat® rostliny 

 
 
 

- ZemŊ ï  naġe planeta (vznik a 
stavba ZemŊ) 

 
 

- nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, 
praktickĨ vĨznam a vyuģit² 
vybranĨch z§stupcŢ) 

 
 

- vnŊjġ² a vnitŚn² geologick® dŊje 
(pŚ²ļiny a dŢsledky) 

 
- pŢdy (vĨznam pŢdy pro vĨģivu 

rostlin, devastace a pŚ²klady 
rekultivace), ochrana pŢdy 

 
- vĨvoj zemsk® kŢry a organismŢ na 

Zemi ï vznik ģivota, vĨvoj 
organismŢ  

 

 
OSV  
I.1 -  rozv²j² dovednost zapamatov§n² 
I.2 -  pozn§v§ vztahy k druhĨm lidem 

 
 
VDO 

II. 1 - rozv²jen²  spolupr§ce ġkoly se 
         spr§vn²mi org§ny 
 
EGS  
III.3 - spolupr§ce st§tŢ v ot§zk§ch Ģ,  

         ochrana pŚ²rodn²ho bohatstv², 
         organizace UNESCO 
 
 
ENV  
V.1 - pole, moŚe a tropickĨ deġtnĨ 

         prales, lidsk® s²dlo, kulturn² 
         krajina 
V.2 - voda, ovzduġ², pŢda, 
         ekosyst®my, energie, pŚ²rodn² 
         zdroje 
V.3 - zemŊdŊlstv² a ĢP, doprava a 
         ĢP, prŢmysl a ĢP, odpady a 
         hospodaŚen² s odpady, ochrana 
         pŚ²rody a kulturn²ch pam§tek, 
         zmŊny v krajinŊ, dlouhodob® 
         programy k rŢstu ekologick®ho 
         vŊdom². 
V.4 - aktivn² pŚ²stup k ochranŊ ĢP 
 
MDV 
VI.1 - vyuģit² m®di² -  varov§n², ġpatn® 

          rozptylov® podm²nky, pylov® 
          zpravodajstv², pŚ²rodn² 

          katastrofy 
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Z§klady ekologie 

- uv®st pŚ²klady vĨskytu organismŢ 
v urļit®m prostŚed² a vztahy mezi 
nimi  

 
- rozliġit populace, spoleļenstva, 

ekosyst®my a objasnit z§kladn² 
princip nŊkter®ho ekosyst®mu  

- vysvŊtlit podstatu jednoduchĨch 
potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 
ekosyst®mech  

- popsat zmŊny v pŚ²rodŊ vyvolan® 
ļlovŊkem a objasnit jejich 
dŢsledky 

  
- poznat kladnĨ a z§pornĨ vliv 

ļlovŊka na ģivotn² prostŚed²  
 
 
 
Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody 

- vyuģ²vat metody pozn§v§n² 
pŚ²rody osvojovan® v pŚ²rodopisu  

 
 

- dodrģovat z§kladn² pravidla 
bezpeļn®ho chov§n² pŚi 
pozn§v§n² pŚ²rody  

 
 
 

 

 
 

- orientuje se v jednotlivĨch druz²ch  
spoleļenstev a  v poģadavc²ch  na  
prostŚed² 

 
- uvede konkr®tn² pŚ²klad populace,  
spoleļenstva, pŚirozen®ho a umŊl®ho 
ekosyst®mu 

- rozum² a vysvŊtl² vztahy v potravn²m 
ŚetŊzci 

 
- ch§pe dŢsledky poruġen² rovnov§hy 

v ekosyst®mu, z§sahy ļlovŊka do 
ģivotn²ho prostŚed² 

 
- orientuje se v  p®ļi o ģivotn² prostŚed², 
vysvŊtl² vĨznam ochrany pŢdy, ch§pe 
nutnost p®ļe o vodu a vzduch, je 
sezn§men se zpŢsoby ochrany rostlin 
a ģivoļichŢ  

 
- dok§ģe pozorovat,  vyuģ²v§ sbŊru  
pŚ²rodnin v pozn§v§n² pŚ²rody, 
pozn§v§ z§kladn² postupy pr§ce 
s mikroskopem 

- dodrģuje z§kladn² pravidla 
bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozn§v§n² a 
porovn§v§n² pŚ²rody, seznamuje se 
s geologickĨmi  dŊji ( sopeļn§ ļinnost 
ï Uhl²ŚskĨ vrch), ch§pe z§kladn² 
principy sbŊru a tŚ²dŊn² odpadu, 
ļiġtŊn² vod  - exkurze do sbŊrn®ho 
dvora a ļist²rny odpadn²ch vod  
 

 
 

- organismus a prostŚed² (vz§jemn® 
vztahy)  

 
 

- populace, spoleļenstva, pŚirozen® 
a umŊl® ekosyst®my 

 
- potravn² ŚetŊzce 
 
 
- rovnov§ha v ekosyst®mu 
 

 
 

- ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho 
prostŚed² (glob§ln² probl®my a 
jejich Śeġen², chr§nŊn§ ¼zem²) 

 
 
 

- praktick® metody pozn§v§n² 
pŚ²rody 

 
 

- exkurze 
 
 

 
 
 
 
 

 
MV: 
Ch- uvŊdomuje si vliv herbicidŢ,  

      pesticidŢ a insekticidŢ 
 
Z - CHKO, N§rodn² parky 

 
 
Pp- l®ļiv® a jedovat® rostliny 
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Z E M ŉ P I S 
 
CHARAKTERISTIKA PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£ A ORGANIZAĻNĉ VYMEZENĉ PřEDMŉTU 
 

PŚedmŊt ZemŊpis je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. Je koncipov§n pŚedevġ²m jako pŚedmŊt, 

kterĨ m§ ģ§ky nauļit orientaci na mapŊ a umŊt z n² ļ²st, sezn§mit  se a informovat o specifik§ch jednotlivĨch regionŢ 
svŊta vļetnŊ Ļesk® republiky a sousedn²ch st§tŢ. Ģ§k pozn§v§  pŚ²rodn² podm²nky, obyvatelstvo, kulturu a zaj²mavosti  a  
zvl§ġtnosti naġeho regionu (Jesen²ky). Obsah pŚedmŊtu a forma vĨuky  doplŔovan§ o dokumenty z cestov§n² a 
vhodnĨmi televizn²mi poŚady ģ§ky do budoucna motivuje k cestov§n² a pozn§v§n² rŢznĨch ļ§st² republiky i svŊta. VĨuka 
v  neposledn² ŚadŊ tak® upozorŔuje na glob§ln² probl®my lidstva, vztahy a souvislosti mezi ļinnostmi lid² a pŚ²rodn²mi 
z§konitostmi, na neġetrn®  a neekologick® z§sahy a chov§n² ļlovŊka k pŚ²rodŊ.  

ZemŊpis je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt v n§sleduj²c² ļasov® dotaci:  v 6., 7., 8. a v 9. roļn²ku 1 hodinu 
tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch uvedenĨch roļn²kŢ s moģnost² vyuģit² uļebny vĨpoļetn² techniky a 

multifunkļn² uļebny.  
 
VzdŊl§vac² pŚedmŊt ZemŊpis je rozdŊlen do 7 tematickĨch okruhŢ, kter® se navz§jem prol²naj² a doplŔuj²:  

 
1. Geografick® informace, zdroje dat, kartografie a topografie 
 

 Ģ§ci pozn§vaj² komunikaļn² geografickĨ a kartografickĨ jazyk (obecn® pojmy, jazyk mapy, symboly, smluven® 
znaļky, vysvŊtlivky). Z²sk§vaj² osobn² pŚedstavu o prostŚed², kter® n§s obklopuje, pozn§vaj² geografickou kartografii 
(druhy map, globus, zemŊpisnou s²Š, poledn²ky a rovnobŊģky, mŊŚ²tko apod.) a topografii. 
 
2. PŚ²rodn² obraz ZemŊ 
 

 V tomto tematick®m okruhu se ģ§ci seznamuj² s dŢsledky pohybŢ ZemŊ (ZemŊ jako vesm²rn® tŊleso ï den a 
noc, roļn² obdob², ļasov§ p§sma). Pozn§vaj² uļivo o pŢsoben² vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch procesŢ v pŚ²rodn² sf®Śe a jejich vliv  
na pŚ²rodu a lidskou spoleļnost, d§le se uļ² o pŢsoben² pŚ²rodn²ch vlivŢ na utv§Śen² zemsk®ho povrchu. 
 
3. Regiony svŊta 
 

 Ģ§ci se uļ² pozn§vat regiony svŊta, jsou seznamov§ni se specifiky svŊtad²lŢ, jejich pŚ²rodn²mi a spoleļenskĨmi 
znaky, kulturou, politickĨmi a hospod§ŚskĨmi pomŊry. Seznamuj² se se svŊtovĨmi oce§ny a uļ² se o makroregionech 
svŊta (st§ty EU), o region§ln²ch spoleļenskĨch a politickĨch ¼tvarech (n§rodn² a mnohon§rodnostn² st§ty apod.), o 
vybranĨch regionech.  
 
4. Spoleļensk® a hospod§Śsk® prostŚed² 
 

 V tomto okruhu ģ§ci pozn§vaj², jak souvis² pŚ²rodn² podm²nky s funkc² a rozm²stŊn²m lidskĨch s²del 
(obyvatelstvo svŊta). Ģ§ci z²sk§vaj² znalosti o st§tech svŊta, svŊtov®m hospod§Śstv², o globalizaļn²ch,  spoleļenskĨch, 
politickĨch a hospod§ŚskĨch procesech. 
 
5. Ģivotn² prostŚed² 
 

 Ģ§ci dovedou pojmenovat rŢzn® typy krajiny (pŚ²rodn² a spoleļensk® prostŚed²), pozn§vaj² vztah mezi pŚ²rodou a 
spoleļnost² (principy a z§sady ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed², chr§nŊn§ krajinn§ ¼zem² pŚ²rody, glob§ln² 
ekologick®  probl®my lidstva). Kapitolou ģivotn²ho prostŚed²  prostupuj²  t®mŊŚ vġechny tematick® okruhy environment§ln² 
vĨchovy. 
 
6. Ļesk§ republika 
 

 Ģ§ci samostatnŊ urļuj² zemŊpisnou polohu a rozlohu ĻR , povrch a  ļlenitost  ĻR,  popisuj²  sousedn² st§ty ĻR. 
Z²sk§vaj² hlavn² ¼daje o obyvatelstvu a hospod§Śstv² Ļesk® republiky.  Uļ² se o hospod§Śsk®m a politick®m postaven² 
ĻR v EvropŊ a ve svŊtŊ.  PodrobnŊji se seznamuj² se s m²stn²m regionem, jeho specifikami a zvl§ġtnostmi, jmenuj²  
vĨznamn® kulturn² pam§tky. 
 
7. Ter®nn² geografick® praxe a aplikace 
 

 Ģ§k z²sk§v§ z§klady praktick® topografie a orientace v ter®nu (¼ļastn² se cviļen² a pozorov§n² v ter®nu v m²stn² 
krajinŊ ï geografick® exkurze). Uļ² se z§sad§m , chov§n² a jedn§n²  ļlovŊka pŚi ohroģen² zdrav² a ģivota pŚi ģiveln²ch 
pohrom§ch. 
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PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV  I.      8 
VDO  II.     3,4 
VGS  III.    2,3 
MKV  IV.   1, 2, 4 
ENV  V.    1, 3, 4 

PŚedmŊt  ZemŊpis ¼zce prol²n§ s uvedenĨmi  pŚedmŊty ï s Fyzikou, PŚ²rodopisem, Chemi²,  DŊjepisem, 
Obļanskou vĨchovou a  s VĨpoļetn² technikou.  

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ 
 
Kompetence k uļen² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k samostatn®mu ļten² z mapy 
- vede ģ§ky  k vyhled§v§n² informac² z rŢznĨch zdrojŢ a rŢznĨm zpŢsobem 

Ģ§k: 
- samostatnŊ pracuje s uļebnic² a atlasem, dok§ģe se  orientovat v mapŊ ļi atlase a ļ²st v nich 
- samostatnŊ vyhled§v§ a tŚ²d² informace a efektivnŊ je vyuģ²v§ pŚi vĨuce 
- aplikuje znalosti z²skan® v zemŊpise do jinĨch pŚedmŊtŢ  a vytv§Ś² si postoj k okoln²mu svŊtu 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 
- zaŚazuje metody pr§ce, pŚi kterĨch mohou ģ§ci sami navrhnout Śeġen² 

Ģ§k: 
- se snaģ² pochopit probl®m, vyhled§ k nŊmu informace a diskutuje o jeho Śeġen² 
- je uļitelem veden k samostatnĨm Śeġen²m probl®mŢ, k zauj²m§n² spr§vnĨch soudŢ a stanovisek, ¼ļastn² se 

diskuz² pŚi hled§n² a Śeġen² probl®mŢ, objektivnŊ hodnot² vznikl® situace 
 

Kompetence komunikativn²  

Uļitel: 
- vede ģ§ky k aktivn² komunikaci mezi sebou a pŚi skupinov® pr§ci  

Ģ§k: 
- se aktivnŊ zapojuje do komunikace s uļitelem, neboj² se poģ§dat o radu ļi pomoc 
- uģ²v§ spr§vnou zemŊpisnou  terminologii 
- dok§ģe zodpovŊdnŊ zpracovat informace pŚich§zej²c² z m®di² 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 
- vede ģ§ky k pr§ci ve skupin§ch a t²m upevŔuje soci§ln² vztahy v kolektivu a pŚisp²v§ k dobrĨm mezilidskĨm 
vztahŢm 

- urļuje pravidla pŚi tĨmov® pr§ci 
- koordinuje pr§ci ģ§kŢ ve vyuļovac²m procesu v jednotlivĨch vyuļovac²ch hodin§ch 

Ģ§k: 
- dovede naslouchat a konstruktivnŊ Śeġit vzniklĨ probl®m v kolektivu spoluģ§kŢ 
- zn§ z§sady sluġn®ho chov§n² ve vyuļovac² hodinŊ 
- pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, respektuje rŢzn§ hlediska a ļerp§ pouļen² z toho, co si 
druz² lid® mysl², Ś²kaj² a dŊlaj² 

- ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pod²l² se spoleļnŊ s pedagogy na vytv§Śen² pravidel pr§ce v tĨmu 
 
Kompetence obļansk®  

Uļitel: 
- vede ģ§ky k pozn§v§n² sv®ho ģivotn²ho prostŚed² a k jeho ochranŊ 

Ģ§k: 
- si uvŊdomuj² n§sledky zneļiġŠov§n² sv®ho okol² v souvislosti s glob§ln²m zneļiġŠov§n²m ZemŊ 
- respektuj² odliġnosti rŢznĨch kultur a ras a dok§ģ² je respektovat 
- ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti  

 
Kompetence pracovn² 

Uļitel: 
- smŊŚuje ģ§ky k odpovŊdnosti  zejm®na ve vtahu k ģivotn²mu prostŚed² (tŚ²dŊn² odpadu, ekologick® nakupov§n²) 

Ģ§k: 
- dok§ģe  vyuģ²t z²skan® informace ve sv®m voln®m ļase 
- pŚi pr§ci v ter®nu dbaj² ģ§ci ochrany sv®ho zdrav², ģivotn²ho prostŚed² i ochrany spoleļenskĨch a kulturn²ch 

hodnot    
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt    ZEMŉPIS  

 

Roļn²k:  6. 
 TematickĨ celek: ĻESKĆ REPUBLIKA 

 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy                         Uļivo - PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

- Ģ§k by mŊl: 

- -urļit zemŊpisnou polohu a rozlohu ĻR a 
jej² sousedn² st§ty 

 

 

 

 

 

- zn§t pŚ²rodn² podm²nky ĻR, popsat 
povrch a jeho ļlenitost 

 

- -uv®st hlavn² ¼daje o rozm²stŊn² 
obyvatelstva 

 

- -vymezit a lokalizovat ¼zem² m²stn² 
krajiny a oblasti (regionu) podle bydliġtŊ 
nebo ġkoly 

 

 

- charakterizovat pŚ²rodn², hospod§Śsk® a 
kulturn² pomŊry m²stn²ho regionu 

 

 

- vyhledat na map§ch jednotliv® kraje ĻR 
a charakterizovat hospod§Śsk® pomŊry, 
pŚ²rodn² zvl§ġtnosti a kulturn² zaj²mavost 

- Ģ§k: 

- -uk§ģe na mapŊ hranice ĻR a hranice 
sousedn²ch                     

- vyhled§v§ hlavn² mŊsta sousedn²ch 
st§tŢ 

- pojmenov§v§ ĻR a sousedn² st§ty jako 
souļ§st Evropy 

 

- podle mapy popisuje pohoŚ², vodstvo, 
typy krajiny a rozm²stŊn² prŢmyslovĨch 
center 

 

- -ļte z mapy n§zvy velkĨch mŊst  

 

- pojmenov§v§ m²stn² region a obec, ve    
kter®m bydl² a v n²ģ navġtŊvuje ġkolu 

- vyhled§v§ je na region§ln²  mapŊ a    
urļuje jejich polohu 

 

- podle mapy urļuje pŚ²rodn² a 
hospod§Śsk® podm²nky 
Moravskoslezsk®ho kraje 

 

- seznamuje se s rozdŊlen²m ĻR na kraje, 
v² ve  kter®m kraji ģije 

 

 

- Ļesk§ republika ï poloha, rozloha 

 

- -sousedn² st§ty a jejich hlavn² mŊsta 

 

- gl·bus, mapa svŊta,pojem svŊtad²ly,oce§ny  

 

- povrch ĻR , vodstvo, nerostn® bohatstv², a 
jejich vliv na prŢmysl a zemŊdŊlstv²  

 

 

- krajsk§ mŊsta ĻR 

 

- dŊlen² ĻR (Ļechy, Morava, Slezsko) 

 

- zemŊpisn§ poloha m²stn²ho regionu, rozloha a 
ohraniļen² vzhledem k okoln²m regionŢm 

 

- kulturnŊ historick® zaj²mavosti naġeho regionu  

- krajina a jej² zvl§ġtnosti ï sportovn² ¼ļely 

 

 

- MoravskoslezskĨ kraj ï informativnŊ 

 
- VGS: 

- III. 2 
- naġe vlast  a Evropa 
- III. 3  
- Evropsk§ unie 
 
 
- MKV: 

- IV.1 
- sociokulturn² probl®my v ĻR  
 
 
- ENV : 

- V. 4 
- naġe obec, pŚ²rodn² zdroje a 
- jejich pŢvod , pŚ²roda, kultura a 
- jejich ochrana 
 
 
- MV: 

- -D-vĨznamn® osobnosti mŊsta, 
- vznik Brunt§lu,Dny mŊsta           
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ZEMŉPIS 

 

Roļn²k:  7. 
 TematickĨ celek: Geografick® informace, zdroje dat, kartografie a topografie, PŚ²rodn² obraz ZemŊ,     

                               Ter®nn²  geografick® aplikace, Ļesk§ republika 

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

Geografick® informace, zdroje dat, 
kartografie a topografie 

- rozumŊt z§kladn² geografick®, 
topografick® a kartografick® 
terminologii 

 

 

 

- z²skat osobn² pŚedstavu o prostŚed², 
kter® n§s obklopuje, umŊt ho popsat a 
urļit jednoduch® vazby, vyj§dŚit, co 
mu prosp²v§ a ġkod² 

 

 

PŚ²rodn² obraz ZemŊ  

- objasnit dŢsledky pohybŢ ZemŊ 

 

Ter®nn² geografick® praxe a aplikace 

- ovl§dat z§klady praktick® topografie a 
orientace v ter®nu 

 

 

 

- uplatŔovat v praxi z§sady bezpeļn®ho 
pohybu a pobytu ve voln® pŚ²rodŊ 

Ģ§k: 

- samostatnŊ rozliġuje pevninu a oce§ny a 
vĨġkopis a polohopis 

- urļuje poledn²k a rovn²k 

- charakterizuje jednotliv® druhy map a 
orientuje se v nich 

- urļuje hlavn² i vedlejġ² svŊtov® strany 

 

- urļ² polohu Moravskoslezsk®ho kraje 

- charakterizuje region Brunt§lsko ï hustota 
os²dlen² 

- vyhled§ pohoŚ², kter® region obklopuje 
(N²zkĨ a HrubĨ Jesen²k) 

- dovede pojmenovat rizikov® ekologick® 
faktory 

- v², ģe planeta ZemŊ patŚ² do Sluneļn² 
soustavy  

- vysvŊtl² pohyby ZemŊ a jejich dŢsledky 

- seznamuje se s mapou mŊsta 

- zn§ a dopln² hlavn² a vedlejġ² svŊtov® 
strany do smŊrov® rŢģice 

- rozliġuje druhy map 

- dovede zorientovat mapu a rozpozn§ 
znaļky na mapŊ 

- se seznamuje  se z§sadami chov§n² 
ļlovŊka pŚi vzniku ģivelnĨch pohrom 

 

- gl·bus a mapa ï poledn²ky a 
rovnobŊģky 

- pevnina a oce§ny  

- druhy map a svŊtov® strany 

 

 

 

- poloha, podneb² a pŚ²rodn² podm²nky 
MSK a krajsk® mŊsto 

- mŊsta a obce (dopravn² s²Š) 

- nejvyġġ² vrcholy, zneļiġŠov§n² pŚ²rody 
(doprava, prŢmysl) 

- ekologie v regionu 

 

- ZemŊ jako vesm²rn® tŊleso ï tvar a 
pohyby ZemŊ, dŢsledky pohybŢ 
(stŚ²d§n² dne a noci, stŚ²d§n² roļn²ch 
obdob²) 

- ļasov§ p§sma ï informativnŊ 

- mapa mŊsta 

- druhy map 

- orientace mapy 

- znaļky na mapŊ 

- ģiveln² pohromy 

OSV 

 I.8.   
- komunikace s jinĨmi n§rody 
 
VDO 

II.4.   
- prvky demokracie, forma vl§d 
 
ENV 

V.1.   
- ekosyst®my, poloha st§tu, 

orientace na mapŊ 
 

V.3.  
- ekologick® probl®my ĻR, lidsk® 
aktivity a probl®my ģivotn²ho 
prostŚed² 

 

V.4.   
- vztah ļlovŊka a prostŚed², 
historickĨ vĨvoj ZemŊ, glob§ln² 
oteplov§n², ekologick® probl®my,  

- stav ģivotn²ho prostŚed² 
 
 
MV : 

P - lidsk§ plemena 
           - krajina a stav pŚ²rody 
           - vliv os²dlen² na krajinu 
      Ov- problematika rasismu  
            - historie regionu (pam§tky) 
            - vĨznamn® osobnosti 
              naġeho regionu 
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Ļesk§ republika 

- urļit zemŊpisnou polohu a rozlohu ĻR 
a jej² sousedn² st§ty 

 

 

- zn§t pŚ²rodn² podm²nky ĻR, popsat 
povrch a jeho ļlenitost 

 

- uv®st hlavn² ¼daje o rozm²stŊn² 
obyvatelstva 

 

 

- vymezit a lokalizovat ¼zem² m²stn² 
krajiny a oblasti (regionu) podle 
bydliġtŊ nebo ġkoly 

 

 

 

- charakterizovat pŚ²rodn², hospod§Śsk® 
a kulturn² pomŊry m²stn²ho regionu 

 

 

- vyhledat na map§ch jednotliv® kraje 
ĻR a charakterizovat hospod§Śsk® 
pomŊry, pŚ²rodn² zvl§ġtnosti a kulturn² 
zaj²mavosti 

  

 

- vyhled§ na mapŊ ĻR a jej² sousedn² st§ty, 
urļuje zemŊpisnou polohu sousedn²ch 
st§tŢ 

- porovn§ rozlohu ĻR se sousedn²mi st§ty 

- pop²ġe a charakterizuje polohu, rozlohu a 
pŚ²rodn² pomŊry v ĻR 

 

- um² vyjmenovat a uk§zat vĨznamn§ mŊsta 
ĻR 

- um² rozliġovat mŊsta dle poļtu obyvatel 

 

- lokalizuje na mapŊ jednotliv® regiony v ĻR 

- charakterizuje pŚ²rodn² podm²nky, 
hospod§Śstv², zvl§ġtnosti, kulturn² 
zaj²mavosti jednotlivĨch regionŢ 

 

 

-  pop²ġe a posoud² region§ln² zvl§ġtnosti, 

- typick® znaky pŚ²rody a os²dlen² 

 

 

- najde na mapŊ hlavn² mŊsto a nejvŊtġ² 
mŊsta ĻR  

- specifikuje a rozliġuje dalġ² n§rodnosti 
ģij²c² v ĻR 

 

 

- zemŊpisn§ poloha, rozloha, 
hospod§Śsk® a politick® postaven² ĻR v 
EvropŊ a ve svŊtŊ 

 

- ļlenitost a pŚ²rodn² pomŊry ĻR 

 

 

- vĨznamn§ mŊsta ĻR 

- obyvatelstvo ĻR 

 

 

- regiony ĻR ï krajsk® ļlenŊn², krajsk§ 
mŊsta, pŚ²padn§ spolupr§ce se 
sousedn²mi st§ty 

- m²stn² region, zemŊpisn§ poloha, 
krit®ria pro vymezen² m²stn²ho regionu 

 

- charakteristika oblasti, pŚ²rodn² pomŊry, 
cestovn² ruch, prŢmysl a kultura 

 

 

- obyvatelstvo a mŊsta 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MKV 

IV.1 
- respektov§n² zvl§ġtnost² rŢznĨch 

etnik 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ZEMŉPIS 

 

Roļn²k:  8. 

 

 TematickĨ celek: Regiony svŊta, Spoleļensk® a hospod§Śsk® prostŚed², Ģivotn² prostŚed² 

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

Regiony svŊta 

- vyhledat na map§ch jednotliv® 
svŊtad²ly a oce§ny 

 

 

- rozliġit z§sadn² pŚ²rodn² a 
spoleļensk® znaky svŊtovĨch regionŢ 

 

 

- charakterizovat  polohu, rozlohu, 
pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, 
politick® a hospod§Śsk® pomŊry 
vybranĨch svŊtad²lŢ,  oce§nŢ a 
vybranĨch st§tŢ 

 

 

Spoleļensk® a hospod§Śsk® prostŚed² 

- vŊdŊt, jak pŚ²rodn² podm²nky souvis² 
s funkc² a rozm²stŊn²m lidskĨch s²del 

 

- vyhledat na map§ch nejzn§mŊjġ² 
oblasti cestovn²ho ruchu a rekreace 

 

 

 

Ģ§k: 

- vyhled§ na mapŊ Evropu 

- urļ² jej² polohu a porovn§v§ jej² velikost 
s ostatn²mi svŊtad²ly 

 

- rozdŊl² Evropu do zemŊpisnĨch oblast² 
(severn² Evropa, jiģn² Evropa, ap.) 

- provede porovn§n² pŚ²rodn²ch a 
spoleļenskĨch znakŢ jednotlivĨch st§tŢ 
Evropy (povrch, obyvatelstvo ap.) 

- uk§ģe st§ty, kter® patŚ² do EU 

- sezn§m² se  s jazykovĨmi,n§boģenskĨmi 
a kulturn²mi rozd²ly 

- rozliġuje a porovn§v§ st§ty Evropy podle 
zemŊpisn® polohy a poļtu obyvatelstva 

- vyhled§ v EvropŊ st§t a jeho hlavn² mŊsto 

 

- ch§pe postup os²dlov§n² Evropy 

- sezn§m² se s pojmem migrace v 
evropsk®m mŊŚ²tku 

- seznamuje se s nab²dkou cestovn²ch 
kancel§Ś² a vyhled§v§ zaj²mav®  oblasti 
Evropy pro rekreaci 

 

- pop²ġe pomoc² obecnŊ zemŊpisnĨch map 
podneb², vodstvo, rostlinstvo a ģivoļiġstvo 
dan® lokality 

 

-  Evropa jako svŊtad²l  

 

 

 

- Evropa, odliġnost od Asie, ļten² map 
zemŊpisnĨch i politickĨch 

- pŚ²rodn² a spoleļensk® znaky Evropy 

 

 

 

 

- poloha, povrch, vodstvo, podneb², 

- Evropa, rostlinstvo, ģivoļiġstvo 

 

- Evropa, typy krajin - tundra, tajga, step 
apod. 

- os²dlov§n² Evropy 

 

- oblasti cestovn²ho ruchu v EvropŊ, 
katalogy CK 

 

- Severn² Evropa 

- Z§padn² Evropa 

  
OSV 

I. 8 
- komunikace s jinĨmi n§rody 

 
VDO 

II.4  
- prvky demokracie, forma vl§dy,   
- orientace v EvropŊ 
 
ENV 

III.2   
- poloha st§tŢ na mapŊ   
        Evropy,orientace na mapŊ  
III.3  
- ģivot v evropsk®m i 
mezin§rodn²m  prostoru, 

        integrace, spolupr§ce zem²  EU, 
        nebezpeļ² terorismu 
 
 
MKV 

IV.2  
- politick® a soci§ln² konflikty, 
        tolerance, vĨchova proti rasismu 
IV.4   
- rozd²ln® podm²nky ģivota lid²  
        v rŢznĨch ļ§stech Evropy 

ENV 

V.1 
- vĨznam evropskĨch ekosyst®mŢ 
- pŚ²rodn² a umŊle vytvoŚen® 
ekosyst®my 

- klady a z§pory kulturn² krajiny 
(pŚetv§Śen² krajiny ļlovŊkem) 
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Ģivotn² prostŚed² 

- umŊt  pojmenovat rŢzn® krajiny jako 
souļ§st pevninsk® ļ§sti krajinn® 
sf®ry, rozliġit na konkr®tn²ch 
pŚ²kladech specifick® znaky a funkce 
krajin 

 

- zn§t pŚ²klady pŚ²rodn²ch a kulturn²ch 
krajinnĨch sloģek 

 

- uv®st na vybranĨch pŚ²kladech 
z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch 
a spoleļenskĨch vlivŢ na ģivotn² 
prostŚed² 

 

Ter®nn² geografick® praxe a aplikace 

- ovl§dat z§klady praktick® topografie a 
orientace v ter®nu 

 

 

 

 

- uplatŔovat v praxi z§sady 
bezpeļn®ho pobytu a pohybu ve 
voln® pŚ²rodŊ 

 

 

- pop²ġe a posoud² zvl§ġtnosti,typick® 
znaky pŚ²rody a kultury 

 

- vyhled§ a pop²ġe ostrov, poloostrov a 
vysvŊtl² moģn§ rizika 

 

 

 

- vymez² glob§ln² probl®my, hled§ jejich 
pŚ²ļiny, diskutuje o moģnĨch dŢsledc²ch a 
hled§ Śeġen² 

 

 

- um² vyhledat dan® orientaļn² body a 
dok§ģe je pouģ²t 

- dovede vyuģ²t hlavn² orientaļn² body 

- rozpozn§ pravou a levou stranu na mapŊ 
a  v ter®nu 

- se um²  podle mapy v ter®nu orientovat 

 

- se seznamuje se  z§kladn²mi poznatky    
o ochranŊ obyvatelstva v pŚ²padŊ hav§ri² 
s ¼nikem nebezpeļnĨch l§tek a pŚi 
radiaļn²ch hav§ri²ch 

 

 

- StŚedn² Evropa 

- Jiģn² Evropa 

- JihovĨchodn² Evropa 

- VĨchodn² Evropa 

 

 

 

 

- ohroģen² existence lidstva, ekologie a 
ģivotn² prostŚed² 

 

 

 

- urļov§n² vzd§lenost² dle mŊŚ²tka mapy 

- vzd§lenost dvou bodŢ na pl§nu mŊsta 
a ļasov§ orientace 

- pravolev§ orientace na pl§nu mŊsta 

 

 

 

- nebezpeļn® l§tky a radiaļn² hav§rie 

 

 

 
 
V.2 
- vĨznam vody a ovzduġ² pro ģivot 

na Zemi 
- ohroģen² ekosyst®mŢ 
V.3 
- vliv prŢmyslu na ģivotn² prostŚed² 
- hospodaŚen² s odpady 
- vĨznam ochrany pŚ²rody 
V.4 
- ģivotn² prostŚed² a zdrav² 
- zdravĨ ģivotn² styl 
 
  MV: 

  M- porovn§v§n² polohy, orovn§v§n² 
       poļtu obyvatelstva 
  P -ģivotn² prostŚed², ekologie, vliv    
      prostŚed² na zdrav² lid², ģivot   
       v pŚ²rodn² a kulturn² krajinŊ,  vliv  
       os²dlen² na krajinu, produkty  
       rostlinn® a ģivoļiġn® vĨroby 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  ZEMŉPIS 

 

Roļn²k:  9.  TematickĨ celek: Regiony svŊta, Spoleļensk® a hospod§Śsk® prostŚed²,  Ģivotn² prostŚed² 

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (PT, MV) 

Ģ§k by mŊl: 

Regiony svŊta 

- vyhledat na map§ch jednotliv® 
svŊtad²ly a oce§ny 

 

 

 

- rozliġit z§sadn² a spoleļensk® znaky 
svŊtovĨch regionŢ 

 

 

 

- charakterizovat polohu, rozlohu, 
pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, 
politick® a hospod§Śsk® pomŊry 
vybranĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ a 
vybranĨch st§tŢ 

 

 

Spoleļensk® a hospod§Śsk® prostŚed² 

- vŊdŊt jak pŚ²rodn² podm²nky souvis² 
s funkc² a rozm²stŊn²m lidskĨch s²del 

 

- vyhledat na map§ch nejzn§mŊjġ² 
oblasti cestovn²ho ruchu a rekreace 

 

 

Ģ§k: 

 

- vyhled§ Evropu, Asii, Ameriku, Austr§lii, 
Afriku, Antarktidu 

- vyhled§ TichĨ , AtlantskĨ, IndickĨ  a 
Severn² ledovĨ oce§n 

- urļ² jejich polohu svŊtad²lŢ s uģit²m mapy 

- rozliġ² jednotliv® ¼zemn² celky 
v jednotlivĨch svŊtad²lech 

- prov§d² porovn§n² jednotlivĨch st§tŢ 
(povrch, podneb²) 

 

- sezn§m² se s nŊkterĨmi st§ty EU 

- sezn§m² se s jazykovĨmi, n§boģenskĨmi a 
kulturn²mi rozd²ly v Africe 

- najde nejvĨznamnŊjġ² st§ty Afriky 

- podle teplotn²ch p§sem charakterizuje 
pŚ²rodn² a hospod§Śsk® pomŊry vybranĨch 
svŊtad²lŢ 

- uvede, vyhled§ a charakterizuje st§ty 
severn² Ameriky podle zemŊpisn® polohy a 
orientuje se na politick® mapŊ svŊta 

- ch§pe postup os²dlov§n² ZemŊ 

- sezn§m² se s pojmem migrace 
obyvatelstva ve svŊtov®m mŊŚ²tku 

- seznamuje se z nab²dkou cestovn²ch 
kancel§Ś² a vyhled§v§ nejzaj²mavŊjġ² 
oblasti pro rekreaci 

 

 

- svŊtad²ly, z§kladn² informace o 
jednotlivĨch svŊtad²lech 

- odliġnost od Evropy, ļten² map 

- poloha, povrch, vodstvo, podneb² 

 

- Asie   Jihoz§padn² Asie 

                 Jiģn² Asie 

                 JihovĨchodn² Asie   

                 VĨchodn² Asie   

- Afrika  Severn² Afrika                                        

                  Tropick§ Afrika  

                  Jiģn² Afrika 

- Amerika Kanada 

                  Spojen® st§ty americk® (USA) 

                  StŚedn² Amerika 

                  Jiģn² Amerika 

- Austr§lie, AustralskĨ svaz Oce§nie 

- Antarktida 

- Oce§ny 

- os²dlov§n² a migrace obyvatelstva 

 

- cestovn² ruch, rekreace, CK 

 
   VDO 

   II.4. 
-  prvky vl§dy, demokracie,totalita 
   vztahy mezi st§ty svŊta 
   II.3.  
-  politick® a soci§ln² konflikty 
 
   MKV 

   IV.1.  
-  nebezpeļ² terorismu 
   IV.2.  
-  vz§jemn® vztahy mezi n§rody,   
   cestov§n², n§vġtŊvy v zahraniļ² 
-  mezin§rodn² spolupr§ce 
-  tolerance, vĨchova proti rasismu 
   IV.4.  
-  jedn§n² s lidmi jednotlivĨch n§rodŢ,  
   naslouch§n², n§rodnostn² menġiny,     
   rasismus 
-  kultura a tradice 
   ENV 

   V.3. 
-  pokrok lidstva jeho vliv na   
   hospod§Śstv² a ģivotn² prostŚed²    
   tŊģba, prŢmyslov® z§vody) 
   V.4.   
- ġetŚen² surovinami 
 
  MV: 

  ĻJ 
- pozdrav v ciz²m jazyce 
  OV 
- rozd²ln® podm²nky ģivota lid²   
  v rŢznĨch ļ§stech svŊta 
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Ģivotn² prostŚed² 

- umŊt pojmenovat rŢzn® krajiny jako 
souļ§st pevninsk® ļ§sti krajinn® sf®ry, 
rozliġit na konkr®tn²ch pŚ²kladech 
specifick® znaky a funkce krajin 

- zn§t pŚ²klady pŚ²rodn²ch a kulturn²ch 
krajinnĨch sloģek 

 

 

 

- uv®st na vybranĨch pŚ²kladech 
z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch a 
spoleļenskĨch vlivŢ na ģivotn² 
prostŚed² 

Ter®nn² geografick® praxe a aplikace 

- ovl§dat z§klady praktick® topografie a 
orientace v ter®nu 

 

 

 

- uplatŔovat v praxi z§sady bezpeļn®ho 
pobytu a pohybu ve voln® pŚ²rodŊ 

 

 

 

- pop²ġe pomoc² obecnŊ zemŊpisnĨch map 
podneb², vodstvo, rostlinstvo a ģivoļiġstvo 
ZemŊkoule 

 

- pop²ġe a posoud² zvl§ġtnosti, typick® 
znaky pŚ²rody a kultury v jednotlivĨch 
svŊtad²lech 

- vyhled§ a pop²ġe nejzn§mŊjġ² ostrovy a 
poloostrovy svŊta 

- reaguje na aktu§ln² pŚ²rodn² katastrofy ve 
svŊt 

 

 

- dovede zorientovat a samostatnŊ pracovat 
s mapou 

- ve voln®m ter®nu zvl§d§ a vykon§v§ dan® 
poģadavky 

 

- dovede vyjmenovat opatŚen² a chov§n² 
ļlovŊka pŚi mimoŚ§dnĨch situac²ch 

 

 

- typy krajin, jejich specifick® znak  

      funkce 

 

 

- zvl§ġtnosti a z§kladn² znaky pŚ²rody 

- kultura svŊtad²lŢ 

- pŚ²roda, zvl§ġtnosti ostrovŢ a  

      poloostrovŢ 

- pŚ²rodn² katastrofy a jejich pŚ²ļiny 

 

 

- pohyb a orientace ve voln®m ter®nu 

 

 

 

- ochrana ļlovŊka za mimoŚ§dnĨch  

     situac²ch ( mimoŚ§dn® situace, ģiveln® 

     pohromy, nebezpeļn® l§tky, radiaļn²  

     z§Śen² ) 

  
 
 CH 
- vyuģit² nerostnĨch surovin 
 
 
  PV 
- suroviny pro pŚ²pravu pokrmŢ 
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V ħ T V A R N Ć   V ħ C H O V A 

 
CHARAKTERISTIKA  PřEDMŉTU 
 
Obsahov®,  ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 
 
PŚedmŊt VĨtvarn§ vĨchova je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a umŊn². 

Hlavn²m obsahem a c²lem VĨtvarn® vĨchovy je estetick® osvojov§n² pŚ²rody a svŊta kolem n§s prostŚednictv²m 
vĨtvarnĨch ļinnost². PŚedmŊt d§v§ vĨraznĨ prostor ģ§kŢm k uplatnŊn² jejich vlastn²ch tvoŚivĨch schopnost², k vyj§dŚen² 
jejich pocitŢ a n§lad, jejich fantazie a vlastn²ho vĨtvarn®ho z§mŊru. Vzhledem k relaxaļn²mu charakteru pŚedmŊtu je d§n 
ģ§kovi prostor pro uvolnŊn² napŊt² z vĨuky, prostor pro vlastn² projev. Zdokonalov§n² se ģ§ka ve vĨtvarnĨch technik§ch 
pŚisp²v§ rovnŊģ k uvolnŊn² jemn® motoriky a z²sk§v§n² rŢznĨch dovednost². 

Ġkola si v tomto pŚedmŊtu klade za c²l pŚedstavit  vĨtvarn§ d²la ģ§kŢ veŚejnosti prostŚednictv²m jejich st§lĨch vĨtvarnĨch 
expozic  v m²stech veŚejnosti pŚ²stupnĨch, jak to praktikovala i v minulosti. I nad§le zŢst§v§ prioritou ġkoly estetizace 
prostor budov ġkoly, na n²ģ se pod²l² samotn² ģ§ci nejen vĨtvarnĨm z§mŊrem, ale i jeho instalac². 
 Volba rŢznĨch vĨtvarnĨch technik bude zcela z§visl§ na sloģen² tŚ²dy a individu§ln²ch schopnostech ģ§kŢ. PŚi 
pr§ci je velkĨ dŢraz kladen na vztahy mezi ģ§ky, neboŠ Śada vĨtvarnĨch zobrazen² je kolektivn²m d²lem skupin ģ§kŢ, kteŚ² 
se pod²lej²  na vĨtvarnĨch projektech, do nichģ ļasto budou zapojov§ni i ģ§ci rŢznĨch vŊkovĨch kategori². Ģ§ci jsou 
v prŢbŊhu cel® doch§zky vedeni k ochranŊ vĨtvarn® vĨzdoby v interi®rech ġkoly.   
 Ve vĨtvarn® vĨchovŊ z²sk§vaj² ģ§ci komplexn² pohled na vĨtvarn® umŊn² , na jeho pŚ²nos z minulosti a jeho odkaz 
souļasnĨm generac²m, uļ² se ochranŊ vġech pam§tek. Jsou upozorŔov§ni na nevhodnost  ĂvĨtvarnĨch projevŢñ  na 
exteri®rech budov jako projevŢ vandalismu s n§slednou trestn² odpovŊdnost². 
 
VĨtvarn§ vĨchova je vyuļov§na jako samostatnĨ pŚedmŊt s dotac² 1 hodina tĨdnŊ v 6. ï 9.roļn²ku, s  moģnost² 

propojen² ļi individu§ln²ho spojen² s pracovn²m vyuļov§n²m dle pŚedchoz² dohody vyuļuj²c²ho s veden²m ġkoly. 
VĨuka prob²h§ v uļebnŊ  vĨtvarn® vĨchovy, pracuje se rovnŊģ v uļebnŊ vĨpoļetn² techniky a multifunkļn² uļebnŊ a 
mimo budovu ġkoly  vznikaj² pr§ce v plen®ru. 
   
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV ï  I.1, 2, 4, 5 ,6, 7, 9, 10,11 
MKV ï IV.1, 2 ,4 
ENV ï  V.3,4,6, 7 
     
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ: 
 
Kompetence k uļen² 
 
Uļitel: 

                
- vede ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n² vġech objektŢ vĨtvarn®ho z§jmu vļetnŊ pŚ²rody 
- vede ģ§ky k pouģ²v§n² vĨtvarn® terminologie 
- vede ģ§ky k vyhled§v§n² informac² o autorech, technik§ch a n§mŊtech vĨtvarn®ho umŊn² 
- k dan®mu t®matu vol² vhodnou motivaci dle individuality ģ§ka 

 
Ģ§k: 

- samostatnŊ pozoruje a vn²m§ realitu ke zpracov§n²  vĨtvarnĨch n§mŊtŢ 
- vyuģ²v§ vĨtvarnĨch poznatkŢ v dalġ²ch ļinnostech 
- se seznamuje s vĨznamnĨmi vĨtvarnĨmi d²ly vĨznaļnĨch ļeskĨch i svŊtovĨch autorŢ 

 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 
 
Uļitel 

- vede ģ§ka k pochopen² a promyġlen² zadan®ho t®matu 
- zad§v§ ¼koly takovĨm zpŢsobem, kterĨ umoģn² zpracov§n² t®matu nŊkolika moģnostmi 
- uļ² ģ§ka vyuģ²vat vlastn² zkuġenosti 

 
Ģ§k 

- hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob k Śeġen² a zpracov§n²  vĨtvarn®ho n§mŊtu 
- ģ§k kombinuje osvojen® techniky k dosaģen² vĨtvarn®ho efektu 

 
Komunikativn² kompetence 
 
Uļitel 

- vede ģ§ky ke skupinov® pr§ci, zaloģen® na komunikaci a respektov§n² n§zoru druhĨch 
- db§ na rozvoj slovn² z§soby vļetnŊ vĨtvarnĨch pojmŢ 



 122 

- dohl²ģ² na dodrģov§n² etiky a komunikace 
 
Ģ§k 

- porozum² vĨtvarn®mu z§mŊru a reaguje na motivaci  
- vyjadŚuje sv® postoje, n§zory a uļ² se je vhodnŊ prezentovat pŚi popisu sv®ho vĨtvarn®ho d²la 
- snaģ² se verb§ln² i neverb§ln² formou vyj§dŚit sv® pocity, emoce  a postŚehy 
- vhodnŊ a vŊcnŊ komunikuje na zvolen® vĨtvarn® t®ma v kolektivu 

 
Soci§ln² a person§ln² kompetence 
 
Uļitel 

- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru ve vġech vĨtvarnĨch  ļinnostech 
- umoģŔuje ģ§kŢm zaģ²t ¼spŊch 
- zohledŔuje rozd²ly v pracovn²m tempu jednotlivce i zpŢsobu zpracov§n² vĨtvarn®ho z§mŊru 

 
Ģ§k 

- se uļ²  respektovat pravidla tĨmov® pr§ce 
- respektuje vġechny  ļleny skupiny 
- se snaģ² kladnŊ ovlivnit  kvalitu spoleļn®  pr§ce 
- nenech§ se odradit nezdarem 

 
Kompetence obļansk® 
 
Uļitel 

- vede ģ§ky ke vz§jemn® pomoci 
- uļ² ģ§ka obh§jit svŢj n§zor tĨkaj²c² se ztv§rnŊn² skuteļnosti 
- podporuje obļansk® c²tŊn² ģ§kŢ pŚi vytv§Śen² propagaļn²ch materi§lŢ 
- vede ģ§ky k ochranŊ nejen ġkoln²ho vĨtvarn®ho majetku, ale i veŚejn®ho 

 
Ģ§k 

- vytv§Ś² plak§ty a upout§vky pro prezentaci ġkoly , propaguje akce ġkoly 
- respektuje a snaģ² se ch§pat n§zor druhĨch 
- prezentuje svoji pr§ci a ¼ļastn² se vĨtvarnĨch soutŊģ² 
- neniļ² vĨtvarnou vĨzdobu interi®ru ġkoly ani nikde na veŚejnosti 

 
 
Kompetence pracovn² 
 
Uļitel 

- vede ģ§ky k dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti pŚi pr§ci s vĨtvarnĨmi materi§ly 
- vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit²  materi§lu, n§strojŢ 
- db§ na ġetrn® a ¼sporn® zach§zen² s veġkerĨm vĨtvarnĨm materi§lem 

 
Ģ§k 

- vytv§Ś² si kladnĨ vztah k vĨtvarn® pr§ci  
- je veden ke koncentraci na svou pr§ci, jej² dokonļen² a dodrģuje vymezen§ pravidla 
- respektuje rŢzn® pracovn² podm²nky (vĨtvarn§ uļebna, uļebna PC, pr§ce v plen®ru) 
- zach§z² ġetrnŊ a vhodnŊ s vĨtvarnĨm materi§lem, db§ na ¼klid sv®ho pracovn²ho m²sta 
- pod²l² se na vĨzdobŊ ġkoly   
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħTVARNĆ VħCHOVA  

 

Roļn²k:  6.   

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uplatŔovat z§kladn² dovednosti pŚi 
pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 
vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- prohlubuje a zdokonaluje techniky   

- se snaģ²  pouģ²vat vhodn® vĨtvarn® 
techniky na z§kladŊ svĨch vĨtvarnĨch 
schopnost² a dovednost² ve 
vĨtvarn® oblasti ( malba, kresba, 
kolorovan§ kresba, kol§ģ, otisky, 
frot§ģ, stŚ²h§n², nalepov§n², grafika ï 
otisk, voskov§ technika ) 

- prezentuje a porovn§v§ sv® vĨtvarn® 
pr§ce s pracemi spoluģ§kŢ 

 

 

 

 

- aranģuje ï pŚ²rodn² materi§l ( lidov® 
zvyky, obyļeje, tradice ) 

 

 

 

 

- zachyt² f§zovĨ pohyb ï kreslenĨ film 

 

 

 

- vytv§Ś² mozaiky ( pap²r, keramika, 
kam²nky, pŚ²rodn² materi§lé.) 

      

  prostorov® vytv§Śen² 

- vyj§dŚit situaci v prostŚed², dŊj a vztahy 
vhodnĨm vĨbŊrem a velikost² obrazovĨch 
prvkŢ, svŊtelnĨm a barevnĨm kontrastem      
(malba, kresba, kolorovan§ kresba, kol§ģ, 
otisky, frot§ģ, stŚ²h§n², nalepov§n², grafika ï 
otisk, voskov§ technika ) 

 

 

 

 

 

       zobrazov§n² pŚ²rod. a umŊl. forem 

- vĨtvarnŊ vn²mat, analyzovat a zobrazit 
vĨtvarnĨ celek z pŚ²rodn²ch a umŊlĨch 
objektŢ, vyj§dŚit barevn® vztahy objektŢ a 
pozad² 

- rozv²jet estetickĨ vztah ke kr§se pŚ²rody a 
pŚedmŊtŢ 

- rozv²jet zobrazov§n² figur, uplatnit svŊtelnĨ 
a barevnĨ kontrast, vyj§dŚen² z§ģitkŢ 

 

 

       dekorativn² pr§ce 

- vĨtvarn® Śeġen² dekorativn² plochy 

 

 

 
 
OSV  

I.1 
- cviļen² smyslov®ho vn²m§n²,            
  pozornosti a soustŚedŊn² 
I.4  
- dobr§ organizace ļasu, uvolnŊn² 
  relaxace, hled§n² pomoci pŚi 
  pot²ģ²ch  
I.7 
- spolupracuje s druhĨmi, 
respektov§n², podpora a pomoc 
 
MKV 

 
IV.2 
- pod²len² se na spolupr§ci, toleranci  
  bez ohledu na rasovou pŚ²sluġnost 
IV. 4 
- pozn§v§n² jinĨch kultur a jejich 
  odliġnosti 
 
ENV 

V.3  
- pr§ce s odpadovĨmi materi§ly a 
  plasty 
V. 4  
- n§ġ ģivotn² styl, ekologickĨ 
  probl®m 
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- uplatŔovat linie, barvy, tvary a objekty 
v ploġe i prostoru podle vlastn²ho 
tvŢrļ²ho z§mŊru, vyuģ²vat jejich 
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve 
vĨsledc²ch vlastn² tvorby i tvorby 
ostatn²ch, vn²mat a porovn§vat jejich 
uplatnŊn² v bŊģn® i umŊleck® produkci 

 

 

 

 

- pŚi vlastn² tvorbŊ vych§zet ze svĨch 
vlastn²ch zkuġenost², pŚedstav a 
myġlenek, hledat a zvolit pro jejich 
vyj§dŚen² nejvhodnŊjġ² prostŚedky a 
postupy, zhodnotit a prezentovat 
vĨsledek sv® tvorby,porovn§vat jej 
s vĨsledky ostatn²ch 

 

 

 

 

 

- vn²mat a porovn§vat vĨsledky bŊģn® i 
umŊleck® produkce, slovnŊ vyj§dŚit 
sv® potŚeby a pocity 

 

- vytv§Ś² kompozice - kresba rŢznĨm 
materi§lem ï pero a tuġ, dŚ²vko a tuġ, 
linie,  

- malba ï hry s barvou, m²ch§n² barev 

 

- pracuje s plochou  

 

- demonstruje vĨtvarn® pr§ce ï vytv§Ś² 
si pŚedstavu celkov® ¼rovnŊ a 
esteticky je hodnot² 

 

- za pomoci uļitele vol² vhodnou 
techniku, uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup a 
zkuġenosti  z vlastn²ho vn²m§n² a 
pŚedstav  

 

- um² barevnŊ ztv§rnit sv® pŚedstavy, 
myġlenky a fantazie 

- uļ² se vyb²rat a tŚ²dit vĨsledky 
vlastn²ch tvŢrļ²ch vĨsledkŢ pro 
prezentaci, vysvŊtlit vlastn² tvŢrļ² 
z§mŊr, porovn§vat a hodnotit 

 

- ¼ļastn² se zvl§ġtn²ch organizaļn²ch 
forem ï n§vġtŊvy vĨstav, galeri², 
muze², pam§tek, fotografie, 
elektronickĨch obrazŢ, filmé.. 

- napodobuje umŊleck§ d²la pŚ²mĨm 
z§ģitkem a aktivn² ¼ļast² 

 

- vystiģen² tvaru, struktury materi§lu, pr§ce 
s lini², experimentov§n², objevov§n² 
jedineļnĨch, origin§ln²ch Śeġen² 

- vyuģ²v§ kombinaci barev a vĨrazov® 
moģnosti 

- techniky plastick®ho vyjadŚov§n²- v§len², 
otisky, nalepov§n² - modeluje z hl²ny, 
plastel²ny, pap²ru, s§dry, dr§tu, kaġ²rov§n² 

- uļ² se hodnotit individu§ln² vĨtvarn® Śeġen², 
estetick® i obsahov® kvality 

 

- individu§ln² pŚ²stup, vĨbŊr a kombinace 
metod na z§kladŊ konkr®tn²ho ¼kolu, 
n§mŊtu a techniky 

- vĨtvarn® vn²m§n², vyj§dŚen² pocitŢ, n§lad a 
zapojen² fantazie 

- vytv§Śen² pŚedstavy o celkov® ¼rovni  

  

- nach§zet pŚimŊŚen§ krit®ria hodnocen²  
vĨsledku prac² 

 

 

 

- prohlubov§n² a rozv²jen² estetick®ho n§zoru 
a vkusu 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħTVARNĆ  VħCHOVA 

 

Roļn²k:  7.   

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uplatŔovat z§kladn² dovednosti pŚi 
pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 
vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- uplatŔovat linie, barvy, tvary a objekty 
v ploġe i prostoru podle vlastn²ho 
tvŢrļ²ho z§mŊru, vyuģ²vat jejich 
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve 
vĨsledc²ch vlastn² tvorby i tvorby 
ostatn²ch, vn²mat a porovn§vat jejich  

 

Ģ§k: 

- pouģ²v§ vhodn® vĨtvarn® techniky na 
z§kladŊ svĨch vĨtvarnĨch schopnost² 
a dovednost² 

- kombinuje techniky 

- vyjadŚuje pohyb malbou  

 

 

- tvoŚ² n§vrhy a vyr§b² mozaiky, vitr§ģe 

 

 

 

 

- ilustruje p²snŊ, pov²dky, Ś²kanky, 
poh§dky ( jak na mne pŢsob² hudba, 
poezie, ¼stn² lid. tvoŚivost ) 

 

 

- um² odvozovat pŚ²rodn² a umŊl® formy 

 

 

- pouģ²v§ kresbu rŢznĨm materi§lem ï 
rudka, uhel,  kompozice v ploġe 

- vyjadŚuje se pomoc² symboliky  barev , 
malba ï hry s barvou, m²ch§n² barev 

-  

        prostorov® vytv§Śen² 

- rozv²jet pŚedstavivost a cit pro prostorov® 
formy vyj§dŚit dŊj a prostor na ploġe 
rozm²stŊn²m obrazovĨch prvkŢ v prostŚed²  

 

 

 

       dekorativn² pr§ce 

- dekorativn² Śeġen² plochy rytmizov§n²m, 
symetrickĨm i volnŊ vyv§ģenĨm 
komponov§n²m dekorativn²m prvkŢ a barev 

 

       t®matick® pr§ce 

- tvoŚiv® a osobit® vĨtvarn® vyj§dŚen² 
umŊleck®ho textu 

- vyj§dŚit dŊj a vztahy v prostŚed², odliġit 
popŚed² od pozad² kresbou, pŚ²padnŊ 
barvou, uplatnit kontrast barev a st²nŢ 

       zobrazov§n² pŚ²rodnin 

- dŚevo, kŢra,tk§nŊ rostlin, nerosty, schr§nky 
moŚskĨch ģivoļichŢé 

 

- vystiģen² tvaru, struktury materi§lu, pr§ce 
s lini², experimentov§n², objevov§n² 
jedineļnĨch, origin§ln²ch Śeġen² 

- vyuģ²v§ kombinaci, symboliku barev a 
vĨrazov® moģnosti 

- techniky plastick®ho vyjadŚov§n² 

 
OSV  

I.1 
- sv® pocity vyjadŚuje tvŢrļ² prac² 
I.2   
- dok§ģe si uvŊdomit sv® probl®my 
  souvisej²c² s vĨtvarnou realizac² 
I.5  
- pruģnost n§padŢ, originalita 
I.10 
- volba vĨtvarn® techniky a  
  zpracov§n² dan®ho t®matu 
 I.11 
- vytv§Śen² si kladn®ho vztahu 
  k umŊleck®mu d²lu a pozn§v§n² 
  estetick® kvality  
 
MKV 

IV.1 
- respektuje jedineļnost kaģd®ho 
  ļlovŊka a jeho individu§ln²  
  zvl§ġtnosti 
IV.2  
- pod²len² se na spolupr§ci, 
  tolerance, spolupr§ce bez ohledu na 
  pŚ²sluġnost 
 

ENV 

V.3  
- pr§ce s odpadovĨmi materi§ly a 
  plasty 
V.4  
- uvŊdomŊn² si ochrany ģivotn²ho 
  prostŚed² 
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uplatnŊn² v bŊģn® i umŊleck® produkci 

 

 

 

- pŚi vlastn² tvorbŊ vych§zet ze svĨch 
vlastn²ch zkuġenost², pŚedstav a 
myġlenek, hledat a zvolit pro jejich 
vyj§dŚen² nejvhodnŊjġ² prostŚedky a 
postupy, zhodnotit a prezentovat 
vĨsledek sv® tvorby,porovn§vat jej 
s vĨsledky ostatn²ch 

 

 

 

 

 

 

 

- vn²mat a porovn§vat vĨsledky bŊģn® i 
umŊleck® produkce, slovnŊ vyj§dŚit 
sv® potŚeby a pocity 

- ztv§rŔuje modelov§n²m z hl²ny, 
plastel²ny, pap²ru, s§dry, dr§tu a 
kaġ²rov§n²m ï prostorov® vyj§dŚen², 
figury, dut® tvary 

 

- demonstruje vĨtvarn® pr§ce ï vytv§Ś² 
si pŚedstavu celkov® ¼rovnŊ a uļ² se 
esteticky hodnotit 

 

- s pomoc² motivace uļitele vytv§Ś² 
samostatn® n§vrhy a vol² vhodnou 
techniku, uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup a 
zkuġenosti  z vlastn²ho vn²m§n² a 
pŚedstav ( objem ï kresba pŚedmŊtŢ ï 
ov§l, kruh, st²nov§n², barevn® potrub² ) 

- um² vysvŊtlit vlastn² tvŢrļ² z§mŊr, vol² 
pr§ce pro vĨstavy ġkoly a prezentaci, 
pod²l² se na instalaci a aranģov§n²  

 

 

- ¼ļastn² se zvl§ġtn²ch organizaļn²ch 
forem ï n§vġtŊvy vĨstav, galeri², 
muze², pam§tek, fotografie, 
elektronick®.obrazy, filmé..a vyjadŚuje 
svou pŚ²mou ¼ļast² 

 

- seznamuje se s ģivotem a d²ly 

- Leonardo da Vinci, Michelangelo 
Buonarroti, impresionist® 

 

 

 

 

 

- hodnocen²  individu§ln²ho  vĨtvarn®ho 
Śeġen², estetick® i obsahov® kvality 

 

 

- individu§ln² pŚ²stup, vĨbŊr a kombinace 
metod na z§kladŊ konkr®tn²ho ¼kolu, 
n§mŊtu a techniky 

- vĨtvarn® vn²m§n², vyj§dŚen² pocitŢ, n§lad a 
zapojen² fantazie 

- vytv§Śen² pŚedstavy o celkov® ¼rovni   

- nach§zet pŚimŊŚen§ krit®ria hodnocen²  
vĨsledku prac² 

 

- prohlubov§n² a rozv²jen² estetick®ho n§zoru 
a vkusu 

 

 

 

 

- ģivot velik§nŢ umŊleck® tvorby, slovn² a 
obrazov§ dokumentace 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħTVARNĆ VħCHOVA 

 

Roļn²k:  8.   

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- uplatŔovat z§kladn² dovednosti pŚi 
pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 
vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- uplatŔovat linie, barvy, tvary a objekty 
v ploġe i prostoru podle vlastn²ho 
tvŢrļ²ho z§mŊru, vyuģ²vat jejich 
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve 
vĨsledc²ch vlastn² tvorby i tvorby 
ostatn²ch, vn²mat a porovn§vat jejich 
uplatnŊn² v bŊģn® i umŊleck® produkci 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- ch§pe a dovede zachytit pŚedmŊty 
v prostoru 

- samostatnŊ vyj§dŚ² na pap²r svŊtlo a 
st²n  

- snaģ² se zachytit skuteļnost  

- se uļ² principŢm pr§ce ve skupinŊ, 
pouģ²v§ a zdokonaluje rŢzn® vĨtvarn® 
techniky dle aktu§ln² potŚeby a povahy 
projektu 

- pŚi pr§ci uplatŔuje vlastn² fantazii a 
nabyt® zkuġenosti 

- sloģitŊjġ²  ¼kony zvl§d§ s pomoc² 
vyuļuj²c²ho 

- pŚi tvorbŊ vĨtvarn®ho d²la vyuģ²v§ 
specifickĨch vlastnost² materi§lŢ a 
vhodnŊ se je snaģ² vyuģ²t 

 

- se uļ² z§kladŢm perspektivy 

- s pomoc² dovede um²sŠovat pŚedmŊty 
do prostoru dle svĨch schopnost² a 
pŚedstavivosti 

- zvl§d§  zachytit lidsk® tŊlo a jeho 
hlavn² ļ§sti, uļ² se jej pŚedstavit 
v rŢznĨch poloh§ch a v odŊvu 

- zamŊŚuje se na viditeln® detaily a 
snaģ² se je spr§vnŊ zakomponovat do 
sv® pr§ce  

- pojmenuje z§kladn² barvy i doplŔkov® 
barvy 

       z§klady st²nov§n² 

- pochopit z§klady st²nov§n² a dopad svŊtla 
na pŚedmŊty, zdokonalov§n² technik kresby 
ï zpŢsoby st²nov§n² a kontrast 

 

 

        projekty 

- kolektivn² pr§ce na aktu§lnŊ zadanĨch 
projektech (pr§ce s pap²rem, odpadovĨmi 
materi§ly, pŚ²rodn²mi materi§ly, textilem, 
barvami a fantazi²) 

 

 

 

 

 

 

       prostor a 3d pŚedstavivost 

- vn²mat prostor a vyj§dŚit jej na pracovn² 
plochu 

 

 

       proporce lidsk®ho tŊla 

- z§kladn² ļ§sti lidsk®ho tŊla a jejich spr§vn® 
vĨtvarn® pod§n² 

       barvy a odst²ny, m²ch§n² barev 

- z§kladn² barvy a m²ch§n² odst²nŢ 

 
  OSV  

I.1   
 - cviļen² smyslov®ho vn²m§n², 
   pozornosti a soustŚedŊn² 
I.5   
 - rozvoj n§padŢ a tvoŚivosti pŚi  
    vĨtvarn® produkci 
I.6   
 - pozn§v§n² novĨch zkuġenost², 
    technik a materi§lŢ 
I.7    
 - vytv§Śen² vztahŢ mezi spoluģ§ky 
I.11 
 - vytv§Śen² novĨch postojŢ k estetice  
 
   MKV 

IV.2  
 - rozv²jen² vztahŢ v kolektivu pŚi 
   skupinov® pr§ci 
IV. 4 
 - pozn§v§n² jinĨch kultur a jejich 
   pojet² vĨtvarn®ho umŊn² 
 
   ENV 

V.4  
 - pr§ce na ekologick® t®mata 
V.3  
 - vĨtvarn® aktivity zamŊŚen® na  
   probl®my se zneļiġŠov§n²m  
   ģivotn²ho prostŚed² 
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- pŚi vlastn² tvorbŊ vych§zet ze svĨch 
vlastn²ch zkuġenost², pŚedstav a 
myġlenek, hledat a zvolit pro jejich 
vyj§dŚen² nejvhodnŊjġ² prostŚedky a 
postupy, zhodnotit a prezentovat 
vĨsledek sv® tvorby,porovn§vat jej 
s vĨsledky ostatn²ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

- vn²mat a porovn§vat vĨsledky bŊģn® i 
umŊleck® produkce, slovnŊ vyj§dŚit 
sv® potŚeby a pocity 

 

- m²ch§n²m pozn§v§ nov® odst²ny a uļ² 
se je pojmenovat 

- vyuģ²v§ barev a odst²nŢ k vlastn² 
tvorbŊ 

- ch§pe postupy pŚi nan§ġen² barev 
(kryt² barev) a pŚi pr§ci postupuje od 
nejsvŊtlejġ²ch po tmav® 

 

- samostatnŊ a ¼ļelnŊ vyhled§v§, 
pŚ²padnŊ tiskne inspirace a n§mŊty 
pro sv® vĨtvarn® pr§ce 

- se seznamuje se z§klady a pravidly 
pr§ce v grafickĨch editorech  

- zkoum§ a objevuje n§stroje a jejich 
funkce 

- zkouġ² jednoduch® kol§ģe a ¼pravu 
fotografi² 

 

- aktivnŊ porovn§v§ sv® vĨtvarn® pr§ce 
s pracemi spoluģ§kŢ, dok§ģe 
prezentovat sv® d²lo pŚed skupinou a 
tvoŚ² si vlastn² n§zor na sv® vĨtvory i 
vĨtvory ostatn²ch spoluģ§kŢ  

 

- se ¼ļastn² vĨstav se zamŊŚen²m na 
vĨtvarn® umŊn² a fotografii 

 

- z²sk§v§ pŚedstavu o vĨtvarn®m umŊn² 
20. stolet² a je informov§n o 
nejzn§mŊjġ²ch smŊrech vĨtvarn®ho 
umŊn² a je sezn§men s nejzn§mŊjġ²mi 
d²ly umŊlcŢ 20. stolet² 

 

 

 

 

 

 

 

       pr§ce v grafickĨch editorech 

- uģit² PC , tisk§rny a internetu pŚi hled§n² 
inspirace a n§mŊtŢ pro tvorbu vĨtvarn®ho 
d²la 

- uģit² grafickĨch editorŢ pro ¼pravu fotografi², 
ļi ¼pravu podkladŢ pro vĨtvarnou ļinnost 

 

 

 

 

- prohlubov§n² a rozv²jen² estetick®ho vkusu 
a svĨch n§zorŢ  

 

 

 

- zvl§ġtn² organizaļn² formy ï n§vġtŊvy 
vĨstav, galeri², muze², pam§tek, fotografie 

 

- ģivot velik§nŢ umŊleck® tvorby, slovn² a 
obrazov§ dokumentace  
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħTVARNĆ VħCHOVA  

 

Roļn²k:  9.   

                 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl:  

- uplatŔovat z§kladn² dovednosti pŚi 
pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 
vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- pŚi vlastn² tvorbŊ vych§zet ze svĨch 
vlastn²ch zkuġenost², pŚedstav a 
myġlenek, hledat a zvolit pro jejich 
vyj§dŚen² nejvhodnŊjġ² prostŚedky a 
postupy, zhodnotit a prezentovat 
vĨsledek sv® tvorby,porovn§vat jej 
s vĨsledky ostatn²ch 

 

 

 

 

Ģ§k: 

- zvl§d§ dosud nauļen® vĨtvarn® 
techniky a k dan®mu t®matu 
samostatnŊ vyb²r§ tu nejvhodnŊjġ² 

- samostatnŊ zpracov§v§ a Śeġ² zadan® 
n§mŊty pomoc² lini², barev a materi§lŢ 
pŚi vytv§Śen²  ploġnĨch  i prostorovĨch 
vĨtvarnĨch dŊl 

 

- se zdokonaluje a samostatnŊ pracuje 
na zadanĨch t®matech pod veden²m 
vyuļuj²c²ho 

- samostatnŊ Śeġ² i sloģitŊjġ² ¼kony a 
vznikl® probl®my pŚi pr§ci 

- se aktivnŊ zapojuje a pod²l² se na 
pr§ci ve skupinŊ 

- samostatnŊ vyb²r§ a tŚ²d² materi§ly 
vhodn® pro dan® t®ma 

 

- vhodnŊ vyuģ²v§ rŢznĨch vĨtvarnĨch 
technik k dosaģen² vlastn² vize, 
myġlenek a pŚedstav 

- -pŚi pr§ci vyuģ²v§ nabyt® zkuġenosti 
z pŚedeġlĨch roļn²kŢ  

- nal®z§ nov® techniky a t²m z²sk§v§ 
nov® zkuġenosti 

 

- se zdokonaluje v uģ²v§n² n§strojŢ 
v graf. editorech a rozġiŚuje je o nov® 
a sloģitŊjġ² n§stroje 

      uplatŔov§n² nauļenĨch vĨtvarnĨch  

      technik 

- zn§t z§kladn² vĨtvarn® techniky 
z pŚedchoz²ch roļn²kŢ a ¼ļelnŊ je 
uplatŔovat a rozv²jet v praxi 

 

 

 

      projekty 

- kolektivn² pr§ce na aktu§lnŊ zadanĨch 
projektech 

 

 

 

 

      vlastn² tvorba 

- kombinov§n² technik k dosaģen² vlastn²ch 
pŚedstav a myġlenek 

 

 

 

      pr§ce v grafickĨch editorech 

- zdokonalov§n² pr§ce se z§kladn²mi n§stroji 
editorŢ  

 
 
OSV  

I.1 
- pozn§v§n² novĨch materi§lŢ a  
  metod dosaģen² nejlepġ²ch moģnĨch 
  vĨsledkŢ 
I.5 
- rozv²jen² vĨtvarn® kreativity a 
  n§padŢ 
I.7 
- vztahy v pracovn²m kolektivu i 
  s ostatn²mi spoluģ§ky 
I.9  
- spolupr§ce a vztahy v kolektivu 
 
MKV 

IV.2  
- sebepozn§v§n², pozn§v§n² 
  spoluģ§kŢ pŚi spolupr§ci 
IV. 4  
- inspirace a n§mŊty z jinĨch kultur 
 
ENV 

V. 4  
- vĨtvarn§ interpretace ģivotn²ho 
  prostŚed² a jeho zneļiġtŊn² 
V. 3  
- programy zamŊŚen® k ekologii a 
  rŢstu ekologick®ho vŊdom² 
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- vn²mat a porovn§vat vĨsledky bŊģn® i 
umŊleck® produkce, slovnŊ vyj§dŚit 
sv® potŚeby a pocity 

 

- se pokouġ² o sloģitŊjġ² ¼pravy 
fotografi² jako podklad pro dalġ² tvorbu 

 

- m§ ucelenou pŚedstavu o vĨsledku 
sv®ho vĨtvarn®ho pojet² d²la, dovede 
jej porovnat s vĨslednĨm d²lem a 
zhodnotit (samostatnŊ nach§z² 
nedostatky a chyby) 

- prezentuje sv® vĨtvory a dok§ģe je 
obh§jit 

 

- je informov§n o ģivotŊ a d²lech 
nejvĨznamnŊjġ²ch umŊlcŢ druh® 
poloviny 20. stolet²  

 

- v r§mci vĨtvarn® vĨchovy navġtŊvuje 
vĨstavy zamŊŚen® na vĨtvarn® umŊn² 
a fotografii  

 

 

 

 

 

- prezentace a hodnocen² vĨtvarnĨch prac² 

 

 

 

 

- ģivot velik§nŢ umŊleck® tvorby, slovn² a 
obrazov§ dokumentace 

 

- zvl§ġtn² organizaļn² formy ï n§vġtŊvy 
vĨstav, galeri², muze², pam§tek, fotografie 
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H U D E B N ĉ     V ħ CH O V A  
 

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU 

 
OBSAHOV£, ĻASOV£  A  ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ PřEDMŉTU 

 
Hudebn² vĨchova je utvoŚena ze vzdŊl§vac² oblasti UmŊn² a kultura.    
VzdŊl§vac² obor Hudebn² vĨchova vytv§Ś² u ģ§kŢ kladnĨ vztah k hudbŊ, rozv²j² jejich hudebnost, podporuje 

schopnost hudbu emocion§lnŊ proģ²t a poskytuje pohled do hudebn² kultury. Hlavn²mi sloģkami pŚedmŊtu jsou zpŊv , 
poslech hudby a jednoduchĨ hudebn² doprovod. Uveden® hudebn² ļinnosti podporuj² u ģ§kŢ rozvoj hudebn²ch 
schopnost² a individu§ln²ch hudebn²ch dovednost² ï sluchovĨch, rytmickĨch, pŊveckĨch, intonaļn²ch, instrument§ln²ch, 
hudebnŊ tvoŚivĨch, poslechovĨch a pohybovĨch. Ģ§ci jsou v Hudebn² vĨchovŊ vedeni prostŚednictv²m vġech zm²nŊnĨch 
ļinnost² k porozumŊn² hudbŊ a  jej²mu aktivn²mu vn²m§n².  Poslechem se uļ² hudbu citovŊ proģ²vat a soustŚedit se. Ģ§ci 
jsou rovnŊģ vedeni k tomu, aby vyjadŚovali a srovn§vali sv® dojmy z poslechu rŢznĨch hudebn²ch skladeb. Vġechny 
hudebn² ļinnosti se vz§jemnŊ propojuj², ovlivŔuj² a doplŔuj². Jejich vĨbŊr a kombinace z§leģ² na vyuļuj²c²m, na druhu 
hudby, se kterĨm pr§vŊ ve vĨuce pracuje. C²lem hudebn² vĨchovy je ch§p§n² Ăhudebn²ho jazykañ jako urļit® formy 
komunikace, zpŢsobu pochopen² rŢznĨch n§rodŢ a n§rodnost². Ģ§ci se uļ² rozliġit jednotliv® hudebn² ģ§nry a hudebn² 
styly souļasnosti, hudbu vn²maj² jako ned²lnou souļ§st kaģdodenn²ho ģivota.  PŚedmŊt m§ vĨraznŊ relaxaļn² charakter, 
posiluje emocion§ln² str§nku ģ§ka, podporuje jeho vlastn²  hudebn² tvoŚiv® schopnosti. VĨznamnŊ se pod²l² na utv§Śen² 
ģ§kovy osobnosti. 

Vztah ģ§kŢ k hudbŊ je podporov§n n§vġtŊvami koncertŢ, hudebn²ch pŚedstaven², aktivn² ¼ļast²  ģ§kŢ 
v hudebn²ch soutŊģ²ch ġkoly.  PŚi tŊchto pŚ²leģitostech se ģ§ci uļ² kulturn²mu chov§n² a vystupov§n². HudebnŊ nadan® 
ģ§ky je potŚeba podnŊcovat a v®st k tomu, aby sv® nad§n² a schopnosti vyuģ²vali a uplatŔovali. 

K dosaģen² c²lŢ hudebn² vĨchovy je tŚeba, aby si ģ§ci pŚi vhodnŊ volenĨch ļinnostech osvojili nŊkter® z lidovĨch 
a umŊlĨch p²sn², vhodn® jednoduch® instrument§ln² dovednosti, aby jim byla d§na moģnost vyjadŚovat hudbu pohybem a 
v neposledn² ŚadŊ aby byli seznamov§ni se skladbami nejzn§mŊjġ²ch naġich a evropskĨch hudebn²ch skladatelŢ. 
 
 Hudebn² vĨchova je  vyuļov§na  jako samostatnĨ pŚedmŊt ve vġech roļn²c²ch druh®ho stupnŊ v n§sleduj²c² 
ļasov® dotaci: 6. ï 9. roļn²k 1 hodinu tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v odborn® posluch§rnŊ -  v hudebnŊ  

a   v multifunkļn²  uļebnŊ.  
  
 PŚedmŊtem prol²naj²  tato prŢŚezov® t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 
 

OSV   -   I. 1, 5, 6, 7, 8 ,9 
VDO  -   II. 2 
EGS   -  III. 1 
MKV   -  IV. 1, 2, 3 
ENV   -   V.5 
MDV  -   VI.4, 5 
 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ: 
Kompetence k uļen² 

Uļitel:  
- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a n§zvoslov² v hudebn² vĨchovŊ 
- slovnŊ charakterizuje zkuġenosti autora pŚed§van® hudebn²m d²lem 

 
 Ģ§k : 

- uģ²v§ osvojen® hudebn² n§zvoslov² 
- vyļleŔuje prvky hudby a slovnŊ je charakterizuje (um² pojmenovat  hudebn²  n§stroje,    

              zn§ pojem orchestr, kvartet, apod.) 
- rozliġuje nŊkter® hudebn² smŊry a ģ§nry 

 
 Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 
 

 Uļitel : 
- vede ģ§ky k vyhled§v§n² informac² souvisej²c²ch s Hudebn² vĨchovou (autor, skladba, ļasov® zaŚazen²) 
- vede ģ§ky k aktivn²mu pod²lu na vġech f§z²ch n§cviku hudebn²ch ļinnost² 
- uļ² ģ§ky poznat sv® hlasov® a pohybov® moģnosti, schopnosti a dovednosti 
-  

 Ģ§k : 
- dok§ģe vyhledat z§kladn² hudebn² pojmy a informace 
- se aktivnŊ zapojuje do skupinovĨch hudebn²ch aktivit, ve kterĨch uplatŔuje a zdokonaluje sv® tvoŚiv® schopnosti 

a dovednosti 
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   Kompetence komunikativn² 
 

   Uļitel : 
- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ jako zdroje hudebn²ho umŊn² 
- uļ²  ģ§ky naslouchat a poslouchat nejrŢznŊjġ² hudebn² d²la 
- uļ² ģ§ky porozumŊn² rŢznĨm typŢm textŢ a z§znamŢ (karaoke, notovĨ  z§znam) 
-  

   Ģ§k : 
- se dohodne na spolupr§ci vedouc² k ¼spŊchu sboru (skupiny) a dodrģuje ji 
- vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky 
- orientuje se v jednoduch®m notov®m z§pisu 
- ch§pe roli posluchaļe  
-  

   Kompetence soci§ln² a person§ln² 
 

   Uļitel : 
- rozv²j² u ģ§kŢ schopnost spolupr§ce v hudebn²ch ļinnostech, dod§v§ jim sebedŢvŊru a ¼ļinnŊ je motivuje 
- vede je k sebek§zni a sebeovl§d§n² 

 
    Ģ§k : 

- se aktivnŊ  zapojuje do skupinovĨch hudebn²ch aktivit, uļ² se spolupr§ci ve  skupinŊ, vytv§Śen² pozitivn² 
atmosf®ry  a ¼ļinnŊ spolupracuje 

- se uļ²  sebekontrole a sebeovl§d§n² 
 

    Kompetence obļansk® 
 

    Uļitel : 
- uļ² ģ§ky ch§pat a respektovat odliġnost rŢznĨch kultur a etnik a projevovat  jim ¼ctu 
- vede ģ§ky k ohleduplnosti a  respektu k druhĨm, popŚ²padŊ k jejich hlasovĨm indispozic²m 
- uļ² ģ§ky chr§nit naġe hudebn² tradice a kulturn² i historick® dŊdictv² a projevovat  
pozitivn² postoj k hudebnŊ umŊleckĨm d²lŢm 
 

     Ģ§k : 
- chr§n² naġe kulturn² tradice a respektuje tradice jinĨch kultur 
- projevuje smysl pro hudebn² kulturu a tvoŚivost 
- aktivnŊ se zapojuje do kulturn²ho dŊn² ġkoly a obce 

 
     Kompetence pracovn² 
 

     Uļitel : 
- vede ģ§ky k bezpeļn®mu pouģ²v§n² n§strojŢ a hudebn²ho vybaven² 
- vede ģ§ky k spr§vn®mu ģivotn²mu stylu a hlasov® hygienŊ 
- uļ² ģ§ky uģ²vat spr§vn® pŊveck® n§vyky podle individu§ln² dispozice 

     Ģ§k : 
- ch§pe pojem hlasov§ hygiena ï mŊl by zn§t svŢj hlasovĨ rozsah, ch§pe pojem mutace               
- uģ²v§ spr§vn® pŊveck® n§vyky ï napŚ. hospod§rn® dĨch§n², vdech mezi  f§zemi, hlavovĨ t·n,      
v§z§n² t·nu, prŢprava dvojhlasu 

       -      vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje pro doprovod  
       -      reaguje pohybem (gestem, tancem) na hudbu, mysl² na spr§vn® drģen² tŊla  a dĨch§n²   
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt   HUDEBNĉ   VħCHOVA 

 

Roļn²k:  6.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (  PT, MV ) 

  Ģ§k by mŊl: 

- zn§t a interpretovat vybran® lidov® 
p²snŊ 

 

 

 

 

- doprov§zet p²snŊ pomoc² ostinata 

 

 

 

 

- soustŚedit se  na poslech skladeb 
vŊtġ²ho rozsahu 

 

 

 

 

- rozpoznat vybran® hudebn² n§stroje 
symfonick®ho orchestru 

- zn§t vybran® hudebn² skladatele a 
jejich d²la 

- rozezn§vat rŢzn® hudebn² ģ§nry 

 

  Ģ§k: 

- si opakuje vybran® uļivo z pŚedeġlĨch 
roļn²kŢ 

- interpretuje  nov® umŊl® a lidov® p²snŊ 
v r§mci svĨch schopnost² a pŚimŊŚenŊ sv®mu 
vŊku 

 

- se seznamuje s grafickĨm z§znamem 
melodie 

 

- si rozġiŚuje schopnost rytmick®ho doprovodu 
pomoc² rytmickĨch n§strojŢ (2/4 takt) 

 

- se poslechem  seznamuje s kratġ²mi 
skladbami vĨznamnĨch hudebn²ch 

 skladatelŢ 

- se uļ²  rozliġovat hudebn² n§stroje 

- uv§d²  nŊkter§ jm®na ļeskĨch hudebn²ch 
skladatelŢ 

 

- rozliġuje  z§kladn² hudebn² ģ§nry  

- reaguje pohybem na zmŊny v proudu znŊj²c² 
hudby 

- si opakuje  mazurku a uļ² se z§kladn² kroky  
polky a pochodu 

- tanļ² na hudbu vlastn²ho etnika  

 

- zpŊv stupnice 

- lidov® a umŊl® p²snŊ (jednohlas,s·lovĨ 
zpŊv) 

- rytmus, dynamika 

 

- noty, notov§ osnova 

 

 

- melodick® n§stroje, n§stroje Orffova 
instrument§Śe, vytlesk§v§n² rytmu 

 

- poslech vybranĨch kratġ²ch skladeb 

- n§vġtŊva hudebn²ho nebo divadeln²ho 
pŚedstaven² 

- zvukov® a audiovizu§ln² z§znamy 
hudebn²ch n§strojŢ 

- ģivotopisn® knihy, filmy a zvukov® 
z§znamy 

 

- hudebn² nosiļe s pŚ²sluġnou hudbou 

hudebn² ģ§nry: 

pop,rock,jazz,klasick§ 
hudba,country,folk 

 

- n§cvik tancŢ a pohybov§ improvizace  

  OSV 

- I.1. ï rozvoj smyslov®ho vn²m§n², 
pozornosti a soustŚedŊn² 

- I.5. ï rozvoj citlivosti, originality a 
tvoŚivosti 

- I.6. ï vz§jemn®  pozn§v§n² ve 
skupinŊ 

- I.7. ï schopnost empatie, 
respektu a podpory 

- I.8. ï Śeļ zvukŢ a slov 

- I.9. ï rozvoj individu§ln²ch a 
soci§ln²ch dovednost² pro etick® 
zvl§d§n² situac² soutŊģe 

  VDO  

- II.2. ï vztah k jin®mu, vz§jemn§ 
komunikace a spolupr§ce, espekt 
k identit§m 

  EGS 

- III.1. ï zkuġenosti z Evropy, zvyky 
a tradice n§rodŢ Evropy 

  MKV 

- IV.1. ï respekt zvl§ġtnost² 
rŢznĨch etnik 

- IV.2. ï zapojen² ģ§kŢ z odliġn®ho 
kulturn²ho prostŚed² do kolektivu 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  HUDEBNĉ   VħCHOVA 

 

Roļn²k:  7.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- zn§t a interpretovat vybran® lidov® a 
umŊl® p²snŊ 

 

 

 

 

 

 

- doprov§zet p²snŊ pomoc² ostinata 

 

 

- soustŚedit se na poslech skladeb 
vŊtġ²ho rozsahu 

 

- rozpoznat vybran® hudebn² n§stroje 
symfonick®ho orchestru 

- zn§t vybran® hudebn² skladatele a 
jejich d²la 

 

- rozezn§vat rŢzn® hudebn² ģ§nry 

 

 

 

    Ģ§k: 

- se uļ² interpretovat nov® umŊl® a lidov® 
p²snŊ v r§mci svĨch schopnost² a 
pŚimŊŚenŊ sv®mu vŊku 

 

 

- v², co je to grafickĨ z§znam melodie 

 

 

- si  opakuje 2/4 takt a rozġiŚuje si schopnost 
rytmick®ho doprovodu v 3/4 taktu pomoc² 
doprovodnĨch n§strojŢ 

 

- je veden k soustŚedŊn®mu poslechu 
delġ²ch skladeb (poslech umŊlĨch p²sn²) 

 

- si rozġiŚuje znalost hudebn²ch n§strojŢ 

- se sezn§m² s dalġ²mi vĨznamnĨmi 
hudebn²mi  skladateli a jejich  d²lem 

 

- si poslechem  rozġiŚuje znalost  novĨch 
hudebn²ch ģ§nrŢ 

- si osvojuje schopnost reagovat na zmŊnu 
rytmu v hudbŊ 

- si opakuje mazurku,pochod a zdokonaluje 
polku 

- tanļ² na hudbu vlastn²ho etnika 

 

- zpŊv stupnice,dechov§ cviļen² 

- lid.a umŊl® p²snŊ (jednohlas,dvojhlas, 

    s·lovĨ zpŊv) 

- tempo,dynamika 

- noty, stupnice C dur, houslovĨ kl²ļ  

 

 

- melodick® n§stroje, Orffovy n§stroje 

 

 

 

- poslech vybranĨch delġ²ch skladeb 

- n§vġtŊva divadeln²ho nebo hudebn²ho 

    pŚedstaven² 

- audiovizu§ln² a zvukov® z§znamy 

- ģivotopisn® filmy a knihy,zvukov® z§znamy 

 

 

- hudebn² nosiļe s pŚ²sluġnou hudbou 

- hudebn² nab²dky ģ§kŢ pŚ²sluġn®ho ģ§nru 

    metal,hip hop,swing 

 

    OSV       I.1.  

ï cviļen² smyslov®ho     

       vn²m§n²,cviļen² dovednosti   

       zapamatov§n² 

       I.6.  

ï rozvoj pozornosti vŢļi   

        odliġnostem  

       I.7. 

 ï    p®ļe o dobr® vztahy ve skupinŊ 

       I.8.  

 ï    cviļen² aktivn²ho naslouch§n² 

     EGS        III.1.  

ï porozumŊn² evropskĨm kulturn²m  

        koŚenŢm a lidov® slovesnosti           
MKV        IV.3. 

ï uļ² pozn§vat a tolerovat               

       odliġnost rŢznĨch etnik                               

    MDV        IV.4. 

ï uplatnŊn² vĨrazovĨch  prostŚedkŢ  

        v umŊleck®m vyj§dŚen² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  HUDEBNĉ   VħCHOVA 

 

Roļn²k:  8.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl: 

- zn§t a interpretovat vybran® lidov® a 
umŊl® p²snŊ 

 

 

 

 

 

- doprov§zet p²snŊ pomoc² ostinata 

 

- soustŚedit se na poslech skladeb 
vŊtġ²ho rozsahu 

 

 

 

 

- rozpoznat vybran® hudebn² n§stroje 
symfonick®ho orchestru 

 

- zn§t vybran® hudebn² skladatele a 
jejich d²la 

- rozezn§vat rŢzn® hudebn² ģ§nry 

 

  Ģ§k: 

- se uļ² pŚednesu novĨch lidovĨch a umŊlĨch 
p²sn² v r§mci svĨch schopnost² a vŊku i bez 
doprovodu 

 

 

- se uļ² orientovat v grafick®m z§znamu 
melodie 

- si opakuje 2/4 a 3/4takt a uļ² se doprovodu 
v taktu 4/4 pomoc² rytmickĨch a melodickĨch 
doprovodnĨch n§strojŢ 

 

- je veden k soustŚedŊn®mu poslechu delġ²ch 
skladeb 

- se uļ²  rozd²lu mezi  jednohlasem a k§nonem 

- se seznamuje s ģenskĨmi a muģskĨmi 
zpŊvnĨmi hlasy 

- se seznamuje s dalġ²mi hudebn²mi n§stroji 

 

- se seznamuje s dalġ²mi vĨznamnĨmi 
hudebn²mi skladateli a jejich d²lem 

- rozliġuje z§kladn² hudebn²  ģ§nry a 
seznamuje se s novĨmi ģ§nry 

- si opakuje  mazurku,pochodovou polku a uļ² 
se z§kladn² kroky k valļ²ku a diskotanci 

- tanļ² na hudbu vlastn²ho etnika  

 

- melodizace jednoduchĨch Ś²kadel 

- st§tn² hymna (vznik, autor hudby a 
textu) 

- zvyġov§n² kvality pŊveck®ho projevu - 
lidov® a umŊl® p²snŊ 
(jednohlas,v²cehlas),tempo,dynamika 

- zdokonalen² - noty,stupnice C 
dur,houslovĨ kl²ļ, 

- sezn§men² - hodnoty pomlk 

- melodick® n§stroje, Orffovy 
n§stroje,rytmickĨ v²cehlas 

 

- poslech vybranĨch delġ²ch skladeb 
(opera,opereta,melodram,muzik§l) 

- Osvobozen® divadlo 

- n§vġtŊva hudebn²ho nebo divadeln²ho 
pŚedstaven² 

- zvukov® a audiovizu§ln² z§znamy 

- obr§zky 

- ģivotopisn® filmy a knihy,zvukov® 
z§znamy hudebn²ch skladatelŢ 

- hudebn² nosiļe s vybranou pŚ²sluġnou 
hudbou 

- moģnost hudebn² nab²dky ģ§kŢ 
pŚ²sluġn®ho ģ§nru 

- improvizace pohybu v rytmu 

 

   OSV I.5.  

- cviļen² pro rozvoj  z§kladn²ch     

rysŢ kreativity 

        I.9.  

- dovednost odstoupit od vlastn²ho 
hudebn²ho n§padu ve prospŊch 
druh®ho 

   VDO   II.2.  

-  respektov§n² kulturn²ch , etickĨch 
a jinĨch odliġnost² 

  EGS   III.1.  

- vede k pozn§n² a pochopen² ģivota 
a d²la vĨznamnĨch evropskĨch 
skladatelŢ 

   MKV  IV.1. 

- pozn§v§n² vlastn² kultury 

        IV.2. 

- vliv umŊn² na uplatŔov§n² 
principŢsluġn®ho chov§n² 

        IV.3. 

-  rovnocennost vġech etnickĨch 
skupin a kultur 

  MDV        VI.3.  

- vliv m®di² na kulturu , role medi² pŚi 
ovlivŔov§n² umŊleck®  a estetick® 
str§nky ļlovŊka 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  HUDEBNĉ    VħCHOVA 

 

Roļn²k:  9.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

  Ģ§k by mŊl: 

- zn§t a interpretovat vybran® lidov® a 
umŊl® p²snŊ 

 

 

 

- doprov§zet p²snŊ pomoc² ostinata 

 

- soustŚedit se  na poslech skladeb 
vŊtġ²ho rozsahu 

 

 

- rozpoznat vybran® hudebn² n§stroje 
symfonick®ho orchestru 

  

- zn§t vybran® hudebn² skladatele a jejich 
d²la 

 

- rozezn§vat rŢzn® hudebn² ģ§nry 

 

 

 

  Ģ§k: 

- um² interpretovat vybran® umŊl® a lidov® 
p²snŊ v r§mci svĨch schopnost² a vŊku 

 

- pouģ²v§ pŚi zpŊvu grafickĨ z§znam melodie 

 

- si opakuje rytmickĨ doprovod v 2/4,3/4,4/4 
taktu pomoc² doprovodnĨch rytmickĨch 
n§strojŢ 

- um² soustŚedŊnŊ poslouchat vybranĨm 
delġ²m skladb§m 

- um² rozliġit jednohlas,dvojhlas a s·lovĨ 
zpŊv 

- zn§ a rozezn§ ģensk® a muģsk® zpŊvn® 
hlasy 

- um² rozpoznat vybran® hudebn² n§stroje 

 

- zn§ nejvĨznamnŊjġ² hudebn² skladatele a 
jejich d²la 

 

- um² rozliġit hudebn² ģ§nry-pop,rock,jazz, 
country, folk, hiphop, rokenrol, 
RĝnĝB,metal,swing,reggae 

- um² spojit poslech s pohybovou ļinnost² 

- um² zatanļit  mazurku,valļ²k,polku, 
pochod,disko tanec 

- tanļ² na hudbu sv®ho etnika 

 

- lidov® a umŊl® p²snŊ 
(jednohlas,v²cehlas),tempo,dynamika 

 

- noty,stupnice C dur,houslovĨ kl²ļ, 
hodnoty pomlk 

- melodick® n§stroje, Orffova ġkola, 
rytmickĨ v²cehlas 

 

- poslech vybranĨch delġ²ch skladeb 

- Osvobozen® divadlo 

- n§vġtŊva hudebn²ho nebo divadeln²ho 
pŚedstaven² 

 

- zvukov® a audiovizu§ln² z§znamy 

- obr§zky 

 

- ģivotopisn® filmy a knihy, zvukov® 
z§znamy 

 

- hudebn² nosiļe s pŚ²sluġnou hudbou 

- hudebn² nab²dky ģ§kŢ pŚ²sluġn®ho ģ§nru 

 

 

 

 

  OSV  I.1.  

- rozvoj smyslov®ho vn²m§n², 
pozornosti a soustŚedŊn² 

       I.5. 

- schopnost realizace svĨch 
n§padŢ 

  EGS  III.1.  

- z§ģitky a zkuġenosti 
z Evropy,vz§jemn®mu 
porozumŊni a pŚ§telstv² mezi 
lidmi rŢznĨch n§rodŢ a 
n§rodnost² 

   MKV  IV.1. 

-  jedineļnost kaģd®ho ļlovŊka a  
jeho individu§ln²ch zvl§ġtnost² 

       IV.2.  

- vĨznam kvality mezilidskĨch 
vztahŢ pro harmonickĨ rozvoj 
osobnosti  

  ENV   V.4. 

- utv§Śen² naġeho  zdrav®ho  
ģivotn²ho stylu a   k vn²m§n² 
estetickĨch hodnot    prostŚed² 

  MDV  VI.5. 

- schopnost vn²mat a hodnotit d²la 
umŊleck® i bŊģn® medi§ln²  
produkci 
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V ħ C H O V A    K E    Z D R A V ĉ  

 
CHARAKTERISTIKA  PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£,  ĻASOV£ A  ORGANIZAĻNĉ    VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 

 
Vyuļovac² pŚedmŊt VĨchova ke zdrav²  je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav². VĨchova ke zdrav² 

pŚin§ġ² ģ§kŢm z§kladn² poznatky o ļlovŊku v souvislosti s preventivn² ochranou jeho zdrav². Rozv²j² poznatky z 1. 
stupnŊ, pŚedevġ²m o rodinŊ, ġkole a spoleļenstv² vrstevn²kŢ, o pŚ²rodŊ, ļlovŊku i vztaz²ch mezi lidmi. Ģ§k z²sk§v§ 
orientaci v z§kladn²ch n§zorech na zdrav², na to, co je a nen² zdrav®, co mŢģe jeho zdrav² prospŊt a co ho poġkozuje. 
Dok§ģe rozpozn§vat z§kladn² situace ohroģuj²c² zdrav². UpevŔuje si zpŢsoby rozhodov§n² a jedn§n², kdy neohroģuje 
zdrav² vlastn² ani zdrav² jinĨch lid². Navazuje na z§kladn² hygienick®, stravovac², pracovn² i jin® zdravotnŊ preventivn² 
n§vyky. Rozv²j² dovednosti odm²tat ġkodliv® l§tky, pŚedch§zet ¼razŢm,  ļelit vlastn²mu ohroģen². D§le ģ§k z²sk§v§ 
orientaci v z§kladn²ch ot§zk§ch sexuality a uplatŔov§n² odpovŊdn®ho sexu§ln²ho chov§n² a upevŔuje n§vyky poskytnout 
z§kladn² prvn² pomoc. Ģ§ci se uļ² pozn§vat zdrav² jako nejdŢleģitŊjġ² ģivotn² hodnotu. 

 VĨchova ke zdrav² je vyuļov§na jako samostatnĨ pŚedmŊt pro ģ§ky 7.a 8.roļn²kŢ 1 hodinu tĨdnŊ. Bude 
vyuļov§na v kmenov® tŚ²dŊ dan®ho roļn²ku, s moģnost² vyuģit² multifunkļn² uļebny a uļebny vĨpoļetn² techniky. 

  
PŚedmŊtem prol²naj² vġechna prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
 OSV  - I. 2,3,4,6,7,8,9,10 
 VDO - II. 2 
 MKV - IV. 2,3 
 MDV - VI. 1,2,3 

 
 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

 
Kompetence k uļen² 

 
Uļitel : 

                   - vede ģ§ky k pozn§n² hodnoty zdrav², spr§vn®ho ģivotn²ho stylu  
                   - dŢslednŊ vede ģ§ky ke spr§vnĨm stravovac²m n§vykŢm 
 Ģ§k : 
        - um² vysvŊtlit role ļlenŢ skupiny (rodiny, tŚ²dy) a uvede pŚ²klady pozitivn²ho  

                     a negativn²ho vlivu na kvalitu soci§ln²ho ovzduġ² z hlediska prospŊġnosti zdrav²   
                   - zn§ zpŢsoby aktivn² podpory vlastn²ho zdrav² a dŢsledky negativn²ho pŚ²stupu  
                     ļlovŊka ke sv®mu zdrav² 
                   - zn§ spr§vnĨ zpŢsob stravov§n² 
       
 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k vyhled§v§n² informac² souvisej²c²ch se zdrav²m a k jejich hodnocen² 
- vede ģ§ky k aktivn²mu pod²lu na zdrav§m ģivotn²m stylu 
- vede ģ§ky k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² jako ned²ln® souļ§sti zdrav®ho 
- ģivotn²ho stylu a varuje pŚed zneuģ²v§n²m n§vykovĨch l§tek 

  
  
 Ģ§k : 

- dok§ģe posoudit rŢzn® zpŢsoby chov§n² lid² z hlediska odpovŊdnosti za vlastn²  
              zdrav² i zdrav² druhĨch ï bezpeļn® zpŢsoby chov§n², preventivn² l®kaŚsk§ p®ļe,.. 

-  ch§pe souvislost mezi sloģen²m stravy a zpŢsobem stravov§n², jejich pod²l na 
               rozvoji civilizaļn²ch nemoc² a v r§mci svĨch moģnost² uplatŔuje zdrav®  
               stravovac² n§vyky 

-  usiluje v r§mci svĨch moģnost² a zkuġenost² o aktivn² podporu zdrav² 
-  snaģ² se dok§zat souvislost mezi ¼ļinnou ochranou ģivotn²ho prostŚed² a  

               vlastn²m zdrav²m 
-  si d§v§ do souvislosti zdravotn² a psychosoci§ln² rizika, spojen§ se zneuģ²v§n²m  

               n§vykovĨch l§tek 
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Kompetence komunikativn² 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ 
- vede ģ§ky ke schopnosti diskutovat o probl®mech souvisej²c²ch se zdrav²m 
- uļ² ģ§ky vyjadŚovat svŢj n§zor na zdrav² a svŊŚit se se zdravotn²m probl®mem 

 
 

 
 
 Ģ§k : 

- respektuje pŚijat§ pravidla souģit² mezi vrstevn²ky a pozitivn² komunikac²  
              pŚisp²v§ k utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ 

- vyj§dŚ² vlastn² n§zor k problematice zdrav² a diskutuje o nŊm 
 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
 
Uļitel : 

- rozv²j² u ģ§kŢ schopnost spolupr§ce, dod§v§ jim sebedŢvŊru a zdrav® 
              sebevŊdom² 

- vede je k sebek§zni a sebeovl§d§n² 
- vytv§Ś² pŚ²jemn® prostŚed² a atmosf®ru pŚ²znivĨch mezilidskĨch vztahŢ ve  

              skupinŊ    
- vede ģ§ky k preferov§n² pozitivn²ch ģivotn²ch c²lŢ, hodnot a z§jmŢ 

 
 Ģ§k : 

- vyuģ²v§ soci§ln²ch dovednost² pro pŚedch§zen² a zvl§d§n² stresu 
- uļ² se sebekontrole a sebeovl§d§n² 
- optim§lnŊ reaguje na fyziologick® zmŊny v obdob² dosp²v§n² a kultivovanŊ se 

              chov§ k opaļn®mu pohlav² 
Kompetence obļansk® 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k odpovŊdn®mu chov§n² pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech 
- vede ģ§ky k ohleduplnosti, respektu k druhĨ a odm²tav®mu postoji ke vġem form§m brutality a n§sil² 
- vede ģ§ky k aktivn²mu zapojov§n² do ļinnost² a aktivit ġkoly podporuj²c²ch 

              zdrav² 
 Ģ§k : 

- projevuje odpovŊdnĨ vztah k sobŊ sam®mu, k vlastn²mu dosp²v§n² a  
              pravidlŢm zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

- projevuje odpovŊdn® chov§n² v situac²ch ohroģen² zdrav², osobn²ho bezpeļ²  
              a pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech, svŊŚ² se se zdravotn²m probl®mem a  
              v pŚ²padŊ potŚeby dok§ģe vyhledat l®kaŚskou pomoc 

- aktivnŊ se zapojuje na programech podpory zdrav² v r§mci ġkoly a obce 
- v souvislosti se zdrav²m, etikou a mor§lkou pŚij²m§ odpovŊdnost za  

              bezpeļn® sexu§ln² chov§n² 
- zn§ skryt® formy a stupnŊ individu§ln²ho n§sil² a zneuģ²v§n² (ġikana, 

              sexu§ln² zneuģ²v§n², gambling, vliv sekt) 
- vyhĨb§ se ļinnostem, kter® pŚisp²vaj² k jeho zdravotn²mu oslaben² 

 
Kompetence pracovn² 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky ke spr§vnĨm hygienickĨm n§vykŢm a spr§vn®mu ģiv. stylu 
- uļ² ģ§ky uģ²vat spr§vn® relaxaļn² a kompenzaļn² techniky k pŚekon§v§n²  
- ¼navy a stresu vzhledem k  individu§ln² dispozici 
- uļ² ģ§ky praktick® znalosti prvn² pomoci 

 
 Ģ§k : 

- vyuģ²v§ znalost² z§sad osobn², intimn² a duġevn² hygieny 
- v pŚ²padŊ potŚeby poskytne adekv§tn² prvn² pomoc 
- vyuģ²v§ samostatnŊ osvojen® relaxaļn² techniky k regeneraci organismu, 

              pŚekon§v§n² ¼navy a pŚedch§zen² stresovĨm situac²m 
- zaŚazuje samostatnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu speci§ln² vyrovn§vac²  

              cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m   
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħCHOVA KE ZDRAVĉ 

 

Roļn²k:  7.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
Ģ§k by mŊl: 

 
- ch§pat vĨznam dobr®ho souģit² mezi 
vrstevn²ky i ļleny rodiny 

 
 
 
 
 
 
- uvŊdomovat si z§kladn² ģivotn² 
potŚeby a jejich naplŔov§n² ve shodŊ 
se zdrav²m 
 

 
 
-  projevovat zdrav® sebevŊdom² a 

preferovat ve styku s vrstevn²ky 
pozitivn² ģivotn² c²le, hodnoty a z§jmy 

 
 
 
- respektovat zdravotn² stav svŢj i svĨch 
vrstevn²kŢ a v r§mci svĨch moģnost² 
usilovat o aktivn² podporu zdrav². 

 
 
 
- dodrģovat spr§vn® stravovac² n§vyky 

a v r§mci svĨch moģnost² uplatŔovat 
z§sady spr§vn® vĨģivy a zdrav®ho 
stravov§n² 

 
 
 
 

 
Ģ§k: 
 

- uvŊdomuje si vĨznam  a dŢleģitost 
dobrĨch vztahŢ mezi vrstevn²ky  

- uļ² se spr§vnŊ jednat a pŚedv²dat 
dŢsledky sv®ho chov§n² 

- vn²m§ dŢleģitost spr§vnĨch vztahŢ mezi 
ļleny rodiny 

 
 
- ch§pe pojem z§kladn² ģivotn² potŚeby 
- uvŊdomuje si souvislost mezi zdrav²m a 
zdravĨm ģivotn²m stylem 

 
 
 
- rozliġ² pojmy sebevŊdom² a zdrav® 
sebevŊdom² 

- formuluje pozitivn² ģivotn² c²le, hodnoty a 
z§jmy a um² je preferovat 

 
 
- se uļ² e respektovat svŢj zdravotn² stav a 
zdrav² svĨch vrstevn²kŢ 

- uvŊdomuje si vĨznam zdrav² 
- v r§mci svĨch moģnost² o sv® zdrav² 
peļuje 

 
- vn²m§ souvislost mezi zdrav²m a 
spr§vnĨm stravov§n²m 

- ch§pe pojem spr§vn§ vĨģiva  
- uļ² se z§sad§m zdrav®ho stravov§n² 

 
 
 

- cviļ² se v sestavov§n² spr§vn®ho,  

 
 
 
- vztahy ve dvojici, kamar§dstv², pŚ§telstv² 
- vztahy ve skupinŊ, ve ġkole  
- vztahy mezi ļleny rodiny 
- soci§ln² role ve skupinŊ a v rodinŊ 
 
 
 
 
- z§kladn² ģivotn² potŚeby ļlovŊka 
- reģim dne 
- zdravĨ ģivotn² styl 
- sportovn² aktivity jako souļ§st zdrav®ho 
ģivotn²ho stylu  

 
- sebevŊdom², zdrav® sebevŊdom², 
- pozitivn² ģivotn² c²le, hodnotovĨ syst®m 
- aktivn² tr§ven² voln®ho ļasu  
 
 
- zdrav², vĨznam zdrav² 
- ochrana zdrav² 
- zdravĨ zpŢsob ģivota, prevence 
onemocnŊn² 

- dodrģov§n² l®ļebn®ho reģimu v dobŊ 
nemoci 

 
- z§sady spr§vn® vĨģivy 
- spr§vn® stravovac² n§vyky, pitnĨ reģim, 
vitam²ny 

- racion§ln² vĨģiva 
 
 
 

- sestaven² j²deln²ļku 

 
OSV 
 

I.3.  
- organizace vlastn²ho ļasu 
I.4.  

- dovednosti zvl§d§n² 
situac²,hled§n² pomoci pŚi 
pot²ģ²ch 

I.10.  

- dovednosti pŚi Śeġen² probl®mŢ a 
rozhodov§n² z hlediska rŢznĨch 
typŢ probl®mŢ a soci§ln²ch rol² 

 

VDO 

 

II.2. 

- pŚij²mat odpovŊdnosti za sv® 
postoje a ļinny 

 

MKV 

 

IV.2.  

- umŊn² vģ²t se do role druh®ho 
 

MVV 

 

 

VI.1.   
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- uplatŔovat zpŢsoby bezpeļn®ho 
chov§n² v soci§ln²m kontaktu 
s vrstevn²ky, pŚi komunikaci 
s nezn§mĨmi lidmi, v konfliktn²ch a 
krizovĨch situac²ch a v pŚ²padŊ 
potŚeby vyhledat odbornou pomoc 

 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
- racion§ln²ho j²deln²ļku 
- vn²m§ nebezpeļ² nevhodnĨch doplŔkŢ 
stravy na zdrav² 

 
 
- hled§ zpŢsoby bezpeļn®ho chov§n² 

v soci§ln²m kontaktu s vrstevn²ky 
- zn§ z§sady komunikace s nezn§mĨmi 

lidmi 
- je sezn§men se zpŢsoby Śeġen² 
konfliktn²ch a krizovĨch situac² 

- v², kde vyhled§ odbornou pomoc  
 
 
 
 
 

 

 
- nebezpeļ² nevhodnĨch doplŔkŢ stravy 
 
 
 
 
- vztahy a pravidla souģit² v prostŚed² 

komunity 
- vrstevnick§ skupina, z§jmov§ skupina 
- z§sady komunikace s nezn§mĨmi lidmi 
- konfliktn² a krizov® situace a jejich 
Śeġen² 

- odborn§ pomoc pŚi krizovĨch situac²ch 
 
 
 
 

 

 
- kritickĨ pŚ²stup k reklamŊ 
VI.3. 

- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot 
 
 
 
 
MV: 

Pv ï pŚ²prava pokrmŢ  -racion§ln² 
vĨģiva, j²deln²ļek 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  VħCHOVA  KE   ZDRAVĉ 

 

Roļn²k:  8.   

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

 
Ģ§k by mŊl: 
 

- uvŊdomovat si z§kladn² ģivotn² 
potŚeby a jejich naplŔov§n² ve 
shodŊ se zdrav²m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- uplatŔovat osvojen® soci§ln² 
dovednosti pŚi kontaktu se 
soci§lnŊ patologickĨmi jevy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- zauj²mat odm²tav® postoje ke 
vġem form§m brutality a n§sil² 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ģ§k: 
 

- pop²ġe rizika   nevhodn®ho sexu§ln²ho 
chov§n²  

- zn§ druhy antikoncepce 
- vn²m§ a respektuje poruchy pohlavn² 

identity   
- vysvŊtl² rozd²ly vŊku kojence a batolete 
- um² pŚebalit a spr§vnŊ obl®knout d²tŊ 
- pŚiŚad² vhodnĨ j²deln²ļek vŊku d²tŊte 
- jmenuje bŊģn® dŊtsk® nemoci 
- vn²m§ sourozeneck® a rodinn®  vztahy  
jako pŚ²pravu pro vlastn² ģivot v p§ru  
a rodinŊ  

 
- vn²m§ projevy soci§lnŊ patologickĨch jevŢ 
- dok§ģe rozliġit zvl§ġtnosti chov§n² 
- posiluje sv® zdrav® sebevŊdom² a 
sebehodnocen² 

- um² naslouchat 
- rozv²j² sv® rozhodovac² dovednosti 
- cviļ² chov§n² podporuj²c² dobr® vztahy 
- nav§ģe kontakt  a dle svĨch moģnost² 
- smŊŚuje  zasaģen®ho jedince na odbornou 
p®ļi 

 
 
- hled§ bezkonfliktn² moģnosti Śeġen² 
probl®movĨch situac² 

- uļ² se sebek§zni a sebeovl§d§n² 
- cviļ² v z§ģitkovĨch technik§ch zvl§d§n² 
probl®movĨch situac² 

- dok§ģe se zastat slabġ²ho jedince 
- um² poģ§dat o pomoc 
- v² jak Ś²ci ĂNEñ 
 

 
 
 
- sexu§ln² dosp²v§n² 
- reprodukļn² zdrav² 
- z§klady p®ļe o d²tŊ 
- poruchy pohlavn² identity 

 
- dŊtstv², puberta, dosp²v§n² 
- z§klady p®ļe o d²tŊ 
- soci§ln² uļen² v rodinŊ 
 
 
 
 
 
- n§vykov® a psychotropn² l§tky a jejich 
vliv na ļlovŊka 

- patologick® hr§ļstv² 
- n§boģensk® sekty 
- aktivn² naslouch§n² 
- projevy chov§n² pod vlivem n§vykovĨch 
l§tek 

- sebevŊdom² a sebehodnocen² jedince 
- sebereflexe a sebekontrola 
- manipulativn² reklama a informace 
 
 
- Śeġen² konfliktn²ch situac² (vnŊjġ² a 
vnitŚn² konflikt) 

- komunikace 
- n§sil² (fyzick® i psychick®) 
- koŚeny konfliktu 
- ġikana 
 
 
 

 
OSV  

I.2.  
- sebepozn§n² a sebepojet² (jak se 
prom²t§ m® j§ v m®m chov§n² 

I.3. 
- seberegulace a sebeorganizace 
(sebeovl§d§n², organizace 
vlastn²ho ļasu) 

I.4.  
- psychohygiena ( dovednosti pro 
pozitivn² naladŊn² mysli a dobrĨ 
vztah k sobŊ sam®mu) 

I.6 
- pozn§vac² schopnosti (vz§jemn® 
pozn§v§n² ve skupinŊ, chyby pŚi 
pozn§v§n² lid²) 

I.7.  
- mezilidsk® vztahy (chov§n² 
podporuj²c² dobr® vztahy, 
empatie, respekt, podpora, 
pomoc) 

I.8. 
- komunikace (aktivn² naslouch§n², 
Śeļ lidskĨch skutkŢ, dialog a 
asertivn² komunikace) 

I.9.  
- spolupr§ce (rozvoj individu§ln²ch 
a soci§ln²ch dovednost² pro 
spolupr§ci) 

I.10.  
- Śeġen² probl®mŢ a rozhodovac² 

dovednosti (probl®my 
v mezilidskĨch vztaz²ch, zvl§d§n² 
uļebn²ch probl®mŢ) 
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- d§t do souvislosti zdravotn² a 
psychosoci§ln² rizika spojen§ se 
zneuģ²v§n²m n§vykovĨch l§tek a 
provozov§n²m hazardn²ch her 

 
 
 
 
 
 
 
 

- pochopit souvislosti mezi 
konzumac² n§vykovĨch 
psychoaktivn²ch l§tek a 
poġkozov§n²m zdrav² a ģivotn²ho 
stylu 

 
 
 
 
 
 

- vŊdŊt o centrech odborn® pomoci 
a vyhledat a pouģ²t jejich telefonn² 
ļ²sla 

 
 
 
 
 
 

- chovat se odpovŊdnŊ pŚi 
mimoŚ§dnĨch ud§lostech a 
prakticky vyuģ²vat z§kladn² 
znalosti prvn² pomoci pŚi likvidaci 
n§sledkŢ hromadn®ho zasaģen² 
obyvatel 

 

- uļ² se pŚedch§zet stresovĨm situac²m 
- vn²m§ odpovŊdnost jedince za sv® zdrav² 
- stanov² si kr§tkodob® osobn² c²le a 
charakterizuje postupn® kroky k jejich 
dosaģen² 

- uvŊdomuje si souvislost zdravotn²ho rizika 
pŚi zneuģ²v§n² n§vykovĨch l§tek 

- ch§pe zdravotn² rizika civilizaļn²ch chorob 
- pod²l² se na vytv§Śen² bezpeļn®ho 
prostŚed² ve sv®m okol² 

 
  
- vn²m§ a ch§pe souvislosti mezi 
konzumac² n§vykovĨch a psychotropn²ch 
l§tek a poġkozov§n² zdrav² jedince 

- dok§ģe charakterizovat zdravĨ ģivotn² styl 
- hled§ moģnosti aktivn²ho odpoļinku a 
vyuģit² voln®ho ļasu 

- um² navrhnout pohybov® a spoleļensk® 
aktivity k tr§ven² voln®ho ļasu 

 
 
 
- v², kde a u koho hledat pomoc ve ġkole 
- neboj² se poģ§dat o pomoc dospŊl®ho 
ļlovŊka 

- sezn§m² se s centry odborn® pomoci ve 
mŊstŊ i regionu 

- v² kde najde dŢleģit§  telefonn² ļ²sla 
- uļ² se efektivnŊ komunikovat po telefonu 
 
 
- zkouġ² efektivn² formy chov§n² pŚi 
mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

- cviļ² pohyb v rizikov®m prostŚed² 
- um² se podŚ²dit pokynŢm veden² 
- zn§ ¼nikov® cesty ze ġkoly 
- prakticky vyuģ²v§ znalosti prvn² pomoci 
 

 

- stres a jeho vliv na zdrav² ļlovŊka 
- zdravĨ ģivotn² styl 
- civilizaļn² chorobyÌ 
- bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed² 
 
 
 
 
 
 
 
 
- auto-destruktivn² z§vislosti 
- zdrav² x kr§sa 
- ģivotn² styl 
- organizace ļasu 
 
 
 
 
 
 
 
- VP a preventista na ġkole 
- PPP, SVP 
 
 
 
 
 
 
 
- ģiveln² pohromy 
- terorismus 
- OĻMS 
 
 
 
 

 

MKV  

IV.2.  
- lidsk® vztahy (uplatŔov§n² 
principu sluġn®ho chov§n²) 

IV.3. 
- etnickĨ pŢvod (projevy rasov® 
nesn§ġenlivosti 

  
 
MDV 

IV.2. 
- interpretace vztahu medi§ln²ch 
sdŊlen² a reality ( vztah 
medi§ln²ho sdŊlen² a soci§ln² 
zkuġenosti) 

VI.3.  
- fungov§n² a vliv m®di² ve 
spoleļnosti (vliv m®di² na 
kaģdodenn² ģivot) 
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T ŉ L E S N Ć  V ħ C H O V A  

 
CHARAKTERISTIKA  PřEDMŉTU 
 
OBSAHOV£, ĻASOV£  A  ORGANIZAĻNĉ  VYMEZENĉ  PřEDMŉTU 
 

Vyuļovac² pŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova  je utvoŚen ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav². 

 TŊlesn§ vĨchova v naġem pojet² smŊŚuje zejm®na  k pozn§n² vlastn²ch pohybovĨch moģnost² a z§jmŢ ģ§kŢ, 
d§le pak k pozn§v§n² ¼ļinkŢ konkr®tn²ch pohybovĨch ļinnost² na tŊlesnou zdatnost, duġevn² a soci§ln² pohodu, vn²m§n² 
proģitku z pohybov® ļinnosti. N§plŔ uļiva pŚisp²v§  ke kultivaci tŊlesn®ho projevu, pozn§v§n² vĨznamu tŊlesn® a duġevn² 
zdatnosti pro zdrav² i pracovn² vĨkonnost. Pohybov® vzdŊl§v§n² postupuje od spont§nn² pohybov® ļinnosti k ļinnosti 
Ś²zen®.. PŚedpokladem pro ¼ļinn® osvojov§n² pohybovĨch dovednost² je v z§kladn²m vzdŊl§v§n² proģitek a radost 
z pohybu.  

Ģ§k aktivnŊ v TŊlesn® vĨchovŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho reģimu, mŊl by usilovat o zlepġen² 
sv® tŊlesn® zdatnosti, jsou mu vġtŊpov§ny z§sady zdrav®ho vĨvoje a je veden k odm²t§n² drog a jinĨch ġkodlivin. Uļ² se 
pŚedch§zet nebezpeļ² ¼razŢ a zvl§dnut² z§kladŢ prvn² pomoci. V hodin§ch tŊlesn® vĨchovy je kladen dŢraz na 
uplatŔov§n²  z§sad osobn² hygieny. Ģ§ci  zdokonaluj²  osvojen® pohybov® dovednosti a tvoŚivŊ je aplikuj² v rŢznĨch 
pohybovĨch aktivit§ch. Uļ² se spr§vn® terminologii, spolupr§ci, taktice a sebehodnocen².  

 Vġichni ģ§ci jsou v souvislosti s proġkolen²m z§sad bezpeļnosti pouļeni o nutnosti a skladbŊ cviļebn²ho ¼boru. 
Jeho nenoġen² je Śeġeno z§znamem o neomluven® absenci, neboŠ nelze pohybovou ļinnost v r§mci zachov§n² 
bezpeļnosti v nespr§vn®m ¼boru konat. OpatŚen² je schv§leno ġkolskou radou. 

 TŊlesn§ vĨchova je vyuļov§na v bloku 2 hodiny v 6. ï 9. tŚ²dŊ v tŊlocviļnŊ Z§kladn² ġkoly, Ciheln² ulice  
a v 1 hodinŊ tĨdnŊ v uļebnŊ Tv v prostor§ch naġ² ġkoly.  Atletick® ļinnosti se realizuj²  na sportovn²m  stadionu Slavoj 

Brunt§l, k vĨuce je moģn® vyuģ²t za pŚ²znivĨch klimatickĨch podm²nek zahradu v are§lu ġkoly. ZpŢsob realizace   
ostatn²ch  ļinnost² v podm²nk§ch zde neuv§dŊnĨch zajiġŠuje a hl§s² pŚedem vyuļuj²c² veden² ġkoly. 
  
PŚedmŊt je rozdŊlen do 3 tematickĨch okruhŢ: 

1. Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 
 

Obsah tohoto okruhu spoļ²v§ ve vĨznamu pohybu pro zdravĨ rozvoj ļlovŊka. Ģ§k by se mŊl nauļit pochopit smysl 
zaŚazov§n² rŢznĨch pohybovĨch aktivit do sv®ho denn²ho reģimu. Uļ² se pŚipravovat na pohyb, zvl§dat  a rozv²jet 
z§kladn² pohybov® schopnosti. V tomto okruhu jsou zaŚazov§ny koordinaļn² a kompenzaļn² cviļen² vedouc² u ģ§kŢ 
zejm®na k n§vyku spr§vn®ho drģen² tŊla. Velk§ pozornost je vŊnov§na spr§vn®mu cviļebn²mu ¼boru pro danou 
pohybovou aktivitu. 
 

2. Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 
 

Okruh pohybovĨch aktivit je zamŊŚen na tradiļn² i netradiļn² pohybov® hry, gymnastiku, atletick® discipl²ny, sportovn² 
hry, z§klady bruslen² , z§klady turistiky a v 9.roļn²ku z§klady lyģov§n². PŚi vġech aktivit§ch je br§n vģdy zŚetel 
k pohybovĨm schopnostem vġech ģ§kŢ.  U sportovnŊ nadanĨch ģ§kŢ je dŢleģit® z²skat je pro sportov§n² a v®st je 
k uplatnŊn² tŊchto schopnost² i ve voln® ļase. U m®nŊ nadanĨch ģ§kŢ je potŚeba pŚistupovat velmi individu§lnŊ  s c²lem 
pos²lit jejich sebevŊdom² a korigovat jejich pŚ²padn® zdravotn² oslaben². 
 

3. Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen² 

 Tento tematickĨ okruh ģ§ky vede ke spr§vn®mu ch§p§n² a uģ²v§n² sportovn² terminologie, poskytuje ģ§kŢm pravidla pŚi 
rŢznĨch pohybovĨch aktivit§ch. Ģ§ci se uļ² pravidla ch§pat a z§roveŔ je pouģ²vat. Jsou prŢbŊģnŊ vedeni ke spr§vn®mu 
chov§n², k pochopen² role hr§ļe, protihr§ļe a role rozhodļ²ho  vlastn² zkuġenost². Vġechny hry a sportovn² ļinnosti jsou 
vykon§v§ny ve stylu fair play. Sv® vĨkony se ģ§ci uļ² porovn§vat, hodnotit a mŊŚit. 
 
PŚedmŊtem prol²naj² tato prŢŚezov§ t®mata v uvedenĨch tematickĨch okruz²ch: 

 
OSV   -  I.   1,2,3,4,7,8,9  
VDO -    II.  2  
MKV  -   IV. 2,3,4 
EVV   -  V.  3,4 
MDV  -   VI. 3 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

 
Kompetence k uļen² 

 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a n§zvoslov² v tŊl. vĨchovŊ 
- respektuje pohybov® moģnosti jednotlivĨch ģ§kŢ a zad§v§ pŚimŊŚen® ¼koly 

 Ģ§k : 
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- uģ²v§ osvojen® n§zvoslov² 
- zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® pohybov® dovednosti a tvoŚivŊ je aplikuje ve 
hŚe, soutŊģi 

 
      
Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k aktivn²mu pod²lu na vġech f§z²ch tŊlovĨchovn® ļinnosti, uļ² ģ§ky 
poznat sv® pohybov® moģnosti, schopnosti a dovednosti, vede je k sebek§zni,  
sebeovl§d§n² 

  Ģ§k : 

                   -     se aktivnŊ zapojuje do ļinnost² tŊlovĨchovnĨch aktivit, ve kterĨch uplatŔuje a 
                         zdokonaluje sv® schopnosti a dovednosti 
                  -      Śeġ² svŢj i skupinovĨ ne¼spŊch (prohru) klidnou formou - sebeovl§d§n²m 
 
 
   Kompetence komunikativn² 
 
  Uļitel : 

- vede ģ§ky k respektov§n² pŚijatĨch pravidel individu§ln²ch i kolektivn²ch her 
                          a soutŊģ² 
          
  Ģ§k : 

- se dohodne na spolupr§ci i jednoduch® taktice vedouc² k ¼spŊchu druģstva  
a dodrģuje ji 

  -      respektuje a uplatŔuje stanoven§ pravidla, um² je formulovat 
 
 
 Kompetence soci§ln² a person§ln² 
 
Uļitel : 

- rozv²j² u ģ§kŢ schopnost spolupr§ce v kolektivn²ch hr§ch, dod§v§ jim sebe- 
dŢvŊru a ¼ļinnŊ je k vĨkonŢm motivuje 

 
 Ģ§k : 

- se uļ²  spolupr§ci ve skupinŊ, vytv§Śen² pozitivn² atmosf®ry v tĨmu 
- uļ² se sebekontrole a sebeovl§d§n² 

 
       
Kompetence obļansk® 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k ohleduplnosti, respektu k druhĨm,  k spr§vn®mu ģivotn²mu stylu, 
                          k ochranŊ zdrav² vlastn²ho i druhĨch 
 
 Ģ§k : 

- projevuje odpovŊdn® chov§n² v situac²ch ohroģuj²c²ch  zdrav², osobn²  bezpeļ², 
pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

- v pŚ²padŊ potŚeby poskytne adekv§tn² prvn² pomoc 
- naplŔuje ve ġkoln²ch podm²nk§ch z§kladn² olympijsk® myġlenky - ļestn® 
soupeŚen², pomoc handicapovanĨm, respekt k opaļn®mu pohlav², ochranu 
pŚ²rody pŚi sportu 

- odm²t§ drogy a jin® ġkodliviny, uplatŔuje Tv ve zdrav®m ģivotn²m stylu 
 
Kompetence pracovn² 
 
Uļitel : 

- vede ģ§ky k vytrvalosti a c²levŊdomosti pŚi pohybovĨch ļinnostech 
- vede ģ§ky k dodrģov§n² z§sad bezpeļnosti a hygieny pŚi sportov§n²  
- vede ģ§ky k ¼klidu cviļebn²ho n§Śad² a k ġetrnosti s jeho zach§zen²m 

 
 Ģ§k : 
  

- je schopen sportovn² vĨdrģe, koncentrace na sportovn² vĨkon a jeho dokonļen² 
-  uplatŔuje znalost spr§vn® vĨzbroje a vĨstroje, n§ļin² a n§Śad² pro jednotliv® sporty 
- dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav² sv®ho i druhĨch a osobn² hygieny 
- dodrģuje pravidla ¼klidu cviļebn²ho n§Śad² a n§ļin² 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  TŉLESNĆ VħCHOVA 

 

Roļn²k:  6. - 7. 
 T®matickĨ celek:   ĻINNOSTI OVLIVœUJĉCĉ ZDRAVĉ 

 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby (MV,  PT) 

Ģ§k by mŊl: 

- pochopit z§sady zatŊģov§n²,zmŊŚit 
¼roveŔ sv® tŊlesn® zdatnosti 
jednoduchĨmi testy 

 

 

 

- usilovat o zlepġen² a udrģen² ¼rovnŊ 
pohybovĨch schopnost² a o rozvoj 
pohybovĨch dovednost² 
z§kl.sportovn²ch odvŊtv² vļetnŊ 
zdokonalov§n² z§kladn²ch lokomoc² 

 

 

- c²lenŊ se pŚipravit na pohybovou 
ļinnost a jej² ukonļen² 

 

 

 

 

- vyuģ²vat z§kladn² kompenzaļn² a 
relaxaļn² techniky k pŚekon§n² ¼navy 

 

 

- odm²tat drogy a jin® ġkodliviny jako 
nesluļiteln® se zdrav²m a sportem 

Ģ§k: 

- Pozn§v§ vlastn² pohybov® moģnosti 
pomoc² jednoduchĨch testŢ 

- rozv²j² pohybov® dovednosti, seznamuje 
se se z§sadami postupn®ho zatŊģov§n² 

 

 

- zvl§d§ podle svĨch individu§ln²ch 
pŚedpokladŢ osvojen® pohybov® 
dovednosti a usiluje o jejich zlepġen² 

- v², ģe aktivn²m sportov§n²m peļuje o 
vlastn² tŊlesnou zdatnost a zdrav² 

 

 

- uvŊdomuje si nutnost pravideln®ho 
pohybu 

- ch§pe nutnost cviļebn²ho ¼boru 

- v², jak se spr§vnŊ pŚipravit pŚed 
pohybovou ļinnost² a jak spr§vnŊ ukonļit 
pohybovou aktivitu 

 

- vyuģ²v§ osvojen® relaxaļn² techniky 
k regeneraci organismu, pŚekon§n² ¼navy 
a pŚedch§z² stresovĨm situac²m 

 

- seznamuje se s negativn²mi dopady drog 

     

- z§kladn² pohybov® testy 

- mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch 
dovednost² a postupn® zatŊģov§n² 

- spoleļn® zpracov§n² dat a jejich 
vyhodnocen² 

 

- spr§vn® drģen² tŊla, zvyġov§n² rozsahu 
kloubn² pohyblivosti 

- spr§vn® zapojen² dechu 

- celodenn² pobyt v pŚ²rodŊ 

 

 

- pravidelnost pohybu 

- spr§vnĨ cviļebn² ¼bor,odŊv a obuv do 
Tv 

- rozcviļen²,streļink cel®ho tŊla pŚed a 
po ukonļen² cviļen² 

- protahovac² cviļen²,nap²nac² cviky pro 
zahŚ§t² a uvolnŊn² 

 

- relaxaļn² a regeneraļn² cviky 
k pŚekon§n² ¼navy a stresu 

 

- faktory prospŊġn® zdrav², faktory 
ohroģuj²c² zdrav² 

OSV 

- I.1. ï rozvoj senzorickĨch 
schopnost², pamŊti a n§vaznosti 
spolu s posloupnost² jednotlivĨch 
tŊlocviļnĨch prvkŢ 

 

- I.2. ï rozvoj schopnost² zhodnotit 
sv® vlastn² dovednosti, 
sebehodnocen² a sebekritika 

 

 

- I.3. ï sebeovl§d§n² v krizovĨch 
situac²ch, schopnost un®st 
ne¼spŊch, respektovat ¼spŊch 
jinĨch 

 

- I.4. ï pozitivn² naladŊn² mysli, 
pŚedch§zen² stresŢm a zvl§d§n² 
stresovĨch situac² 

 

 

- I.7. ï odporovat dobr® vztahy 
uvnitŚ tŚ²dy i mimo ni. 
Respektovat pomoc druhĨm. 

 

- I.8. ï uvolŔov§n² svalov®ho 
napŊt², vn²m§n² Śeļi tŊla 
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- vhodnŊ reagovat na informace o 
zneļiġtŊn² ovzduġ² a tomu pŚizpŢsobit 
pohybov® aktiv 

 

 

- zn§t z§kladn² z§sady poskytov§n² 
prvn² pomoci a zvl§dat zajiġtŊn² 
odsunu ranŊn®ho 

 

 

 

- uplatŔovat bezpeļn® chov§n² 
v pŚ²rodŊ a silniļn²m provozu 

 

- v² o l§tk§ch zvyġuj²c²ch fyzickou kondici a 
zn§ rizika n§vykovĨch l§tek 

 

 

- vysvŊtl² jak tŊlo pŚi sportov§n² reaguje na 
zhorġen² rozptylovĨch podm²nek 

- uprav² svou pohybovou aktivitu pŚi 
zhorġen² rozptylovĨch podm²nek 

 

- zn§ a dodrģuje pravidla dan® pohybov® 
ļinnosti 

- um² poskytnout jednoduchou prvn² pomoc 
a pom§h§ s odsunem ranŊn®ho  

 

 

- pŚedv²d§ moģn§ nebezpeļ² ¼razu 
v pŚ²rodŊ a pŚizpŢsob² jim svou ļinnost 

- zn§ a reaguje na smluven® povely a 
sign§ly 

 

- drogy a jin® ġkodliviny 

 

 

 

- cviļen² pŚi zhorġen² rozptylovĨch 
podm²nek 

- pohybovĨ reģim-d®lka a intenzita 
pohybu 

 

 

- bezpeļn® chov§n² pŚi reprezentaci 
ġkoly i v ciz²m prostŚed² ï na sportoviġti 

- prevence ¼razŢ, prvn² pomoc,odsun 
ranŊn®ho dle svĨch moģnost² 

 

- bezpeļnost v ġatn§ch 

- bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² 
sportovn²ho n§Śad² 

 

 

 

 

 

- I.9. ï vytvoŚen² podm²nek pro 
rozvoj individu§ln²ch dovednost² 
pro tĨmovou pr§ci 

 

 

 

 

VDO 

- II.2. ï nauļit ģ§ky sluġnosti, 
odpovŊdnosti a tolerance 
k druhĨm. řeġit probl®my 
samostatnŊ a zodpovŊdnŊ 
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Zpracov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu pro vyuļovac² pŚedmŊt  TŉLESNĆ  VħCHOVA 

 

Roļn²k:  6. ï 7. roļn²k 

 
TematickĨ celek:  ĻINNOSTI PODPORUJĉCĉ ĐROVEœ POHYBOVħCH DOVEDNOSTĉ 

 

 

Oļek§van® vĨstupy z RVP ZV LMP Ġkoln² vĨstupy Uļivo PŚesahy a vazby ( PT, MV ) 

Ģ§k by mŊl : 

 

- zvl§dat v souladu s individu§ln²mi 
pŚedpoklady osvojovan® pohybov® 
dovednosti a aplikovat je ve sv® hŚe 
soutŊģi, pŚi rekreaļn²ch ļinnostech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k : 

 
- je sezn§men se spr§vnou pŚ²pravou na 

pohybovou aktivitu jako souļ§st 
sportovn²ho vĨkonu 

- je schopen uplatnit sv® dovednosti ve 
sportovn²ch soutŊģ²ch 

-      snaģ² se pouģ²vat spr§vnou techniku 
- je sezn§men s technikou bŊhu, startu 
- pom§h§ upravit doskoļiġtŊ 
- podle svĨch pŚedpokladŢ zvl§d§ techniku 

hodu 
 
 
 
 
- vyuģ²v§ tŊlocviļn®ho n§Śad² dle moģnost² 

tŊlocviļny 
- dle svĨch moģnost² zvl§d§ kotouly, stoje, 

pŚemety, vĨmyk 
- dle svĨch moģnost² zvl§d§ pŚeskoky pŚes 

kozu 
- zvl§d§ jednoduch® akrobatick® ¼kony na 

kruz²ch 
- uplatŔuje pŚi cviļen² svŢj fyzickĨ fond a 

pŚekon§v§ strach 
 
 
- podle svĨch pŚedpokladŢ zvl§d§ z§kladn² 

hern² ļinnosti, kombinace a taktickou 
str§nku jednotlivce 

 
 
 

Atletika  

 

- prŢpravn§ atletick§ ļinnost ABC 
- bŊh na 60 m 
- bŊh na 400 - 800 m 
- vytrvalostn² bŊh do 7min., letm® starty 
- krosovĨ bŊh, spr§vn® dĨch§n² 
- atletickĨ ļtyŚboj, pŚ²prava na soutŊģe 
- skok do d§lky, n§cvik odrazu 
- urļen² odrazov® vzd§lenosti 
- skok do d§lky z m²sta 
- skok na vĨkon 
- hod kriketovĨm m²ļkem do d§lky 
spr§vnou technikou 

- hod gran§tem na c²l horn²m obloukem 

Gymnastika 
- kotoul vpŚed, vzad 
- stoj na lopatk§ch 
- n§cvik pŚemetu stranou 
- hrazda ï vĨmyk, jednoduch® cviky, 
spr§vnĨ seskok 

- kladina ï chŢze a obraty 
- pŚeskok pŚes kozu na ġ²Ś, roznoģka, 
skrļka 

- ġplh o tyļi 
- kruhy ï houp§n², zavŊġen² 
 

Sportovn² m²ļov® hry 
- z§klady hern²ch ļinnost² 
- hern² kombinace 
- taktick§ ļinnost jednotlivce 
- Ś²zen§ utk§n² podle pravidel 
 -      jednoduch® hry 

 

MKV: 

- IV.2. ï integrace jedince do 
kolektivu, uplatŔov§n² 
principu sluġn®ho chov§n², 
tolerance, empatie a pŚispŊn² 
zapojov§n² ģ§kŢ z odliġn®ho 
kulturn²ho etnika  

 

 

 

- IV.4. ï nauļit se 
komunikovat s pŚ²sluġn²ky 
odliġnĨch soci§ln²ch kultur a 
vytvoŚen² vstŚ²cn®ho postoje 
k odliġnosti 

 

 

 

 

ENV: 

- V.3. ï veden² k ohleduplnosti 
a ochranŊ pŚ²rody a 
kulturn²ch pam§tek 

 

 




