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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: IMPULS

I Inovativni
M Moderni

P Prakticky

U UzZitecny

L Laskavy

S Smysluplny

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Bruntal, Rymarovska 15, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Rymarovska 15, Bruntal, 79201

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Pavla Pasekova

KONTAKT: e-mail: zsrymarovska@zsbr.cz, web: www.zsbr.cz

IC: 60802669

RED-1ZO: 600026086

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Moravskoslezsky kraj ZASTUPITELSTVO KRAJE
ADRESA ZRIZOVATELE: ul. 28. Fijna 117, 70218 Ostrava
KONTAKTY: Tel.: 595622474
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Bruntdl, Rymarovska 15, ptispévkova organizace je Skola plné organizovan3,

poskytuje vzdéldni od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7ak( mezi malé $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta, na ru$né ulici.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji
cestuji pésky, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74ka cizich statnich

prislusnikd.

Pro zdka s télesnym handicapem byl zfizen bezbariérovy pfistup. Jeho zdravotni omezeni bylo
zohlednéno v IVP, uvolnén z TV. Skola také integruje #aky se sluchovou vadou. Maji IVP a je jim

vénovana patricna péce.
2.4 Podminky sSkoly

Usporadani koly nase $kola je uplna. Skola ma k dispozici $kolni druzinu. Zaci maji k dispozici
zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachdzi v budové Skoly.

Vyucovani probiha v jazyce ¢eském.

Pocet Skolnich budov jsou 3, z nichZ dvé jsou provazané. Komplex budov se nachazi ve venkovnim
aredlu, kde je rovnéz oploceny péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani, zahrada.
Bezbariérovy pfistup je zajistén castecné, jen v nékterych budovach. Pro trdveni volného ¢asu je k
dispozici zahrada, vyhrazena ucebna, knihovna. Zakdim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje néasledujicimi odbornymi ucebnami: hudebni vychova, ICT, praktické
vyucovani. Ddle skola poskytuje Zakiim moZnost pro pfipojeni k internetu vyuZitim 40 pracovnich
stanic, specializované ucebny, bezdratové pripojeni je v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborny kabinet: vytvarna vychova a fyzika.

Skola v nésledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty - protidrogova prevence.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Skola se ve své autoevaluaci zaméfuje na vize $koly, na podminky ke vzdélavani; lidské zdroje,
materialni a finan¢ni zdroje. Dale se zaméruje na prlbéh a kvalitu vzdélavani, podporu skoly
zakam, na spolupraci s rodici a na vliv vzajemnych vztaha. Zjistuje vysledky vzdélavani. Stézejni je i

fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a kvalita DVPP.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Skola zajistuje optimalni podminky ke vzdélani pro zaky s SVP:
Obsah a prGbéh vzdélavani — vyuka je peclivé planovana svyuzZitim podplrnych vyukovych
material(. Pfi realizaci vyuky ucitel vychazi zinterakce se Zaky, pfi které rozviji kompetence

k uceni.

Skola se snazi o vzdélavani v bezpeéném a hygienickém prostredi, zajistuje ekonomické, materialni
a personalni podminky, buduje pozitivni motivaci a postoje Zakd ke vzdélani a ke Skole.

Skola podporuje Zaky, spolupracuje s rodici — buduje pozitivni klima $koly (interakce ucitele a 74k,
klima ucitel. sboru), spolupracuje s odbornymi institucemi a zfizovatelem, zohledruje individualni

potreby 74ka. Uroven vysledk( prace $koly je zjistovana kvalitativni a kvantitativni analyzou.

Vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( -
organizacni fizeni Skoly je pevné dané, rozviji se partnerstvi Skoly a externi vztahy, pedagogické
fizeni Skoly dbda na profesionalitu a rozvoj lidskych zdrojd, jsou stanoveny strategie fizeni a rozvoje
Skoly. Vysledky vzdélavani zakd sledujeme zrlznych hledisek - hodnocenim vyuky, zejména
interakce ucitele a Zakl, dosazené urovné klicovych kompetenci, miry motivace Zakd a jejich
postoji ke skole, v neposledni mire Uspésnost absolventl v dalSim vzdélavani, kde se projevuji

jejich ziskané znalosti a dovednosti.
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Skola vyuziva k autoevaluaci analyzu $kolni dokumentace, anketu pro rodice, anketu pro ucitele,
anketu pro Zaky, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise
apod.), vzajemné hospitace pedagogl, zjisStovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka,

zpétnou vazbu absolvent( a zpétnou vazbu externich subjektd.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacdni ¢innosti jsou provadény pravidelné kazdé ctvrtleti.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: MAP, Méstské divadlo Bruntal, Méstska knihovna Bruntal
neziskové organizace: Tesalonika, Détské denni centrum Beruska

obec/mésto: Mésto Bruntal, SVC Bruntal, 1ZS Bruntal

sdruzeni rodic( a pratel skoly: Obc¢ansky spolek Specialni Skola détem

Skolska rada: Skolska rada

Skolské poradenské zaftizeni: SPC, PPP

vys$si odborné Skoly: COP Bruntal

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zakd a rodicl: akademie, konzultace déti a rodi¢li s uciteli u daného predmétu,
projektové dny, tfidni schizky.

Pravidelné skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sbhoru

Na skole pusobi okolo 27 pedagogl, véetné fteditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Ve sboru spole¢né pracuji mladi ucitelé i zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 27,3.
2.9 Dlouhodobé projekty

Uc¢ime se pro budoucnost je projekt, ktery rozviji kvalitu pedagogického sboru, uditelé se tGcastni
DVPP dle svého vybéru, zdjmu a zaméreni. Pozornost je vénovana i Zakim, ktefi mohou byt
ohroZeni skolnim neuspéchem. Projekt také rozviji ¢tenarskou gramotnost zakl, konverzacni

schopnosti zakl v anglickém jazyce a vénuje se také zakim v oblasti rozvoje matematické logiky.

Cilem projektu Centra kolegialni podpory je profesné podpofit pedagogické pracovniky z béznych
Skol - zvysit jejich znalosti v oblasti spole¢ného vzdélavani tak, aby uméli |épe zaclenit a pracovat ve
tridé s zaky, ktefri maji SVP. Nedilnou soucdsti projektu jsou také praktické ukazky vyuziti IT techniky

- iPadd v ramci vyuky u Zaka s SVP.
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezindrodni Urovni spolupracuje s partnerskou $kolou Specjalny osrodek szkolno -
wychowaweczy im. Kawaleréw orderu usmiechu v Prudniku. Navzdjem se navstévujeme, predavame

si zkusenosti a realizujeme spolupraci ve sportovni a kulturni oblasti.
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3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni Skoly je vytvarné. StéZejnim vyukovym zaméfenim jsou praktické prace, v minulosti

podporené projektem "Profese 2012".

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Ucitel vede zaka zejména k tomu, aby na konci zakladniho vzdélavani pldnoval a
organizoval vlastni uceni, projevoval ochotu vénovat se dalSimu studiu, umél
vyhledavat a tfidit informace, které jsou pro zdka potrebné v praktickém zivoté.
NejdllezZitéjsi pro Zaka je posoudit vliastni pokrok a vidét smysl a perspektivu
dalsiho vzdéldvani pro vlastni hodnotny Zivot v dospélosti.

Kompetence k
feSeni problému

74k b&hem $kolni dochazky vnima rdzné problémové situace. Chceme 7dka
dovést ke sprdvnému vyhodnoceni situace a nalézani spravného postupu reseni
problému na zdkladé uvédoméni si vlastni zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za
vysledky svych ¢ina.

Kompetence
komunikativni

Béhem S3kolni dochdzky se Zak uci vyjadiovat své myslenky, komunikovat
spravnym zpUsobem s ostatnimi a naslouchat druhym. Chceme, aby pomoci
komunikativnich kompetenci ziskané dovednosti vyuzival k vytvareni vztah(
potiebnych k plnohodnotnému souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence
socialni a
personalni

Zak se naudi chapat svou roli v kolektivu tFidy i $koly, buduje si sebed(ivéru,
dovede ocenit praci ostatnich, respektuje rGzna hlediska a ziskava pouceni z
toho, co druzi délaji, mysli a fikaji. NejdUleZitéjsi je podle nas ohleduplnost a
Ucta k druhym lidem, kterou si ma zak vstipit. Dovede poskytnout pomoc a sam
0 ni umi pozadat.

Kompetence
obcanské

Chceme Zaka dovést k pochopeni principl, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy. Zak bude umét dle svych moZnosti poskytnout tGcinnou
pomoc, bude zodpovédny v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka. Dbd na ochranu Zivotniho prostredi.

Kompetence
pracovni

Zak je schopen se adaptovat na rGzné pracovni podminky, vyuZiva ziskané
znalosti a dovednosti, pouzivd bezpecné materidly, nastroje i vybaveni a
dodrZuje vymezené povinnosti i zavazky.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

10
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Nase $kola pat¥i mezi $koly samostatné zfizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona, vzdélava tedy
Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, u kterych skolské poradenské zatizeni shledd, ze by
samotnd podplrna opatfeni uplatiovand zakladni Skolou béiného typu, nepostacovala

k naplfiovani jejich vzdélavacich moznosti.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

Nase $kola patti mezi $koly samostatné zfizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona, vzdélava tedy
Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, u kterych skolské poradenské zatizeni shledd, ze by
samotnd podplrna opatfeni uplatiovand zakladni Skolou béiného typu, nepostacovala

k naplfiovani jejich vzdélavacich moznosti.

Na zakladé tohoto doporuceni SPZ jsou tedy v nasi $kole zakdim vytvareny optimalni podminky pro

vzdélavani a poskytovana podplrna opatreni, mezi které mimo jiné patti:

e vyuka podle individualniho vzdélavaciho planu,

e 100% aprobovanost vyucujicich a AP v oboru specidlni pedagogika,

e speciadlnépedagogické metody vyuky (strukturalizace a nazornost uciva, zvySena cCetnost
opakovani, respektovani osobniho tempa ditéte atd.),

e organizace vyuky ve tfidach se snizenym poctem zakd,

e speciadlnépedagogické vyukové pomuicky a didakticky material.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s poradenskym zafizenim Specidlné - pedagogické centrum pro mentalné
postizené a vady feéi v Bruntale, s SPC pro sluchové postizené v Ostravé a SPC pro vzdélavani zdka

se SVP ve Skole v Ostravé.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:
O zaky s SVP pecuji specialni pedagogové a pracovnici SPC pfi Skole.

Specifikace provadéni podpuirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Predmeét specidlné pedagogické péce je dalsi formou péce o zaky ve Skole. Je formou intervence,
ktera ma prispét ke zlepseni aktualnich obtizi zaka. Zajisténi PSPP u konkrétnich zakud je podminéno
doporucenim skolského poradenského zafizeni. Toto doporuceni obsahuje také pocet hodin vyuky
PSPP, podle stupné podplirného opatreni. Vyuka bude probihat jako individualni nebo skupinova s
maximalnim poctem 4 zakl ve skupiné. Pfedméty jsou nabizeny zakim vsech tfid. Nabidka rozviji

zdjem a schopnosti Zak({i nebo pomaha eliminovat jejich potize a zdravotni handicap.

11
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v oblasti metod vyuky:

Dle stanovenych podplrnych opatieni bude v IVP zvolena vhodna oblast. 1. Muzikoterapie 2.
Reedukace, rozvoj grafomotorickych dovednosti 3. Zdravotni télesna vychova 4. Arteterapie 5.
Logopedicka péce, recova vychova 6. Znakova rec, alternativni a augmentativni komunikace 7.

Ndcvik socidlni komunikace, skupinova terapie
1. MUZIKOTERAPIE

Z4aci jsou vedeni k aktivnimu zpévu, na zdkladé dechovych, hlasovych, rytmickych a melodickych
cviceni jsou rozvijeny rytmické a melodické citéni, hlas, hudebni pamét, hudebni predstavivost a

estetické citéni.
Vokalni ¢innosti:

e hlasova hygiena

e uvolnéné drieni téla pfi zpévu

e spravné dychani

e spravna artikulace

e spravné nasazeni a tvorba hlavového ténu

e dynamika a agogika
Instrumentalni ¢innosti:

e zapojeni rytmickych hudebnich nastroj
e zapojeni muzikoterapeutickych nastroju

e muzikoterapeutické hry se zapojenim hudebnich nastrojl
Poslechové ¢innosti:

e poslech muzikoterapeutickych nastrojl s relaxaci

o reflexe
Zaci se udi vyjadiovat se a hodnotit se prostfednictvim hudby.
2. REEDUKACE, ROZVO)J GRAFOMOTORICKYCH DOVEDNOSTI

Reedukace je nepovinny predmét, do kterého jsou zatazovani na zakladé doporuceni poradenského

pracovisté. Umoziiuje témto zaklim zmirnit projevy jejich
zdravotniho postizeni nebo je zcela odstranit.
Prostredky a formy:

e nacvik spravné techniky cteni

12
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e ndcvik orientace v plose i prostoru

e nacvik analyzy a syntézy slov

e procvi¢ovani zrakového i sluchového vnimani

e rytmizace, nacvik doplfiovani diakritickych znamének
e cviceni pro jemnou i hrubou motoriku

e (teni s porozuménim a préce s textem

e ujasnovani gramatickych pravidel

e grafomotoricka cviceni, uvolfiovaci cviky

sluchové a zrakové vnimani

3. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

’

Zdravotni télesna vychova je formou télesné vychovy, ktera se zfizuje pro zdky s trvale nebo

v

prechodné zménénym zdravotnim stavem. Vyuziva innosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci
zvysené télesné namahy zdravotniho oslabeni zak(. Zarazeni zZakd se provadi na doporuceni
lékare. Specifické Ukoly zdravotni télesné wvychovy vychazeji ze zakladnich charakteristik

zdravotniho oslabeni Zakd. Obsah je vidy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho

oslabeni.

Cilem je zmirnéni nebo odstranéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho stavu. V
hodinach pouzZivdme dostupné relaxacni a posilovaci nacini a naradi. Pfi vSech ¢innostech vénujeme
zvysenou pozornost bezpeénosti zak(l, kterou zajistujeme svou neustalou pfitomnosti, poucenim
7akl o moZnostech nebezpedi, zabezpecenim dopomoci a zachrany, kontrolou vhodnosti podminek

pro pohybové Cinnosti, kontrolou obleceni a obuti, vhodnou organizaci apod.

Poznatky a navyky ziskané ve zdravotni télesné vychové prenasime i do hodin jinych predmétd,
vyuzivdme pohybové aktivity o prestavkach. Zaky vedeme k nejréiznéj$im relaxaénim, posilovacim
a napravnym aktivitam. V3e ve shodé s jejich vékem, individudlnimi pohybovymi mozZnostmi a

schopnostmi a vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni.
Prostredky a formy:

e spravné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech

e sprdvné cvicebni polohy

e specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
e vytrvalost pfi cviceni

e zafazovani specidlnich kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu Zaka

Vyucovaci predmét zdravotni télesna vychova je spjat s predmétem télesna vychova.
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4. ARTETERAPIE

Arteterapie je reflektivni, tvorivé a zazitkové pojeti vzdélavani a vychovy, které vychdzi z vizudlni,

hudebni, tane¢ni a dramatické kultury nebo jinych expresivnich kulturnich projevu.

Cilem arteterapie je obohacovani kulturniho kapitalu, rozvijeni socidlnich kompetenci a prevence

psychosocidlnich selhdvani prostfednictvim uméleckych aktivit reflektovanych v Zakovské skupiné.

Pfi arteterapeutickych cinnostech pracujeme bud v ploSe (malovani, grafiky, kolare, prace s

papirem, kresleni...) nebo v prostoru (modelovani, keramika, prace se difevem...).

e volné ¢mdrani tuzkou

e volnd kresba prsty namocenymi v barvé

e volnd kresba jednou barvou na papir namoceny ve vodé

e kolaz z vysttizkl

e sestavovani objektl z pfirodnich materiald

e tematicka kresba (vlastni portrét, malovani vlastni rodiny zacarované do zvirat, malba snQ,
fantazii, pfani, vzpominek ...)

e tematické modelovani (pohadkové zvite, do kterého bych se chtél prevtélit apod.)

e interakc¢ni kresba ve dvojici (komunikuje se v ni pouze pastelkou na spolecném papire)
5. LOGOPEDICKA PECE, RECOVA VYCHOVA

Individudlni logopedicka péce je urcena Zzak(m, ktefi potrebuji zlepSovat své komunikacni

dovednosti ve spoluprdci s rodici a Skolnim logopedem.

Déti potrebuji pochopeni, toleranci a pomoc svych nejblizSich. Zejména rodice, ve spolupraci
s logopedem ve skole, mohou mluvni dovednosti svym détem pomoci zdokonalit. Nékdy Ize obtize
v komunikaci zvladnout v celkem kratké dobé, jindy se problémy, zejména s chybnou vyslovnosti,
mohou napravovat déle. Nikdy vSak neni pozdé, a pokud maji déti opravdu zajem na sobé pracovat,
projevi dostatek vile, pile a trpélivosti, vysledky se dostavi. Vzdélavaci obsah neni uréen, protoze

se jedna o predmét, ktery je prizplsoben individualnim potfebam konkrétniho Zaka.
Prostredky a formy:

Zlepseni komunikacnich dovednosti Nacvik komunikac¢nich dovednosti a ndprava chybné

vyslovovanych hlasek.
6. ZNAKOVA REC, ALTERNATIVNi A AUGMENTATIVNi KOMUNIKACE

Rozvoj neverbalnich komunikacnich systémd, jako nahrada mluvené feci u zaka,
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ktefi maji problémy v oblasti verbalni komunikace.

Cilem je posilit moznost Ucinného dorozumivani se, moznost reagovat na okoli, kompenzace
postiZzené recové funkce u zaku, rozvoj dovednosti, které sméruji k procesu osvojovani jazyka jako

nastroje pro rozvoj mysleni.

Vyhodou je sniZzovanitendence k pasivité déti, které maji specialni potfeby. Zvysuje se zapojeni zaku
a pedagogll do cinnosti. Napomaha se rozvoji kognitivnich jazykovych dovednosti a umozZiiuje se

eves

specidlni potfeby a umoziuje se vSem aktivné zapojovat do konverzace.
7. NACVIK SOCIALNi KOMUNIKACE, SKUPINOVA TERAPIE

Ve vztahu k objektivnim zménam (véci, technologie, ideje, pravo, informace, chovani, vztahy,
odmény, sankce, Uspéch, prestiz, status) je subjektivni zména (postoj, hodnoty, pocity, Uzkost,
emoce, ja, moralka, svédomi) pomalejsi. Percepce a hodnoceni subjektivnich zmén a objektivnich
zmén muze byt velmi odlisSné, skupinova konfrontace téchto pociti umozZiiuje tyto rozdily
,vyrovnavat“. U¢ast ve skupiné vede k novym formam chovani, kooperace, prozivani, reflexe,
komunikace, tvorivosti, hodnoceni. Nové pocity a dovednosti se tykaji autenti¢nost, moci, prestize,

kompetence, integrace, stability, nezavislosti, sebeakceptace, flexibility, odpovédnosti, divéry.

Cilem je nacvik socidlnich dovednosti - dobra komunikace, naslouchdani, kooperace, kritika,

tvorivost.
Pracujeme s ,,technikami” —inscenacni, neverbalni, zpétna vazba, spolecné Cinnosti.
Prostredky a formy:

e Pocit nalezeni, soundleZitost, konformita
e Tlak a vliv

e Odmeéna a trest

e ,Aréna" (sociadlni srovnavani, testovani)
e Doddavani nadéje

e Univerzalita

e Pfeddvaniinformaci

e Altruismus

e Korektivni rekapitulace

e Rozvoj socializace (komunikace)

e Napodobujici chovani

e Interpersonalni uceni

e Skupinova soudrznost
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v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:
U kazdého Zaka je nastaven IVP, ktery plné vyhovuje jeho vzdélavacim potfebdm. Rozsah ucdiva
odpovida minimalnim vystuptim RVP ZV.

v oblasti hodnoceni:
Zaci jsou hodnoceni podle Klasifika¢niho fadu, podle SVP IMPULS

Piehled pfedmétl specidlné pedagogické péce:

prostfedky alternativni a augmentativni komunikace, nacvik socidlni komunikace, rozvoj
grafomotorickych dovednosti, logopedicka péce, recova vychova, odezirdni, rozuméni mluvené redi
a jeji produkci a ¢eskému znakovému jazyku, rozuméni mluvené i psané reci a jeji produkci, rozvijeni

sluchového vnimani, zvladnuti ¢eského znakového jazyka

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Nase skola se specializuje na vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se stupném

podpory 3 a vice, z tohoto dlvodu nevzdélavame zaky nadané a mimoradné nadané.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

Nase skola se specializuje na vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se stupném

podpory 3 a vice, z tohoto dlvodu nevzdélavame zaky nadané a mimoradné nadané.
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3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1.
okruh rocnik

rocnik  ro¢nik

rocnik

rocnik | rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani ol

Sebepoznani a sebepojeti

PRV

PP

Seberegulace a sebeorganizace

PP

Psychohygiena

HV

VO

Kreativita

W

o

Pozndvani lidi PRV

Al

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

VL

VvZ

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

PP

VO

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola

PRV

VO

Obcan, obcéanskd spole€nost a
stat

VL

VvZ

Formy participace obc¢anl v
politickém Zivoté

VL

VO

Principy demokracie jako formy
vlady a zpUsobu rozhodovani

VL

VO

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

M

W

Objevujeme Evropu a svét

VL

Jsme Evropané

Al

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA

Kulturni diference HV

VO

Lidské vztahy

PRV

VvZ

Etnicky plavod

VL

Multikulturalita

HV

Al

Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
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Prirezové téma/Tematicky

okruh rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

Zakladni podminky Zivota

VL

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

VT

Stavba medidlnich sdéleni

Vnimani autora medidlnich
sdéleni

W

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

HV

Tvorba medialniho sdéleni

VT

Prace v realiza¢nim tymu

VT

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(o] Cesky jazyk
D Déjepis
F Fyzika
HV Hudebni vychova
M Matematika
P Pfirodopis
PP Praktické prace
PR PFirodovéda
PRV Prvouka
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda
VO Vychova k ob¢anstvi
VT Vypocetni technika
vV Vytvarna vychova
vz Vychova ke zdravi
Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | roénik | roénik | ro€nik | ro€nik rocnik | roénik | roénik | ro€nik

Jazyk a jazykova komunikace |Cesky jazyk 7 33 6+1 5+1 5+1 442 20+5
Anglicky jazyk 2 2 2 2 8

Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 4+1 5+1 442 1745

Informacni a komunikacni  Vypocetni 1 1 0+1 0+1 0+1 1 1+3

technologie technika

Clovék a jeho svét Prvouka 1 1 2 4
Pfirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 2 2 4

Clovék a spole¢nost Déjepis 1 1 1 1 4
Vychova k 1 1 1 1 4
obcanstvi

Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 1 3
Chemie 1 1
PFirodopis 1 2 2 1 6
Zemépis 1 1 1 1 4

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1+1 1+1 8+2 1 1 1 1 4
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupeni 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | ro€nik | ro¢nik | ro€nik | rocnik ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro€nik
Clovék a zdravi Vychova ke 1 1 2
zdravi
Télesna vychova | 2+1 2+1 3 3 3 13+2 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Praktické prace 1+2 1+2 3+1 3+1 2+1 10+7 4+1 5 5+1 4+3 1845
Celkem hodin 22 22 24 25 25 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Cesky jazyk

Ve vyuce Ceského jazyka na 2. stupni bylo vyuZito 5 disponibilnich hodin tak, aby hodina jazyka ¢eského probéhla kazdy den v kazdém postupném
roéniku druhého stupné. Casova dotace je dale upravena na zakladé Opatieni ministra MSMT €. j. MSMT-11076/2017-2 a na zakladé doporuéeni SPZ a to
vyménou jedné hodiny ciziho jazyka za jazyk ¢esky v 6. az 9. ro¢niku a v 6. ro¢niku navic vyménou jedné hodiny déjepisu.

Anglicky jazyk

Minimalni ¢asova dotace pro vyuku ciziho jazyka je u Zak( se SVP vyuZivana na zakladé konkrétniho doporuceni SPC pro posileni jinych vzdélavacich
oblasti. Ve 3. a 4. ro¢niku byly hodiny AJ vyuzity ve prospéch jedné hodiny TV a dvou hodin PP, v 5. ro¢niku ve prospéch jedné hodiny VV, PP, TV. Na 2.
stupni byla jedna hodina AJ pfevedena do ClJ.

Matematika

V kazdém rocniku byla vyuzita 1 disponibilni hodina tak, aby vyuka matematiky probihala kazdy den, z ¢ehoZ je 1 hodina vénovana ucivu geometrie.
Casova dotace je dale upravena na zakladé Opatieni ministra MSMT €. j. MSMT-11076/2017-2 a na zakladé doporuéeni SPZ a to vyménou v 8. roéniku za
hodinu Chemie a v 9. ro¢niku za hodinu Pfirodopisu.

Vypocetni technika
Pfedmét je vyu€ovan v 5. az 9. ro¢niku jednu hodinu tydné. V 6. az 8. ro¢niku je pokryt disponibilni hodinou.
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Chemie

Hodina CH v 8. ro¢niku je nahrazena hodinou M.

Ptirodopis
V 6. rocniku je 1 hodina P nahrazena 1 hodinou Pp. V 9. ro¢niku je 1 hodina P nahrazena 1 hodinou M.

Zemépis
V 6. az 9. rocniku byla 1 vyucovaci hodina nahrazena predmétem Praktické prace.

Vytvarna vychova
Ve 3. a 4. rocniku byla vyuZita disponibilni hodina tak, aby vytvarna vychova mohla byt vyucovana dvé hodiny. V 5. ro¢niku byla vyuzita 1 hodina z AJ. V 6.
a 7. rocniku byla 1 hodina VV nahrazena 1 hodinou Pp.

Télesna vychova
V 1. a 2. ro¢niku je vyuzita disponibilni hodina, ve 3. az 5. ro¢niku je 1 hodina AJ nahrazena 1 hodinou TV.

Praktické prace

V 1. i 2. ro¢niku byly vyuZity 2 disponibilni hodiny, ve 3. a 4. ro¢niku jsou 2 hodiny AJ nahrazeny hodinami Pp a byla vyuZita 1 disponibilni hodina. V 5.
rocniku byla vyuZzita 1 disponibilni hodina a nahrazena 1 hodina AJ. V 6. ro¢niku jsou Pp posileny o 1 hodinu P, Z, Vv. V 7. ro¢niku jsou Pp posileny o 1
hodinu Z, Vv a 2 hodiny dalsiho ciziho jazyka. V 8. a 9. ro¢niku byly Pp posileny o 1 hodinu Z, D a 2 hodiny dalsiho ciziho jazyka.

Vyuka ciziho jazyka na 1. stupni a dalSiho ciziho jazyka na 2. stupni je u Zakt se SVP nahrazena pfedméty, které Iépe vyhovuji vzdélavacim potiebam
74ka na zadkladé Opatieni ministra MSMT €. j. MSMT-11076/2017-2 a doporuéeni SPC.

Casova dotace vyuky v nékterych dalSich predmétech na 2. stupni je upravena na zikladé Opatieni ministra MSMT &. j. MSMT-11076/2017-2. Viz.
Kapitola 3.3.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
7 7 7 6 6 7 6 6 6 58
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZzejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobra dUroven jazykové kultury patfi k podstatnym znaklm vseobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a Ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je obsaZena v predmétu Cesky jazyk.
Vzdélavaci predmét Cesky jazyk na 1. stupni je rozdélen do 3 tematickych okruhf, které se navzajem

prolinaji a doplnuiji.

1. Komunika¢ni a slohova vychova

Zaci se seznamuji a u&i srozumitelné a jasné vyjadiovat své myslenky, nazory, pocity. Procvicuji si
fecové schopnosti a komunikacéni dovednosti. Jsou vedeni ke kulturnimu projevu a vnimani a chapani obsahu
jazykovych sdéleni. Po celé obdobi je kladen dliraz na rozvijeni slovni zasoby. Kromé verbalniho projevu je
rozvijen i projev pisemny. Z4ci si osvojuji spravnou techniku a hygienu psani, u¢i se postupné psat kratka
sdéleni. DlleZitou sou&asti je nacvik techniky ¢teni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby na konci druhého obdobi
Cetli s porozuménim texty primérené ndrocnosti a délky.

2. Jazykova vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V tomto celku se Zaci postupné seznamuiji se vsemi pismeny velké a malé abecedy. Na konci druhého
obdobi jsou jejich znalosti takové, Ze jsou schopni fadit slova podle abecedy. Uci se rozliSovat délku
samohlasek, tfidit souhlasky na tvrdé, mékké, obojetné a postupné si osvojuji pravidla pro psanii/y, ¢teni a
psani skupin s &, slov se spodobou znélosti. Zaci se u¢i dodrzovat spravny poradek slov ve vétd, rozliduji druhy
vét a seznamuji se s podstatnym jménem a slovesem.

3. Literarni vychova

V literarni vychové Zaci postupné ziskavaji kladny vztah k détské literature a seznamuiji se s rlznymi
druhy détskych casopisd. Zakladnimi literarnimi Utvary, se kterymi Zaci pracuiji, je pohadka a ptibéh o
lidech a zvifatech. V oblasti poezie pracuiji s fikadly, basnémi, hadankami a rozpocitadly. Na konci druhého
obdobi Zaci rozlisuji tyto literarni pojmy: pohadka, povidka, basnicka, hadanka. Na zakladé pochopeni
obsahu textu a vlastnich Zivotnich zkuSenosti jsou schopni rozlisit skute¢nost od vymysleného déje.

Cesky jazyk je vyu€ovan jako samostatny predmét v nasledujici ¢asové dotaci: v 1. - 3. roéniku 7 hodin tydné
(Cteni a psani 6 hodin tydné, Literarni vychova 1 hodina tydné), ve 4. a 5. roéniku 6 hodin tydné (Cteni a
literarni vychova 1 hodina tydné, Mluvnice a psani 4 hodiny tydné, Sloh 1 hodina tydné).

Vzdélavaci obor Cesky jazyk je na 2. stupni rozdélen do 3 tematickych okruhd, které se navzajem prolinaji

a dopliuji.
1. Komunika¢ni a slohova vychova

V této oblasti jde zejména o prohlubovani ¢tenarskych dovednosti, které Zaci ziskali na prvnim stupni,
o chapani vyznamu textu, orientaci v ném. Zaci jsou vedeni k zdsaddm spravného dorozumivani, ke
kultivovanému projevu pisemnému i mluvenému. U¢i se riznym zplsoblm komunikace, reprodukovat
text vlastnimi slovy, rozliSovat podstatné a nepodstatné ¢asti v textu. Ui se pracovat s odbornou
literaturou (pravidla pravopisu, slovniky, jazykové pfirucky, encyklopedie, internet), sestavit osnovu déje.
Velmi podstatnou ¢ast tvori korespondence s Ufady, vyplriovani dotaznik(, psani zadosti, struéného
Zivotopisu. Systematicky Zaky vedeme k nevhodnosti uzivani vulgarnich slov.
2. Jazykova vychova

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zak(, nebot se pfi ném Zaci uéi jazykové a
pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit a zobecriovat. Mysleni a fec Zakl se rozviji v souladu s
rozvojem fantazie, citd, viile a smyslu pro krasu. Zaci se uéi rozli$ovat vhodnost ¢i nevhodnost pouzivani
spisovného a nespisovného jazyka, uci se spravnému vyjadiovani a tuto schopnost uplatiuji ve vSech
predmétech. Vhodna témata k vyjadrovani volime hlavné ze Zivota Zak(, z pfirody, z oblasti prace a her.
Zaky vedeme ke spravnému uzivani gramatickych tvaréi v mluveném i psaném projevu.

3. Literarni vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V této oblasti je nejvétsi diraz kladen na praci s textem a jeho pochopeni. Z4ci se ué&i pracovat s
knihami vyznamnych nasich i zahrani¢nich autord, vystihuji hlavni myslenku déje, rozliSuji rizné druhy
literarnich druh a Zanrd. UCi se rozliSovat poezii od prézy, umélecky text od nauéného, pojmy basnik,
spisovatel, ilustrator. Zak je veden k tomu, aby své dojmy z ¢etby vyjadFil a zaznamenal. U¢i se pozitivnimu

vztahu k literature jako zdroji k ziskavani informaci, ale i zabavy.

Cesky jazyk je vyucovén jako samostatny pfedmét ve viech ro¢nicich 2. stupné v nasledujici ¢asové dotaci:

v 6. rocniku 7 hodin tydné, v 7. — 9. ro¢niku 6 hodin tydné.

Integrace predmét(

o Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

e Anglicky jazyk

e Prvouka

e Pfirodovéda

e Vlastivéda

o Déjepis

e Vychova k obcanstvi
e Pfirodopis

o Zemépis

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Ucitel:
- vede Zaky k vyuZiti ziskanych jazykovych dovednosti pti praci s pojmy, texty
- vede Zaky k vyhledavani novych informaci
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu zaka

Zak:

- si upeviuje vyznam pojmu, rozsifuje si slovni zasobu
- se uli pracovat s textem, provadi analyzu a syntézu informaci
- se uci jednoduse vyjadrit svlij nazor

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- vede Zaka k promysleni a nalezeni feseni problému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- uci zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti
- ukazuje Zzakovi riizné varianty feseni problému
Zak:
- vyuziva vlastnich zkusenosti a védomosti
- se u¢i pozadat o pomoc pti praci ucitele nebo spoluzaka
- je-li upozornén na chybu, hleda spravné feseni, neda se odradit nedspéchem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k souvislému a vystiznému vyjadfovani

- zadava ukoly umoznujici spolupraci Zaku

- pfipravi srozumitelné materialy odpovidajici schopnostem zZaki
Zak:

- se uéi vyjadrovat souvisle a vystizné
- si osvojuje jazykové pojmy
- komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani a pravidel ttidy
- dodava zakim sebedlvéru a buduje dobré mezilidské vztahy
- dava zaklm najevo ochotu pomoci s jejich problémy

Zak:

- spolupracuje s détmi v tymu, kolektivu
- se u¢i pravidla dodrzovat (pravidla tfidy, Skolni fad)
- se chova slusné k dospélym lidem

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:
- uci zaka spravné se zachovat v krizovych situacich
- podava zaklm zajimavé informace o rdznych zvycich, svatcich, udalostech apod.
- uci zaka spravnému spolec¢enskému chovani v divadle, kiné, na vystavé apod.
Zak:

- se uci uvédomit si nespravnost fyzického a psychického nasili
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- si je védom svych povinnosti i prav ve Skole i mimo Skolu
- se seznamuije s historii nejblizsiho okoli

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede Zaky k dodrzovani bezpecnosti pfi praci a k ochrané zdravi
Zak:
- pIni zodpovédné své povinnosti
- si vytvari spravné pracovni navyky a snazi se svou praci vykonat co nejlépe
- si vaii prace druhych

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Ve vyuce Ceského jazyka na 2. stupni bylo vyuZito 5 disponibilnich hodin tak, aby hodina jazyka ¢eského
prob&hla kazdy den v kazdém postupném roéniku druhého stupné. Casova dotace je dale upravena na
zakladé OpatFeni ministra MSMT &. j. MSMT-11076/2017-2 a na zékladé doporuéeni SPZ a to vymé&nou
jedné hodiny ciziho jazyka za jazyk cesky v 6. az 9. ro¢niku a v 6. ro¢niku navic vyménou jedné hodiny
déjepisu.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni v Ceském jazyce:

PFi klasifikaci vysledkl v CJ se v souladu s poZadavky uéebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledkd ¢innosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektudlni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky.
Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiZznosti. Kvalita vysledkd c¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky,
bez vétsich nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZznosti. Zavazné nedostatky a chyby
dovede Zak s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim a pisemném projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby

nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Cesky jazyk

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

SVP vystupy Ucivo

- Cte kratké véty s uZitim obrazki a dosud osvojenych cteni

pismen, rozumi jejich vyznamu - analyticko-syntetické Cinnosti, vyvozovani hlasek a
pismen
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Cesky jazyk

1. roénik

- diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani (SA, fonematicky sluch,
artikulaéni cviceni)

- Cteni obrazkd, pismen, slabik, slov a jednoduchych
vét

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti

- je schopen jednoduché fizené Cinnosti podle
srozumitelnych pokynu ucitele

- formy spolecenského styku, naslouchani

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- osloveni, prosba, podékovani

- formy spolecenského styku, naslouchani

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04 pectlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou
vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

- spravné vyslovuje vsechny hldsky izolované, rytmizuje
spojovani hlasek do slabik, uziva k vyslovnosti
spravného vydechového proudu v rdmci svych moznosti

vyjadrovaci schopnosti

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace), popis, rozvijeni fonetického sluchu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo reci

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

Cteni

- analyticko-syntetické Cinnosti, vyvozovani hldsek a
pismen

- diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani (SA, fonematicky sluch,
artikulaéni cviceni)

- Cteni obrazkd, pismen, slabik, slov a jednoduchych
vét

vyjadrovaci schopnosti

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace), popis, rozvijeni fonetického sluchu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-08 zvlGdd zdkladni hygienické ndvyky spojené
se psanim (mdu)

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

- osvojuje si spravné sezeni pri psani
- spravné drzi psaci nacini
- dbd na spravnou techniku psani

psani

- rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné
motoriky a pohybové koordinace

- nacvik spravného drzeni psaciho néacini

- zakladni hygienické navyky pfi psani
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Cesky jazyk

1. roénik

- uvolfiovaci cviky
- technika psani — automatizace

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-09p dodrzuje sprdvné poradi pismen ve slové a
jejich uplnost

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje sprdvny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

CJL-3-1-09p prevddi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena

- napiSe spravné psaci pismena velké a malé abecedy,
Cislice

- napise slabiky, jednoducha slova a véty

- dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby

- dokaze psat diktat jednotlivych slov a vét

pismena a hlasky

- vyvozovani hlasek a pismen

- diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani (SA, fonematicky sluch,
artikulaéni cviceni)

- tiskaci a psaci pismo

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- vypravi pohadky a pfibéhy podle obrazkové osnovy

- vypravovani, déjova posloupnost jednoduchého
kratkého pribéhu

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- nauci se zpameéti basni¢ku a dokaze ji recitovat

- literarni texty primérené véku

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- dokaze dramatizovat jednoduchy text

vyjadrovaci schopnosti

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni prizvuk, intonace,
rytmizace), popis, rozvijeni fonetického sluchu

- literarni texty primérené véku

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém, dovednosti pro uceni

Cesky jazyk

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk

2. roénik

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

- Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i
potichu
- dbd na spravnou intonaci

cteni

- Cteni slov, vét, tvoreni jednoduchych vét, nacvik
tichého cteni, orientace v textu, dramatizace
jednoduchych text(

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti

- nasloucha druhému

slohova vychova
- pozdrav, podékovani, prosba, omluva, vzkaz

CJL-3-1-04 pectlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou
vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

- dbd na spravnou vyslovnost
- uci se spisovneé vyjadrovat ve vétach

- zaklady techniky mluveného projevu - dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo reci

- v mluveném projevu sprdvné dycha a intonuje
- voli vhodné tempo feci

- zaklady techniky mluveného projevu - dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- v komunikaci pouziva vhodné vyjadfovaci prostredky

vyjadrovaci schopnosti

- vypravovani, popis

- zdvofrilé vystupovani

- nonverbalni komunikace

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

- volné kratce vypravi své zazitky
- vyjadfuje se ve vétach

véty
- tvorba jednoduchych vét

vyjadrovaci schopnosti

- vypravovani, popis

- zdvofrilé vystupovani

- nonverbalni komunikace
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Cesky jazyk

2. roénik

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje sprdvny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

- rozdéluje slovo na konci radku podle slabik
- kontroluje slova, zda je napsal spravné

- zvlada spravné tvary pismen abecedy

- zvlada opis a prepis jednoduchych textu

- slovo - slabika - hlaska

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- ze slov tvofi smysluplné véty

- pozna konec véty a zacatek véty nasledujici

- zddvodni psani véty

- zZna a spravneé pouziva nékterd interpunkéni znaménka

véty
- tvorba jednoduchych vét

psani
- automatizace psaciho pohybu, plynulé psani, Uprava
- nadpis, okraje, dodrzovani vzdalenosti mezi slovy

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
- podle obrazkové osnovy vypravi déj

- déjova linie, ilustrace, osnova, vypravéni obsahu

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-01p rozezndvd samohldsky (odlisuje jejich
délku) a souhldsky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

- rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky
- odliSuje kratké a dlouhé samohldsky

hlasky

- rozliSovani a vyhledavani samohlasek a souhlasek
tvrdych, mékkych a obojetnych v textu

- mékéeni hlasek (d, t, 1)

- hlasky znélé a neznélé, parové

- slovo - slabika - hlaska

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozlisuje druhy vét

véty
- tvorba jednoduchych vét

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dg, té, né,
bé, pé, vé, mé

- rozlisuje vlastni jména

- piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- rozliSuje psani /0

- pise velkd pismena na zacatku véty i ve vlastnich
jménech

- pozna parové souhlasky - spodobu na konci slov

- spravné vyslovuje znélé a neznélé souhldsky

slabiky

- Cteni obrazkd, slabik, slov, jednoduchych vét

- Cteni slov se slabikami dy, ty, ny, di, ti, ni, dé, té, né,
bé, pé, vé, mé

- skladani a rozklad slov na slabiky a hlasky

slova

- ¢lenéni slov na hlasky a slabiky

- slova stejného a opacného vyznamu

- opis, prepis a vyslovnost slov se skupinami dé, té, né,
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Cesky jazyk

2. roénik

- spravnym postupem odlvodni pravopis znélych a
neznélych souhldsek
- ve cvienich umi vybrat z paru spravnou souhldsku

bé, pé, vé, mé, di, ti, ni
- rozlisuje vlastni jména

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- nasloucha prednesu

- dokaze precteny text vypravét

- dokaze se naucit prfimérené dlouhy text s uzitim
spravné intonace, artikulace a prednesu

cteni

- Cteni slov, vét, tvoreni jednoduchych vét, nacvik
tichého cteni, orientace v textu, dramatizace
jednoduchych text(

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- je schopen vyjadfit svidj nazor, pocity

slohova vychova
- pozdrav, podékovani, prosba, omluva, vzkaz

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- rozliSuje poezii a prézu
- rozezna pohadku od ostatni préozy

- poezie, proéza, pohadka, pribéhy

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, vztahy a nase tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Cesky jazyk

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

- zdokonaluje se v plynulém a vyrazném cteni

Cteni a literarni vychova

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

- rozumi pisemnym i Gstnim pokynim primérené
sloZitosti

verbalni a nonverbalni komunikace

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- telefonuje

vyjadrovaci schopnosti

verbalni a nonverbalni komunikace
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Cesky jazyk

3. roénik

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké
abecedy

- dba na psani spravnych tvar(, pismen a Cislic
- kontroluje vlastni pisemny projev

psani

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazenad, vyhleda v textu slova
pribuzna

- zna priklady slov souznacénych a protikladnych a umi je
pouzit ve vété

slova souznacna a protikladna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve
vlastnich jménech

- pozna podstatné jméno

- seznami se s ur¢ovanim podstatnych jmen: rod, Cislo
- rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise

- rozlisuje déj, véc, okolnost, vlastnost

podstatnd jména

CJL-3-2-04 rozliguje slovni druhy v zakladnim tvaru

- pozna podstatné jméno a sloveso

- seznami se s ur¢ovanim sloves: osoba, Cislo a ¢as
- urci slovni druhy - predlozky a spojky

- pozna predlozky a umi je napsat s podstatnym
jménem

slovesa

ostatni slovni druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- sklofiuje podstatna a pridavna jména - uziva spravné
tvary
- Casuje slovesa - uziva spravné tvary

podstatnd jména

slovesa

ostatni slovni druhy

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- umi spojit véty vhodnou spojkou

ostatni slovni druhy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozliSuje druhy vét, pozna pfimou rec

véta, druhy vét, pfima rec

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na

- uziva obojetné souhlasky

- ovlada vyjmenovana slova a jejich pravopis

- ovlada psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
- piSe velkd pismena na zacatku vét a ve vlastnich
jménech

vyjmenovana slova

podstatnd jména

véta, druhy vét, pfima rec
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Cesky jazyk

3. roénik

zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

- Cte potichu i predcita nahlas ve spravném frazovani
- prednasi zpaméti literdrni texty prfimérené véku

Cteni a literarni vychova

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a
ilustraci

pfi poslechu pohddek a kratkych pribéhd udrZuje
pozornost

- vyuZiva Cetbu jako zdroj poznatk(

- Cte s porozuménim

- reprodukuje text

- orientuje se v textu slySeném i cteném

- vyjadri své pocity z precteného textu

- udrZuje pozornost pfi poslechu pohadky

Cteni a literarni vychova

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské bdsné

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- pracuje s literarnim textem podle pokynl, je tvofivy

Cteni a literarni vychova

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace ve skupiné

Cesky jazyk

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-3-02p Cte krdtké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- Cte nahlas i potichu
- rozumi pfimérené naro¢nému textu a umi ho
reprodukovat

¢teni a literarni vychova
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Cesky jazyk

4. roénik

ovlddda tiché Cteni a orientuje se ve teném textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadrovani

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi viastni zdZitky,
jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

- vypravuje podle osnovy

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadrovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli sprévnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

tvori otdzky a odpovidd na né

- umi vést rozhovor

- umi telefonovat a zanechat vzkaz na zaznamniku

- umi tvofit otdzky a odpovidat na né, pouziva spravnou
intonaci

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

- voli vhodnou intonaci hlasu podle svého zaméru

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadrovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli sprévnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

- vyjadfuje se v béZnych situacich
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a uziva ji
vhodné dle situace

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p ovlddd hilkové pismo

- umi napsat adresu, prani, pozdrav, kratky dopis
- zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu
- ovlada halkové pismo a dokaze ho pouzit

psani

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadrovani

- popisuje jednoduchou véc
- vypravi podle osnovy

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti
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Cesky jazyk

4. roénik

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi viastni zdZitky,
jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozlisuje slova jednoznacna, mnohoznacna, synonyma,
opozita, slova citové zabarvena

slovo

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

- rozliSuje predpony a predlozky a spravné je pise
- urcuje slovni zaklad (predpona, koren, pfipona)

stavba slova

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozlisuje slova ohebnd a neohebna

- ovlada vzory podstatnych jmen

- urcuje rod, Cislo, pad a vzor

- sklofiuje podstatna jména podle vzor(

- piSe spravné zemépisné nazvy

- pozna zvratna slovesa, neurcitek

- ur€uje osobu, Cislo, ¢as

- Casuje slovesa v ¢asu pfitomném, minulém, budoucim

slovo

podstatnd jména

slovesa

CJL-5-2-04 rozliuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- uziva slova spisovna, vystizna, slova citové zabarvena

slovo

CJL-5-2-05 vyhledéva zakladni skladebni dvoijici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06p dodrzuje porddek slov ve vété, poznd a
urci druhy vét podle postoje mluvciho

- ur€uje zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché

véta, souvéti

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-06p dodrzuje porddek slov ve vété, poznd a
urci druhy vét podle postoje mluvciho

- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

véta, souvéti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- ovlada pravopis i-y po vyjmenovanych slovech
- pouziva pravopis i-y po tvrdych a mékkych

slovo
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Cesky jazyk

4. roénik

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhldsky a ovladd pravopis mékkych a tvrdych slabik

sprdvné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky

souhlaskach
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

CJL-5-3-02p Cte krdtké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- dokaze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu a udélat
zapis do deniku

- vyjadfuje své poznatky z Cetby, z poslechu ¢i z
divadelniho predstaveni

Cteni a literarni vychova

CJL-5-3-03 rozliuje réizné typy uméleckych a
neumeéleckych textu

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- seznami se s autory détskych knih

Cteni a literarni vychova

urcuje samohldsky a souhldsky

- rozlisuje samohlasky a souhlasky, tridi do skupin

slovo

stavba slova

sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-
té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

slovo

stavba slova

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

pozdrav, omluva, informovdani, pravda a lez

- fe€ téla, Fe€ zvukul a slov, cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, vedeni rozhovoru, komunikace v rliznych situacich - prosba, podékovani,

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- vybér sdéleni v casopisech pro déti

Cesky jazyk

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk

5. roénik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01p Cte s porozuménim jednoduché texty

CJL-5-1-01 &te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte primérené rychle a plynule s prvky uméleckého
prednesu

Cteni a literarni vychova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- zaznamenava si zajimavé myslenky a vyhledava
informace ve slovnicich a dalSich textech

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost a pravdivost jednoduchého sdéleni

¢teni a literarni vychova

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- volné reprodukuje text
- VyuZiva a pamatuje si podstatna fakta

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

- rozpozndava manipulativni komunikaci v reklamé

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

- pouziva pfimou fec ve vypravovani

piima rec

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-09p pise Citelné a tpravné, dodriuje mezery
mezi slovy

CJL-5-1-09p pise sprdvné a prehledné jednoduchd
sdéleni

- napiSe dopis, telegram, prispévek do ¢asopisu,
pozvanku, ozndmeni

- orientuje se v rliznych slohovych Gtvarech

- pise Citelné a uhledné, dodrzuje mezery mezi slovy

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a
déje

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafri kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu k popisu a vypravéni

- podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadiuje

- zachovava posloupnost déje a hlavni linii pfibéhu
- vytvori zkraceny zdapis textu

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- ur€uje vSechny slovni druhy
- urci rod, Cislo, pad, vzor podstatnych. jmen
- podstatna jména skloriuje podle vzor(

slovni druhy
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Cesky jazyk

5. roénik

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

seradi slova podle abecedy

- urci druhy pfid. jmen
- zna gramatiku mékkych a tvrdych prid. jmen
- rozliSuje bézné uzivand zajmena a Cislovky jako slovni

podstatnd jména

pridavna jména

zajmena, Cislovky

- uziva shodu ptisudku s holym podmétem

druhy
. . Y , slovesa

- Casuje slovesa ve vSech ¢asech v oznamovacim

zpUsobu

- pozna vsechny slovesné zpUsoby

- pozna zvratné sloveso

- rozlisuje jednoduché a slozené slovesné tvary

- seznami se s pojmem pricesti minulé a umi ho vytvorit

- umi sefadit slova podle abecedy
CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa - pozna podmét a prisudek skladba
CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v - rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty
CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, - rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti souveéti
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti - z vét jednoduchych vytvori souvéti
CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazt, podle | - pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souvéti vhodné souveéti
potieby projevu je obménuje zméni vétu jednoduchou v souvéti

- vyuziva vhodné slovni zasoby
CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni priklady syntaktického - seznami se s pfimou reci a vétou uvozovaci piima rec
pravopisu - seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem | skjadba

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy
piibéh

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literdrni text na dané téma

- dokaze zdramatizovat vhodny text

Cteni a literarni vychova

vyjadrovaci a komunikacni schopnosti

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neumeéleckych textu

rozlisuje pohddkové prostredi od redlného

- orientuje se v nabidce détské literatury
- dokaze rozlisit pohadkové prostredi od reality

Cteni a literarni vychova

CJL-5-3-02p uri v prec¢teném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

- rozpoznd umeélecké vybrané zanry — pohadka, povést,
bajka, dobrodruzna ¢etba, comics

¢teni a literarni vychova
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Cesky jazyk

5. roénik

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni pojmy

- uziva pojmy rymu, verse, sloky
- urci v textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-3-1-01p Cte s porozuménim jednoduché texty ¢teni jednoduchého textu s porozuménim cteni
PrUrezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- vliv médii na kazdodenni Zivot
MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdé&leni
- vybér slov a obrazki z hlediska zaméru hodnotového systému
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
- rozliSovani zabavnych prvkd od informativnich
Cesky jazyk 6. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

Precte text, vyjadri jeho vypovédni hodnotu a rozezndva
subjektivni a objektivni sdéleni

Prace s texty — Cteni jako zdroj informaci, praktické a
prozitkové Cteni
Kritické cteni —analytické, hodnotici

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

Spravné verbalné komunikuje a pouziva spisovny jazyk
Rozlisi nespisovné a spisovné jazykové prostiedky v
psaném i Ustnim projevu a pouziva je ucelné a podridi
jejich uziti komunika¢nimu zaméru

Zasady dorozumivani (komunikac¢ni normy)
Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu)

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm1

Sam napise text zadaného (probiraného) slohového
Utvaru

NapisSe osnovu, pouziva pfimou, neptimou rec, ¢leni
text do odstavcU

Vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry: vypisky,
soukromy a Ufedni dopis, objednavka, pozvanka)
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Cesky jazyk

6. roénik

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk fedi

Seznamuje se s moznostmi nonverbalni komunikace,
jako je modulace hlasu, intonace véty, mimika, av
odpovidajici mife je uziva ve vlastnim projevu

Zvukové prostredky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové. Technika mluveného projevu.
Komunikacni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek.

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uZivana
cizi slova

Uvede typy hldsek, rozlisi souhlasky na znélé a neznélé
Rozpozna, kde stoji slovni prizvuk v ¢eském jazyce

Zvukova podoba jazyka (zasady spravné vyslovnosti,
modulace souvislé feci — prizvuk slovni a vétny,
intonace, ¢lenéni souvislé feci)

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

Orientuje se v zakladnich typech jazykovych pfirucek,
pouzije vhodné prirucky a samostatné s nimi pracuje

Prace s jazykovymi priruckami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Rozlisuje spravné slovni druhy

Rozpozna slovni druhy v textu

Na zakladé skloriovani a ¢asovani slovnich druhl tvori
spisovné tvary slov

Objasni stavbu slova, rozpozna pribuzna slova

Tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov)

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Upeviuje a rozsifuje znalosti pravopisnych jev(

Pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje podmét a prisudek a jejich druhy
Porozumi rozvijejicim vétnym ¢lendim
Prohlubuje znalosti o vété, souvéti a pfimé reci

Skladba (stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici
vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima rec, stavba
textu)

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
cestinu a zdGvodni jejich uziti

Objasni pojem narodni jazyk

Rozdéli utvary narodniho jazyka, lokalizuje nareci v
jazykové mapé

Zaradi slova do jednotlivych vrstev narodniho jazyka

Obecné pouceni o jazyce (Cestina - jazyk narodni, jazyk
matersky, rozvrstveni narodniho jazyka - spisovné a
nespisovné Utvary a prostfedky, jazykovd norma a
kodifikace, jazykové prirucky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Pfednese vhodné literarni text, porozumi textu
Volné ho reprodukuje
Zaznamena hlavni myslenky, prace s textem

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, vytvareni vlastnich textd

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Pisemnou ¢i Ustni formou zaznamenava hlavni déjovou
linii, postavy, myslenky divadelnich, filmovych

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu)
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predstaveni a predevsim cetby
Vyjadii osobni nazor na umélecké dilo

- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus, volny vers)

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Osvojuje si teorii jednoduchych literarnich Zanru
Rozpoznava jednoduché literarni zanry

Najde v textu znaky téchto Zanr(

Seznamuje se s vyraznymi predstaviteli téchto Zanr(

Literarni druhy a zanry
- poezie, préza, drama
- typické Zanry — pohadka, povést, bajka

CJL-9-3-08 porovnava rdizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Srovnava literarni, divadelni a filmova zpracovani a
jednoduchym zplsobem obhajuje vlastni nazor

ZpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literdrni teorie

Vytvofi vlastni literarni text, voli vhodné jazykové
prostiedky

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem — vytvareni
vlastnich textd

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdiznych typech
katalogt, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

Orientuje se v knihovné, v katalozich, hleda na
internetu informace tykajici se cetby

Navstéva knihovny; vyukové programy v knihovné

CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Snazi se Cist s pfirozenou intonaci
Na otdzky dokaze odpovédét celymi vétami, zkousi
reprodukovat kratky text s pomoci navodnych otazek

Cteni s porozuménim
Hadanky, kvizy, doplfiovacky, krizovky

CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béZnych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

Uziva spisovny jazyk

Vzpominky na prazdniny

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Dokaze napsat adresu na obalku i pohlednici, prani,
kratky dopis s pomoci uditele (formulace vét)

S pomoci popisuje déje, pracovni postupy podle
navodnych otazek

Sestavuje osnovu ¢teného

Pozdrav, novoroc¢ni prani
Adresa

Stylizace kratkého dopisu
Jarni prace na zahradé
Jak doma pomahdm
Recept pracovni postup
Jednoduchd osnova

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského
pravopisu

Orientuje se dle abecedniho seznamu, s dopomoci umi
vyhledat dand slova

Posloupnost abecedy
Vyhledavani slov

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; skloriuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd osobni
zdjmena; ¢asuje slovesa

Dokaze vyhledat podstatna jména ve vété a urdi jejich
rod a Cislo, v muzském rodé pak zivotnost a nezivotnost
Nahrazuje podstatna jména osobnimi zajmeny

Dokaze vyhledat slovesa, udi se je Casovat

Seznamuje se s pojmem infinitiv

Vyhledava podstatnd jména, slovesa a zdjmena

Rod a Cislo podstatnych jmen
Zivotnost a neZivotnost muzského rodu
Ukazovaci a osobni zajmena

Slovesa, ¢asovani sloves, infinitiv
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CIL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

Odlisi spisovny a nespisovny jazyk

Vyznamova stranka jazyka

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s pfedponami a
predloZkami

Zvlada ¢teni a psani predlozkovych vazeb

Tvoreni vét, pocet slov ve véte, predlozky

CJL-9-2-07p oviddd pravopis vyjmenovanych slov

Umi vyjmenovat rady vyjmenovanych slov slova po ,,b, |,
m*“ a chdpe vyznam ptibuznych slov

Cvici fady vyjmenovanych slov po ,,p, s, v, z“

Seznami se s jejich vyznamem a cvici spravné uziti

Vyjmenovand slova po b, |, m
Seznameni s vyjmenovanymi slovy po p, s, v, z

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myslenku

Aktivné se zucastniuje kolektivniho urcovani a
vyhleddavani hlavni myslenky v daném textu

Umi reprodukovat text na zakladé navodnych otazek
vyucujiciho

Prace s textem
Sousttedény poslech

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

Dramatizuje zazitky
Zkousi volné vyloZit své bezprostredni pocity a dojmy z
Cetby, filmového nebo divadelniho predstaveni

Dramatizace
Cetba, navitéva divadelniho nebo filmového
predstaveni

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

Rozlisi poezii a prézu

Vybér z détské poezie a prozy

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

Uci se vyhledavat informace na zakladé rtznych kritérii -
autor, nazev

Vyhledavani podle abecedy

md pozitivni vztah k literature

Seznami se s fondem $kolni knihovny
Vyhledava zajimavé aktuality v ¢asopisech
Vyjadrfuje zazitek kresbou

PFinasi Cetbu a literaturu pro néj zajimavou do
vyucovani

Orientace v knihovné

Aktuality v Casopisech

llustrace

Dostupna literatura, ¢asopisy pro déti a mladez

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- pfiklady stavby a usporadani zprav a dalSich medialnich sdéleni (skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

Cesky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Rozpozna jednoduché pripady manipulativni
komunikace

Zvukové prostredky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové, zazitkové

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

Na zakladé ziskanych dovednosti porovna sdéleni a
zaujme stanovisko k obsahu sdéleni, posoudi
objektivnost a subjektivnost

Kritické naslouchani
Kritické cteni

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

Analyzuje text, porovna podstatné a méné dilezité
informace a vlastnimi slovy formuluje hlavni myslenku,
kterou dokdaze podlozit citaci z textu, reprodukuje text
podle osnovy

Cteni — vécné, kritické Vlastni tvofivé psani —
komunikaéni Zanry: vypisek, vypravovani,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, referat

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

Tvofi vlastni Zivotopis, pozvanku, sestavi Zzadost podle
predlohy

PouZiva naucené informace, pracuje s osnovou a na
jejim zakladé sestavi text

Pisemny projev — komunikacni Zanry — zZadost,
strukturovany Zivotopis, pozvanka

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Vybavi si naucené a védomosti aplikuje pti vytvoreni
vlastniho textu
Dodrzuje zasady koherentnosti

Zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace
Komunikacni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uZivana
cizi slova

Analyzuje vyznam slov, sdm vysvétli plvodni i
preneseny vyznam slova

Slovni zasoba a tvoreni slov - vyznam slova,
homonyma, synonyma, antonyma, metafora,
metonymie, slohové rozvrstveni slovni zasoby

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Osvoji si definice, rozlisuje zakladni zplsoby tvoreni slov
a na zakladé nauceného sam vysvétluje, jak dané slovo
vzniklo

Slovni zasoba a tvoreni slov - obohacovani slovni
zasoby, zpUsoby tvoreni slov

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

Na zakladé ziskanych znalosti a dovednosti samostatné
pracuje s jazykovymi priruckami

Tvaroslovi — slovni druhy Pravopis — lexikalni,
morfologicky
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CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Poznd a urdi slovni druhy — zdokonaluje se v uréovani
neohebnych slovnich druhl

Tvaroslovi
Pravopis lexikalni

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Na zakladé osvojeného uciva analyzuje stavbu véty a
souveéti, sam aplikuje védomosti pfi tvorbé véty a
souvéti

Definuje pojem podfadné souvéti a poznava ho v textu

Skladba — véta a souvéti, stavba véty, véty podle
¢lenitosti, nékolikanasobné vétné cleny

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Vybavi si naucené, vysvétli pravopisny jev a uvede
spravné zdlvodnéni

Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdGvodni jejich uziti

Vlastnimi slovy vyjadri rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym jazykem, popiSe vhodnost uziti jazykovych
prostiedkl v uréitém kontextu

Jazyk a komunikace - jazykova norma a kodifikace,
kultura jazyka a redi

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Interpretuje text, rozlisi podstatné a méné dilezité
sdéleni, zaujme vlastni stanovisko a obhaji je na zakladé
citace z textu

Tvofriva ¢innost s textem - interpretace literarniho
textu, volna reprodukce precteného, reprodukce
hlavnich myslenek

Zaklady literarni teorie a historie - struktura
literadrniho dila

Literarni druhy a zanry — povidka, poveést, basen

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Analyzuje text, odliSuje zakladni a pfeneseny vyznam
slova; metafora, obrazna pojmenovani

Literarni teorie — jazyk literarniho dila

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Interpretuje a analyzuje dilo, porovna zpUsob
zpracovani tématu, zaujme vlastni stanovisko,
komentuje zplsob pojeti tématu

Literarni teorie — literatura umélecka a vécna

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

Priradi predstavitele ke spravnému literdrnimu sméru,
ukaze typické rysy sméru i stylu autora

Literarni druhy a zanry - Zanry lyrické, epické,
dramatické v proméndach casu, typické zanry a jejich
predstavitelé

CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literdrni teorie

Vytvofi vlastni literarni text, voli vhodné jazykové
prostiedky

Tvofiva ¢innost s literarnim textem — vytvareni
vlastnich textd

CJL-9-3-08 porovnava rizna ztvarnéni téhoz nameétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Samostatné srovna pojeti tématu, uvede rozdily ve
zpracovani, podlozi sva tvrzeni doklady v textu

Vlastni Cetba a navstéva kulturnich zafizeni
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CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Uci se vlastnimi slovy informovat o obsahu precteného

Obsahova sdéleni - encyklopedie, noviny, internet
Kniha, ¢asopis, hledani informaci na internetu, ¢teni s
porozumeénim

CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béZnych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

Cte pifimérené texty s porozuménim, pIni jednoduché
ukoly dle textu

Uci vyjadrovat své myslenky, formulovat je a
naslouchat, zapojuje se do diskuse

Uci se uzivat spisovny a nespisovny jazyk

Dialog x monolog
Otazky a odpovédi
Hovorovy a spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Uci se orientovat v tiskopisech a s pomoci je vyplfiovat
Sestavi kratky dopis

Umi napsat adresu

S pomoci sestavi popis osoby, mista, pracovniho
postupu (€innosti)

Uci se ustné i pisemné vyjadrit myslenky

Sestavuje jednoduchou osnovu

Graficka Uprava textu

Dopis, adresa

Postovni poukdzka

Popis osoby, prostiedi, pracovniho postupu
Vyprdavéni podle obrazkové a déjové posloupnosti,
prazdniny, Vanoce, Velikonoce

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd osobni
zdjmena; ¢asuje slovesa

Vyhledava podstatna jména v rlznych padech, hleda
jejich vlastnosti (seznamuje se s pojmem pridavné
jméno), udi se prirazovat padovou otazku k
podstatnému jménu — sklofiuje, urcuje vzory

Vyhledava slovesa ve vété, pozna infinitiv, Casuje s
pomaoci, urcuje ¢as minuly, pfitomny, budouci, pfifazuje
osobni zajmena ke slovesiim

Pojem skloriovani

Padové otazky

Ukazovaci zdjmena

Vzory podstatnych jmen

Infinitiv

Casovani sloves, ¢asy sloves, u ¢asu budouciho tvar
sloZzeny a jednoduchy

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

Rozlisuje slova a tvary spisovné a nespisovné

Hovorové vyrazy

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Vyhledava vétu jednoduchou

Véta jednoducha

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s pfedponami a
predloZkami

Seznamuje se a procvicuje pojem predlozka, pfedpona a
pripona, slovni zaklad

Nauka o slové, slovni zaklad, pfedpony, pfipony,
predlozky

CJL-9-2-07p oviddd pravopis vyjmenovanych slov

Pokracuje ve vycviku vyjmenovanych slov, uziva
vyjmenovana slova a pfifazuje pfibuzna slova

Pravopis po obojetnych souhlaskach, pravopis pfi
zméné vyznamu slova

CJL-9-2-07p zviddd pravopis podle shody pfisudku s
podmétem

Vyhledava zakladni skladebni dvojice a uci se zeptat na
podmét a prisudek padovou otazkou

Urcuje spravnou koncovku pficesti minulého ve vété
jednoduché

Podmeét a prisudek
Shoda pfisudku s podmétem ve vété jednoduché
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Cesky jazyk

7. roénik

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myslenku

Uci se rozliSovat pfimou a nepfimou rec¢
Orientuje se v odstavcich
Pokousi se formulovat hlavni myslenku déje

Poslech a reprodukce

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

Vyjadrtuje své pocity a dojmy z ¢etby nebo divadelniho
predstaveni

Ctenf a poslech

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

Seznamuje se s pojmy bdje, pohadka, povidka, roman
Cte odpovidajici literaturu

Prace s textem, poezie, préza
Charakteristika postav
Poslech a reprodukce textu
Recitace a dramatizace

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

Dokaze vyuzit encyklopedie a slovnik

Kartotéka

md pozitivni vztah k literature

Seznamuje se s ¢innosti méstské knihovny, vyhledava
potiebné informace v textech podle pokyni vyucujiciho
Dle svého zajmu vyhledava literarni texty a seznamuje s
nimi své spoluzaky

Prace s textem: charakteristika déje
Vyhledavani informaci dle danych kritérii

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- dialog, vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklameé

Cesky jazyk

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk

8. ro¢nik

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk fedi

Vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném i
pisemném projevu

Zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni
mluvené Zanry podle komunikacni situace)

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Dokaze vyjadrovat vlastni postoje a pocity

Dialog a monolog

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo slyéeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Podava prehledné, pomoci neutralnich jazykovych
prostfedkd, pouceni o urcitém problému nebo jevu

Mluveny projev — referat
Praktické a zazitkové naslouchani
Kritické naslouchani — objektivni a subjektivni sdéleni

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Obhajuje svlj nazor, prosazuje své postoje v diskuzich -
Orientuje se ve slohovych Utvarech v zavislosti na cili a
zameéreni slovniho projevu

Vlastni tvotivé psani — Gvaha - aktudlni spolecenské
jevy;

Komunikacni zanry — diskuse

Praktické naslouchani — vychova k empatii, podnét k
jednani

Kritické naslouchani — komunikacni zamér mluvciho,
manipulativni plsobeni projevu

Mluveny projev — zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Plynule hovoti na zadané téma primérené své
informovanosti a schopnostem

Komunikacni zanry — ptipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Orientuje se ve slohovych Utvarech v zavislosti na cili a
zameéreni slovniho projevu

Zakladni slohové postupy a zanry
Vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné ptipravi a s oporou o
text prednese referat

Osvojuje si védomosti samostudiem — podtrhavani,
vypisky, vytah, formuluje klicové skutecnosti

Pisemny projev — vypisek, vytah Cteni jako zdroj
informaci

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

Charakterizuje prehledné literarni postavu dila,
seznamuje se s postavami vyznamnych dél, uvédomuje
si krasu kolem sebe, podle svych schopnosti tvori
odpovidajici liceni skutecnosti

Prozitkové cteni

Vychova k empatii

Zasady kultivovaného projevu

Komunikacni zanry - charakteristika literarnich postav
— pfirovnani, prenesené vyznamy, réeni, pfislovi
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Cesky jazyk

8. ro¢nik

Subjektivné zabarveny popis (liceni) — personifikace,
epiteta, pfirovnani

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uZivana
cizi slova

Zaradi ¢eStinu mezi slovanské jazyky
Porozumi béZznym sloviim ciziho plvodu, spravné je
pouziva pri komunikaci, nahrazuje je slovy domacimi

Obecné pouceni o jazyce — skupiny jazykl (slovanské a
jiné, jazyky mensinové)
Slovni zasoba - slova prejata

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Rozeznava podoby ceského jazyka, vyjadiuje se
spisovné

Obecné pouceni o jazyce — rozvrstveni narodniho
jazyka, kultura jazyka a reci
Utvary ¢eského jazyka

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

Samostatné ziskava informace v rlznych typech
slovnikd, jazykovych pfiruckach, na internetu

Slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zdsoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, zplsoby
tvoreni slov

CJL-9-2-04 spréavné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Utvrzuje znalosti slovesnych kategorii, nové rozlisuje
slovesa dokonavd od nedokonavych, urcuje tfidu a vzor
UzZiva spisovnych slovesnych tvarl

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov
Pravopis lexikalni a morfologicky

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Klasifikuje vétu jednoduchou podle rGznych kritérii
Tvofi vlastni priklady k probiranému ucivu

Skladba — vypovéd a véta, stavba véty, tvoreni vét

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje rlizné druhy souvéti, véty hlavni a vedlejsi
Prohlubuje si znalosti o souvéti podfadném — dlraz v
pravopise na interpunkci

Skladba - souvéti podiadné a souradné, stavba textu

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlad4 pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Zaznamenava graficky vétu jednoduchou, graficky
znazornuje stavbu souveéti
Zvlada bezpelnéji pravopis

Skladba — véta a souvéti
Syntakticky pravopis

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Seznamuje se se zvlastnimi podobami psaného slova

Zaklady literarni teorie — struktura literarniho dila,
literatura umélecka

Tvofrivé ¢innosti - hra se slovy, graficka podoba basné,
fantazie, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

Literarni druhy a Zanry - poetismus, autorské divadlo,
hudebné- divadelni zanry

50



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Cesky jazyk

8. ro¢nik

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Vyjadrtuje své pocity z precteného textu

Vybira si pfimérenou cetbu, hodnoti ji

Vyjadfuje své hodnoceni vykon( spoluzakd podle
urcenych kritérii

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem - nacvik vyrazného
prednesu, dramatizace textu, navstéva knihovny

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor doloZi argumenty

Ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské i
svétové literatury (¢asové zarazeni, literarni smér),
autory starovékeé a stredovéké literatury

Literarni druhy a zanry — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury (pocatek - stredovék),
typické zanry a

jejich predstavitelé

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Rozeznava zakladni literarni Zanry i umélecké jazykové
prostredky, charakterizuje je

Zapojuje se do diskuse o slySenych nebo zhlédnutych
kulturnich zazitcich

Zaklady literarni teorie a historie - literatura faktu,
popularné-naucnd, adaptace literarnich dél, filmova,
televizni tvorba - odraz historickych udalosti v
literature

CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cte s porozumeénim, text reprodukuje vlastnimi slovy

Vzpominky na prazdniny, podzim, zima, Vanoce
Vypravovani - pfiprava na Velikonoce

CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béZnych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

Formuluje a vyjadruje své myslenky, aktivné nasloucha
a ucinné se zapojuje do diskuse
Rozlisuje formy spisovného a nespisovného jazyka

Hovorovy a spisovny jazyk
Verbalni a pisemny projev

CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Orientuje se v tiskopisech a s pomaoci je vypliuje
Sestavi s pomoci dopis, spravné piSe adresu

S pomoci sestavi vlastni zivotopis, podle predlohy vyplini
vlastni Zadost

Dokaze vyhledat pojem, slovo, vyuziva pfi préci Pravidla
pravopisu a PC

Vlastnimi slovy reprodukuje text

Sestavi popis pracovniho postupu, osoby, mista
Formuluje Ustné a pisemné jednoduché myslenky,
dodrZuje zasady kultivovaného projevu

Tiskopisy

Dopis, doporuceny dopis, adresa, poStovni poukazka,
formulare - Zivotopis, Zadost

Oblibena kniha, ¢asopis, tiché ¢teni s porozuménim,
reprodukce textu

Pravidla ¢eského pravopisu, PC

Encyklopedie, noviny, ¢asopisy

Popis pripravy jidla, spoluzdka, krajiny, tridy, Skoly

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského
pravopisu

Umi vyhledavat dané vyrazy

Pravidla ¢eského pravopisu

CIL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; skloriuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd osobni
zdjmena; ¢asuje slovesa

Urcuje a skloruje podstatna jména podle vzord,
pfifazuje padovou otazku k podstatnému jménu,
seznamuje se s pravopisem koncovek podstatnych jmen
mn. €. podle vzoru; urcuje pridavna jména jako slovni

Vzory podstatnych jmen, padové otazky
Koncovky podstatnych jmen mn. €.
Pfidavna jména tvrda a mékka
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Cesky jazyk

8. ro¢nik

druh a uci se jejich rozliseni

Vyhledava a urcuje slovesa ve vété, Casuje slovesa s
uzitim osobnich zajmen

Poznd podstatna a pridavna jména, zajmena, slovesa,
predlozky, sezndmi se s Cislovkami

Casovani sloves, osobni zajmena
Slovni druhy, tvaroslovi, sklorfiovani, ¢asovani

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

Pouziva arozliSuje slova a tvary spisovné a nespisovné
cestiny (hovorovy jazyk)

Spisovny jazyk, hovorové vyrazy

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Spravné urcuje zakladni skladebni dvojice

Rozvijeni véty jednoduché
Zakladni skladebni dvojice, nékolikandasobny podmét

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s pfedponami a
predloZkami

Urcuje slovni zaklad, méni tvar a chdpe zménu vyznamu
slova, rozlisuje pojem predlozka a predpona

Nauka o slové, tvoreni slov a vét, predlozky a padové
otazky

CJL-9-2-07p oviddd pravopis vyjmenovanych slov

Zna vyjmenovana slova a spravné pfirazuje pribuzna
slova a pouZziva je pfi psani

Vyjmenovana slova a slova pribuzna

CJL-9-2-07p zviddd pravopis podle shody pfisudku s
podmétem

Zvlada pravopis pfic¢esti minulého pfi shodé prisudku s
podmétem a nékolikandasobnym podmétem

PFicesti minulé
Nékolikanasobny podmét
Podméty stejného a riizného rodu

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myslenku

Umi vyloZit pfiméreny text a jeho hlavni myslenku

Prace s rlznymi druhy text(
Cetba a reprodukce text(
Dramatizace textl

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

Samostatné vyjadfuje dojmy z Cetby, divadelniho a
filmového predstaveni, strucné je zaznamenava

Vybér vhodné literatury v knihovné
llustrace, ¢tenarsky zazitek vyjadreny vlastni kresbou
Kniha, kterou ¢tu

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

Rozlisi poezii, prozu a divadelni hru

Déjové cteni
Divadelni a filmova predstaveni (ur¢ovani zZanru),
popis déje

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

Pracuje se zakladnimi informacemi o dile: autor, nazeyv,
sbirka, vydavatel, ilustrace
Rozpoznava odstavce, kapitoly

Knihovna, fazeni knih dle danych kritérii
Orientace v kartotéce knihovny
Vyhledavani potfebné informace na PC

Cesky jazyk

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk

9. roénik

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo slyéeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Analyzuje text, roztfidi ziskané informace na podstatné

a okrajové, seradi podstatné informace podle
dilezZitosti,
porovnd informace

Ctenf jako zdroj informaci

Analytické cteni

Kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni)
Vlastni tvofivé psani — vyklad, dvaha

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

Analyzuje text, posoudi subjektivni a objektivni pfistup
autora a zhodnoti jej, provede kritiku - Uplatiiuje vlastni

nazory a stanoviska ve vlastnim textu

Kritické cteni a naslouchani
Vlastni tvofivé psani - Gvaha

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Analyzuje text, na zakladé osvojenych znalosti o
slohovych postupech a utvarech rozlisi jednotlivé
publicistické utvary, zhodnoti predkladané informace,

posoudi objektivnost danych informaci, provede kritiku

Kritické naslouchani (manipulativni plisobeni projevu,
zvukové prostredky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové)

Praktické a analytické cteni

Pisemny projev - vyjadreni postoje ke sdélovanému
obsahu, vlastni tvorivé psani — publicistické utvary

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Na zakladé jiz ziskanych komunikacnich dovednosti a
znalosti slohovych postupt a Gtvard formuluje vlastni
myslenky a nazory v souladu s danou komunikaéni
situaci, vybird a pouziva vhodné jazykové prostredky
pro tuto situaci

Vécné a zazitkové naslouchani
Komunikacni zanry — pfipraveny i nepfipraveny
projev, diskuse, proslov, vypravovani

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk feci

Vybavi si naucené, vysvétli vlastnimi slovy a aplikuje ve

vlastnim textu

Pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek, nebo bez pozndmek

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Na zakladé osvojenych zdsad komunikace se zapojuje
do diskuse, formuluje vlastni myslenky a nazory,

prezentuje je, hodnoti argumenty oponenta, porovnava

je se svymi, reaguje na né

Komunikacni zanry — diskuse
Zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni)
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Cesky jazyk

9. roénik

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

Vyjmenuje a definuje jednotlivé slohové postupy a
utvary, na zakladé osvojenych znalosti a dovednosti
vytvori vlastni text

Pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech vyjadreni
postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé psani

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uZivana
cizi slova

Upeviiuje si jiz osvojené znalosti a aplikuje je - Zaméruje
se na spravnou vyslovnost

Zvukova podoba jazyka

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Prohlubuje jiz osvojené znalosti a aplikuje je
Upevniuje si znalosti o moznostech vzniku novych slov

Slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zdsoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, synonyma, antonyma, homonyma, obohacovani
slovni zasoby, metafora, metonymie, zplsoby tvoreni
slov

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Zameéreni je na spravnou interpunkci v souvéti

Skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, rozvijejici
vétné Cleny, souvéti, stavba textu
Pravopis syntakticky

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlad4 pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Prohlubuje jiz osvojené ucivo, reprodukuje a aplikuje je,
zdUvodriuje veskeré pravopisné jevy
Prohlubuje a praxi utuzuje ziskané znalosti z tvaroslovi

Zvukova podoba jazyka, tvaroslovi
Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literdrni teorie

Vytvofi vlastni literarni text, voli vhodné jazykové
prostiedky

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
Zaklady literarni teorie a historie — publicistické zanry

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor doloZi argumenty

Na zakladé osvojenych znalosti literarni teorie a vlastni
Cetby analyzuje text, hodnoti jej, kritizuje a posoudi
jeho hodnotu, porovna s jinym textem

Kritické a analytické cteni
ZpUsoby interpretace literarnich dél

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Vyjmenuje a definuje jednotlivé literarni druhy a Zanry,
uvede priklady, analyzuje ukazky

Literarni teorie a historie — struktura literarniho dila,
jazyk literarniho dila, literatura umélecka a vécna
Literarni druhy a Zanry — Zanry lyrické, epické,
dramatické v proménach casu

Analytické cteni

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

Vyjmenuje a definuje zakladni literarni sméry, uvede
jejich vyznamné predstavitele a jejich dila, porovna
autory v ramci jednotlivych smér(

Literarni druhy a Zanry - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich
predstavitelé

Analytické cteni
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Cesky jazyk

9. roénik

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Orientuje se v tisku

Dokaze vyhledat pojem (slovo)

Dle potieby vyuzivd Pravidla ¢eského pravopisu
Hodnoti a reprodukuje text

Dokaze chronologicky popsat déj, pracovni postup
(recept, technologicky postup)

Charakterizuje spoluzaka

Formuluje jednoduché myslenky formou ustni i
pisemnou

Postupuje dle osnovy

Encyklopedie, noviny, ¢asopisy, charakteristika knihy
Pravidla ¢eského pravopisu - ucebnice, PC

Zajmova literatura

Popis trasy (plan mésta), jizdni rady

Popis spoluzaka, recept

Vypravovani dle osnovy

Ustni a pisemny projev

CIL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béZnych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

Dokaze formulovat jak otazky, tak odpoveédi, uziva
spisovny jazyk
Voli spravny tén a formu feci, umi naslouchat

Mluveny projev - rozhovor, Zadost, prosba

CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Orientuje se na posté

Umi vyplnit postovni poukazku

Odesle i prijme postovni zasilku

Dokaze sestavit vlastni Zivotopis

Podle predlohy zformuluje zadost
Chape rozdil mezi nabidkou a poptavkou
Vyhledava fakta dle svych zajmu

Dopis, pohled, postovni poukdazky
Zivotopis, 7adost
Inzeraty - prodam, koupim

CIL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; skloriuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd osobni
zdjmena; ¢asuje slovesa

Poznd a urci ohebné slovni druhy

Seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy

Ohyba slova zménou predpon a pfipon

Spravné urci podstatné a pridavné jméno

PFiradi vzor

Dovede dat podstatné a pridavné jméno do spravného
padu

Spojuje predlozku s podstatnym jménem v pfislusném
padu

Zna spravné koncovky dle pfislusnych vzoru

Casuje bez uziti osobnich zajmen

DokdzZe urcit osobu a €islo v ¢ase

Slovni druhy, padové otazky

Vzory a sklonovani podstatnych jmen

Vzory a sklonovani pfidavnych jmen

Shoda ptidavného jména s podstatnym jménem v
rodé, Cisle a padé

Casovani sloves, zéjmena

Tvaroslovi — slovni druhy

Slova ohebnd a neohebna

Skloriovani, ¢asovani, stupriovani

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

Dokaze se vyjadfit spisovnym jazykem v mluveném i
psaném projevu

Spisovna cestina
Obecna cestina
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Cesky jazyk

9. roénik

Hlida si pouzivani vhodnych vyraz( mezi svymi
vrstevniky

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Rozlisuje vétu jednoduchou od souvéti
Rozviji vétu jednoduchou

Poznd pocet vét v souvéti

Urci podmét a prisudek

Urci nékolikanasobny podmét

Véta jednoducha a souvéti
Skladba, véta jednoduchd a souvéti
Véta hold a rozvitd
Nékolikanasobny podmét
Spojovaci vyrazy

Spojky a zajmena

Carky v souvéti

CJL-9-2-07p zviddd pravopis podle shody pfisudku s
podmétem

Spravné doplni a zdGvodni koncovky pficesti minulého

Koncovky pficesti minulého

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myslenku

Pracuje s odstavci textu
Hleda a jednoduse formuluje hlavni myslenku

Literatura pro déti a mladez

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

Zkousi posoudit silu a vyznam prozitku ze sledovaného
predstaveni vypravovanim

Projevuje zajem navstévovat divadelni a filmova
predstaveni

Poslech a reprodukce
Dramatizace textu
Filmova a divadelni predstaveni

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

Rozezna roman, kroniku, cestopis, pfislovi, pofekadlo

Prace s rlznymi druhy text(
Poslech text(

Recitace a dramatizace
Dramatizace, kresba

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

Samostatné vyhledd informace podle zadanych kritérii
Orientuje se v knihovné
Dokaze najit informace na PC

Vyhledavani informaci podle danych kritérii
Urcovani hlavni myslenky ¢teného textu
Literatura v knihovné

md pozitivni vztah k literature

Aktivné vyhledavd nové poznatky v knihovné, na PC, v
casopisech
Zdlvodriuje své postoje

Knihovna
Casopisy
PC

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

-dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivost v mezilidskych vztazich
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Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Anglicky jazyk pfispiva k
chapani a objevovani skutec¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym
jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zak( v rdmci integrované Evropy a
svéta. Pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva také ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim
Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

Formy realizace ve vyuce Anglického jazyka: skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba,
jednoducha reprodukce textu (pisemna a Ustni), samostatna prace (orientace ve slovniku ciziho jazyka),
hry, soutézZe, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC.
1. stupen

Cilem predmétu Anglicky jazyk na 1.stupni je poskytnout zakim zaklad slovni zasoby a béznych
konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat.
Zejména v pocatcich upfednostriujeme induktivni zplsob vyuky. Gramatiku ucime teprve tehdy, kdyzZ jsou
pFisludné pojmy zvlddnuty v pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Uroveri Al - 74k rozumi zndmym
kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto
vyrazy a fraze pouzivat.
2. stupen

Na 2. stupni pracuji Zaci ve vétsi mite s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétsich celcich.
V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se Zaci seznamuiji s redliemi anglicky
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

mluvicich zemi. Angli¢tinu pouZivaji pfi praci s internetem i v ¢astech jinych vyucovacich predméta.
Uroveri A2: Rozumi vétam a &asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji
bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/ni a jeho rodiné, o nakupovani, mistopisu a
zaméstnani). Dokaze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béZznych uloh, jez vyzaduji
jednoduchou a pfimou vyménu informaci, o zndmych a béznych skute¢nostech. Umi jednoduchym
zpUsobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich
potreb.

Anglicky jazyk je vyu€ovan jako samostatny predmeét s moznosti vyuZziti u¢ebny vypocetni techniky a
multifunkcni ucebny.

Minimalni ¢asova dotace pro vyuku ciziho jazyka je u Zakd se SVP vyuZivana na zakladé konkrétniho
doporuceni SPC pro posileni jinych vzdélavacich oblasti. Ve 3. a 4. roéniku byly hodiny AJ vyuZity ve
prospéch jedné hodiny TV a dvou hodin PP, v 5. ro¢niku ve prospéch jedné hodiny VV, PP, TV. Na 2. stupni
byla jedna hodina AJ pfevedena do CJ.

Integrace predmétl

e (Cizijazyk

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

o Zemépis
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

- vede Zaky ke snaze osvojit si zakladni jazykové dovednosti anglického jazyka
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji informace z rlznych zdrojt
Zak:
- vyuziva vhodné metody pro efektivni vyuku ciziho jazyka
- se uci poznavat odpovidajicim zplsobem smysl u¢eni anglického jazyka (pracovni mobilita)

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- klade vhodné a jednoduché otazky
- umozni pfistup k informacnim zdrojim
Zak:
- se uéi vyhledavat vhodné informace (PC, slovniky, apod.)

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel:

- vede Zaky ke kratkému a jednoduchému slovnimu projevu

- vytvafi prileZitosti a podminky pro komunikaci mezi zaky

- uci zaky k aktivitam, které jsou vykonavany individualné, ve dvojicich, skupinach apod.
Zak:

- komunikuje na jemu odpovidajici Urovni

- se u¢i naslouchat promluvam druhych lidi a na své odpovidajici Grovni na né reagovat

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel:

- hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozZnuje vnimat vlastni pokrok
Zak:

- dokdaze spolupracovat ve skupiné

- se podili na utvareni pfijemné atmosféry pfi préci ve tfidé (skupiné)

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:
- uci zaky diskutovat i v cizim jazyce v ramci jejich mozZnosti
- poukazuje na specifika ciziho jazyka
Zak:
- se uli respektovat nazory ostatnich
- chape rovnocennost viech jazyku

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zakud
Zak:
- je schopen si jednoduse svou praci organizovat a koncentruje se na svij vykon

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Minimalni ¢asova dotace pro vyuku ciziho jazyka je u Zak( se SVP vyuZivana na zakladé konkrétniho
doporuceni SPC pro posileni jinych vzdélavacich oblasti. Ve 3. a 4. roéniku byly hodiny AJ vyuZity ve

prospéch jedné hodiny TV a dvou hodin PP, v 5. ro¢niku ve prospéch jedné hodiny VV, PP, TV. Na 2. stupni

byla jedna hodina AJ pfevedena do CJ.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni v jazyce anglickém:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Pti klasifikaci vysledk(l v AJ se v souladu s poZadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatki
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledkd ¢innosti,
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované intelektualni a
motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost. Jeho Ustni
a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou
kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelend. Vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Podle mensich podnétl uditele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych
a praktickych tkol@. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. Pi provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby
dovede Zak s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim a pisemném projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby

nedovede opravit ani s pomoci uditele.
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Anglicky jazyk

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Vnima a rozumi obsahu sdélovaného

Zvukova a grafickd podoba jazyka —

rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a
vétny prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Poslech ucitele, spoluzak, audionahravek, videa
Prace s textem, audio a videonahravkou

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Adekvatné reaguje, pouziva kratké odpovédi

Konverzace

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Pozada o zakladni informace a sdm je poskytuje v
kazdodennim Zivoté

Jednoduchou formou pozada o informace z
kazdodenniho Zivota

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlm a komunikaénim situacim

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Opira se o zndmou slovni zasobu

Odvozuje vyznam novych slov z kontextu

Sdéli istné i pisemné zakladni informace o sobé a
okolnim svété

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola,
volny cas, sport, péce o zdravi, pfiroda a mésto,
cestovani

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Konverzuje v jednodussich vétach s ucitelem i spoluzaky
na dané téma

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni). Clen uréity a neurdity —a/ an/ the,
Vazba there is/ there are. Sloveso — to be. Osobni a
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Anglicky jazyk

6. roénik

privlastiovaci zajmena. Pfivlastriovaci pad. Sloveso —
have got. Cas, mistni a ¢asové predlozky. Modalni
sloveso — can. Pfitomny ¢as pribéhovy/pfitomny ¢as
prosty, How much is/are...?

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Cte pfimérené obtiziny text
Seznamuje se s fonetickymi pravidly jazyka
Vnima spravnou intonaci

Analytické cteni
Vyhledavaci ¢teni
Prozitkové cteni

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

Vnima obsah textu, pfi ¢teni se opird o znamou slovni
zasobu, vyuziva pripadné vizualni opory
Reprodukuje obsah ¢teného textu nebo konverzace

Ctenf jako zdroj informaci (prace s textem v uéebnici,
v Casopise, v autentickych materialech)

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Dle potieby vyhledava ve skole i doma nezndma
slovicka v rGznych typech slovnikd, na internetu, v
mobilnim telefonu, v osobnim diafi

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Prdce se slovnikem

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zjistuje vyznam slov, vyslovnost, hlaskovani, poufziti
slova v ustdlenych slovnich spojenich
Pouziva jednoduché véty, kterymi reaguje na sdéleni

Zvukova a grafickd podoba jazyka — ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhd

Rozumi zdkladnim pokynim uzivanym ve vyuce
PIni zakladni pokyny uzivané pfi hie

Komunikacni situace

- pozdravy

- pokyny ve Skole

- pokyny doma

- zdvofild Zadost

- osobni udaje

- dotazy a kratké odpovédi
- prikazy

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkdm, které se
tykaji jeho osoby

PIni jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy

Témata slovni zasoby
- anglickd abeceda

- Cisla 1-12

- barvy

- Skolni potreby

- ndbytek
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Anglicky jazyk

6. roénik

- domaci zvirata (mazlicci)
- nalady a pocity

- oblicej

- rodina

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, které se
tykaji jeho osoby

S pomoci ucitele:

- hlaskuje slova

- pozdravi kamarada a predstavi se

- pojmenuje zakladni barvy

- pocitda od 1 do 12

- oznaci bézné skolni potreby

- zeptd se a odpovi na dotaz na vék

- zeptd se a odpovi na dotaz na barvu

- pojmenuje a jednoduchym zplsobem popise béina
domaci zviratka

- klade a plni jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy
- klade kratké ano/ne otazky k ovéreni spravnosti svého
odhadu

- vyjadfi svou naladu a pocity, i pocity druhych

- pouziva zdvofilostni fraze a pozdravy

- jednoduchym zplsobem popise vzhled osoby

- vyjmenuje cleny své rodiny

- poda zakladni informace o své rodiné

- uziva vyrazy spojené se svatky- Vanoce a Velikonoce
- pojmenuje dny v tydnu

Gramatika

- rozkazovaci zpUsob

- tdzaci zdjmena

- sloveso ,, byt v kladné vété a v otazce
- kladna a negativni odpovéd’

- ptidavna jména

- sloveso ,,mit“ v otdzce a odpovédi

- mnozné Cislo podstatnych jmen
Redlie

- dny

- svatky Vanoce a Velikonoce ve Velké Britanii a u nds

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(i
(zejména mad-li k dispozici vizudlIni oporu)

Cte velmi kratky komiksovy piibéh, rozumi jeho obsahu
Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci ndpovédy

Kratky komiksovy pribéh

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

Opise kratka slova tykajici se tematickych okruht
Vyplni jednoduchy formular s osobnimi udaji

Opis, prepis
Jednoduchy formulaf s osobnimi udaji

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI V¥YCHOVA - Multikulturalita

- vyznam vyuZzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozumeéni a celozivotniho vzdéldvani
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Anglicky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Chape obsah sdélovaného
Adekvatné reaguje, myslenky vyjadiuje jednoduchymi
vétami

Zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat

sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a
vétny prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Opira se o zndmou slovni zasobu
Odvozuje vyznam novych slov z kontextu

Poslech ucditele, spoluzaki, audionahravek, videa

Prace s textem, audio a videonahravkou

Konverzace

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Pozd4da o zakladni informace z bézného Zivota a sam je v
jednoduchych vétach poskytuje

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlm a komunikaénim situacim

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Konverzuje s uCitelem a spoluzdky na dané téma
Vyjadfuje se Ustné i pisemné — podava zakladni
informace o sobg, svém volném case a okolnim svété

Tematické okruhy — Cestovani, Volny ¢as, Kultura,
Stravovaci navyky, Pocasi, Pfiroda a mésto, Sport,
Readlie zemi

prislusnych jazykovych oblasti

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Soustredi se na nejduleZitéjsi informace

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni) Slovesa - to be, to have, can, Pfitomny
Cas prosty, fadové Cislovky, Pfitomny ¢as priibéhovy,
Modalni sloveso - must, Minuly ¢as, Minuly ¢as —
pravidelna a nepravidelna slovesa, Pocitatelna a
nepoditatelna podstatnd jména, Some/any, a few/ a
little, Clen uréity a neurcity — a/ an/ the, Stupfiovéani
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Anglicky jazyk

7. roénik

pridavnych jmen, as...as, Budouci ¢as — going to,
Modalni sloveso — have to

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Cte pfimérené obtizny text. Rozsifuje si znalosti
fonetickych pravidel
Reprodukuje spravnou intonaci

Analytické cteni

Vyhledavaci ¢teni

Prozitkové Cteni

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

Reprodukuje obsah textu, pti ¢teni se opird o klicovou
slovni zasobu, vyuZiva pfipadné vizualni opory
Pracuje se zakladnimi informacemi

Chape obsah ¢teného textu nebo konverzace

Ctenf jako zdroj informaci (prace s textem v u¢ebnici,
v Casopise, v autentickych materialech)

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Vyhledava ve Skole i doma neznama slovicka v rliznych
typech slovnik(, na internetu, v mobilnim telefonu, v
osobnim diafi

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

Ovéruje si vyznam slov, vyslovnost, hlaskovani, pouZziti
slova v ustdlenych slovnich spojenich

Prace se slovnikem

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

PouZiva jednoduché véty, kterymi reaguje na sdéleni

Zvukova a grafickd podoba jazyka — ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhd

Rozumi zdkladnim pokynim uzivanym ve vyuce
Rozumi obsahu kratkého komiksového pribéhu a
zdramatizuje ho

Ziska hledané informace ze slySeného textu

Komunikacni situace

- pozdravy

- pokyny ve Skole

- pokyny doma

- zdvofild Zadost

- osobni udaje

- dotazy a kratké odpovédi
- prikazy

- objednavka jidla

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkdm, které se
tykaji jeho osoby

PIni jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy

Témata slovni zasoby
- ¢isla 13-20

- zvifata v ZOO

- télo

- obleceni
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tykaji jeho osoby

Anglicky jazyk 7. rocnik
- jidlo
- hracky
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, které se S pomoci ucitele: Gramatika

- poda zakladni informace o sobé

- pocita od 13 do 20

- pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

- pojmenuje zakladni obleceni

- zeptd se a odpovi na vlastnictvi véci

- jednoduchym zplsobem si objedna jidlo

- vyjadfi libost a nelibost k jidlim

- popiSe jednoduchy obrazek

- popise umisténi pfedmétu

- odpovi na ,,ano/ne” otazky k popisu mistnosti
- vyslovuje foneticky spravné

- pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce

- uziva vyrazy spojené se svatky Halloween, Vanoce a
Velikonoce

- pojmenuje mésice v roce

- sloveso ,, byt v kladné vété a v otazce

- kladna a negativni odpovéd’

- ptidavna jména

- sloveso ,,mit“ v otdzce a odpovédi

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- privlastiiovaci pad

- sloveso ,mit rad” v kladné vété a otazce
- vazba ,there is/there are”

- otdzka na mnozstvi

Readlie

- mésice

- svatky Halloween, Vanoce, Velikonoce ve Velké
Britanii a u nds

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(i
(zejména ma-li k dispozici vizudlIni oporu)

S pomoci ucitele:

- vyhleda urcité informace v kratkém textu odpovédmi
na ,ano/ne“ otazky

- Cte a predvede dialogy hry

- vyhleda konkrétni informace z rozhovoru dvou lidi

- ziska urcité informace z kratkého, ¢teného textu

- Cte foneticky spravné

Texty, které se tykaji osvojenych tematickych okruh

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

S pomoci ucitele:

- napisSe jednoduché véty a slovni spojeni z oblasti
probiranych témat

- pisemné reaguje na kratké sdéleni

Otazky, odpovédi, jednoduchy popis

Anglicky jazyk

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
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Anglicky jazyk

8. ro¢nik

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Vnima obsah sdélovaného
Adekvatné reaguje
V odpovédich vyjadfuje svij nazor

Zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Opira se o zndmou slovni zasobu
Odvozuje vyznam novych slov z kontextu

Poslech ucitele, spoluzaki, audionahravek, videa

Prace s textem, audio a videonahravkou

Konverzace

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

V jednoduché konverzaci Zada o bézné informace a sdm
je poskytuje

Z4da vhodnou formou o informace z kazdodenniho
Zivota

Diskuse

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlm a komunikaénim situacim

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Konverzuje s uCitelem a spoluzdky na dané téma

Tematické okruhy — Domov, Rodina, Bydleni, Skola,
Volny ¢as, Sport, Péce o zdravi, Cestovani, Redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti, Spole¢nost a jeji
problémy,

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Vlastnimi slovy vyjadri podstatu textu

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni) Pfitomny Cas prosty a pribéhovy, Minuly.
cas - pravidelna a nepravidelna slovesa, Budouci ¢as —
will/going to, Pfedpfitomny ¢as, Modalni slovesa —
must, have to, should

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Analytické cteni

Vyhledavaci ¢teni

67



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Anglicky jazyk

8. ro¢nik

Cte pfimérené obtiziny text
Seznamuje se s fonetickymi pravidly jazyka
PouZziva sprdvnou intonaci

Prozitkové Cteni

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

Rozumi obsahu textu, pfi ¢teni se opird o zndmou slovni
zasobu, vyuziva pripadné vizualni opory, rozlisuje
podstatné a okrajové informace, shrnuje a
zaznamenava zdkladni informace

Shrne v pfiméreném rozsahu ¢teny text nebo obsah
konverzace

Ctenf jako zdroj informaci (prace s textem v uéebnici,
v Casopise, v autentickych materialech)

CJ-9-4-01vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Bézné vyhledava ve skole i doma nezndma slovicka v
rGznych typech slovnikd, na internetu, v mobilnim
telefonu, v osobnim diafi

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

Samostatné si ovéfuje vyznam slov, vyslovnost,
hlaskovani, pouziti slova v ustdlenych slovnich spojenich

Prace se slovnikem

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vyjadfuje Ustné i pisemné informace o sobé a okolnim
svété
Sdéluje a obhajuje svlij ndzor na dané téma

Zvukova a grafickd podoba jazyka — ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhd

Porozumi tématu jednoduchého poslechového textu s
vyuzitim vizualni opory
Ziska hledané informace ze slySeného textu

Komunikacni situace

- rozhovory o dovednostech
- popis mistnosti

- rady, jak byt zdravy

- popis cesty

- psani pohlednice

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkdm, které se
tykaji jeho osoby

Pozdravi a odpovi na pozdrav zdvofilym zplsobem

Zdvofrilostni otazky

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, které se
tykaji jeho osoby

S pomoci ucitele:

- urci a pojmenuje hudebni nastroje

- klade zjistovaci otazky

- vede rozhovor o dovednostech hrat na hudebni
nastroj

- vede rozhovor o sportovnich dovednostech

Témata slovni zasoby

- opakovani predchozi latky- pozdravy, osobni otazky,
zvitata, jidlo, barvy

- hudebni nastroje

- sport

- mistnosti v byté

68



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Anglicky jazyk

8. ro¢nik

- pojmenuje mistnosti vdomeé

- popise a zepta se na umisténi predmétd

- popise dim a byt

- zeptd se a odpovi na otdzku o zdravotnim stavu
- pojmenuje bézné nemoci

- zadd kladné i zaporné prikazy tykajici se |éCby
- popiSe mista ve mésté

- zeptd se na cestu a na polohu mist a budov

- popise, jak se nékam dostat

- vede rozhovor o aktualni ¢innosti

- vyjadfi spravné datum

- pocita po desitkach do 100

- zdravi a nemoci

- obchody a mista ve mésté
- ¢innosti o dovolené

- Cisla 10, 20, ... 100

- fadové Cislovky a datum

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
(zejména mad-li k dispozici vizudlIni oporu)

S pomoci ucitele:

- vyhleda urcitou informaci v ¢teném textu

- rozumi kratkému komiksovému pribéhu obsahujici
popis dovednosti a zdramatizuje ho

- Cte jednoduchy text na téma zdravého Zivotniho stylu
- Cte kratky, jednoduchy text o aktualnich ¢innostech

Gramatika

- sloveso ,,umét” v kladnych vétach

- sloveso ,,umét” v otdzce a v zaporu

- predlozky ve spojeni s umisténim predmétd
- vazba ,there is/there are”

- predlozky ,v* a ,na

- kladné a zdporné prikazy

- otdzky na zjisténi polohy, predlozky ve spojeni s
lokalizaci mist

- otazka ,,Kolik? Kdo? Co? Kde?“

- pfitomny cas pribéhovy

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby

Napise pohlednici z prazdnin, prani

Redlie
- Vanoce, novoroc¢ni zvyky, sv. Valentyn

Anglicky jazyk

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
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Anglicky jazyk

9. roénik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Rozumi obsahu sdélovaného
Adekvatné reaguje, vyjadfuje a odlvodriuje svij nazor

Zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Opira se o zndmou slovni zasobu
Odvozuje vyznam novych slov z kontextu

Poslech ucitele, spoluzak, audionahravek, videa

Prace s textem, audio a videonahravkou

Konverzace

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Navazuje konverzaci, Zada o bézné informace a sdm je
poskytuje

Obhajuje svlj nazor, zaujima stanovisko, resi
problémové situace

Diskuse

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlm a komunikaénim situacim

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Navazuje jednoduchou konverzaci
Vhodnou formou zjistuje informace tykajici se
kazdodenniho Zivota

Tematické okruhy — Pocity a nalady, Sport, Volny ¢as,
Péce o zdravi, Moderni technologie a média, Kultura,
Cestovani, Spole¢nost a jeji problémy, Realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Interpretuje v pfiméfeném rozsahu c¢teny text nebo
obsah konverzace

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni) PFitomny ¢as prosty/pribéhovy, Budouci
¢as — will/ going to, Minuly ¢as prosty/ prabéhovy,
Sloveso — used to, Modalni slovesa — should, might,
Pfedpfitomny ¢as — for, since, Pfedpfitomny ¢as/
minuly ¢as, Vztazné véty, Gerundium, Pfidavna jména
— ed/ -ing, Pasivum, Podminkova véta 1. typu, Vedlejsi
véty prislovecné casové

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Cte pfimérené obtiziny text
Seznamuje se s fonetickymi pravidly jazyka
Dba na sprdvnou intonaci

Analytické cteni

Vyhledavaci ¢teni

Prozitkové Cteni
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9. roénik

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

Rozumi obsahu textu, pfi ¢teni se opird o zndmou slovni
zasobu, vyuziva pripadné vizualni opory, rozlisuje
podstatné a okrajové informace, tfidi, shrnuje a
zaznamenava duleZité informace

Vlastnimi slovy vyjadfuje podstatu textu, zhodnoti ho,
zaujima stanovisko

Ctenf jako zdroj informaci (prace s textem v uéebnici,
v Casopise, v autentickych materialech)

CJ-9-4-01vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Je zvykly vyhledavat ve skole i doma neznama slovicka v
rtznych typech slovnikd, na internetu, v mobilnim
telefonu, v osobnim diafi

Obohacuje si slovni zdsobu, uci se spravnou vyslovnost,
hlaskovani, pouZziti slova v ustalenych slovnich

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zdméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

Vyjadfuje Ustné i pisemné zdkladni informace o sobé a
okolnim svété

Prace se slovnikem

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zaujima a obhajuje svij nazor k dané problematice

Zvukova a grafickd podoba jazyka — ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhd

Porozumi slySenému textu o zalibach

Porozumi obsahu kratkého projevu zietelné
pronaseného jednou Ci vice osobami, ktery se tyka jeho
osoby

Komunikacni situace

- popis pocasi podle mapy pocasi, nazvy anglickych
mést

- dotaz na ¢as, rozhovory o skole a vyuc€ovacich
hodinach

- oblibenost TV poradu a kanald, ,,Co davaji v TV?“
- psani dopisu

- rozhovory o Zivoté zvirat

- jednotky délkové miry

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, které se
tykaji jeho osoby

S pomoci ucitele:

- popiSe a zeptd se na pocasi

- zeptd se a odpovi na Udaje o Case

- popiSe Skolu a pojmenuje vyucovaci predméty
- vede rozhovor o kole

- pojmenuje bézné typy poradu

- vede rozhovor o oblibenych a neoblibenych TV
poradech

- urci ¢as

Témata slovni zasoby

- pocasi

- Cas, Skola, Skolni rozvrh hodin

- televizni porady

- zaliby, volny ¢as

- divoka zvifata

- pravéka zvirata, Casti téla zvirat
Gramatika

- ptidavna jména ve spojeni s pocasim
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- orientuje se v programech a v kanalech TV
- vede rozhovor o svych zalibach

- uréeni Casu, sloveso , mit

- vede rozhovor o divokych zvifatech

- pojmenuje prostredi, ve kterém divoka zvirata ziji
- pojmenuje, co zvitata jedi a strucné popise, jak Zziji

- popiSe pravéka zvirata

- vede interaktivni rozhovor v divadelnim predstaveni

- nakupuje v Eurech
- Cte kucharsky recept s porozuménim
- pojmenuje ¢asti UK

- urcovani ¢asu, otazky na ¢as v souvislosti s TV porady
- plnovyznamova slovesa a pfitomny ¢as prosty,
kladnd véta, otazka, kratka odpovéd kladna i zaporna
- pfitomny Cas prosty, kladna véta, otazka a zapor ve
3.0s.j.C.

- minuly ¢as sloves , byt”, ,mit“, klad a zapor

- opakovdani minulého ¢asu a uciva z celé ucebnice

- shrnuti vyslovnosti

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
(zejména ma-li k dispozici vizudlIni oporu)

S pomoci ucitele:

- porozumi mapé predpoveédi pocasi
- Cte jednoduchou basen s porozuménim

- rozumi obsahu kratkého komiksového pribéhu na
téma pocasi a zdramatizuje ho

- porozumi ¢tenému textu o zdlibach

- vyhleda konkrétni informace v kratkém, jednoduchém

Komiks

Jednoduché texty

Redlie

- mapa Spojeného kralovstvi Velké Britanie a
Severniho Walesu

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani ve skupiné, trideé

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 5 6 6 47
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umozZiuje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym
postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtm.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je obsazena v pfedmétu Matematika.
Vzdélavaci oblast Matematika je rozdélen do 4 tematickych okruh, které se navzajem prolinaji a
dopliuiji.
Cilem vyucovani vzdélavaciho oboru Matematika je poskytovat zakiim takové matematické védomosti a
dovednosti, které jim umozni fesit zakladni problémy a ukoly, s nimiz se budou setkavat v praktickém
Zivoté a v pracovnim procesu. Béhem vyuky se bude vyuZivat co nejvice nazoru a pomlcek pro vyvozeni a
pochopeni ¢isla, poctu a mnoZstvi. Predevsim bude kladen diraz na praktické vyuZiti zdkladnich pocetnich
operaci.
Vzdélavaci oblast Matematika je tvoren 4 tematickymi okruhy:
1. Cislo a pocetni operace, na 2. stupni Cislo a proménna

V tomto okruhu se Zaci postupné seznamuiji s Cisly, vytvati si konkrétni predstavu o Cisle a ¢iselné ose.
Postupné ziskavaji znalosti a dovednosti v aritmetickych operacich scitani, od¢itani, porovndvani, nasobeni
a déleni, méreni, odhadovani a zaokrouhlovani. Uvédomuiji si vyznam zakladnich matematickych pojma,
které si upeviuji praktickym pouzivanim pfi feSeni matematickych uloh.
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Na modelovych situacich se Zaci uci tridit a seskupovat data podle urcenych kritérii. Rozviji si logické
mysleni pfi feSeni jednoduchych slovnich Uloh. Osvojuji si prevody jednotek délky, objemu, hmotnosti a
Casu. Na zakladé ziskanych znalosti doplfiuji jednoduché tabulky, grafy a orientu;ji se v nich. V této
vzdélavaci oblasti Zaci fesi zadané ulohy také prakticky manipulaci s konkrétnimi predméty- penize, pasmo,
metr, hodiny, nadoby, vaha. ..
3. Geometrie v roviné a prostoru

V tomto tematickém okruhu se Zaci seznamuiji se zakladnimi rovinnymi geometrickymi Utvary,
postupné je pojmenovavaji a znazornuji, ale také rysuji. U¢i se je popisovat a poznavat (bod, pfimka,

usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznice, kruh). Hledaji souvislosti mezi nau¢enymi Utvary a
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Matematika

pfedméty, se kterymi se b&7né setkavaji. U& se porovnavat, méfit a zdokonalovat svilj graficky projev. Zaci
by méli rozpoznavat geometrické Gtvary na nejrliznéjsich predmétech, spravné provadét nacrty i
konstrukce zakladnich
rovinnych utvarl. Jsou vedeni ke schopnostem zobrazeni jednoduchych prostorovych téles. PouZivaji pfi
vypoctech obvodl a obsah( spravné jednotky, chapou rozdil mezi obvodem a obsahem rlznych obrazcu.
Pocitaji s objemem zakladnich téles (kvadr, krychle, valec) a uci se chdpat jejich vyznam v praktickém
Zivoté.
4. Nestandartni aplikacni tlohy a problémy

Tematicky okruh aplika¢ni ulohy uci Zaky hledat reseni uloh, které nemusi byt zavislé na ziskanych
matematickych znalostech a dovednostech. S jejich pomoci si Zaci rozvijeji logické mysleni a podle svych
schopnosti fedi problémové situace a tlohy z béZného Zivota, snai se hledat vice moznych Feseni. Zaci
samostatné pracuji se zabavnymi ulohami, kvizy, rébusy, doplfiovackami. U¢i se samostatné pracovat s
prostfedky vypocetni techniky a pouZivat nékteré dalsi pomucky.
Vyucovani predmétu probiha v nasledujici ¢asové dotaci: v 1. — 9. rocniku 5 hodin tydné, z ¢ehoz je 1
hodina vénovana ucivu geometrie.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfredmétové vztahy

e \ypocetni technika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

e Fyzika

e Chemie

o Zemépis

o Déjepis
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

- vede Zaky k vyuZiti ziskanych matematickych dovednosti pti praci s terminy, symboly, znaky a Cisly
- vede Zaky k vyhledavani ¢iselnych Gdajl k udivu v didaktickych materialech
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu zaka, vytvari pozitivni vztah k uéeni
Zak:
- vyuziva matematické dovednosti pti praci s matematickymi pojmy
- se uli pracovat s daty, didaktickym materidlem, textem
- provadi analyzu a syntézu matematickych operaci
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Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- vede Zaka k pochopeni matematického problému
- vede Zaka k promysleni a nalezeni zpUsobu feseni, uplatiiovani vlastnich zkusenosti
- uci Zaka obhdjit a vysvétlit svlj postup feseni
Zak:
- promysli problém a hleda rfeseni
- vyuziva vlastnich zkusenosti a védomosti
- hleda shodné, odlisné a podobné znaky

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci Zaka rozumét matematickym pojmim

- zadava ukoly umoznujici spolupraci Zaku

- pfipravuje materialy podle schopnosti Zaku
Zak:

- se udi vystizné vyjadfovat a pouzivat matematické pojmy
- komunikuje v tfidnim kolektivu
- se aktivné zapojuje do reSeni Uloh

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede Zaka ke spolupraci

- uci zaka pozndvat jeho socialni roli

- vede Zaka k poskytnuti pomoci a k pozadani o pomoc
Zak:

- spolupracuje s détmi v tymu
- dodava spoluzakim sebedivéru
- se uéi poskytnout pomoc ve vyuce, je-li o to pozadan

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:
- uci zaka respektovat nazor a vysledky prace druhého
- uci Zaka obhdjit sv(j nazor
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- uci zaka jednat podle jeho socialni role
Zak:
- respektuje nazor druhého a vazi si vysledkl jeho prace
- se snazi obhdjit vysledky své prace odpovidajicim zplsobem
- se dle svych moznosti snazi pomoci ostatnim spoluzakim

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- uci zaka plnit své povinnosti a dodrzovat vymezend pravidla
- vede Zaka k dodrZovani pravidel bezpecnosti
Zak:
- pIni své povinnosti fFadné a podle danych pravidel
- chréani své zdravi i zdravi ostatnich spoluzaki
- nenici pracovni pomucky a vybaveni tfidy a skoly

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

V kazdém rocniku byla vyuzita 1 disponibilni hodina tak, aby vyuka matematiky probihala kazdy den, z
¢ehoi je 1 hodina vénovéna udivu geometrie. Casova dotace je dale upravena na zékladé Opatteni ministra
MSMT €. j. MSMT-11076/2017-2 a na zakladé doporuéeni SPZ, a to vyménou v 8. roéniku za hodinu
Chemie a v 9. ro¢niku za hodinu Pfirodopisu.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni v Matematice:

Pti klasifikaci vysledk(i v M se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
matematické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost. Vysledky
jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované matematické &innosti.

76



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Nazev predmétu

Matematika

Podle mensich podnéti ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukoll. Kvalita vysledk( ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si matematickych operaci mezery. Pfi vykonavani poZzadovanych €innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych matematickych dovednosti pfi feSeni ikoll se dopousti
chyb.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych matematickych poznatk(i zdvazné mezery. Pfi provadén
pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy, pracuje s chybami. Pfi vyuZivani poznatk( je nesamostatny.
Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné
pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele, neni schopen/a své chyby opravit.

’

Matematika

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

vytvari soubory s danym poctem prvki

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, | oboru 0-20

- pfitazuje prvky k danému poctu a urcuje pocet prvkd v| - Ciselny obor 0 - 20

prvki podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-01p porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory

- Cislovky Fadové v oboru 0 - 20

drobnymi mincemi

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s
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M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte, piSe a poutziva Cislice v oboru 0 - 20

- porovnava cisla v oboru 0 - 20

- porovnava mnozstvi prvkd s uzitim matematickych
znakl <,>

- Cteni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel v oboru 0 - 20

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- orientuje se ve vzestupné a sestupné Ciselné radé v
oboru 0-20
- dopliiuje neuplné Ciselné rady

- orientace na Ciselné ose do 20

M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-04p scitd a odCitd s uZitim ndzoru v oboru do 20

- umi scitat a odcitat s pomoci znazornéni i bez nazoru v
oboru 0-20

- zna matematické pojmy +, -, = a je precist

- umi rozkladat ¢isla v oboru 0 - 20

- porovnavani Cisel v oboru 0 - 20

- s¢itani a odcitani v oboru 0 - 20 s nazorem i bez
nazoru

- docitani v oboru 0 - 20

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a
od¢itani v oboru do 20

- umi fesit jednoduché slovni ulohy na +, - v oboru 0 - 20

- sc¢itani a odcitani v oboru 0 - 20 s nazorem i bez
nazoru

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- Cte a nastavi celé hodiny, zna strukturu tydne, ma
predstavu véku

- jednotky €asu, hodina, ptlhodina, vék

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

zvldda orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

- orientuje se v prostoru (pod, nad, pred, za, nahofre,
dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlevo)

- orientace v prostoru, situace ze Zivota

- manipulace s penézi, hodnota minci

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- pracuje s jednoduchymi tabulkami na scitani a od¢itani
a dopliovani Ciselné fady v oboru 0 - 20

- zvlada vyjadreni pozadovaného matematického
ukonu, znazorni dany pfriklad

- s€¢itani a odcitani v oboru 0 - 20 s nazorem i bez
nazoru

- docitani v oboru 0 - 20

M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky zndzornit

- umi poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary
(trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik) a nacrtnout je

- poznavani a pojmenovani zakladnich geometrickych

tvard: trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik
- Ulohy na prostorovou orientaci
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- pfitazuje pocet prvkd k danému ¢islu a naopak v oboru
0-100

- ptirozena cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
- ndsobilka

- pocetni operace, vlastnosti pocetnich operaci

1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do

- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru 0 - 100
- porovnava cisla v oboru 0 - 100

- ptirozena cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
- ndsobilka

- pocetni operace, vlastnosti pocetnich operaci

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- orientuje se ve vzestupné a sestupné Ciselné radé v
oboru 0- 100
- dopliiuje nedplné Ciselné rady

- ptirozena cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
- ndsobilka

- pocetni operace, vlastnosti pocetnich operaci

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

umi rozklad Cisel v oboru do 20

- umi scitat a odcitat s pomoci zndzornéni i bez nazoru v
oboru 0- 100

- umi rozkladat ¢isla v oboru 0 - 100 na desitky a
jednotky

- pouziva princip malé ndasobilky v oboru 50

- pfirozena cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
- ndsobilka

- pocetni operace, vlastnosti pocetnich operaci

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- umi fesit jednoduché slovni ulohy na +, - v oboru O -
100

- slovni ulohy

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- Cte a nastavi celé hodiny, pllhodiny, rozezna Ctvrt a tfi
ctvrté, orientuje se v Case, ma predstavu véku

- Cas, jednotky casu

Zivota

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického

- orientuje se v prostoru (pod, nad, pred, za, nahofre,
dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlevo)

- orientuje se v hodnoté minci a bankovek, zna hodnotu
potravin

- penize, mince, bankovky
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2. roénik

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

M-3-2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

- pracuje s jednoduchymi tabulkami na scitani a od¢itani
a dopliovani Ciselné rfady v oboru 0 - 100
- pracuje s tabulkami na nasobeni a déleni v oboru 50

- ptirozena cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

- ndsobilka
- pocetni operace, vlastnosti pocetnich operaci

M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- umi poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary
(trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik) a nacrtnout je

- pozna prostorové geometrické tvary na redlnych
predmétech

- zakladni geometrické tvary
- prostorové geometrické tvary

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-02p pouziva pravitko

- zna pojmy primka, bod, Usecka

- umi manipulovat s pravitkem, narysuje pfimku

- umi narysovat Usecku dané velikosti, umi Usecku
zmeérit

- Usecka, méreni usecek, jednotky délky

Matematika

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-02p cCte, piSe a pouZivd Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 1000

- Ciselna osa do 1000

- zapis a rozklad cisel

- porovnavani Cisel

- Ciselné rady — jednotky, desitky, stovky, tisice

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- vyhledav3, fadi a rozeznava cisla

- Ciselna osa do 1000

- Ciselné rady — jednotky, desitky, stovky, tisice

- umi sCitat a odcitat zpaméti i pisemné dvojciferna cisla

- s¢itani, odcitani
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3. roénik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- nasobeni, déleni

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- pisemné scita a odcita trojciferna Cisla
- zapiSe a vyresi jednoduchou slovni Ulohu, fesi slovni
ulohy slozené

- slovni ulohy

- feseni slovnich uloh

- zapis slovni ulohy

- prace s textem

- rovnice

- prace s kalkulatorem

- s¢itani, odcitani

- nasobeni, déleni

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- provadi odhady, zejména pfi feseni slovnich uloh

- pouziva princip zaokrouhlovani na desitky, stovky a
tisice

- tvori samostatné dle svych schopnosti priklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- slovni ulohy

- s¢itani, odcitani

- nasobeni, déleni

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- vyjmenovava fady nasobkl 2 az 10
- zvlada spoje nasobki ¢isel 2 az 10 do 100 zpaméti

- nasobeni, déleni

M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi,
jak se oznacuji

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

- méfi a rysuje Usecky podle danych parametrdq, rysuje
jednoduché geometrické tvary

- rysovani UsecCek a geometrickych tvar(

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu
a s vyuZitim pomicek

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- modeluje jednoduché rovinné Gtvary v osové
soumérnosti

- 0sova soumérnost

Matematika

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Matematika

4. roénik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-02p Cte, piSe a porovndvd Cisla v oboru do 100 i
na Ciselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scitd a odcCitd zpaméti i pisemné
dvoucifernd Cisla

- Cte, piSe a porovnava cisla v oboru 100 i na Ciselné ose
- VyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

M-5-1-02p zviddne s ndzorem fady ndsobkii Cisel 2 aZ
10 do 100

M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni a
déleni v oboru do 100

- sCitd a od¢itd zpaméti i pisemné v oboru pfirozenych
Cisel

- nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

- provadi pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

- nasobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

- zaokrouhluje na 10, 100, 1 000, 10 000

- déli pisemné jednocifernym délitelem, provadi odhad
vysledku a zkousku

- pouziva kalkulator ke kontrole

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

- nasobeni a déleni

- prace s kalkulatorem

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- fesi a tvori jednoduché a slozené slovni ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni tlohy - slovni ulohy
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé - zZlomky
formé zlomku zlomku

M-5-1-06 porovna, sCitd a odc¢ita zlomky se stejnym - porovnava, séita a odcita zlomky se stejnym - zlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- zapisuje a Cte Cisla v oboru desetinnych Cisel, vyznaci
na Ciselné ose

- desetinna Cisla

M-5-2-01 vyhledava, shird a tfidi data

- vyhledava, sbira a tfidi data
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M-5-2-01p vyhledd a roztidi jednoduchd data (udaje,
pojmy apod.) podle ndvodu

M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- zavislosti, vztahy a prace s daty pfi vytvareni a reseni
zajimavych slovnich uloh

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary

provddi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a casu

urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevaddi jednotky
Casu v béznych situacich

- sestrojuje trojuhelnik ze tfi stran

- rysuje a spravné popisuje trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruznici

- pozna a rysuje pravouhly trojahelnik

- prevadi jednotky délky, hmotnosti a ¢asu

- zakladni rovinné Utvary - vlastnosti, rysovani,
jednoducha konstrukce

- prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

M-5-3-02p méfi a porovndvd délku usecky

“- méfi a porovnava délku usecky
- sCitd a odcitd graficky usecky, urcuje délku lomené

¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim jeho stran, pocita

obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

- zakladni rovinné Utvary - vlastnosti, rysovani,
jednoducha konstrukce

- graficky soucet a rozdil usecek, obvod
mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- rysuje kolmice, rovnobézky, rliznobézky
- ur€uje vzajemnou polohu pfimek v roviné

- rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- jednotky obsahu, obsah obrazce ve ¢tvercové siti

- jednotky

- obsah obrazce ve Ctvercové siti, jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- urci osu soumérnosti
- rysuje osu Usecky (kruzitkem)

- rozpozndva a znazornuje ve ¢tvercové siti jednoduché

osové soumeérné obrazce, urci osu soumérnosti Utvard
prekladanim papiru

- 0sova soumérnost

Prirezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

— pocet obyvatel v rliznych zemich, méstech, porovnavani vzdalenosti, ceny potravin jako obsah slovnich dloh
— rozsitovani védomosti ziskdvanim dalsich informaci, seznamovani s Evropou
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Matematika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-04p rozezndva sudd a lichd Cisla

pouziva kalkuldtor

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi

- sCitd a odcitd zpaméti i pisemné v oboru pfirozenych
Cisel, vyuziva komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

- nasobi a déli 10, 100, 1 000

- rozezndva sudd a licha ¢isla

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

pouziva kalkuldtor

- nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem

- déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem, zapisuje
zbytek

- pisemné scita i odc¢ita v oboru prirozenych Cisel

- pocitani v oboru pfirozenych Cisel

- nasobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuZitim ve slovnich dlohdch

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi

- zaokrouhluje na 10, 100, 1 000,10 000, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- zaokrouhlovani cisel

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichZ reseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

- Cte s porozuménim text a zapisuje a resi slovni Ulohy

- slovni ulohy
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jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

(= stejnym) jmenovatelem

Matematika 5. rocnik
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - uziva pojem zlomek - zZlomky
formé zlomku
M-5-1-06 porovna, sCitd a odc¢ita zlomky se stejnym - porovnava, séita a odcita kladné zlomky se spole¢nym | - zZlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- precte zdapis desetinného Cisla, vyznaci ho na Ciselné
ose

- desetinna Cisla

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

- porozumi vyznamu slova ,,minus” pro zapis zaporného
celého Cisla a toto Cislo vyznacdi na Ciselné ose

- cela cisla

M-5-2-01 vyhledava, shird a tfidi data

- vyhledava sbird a tfidi data

- zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché zavislosti, tabulky a
diagramy

- zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice (mdu)

poznd zdkladni télesa

- rozpoznd pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny

- sestroji rovnobézky a kolmice

- sestrojuje obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik, uziva jednoduché konstrukce
- rysuje kruznici

- pojmenovava spravné ctyruhelniky

- sestrojuje Ctverec, obdélnik

- rozpozna zakladni télesa

- jednotky délky, pfevody jednotek délky

- geometrie — presnost a Cistota rysovani, obsah
obrazce, zakladni jednotky obsahu, rysovani pfimek,
usecek, kolmic, rovnobézek, rovinnych utvar(

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran

M-5-3-05p uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

- graficky scita a odcita usecky, urci délku lomené cary,
obvod mnohouhelniku se¢tenim jeho stran

- méfi a pocita obvod trojuhelniku a ¢tyiuhelniku

- urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- jednotky délky, pfevody jednotek délky

- geometrie — presnost a Cistota rysovani, obsah
obrazce, zakladni jednotky obsahu, rysovani pfimek,
usecek, kolmic, rovnobézek, rovinnych utvar(

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- pocita obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové
sité a uziva zékladni jednotky obsahu

- geometrie — presnost a Cistota rysovani, obsah
obrazce, zakladni jednotky obsahu, rysovani pfimek,
usecek, kolmic, rovnobézek, rovinnych utvar(

- slovni ulohy
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Matematika

5. roénik

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- zapisuje, pouziva data z grafu ve ¢tvercové siti
- fesi jednoduché slovni ulohy s feSenim nezavislym na
obvyklych postupech

- zavislosti, vztahy a prace s daty

Matematika

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

UZiva pti feSeni Uloh poznatky z riznych oblasti
matematiky

Cte, zapisuje a porovnava desetinna ¢isla

Zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

Provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly zpaméti a
pisemné

Zaokrouhluje s danou presnosti

Urcuje priblizné feseni tloh pomoci odhadu, ktery
porovnava s vypoctem

Resi slovni tlohy s vyuZitim matematickych operaci s
desetinnymi Cisly

Shrnuti a opakovani ucivaz 1.- 5.r.:
PFirozena Cisla
Zlomky a desetinna Cisla

DESETINNA CiSLA

Desetinné Cislo.

Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustaveé.
Porovnani desetinnych Cisel.
Zaokrouhlovani desetinnych cisel.

Scitani a odcitani desetinnych Cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10,100,1000.

Nasobeni desetinnych Cisel.
Déleni desetinnych Cisel.

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Rozumi pojmUim nasobek a délitel

Pozn3, urci Cislo sudé, liché, prvocislo a Cislo slozené
Aplikuje znaky délitelnosti v prikladech

Urci zpaméti nebo pisemné nejmensi spolecny nasobek
a nejvétsi spolecny délitel dvou a vice cisel

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL
Nasobek a délitel.

Cisla sudd a licha.

Prvocisla a Cisla slozena.

Kritéria délitelnosti.

Nejvétsi spolecny délitel.
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Matematika

6. roénik

Resi slovni tlohy s vyuZitim znak( délitelnosti
Modeluje vztahy n-krat vétsi (mensi) a o n vétsi (mensi)

Spolecny ndsobek.
Cisla soudéIna a nesoud&lna.
Nejmensi spole¢ny nasobek.

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZzitim funkcnich vztaht

Ziskava data z prezentaci, tabulek a grafli
Tridi data podle dileZitosti
Vytvafi slovni tlohy s vyuZitim ziskanych dat

Zavislosti a data.

Tabulky, diagramy, grafy.

Nakresy, schémata.

Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti.

Sbér a tfidéni dat.

Orientace v tabulce.

Sestavovani tabulek.

M-9-3-01 zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Utvar( pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problém{; vyuziva
potifebnou matematickou symboliku

M-9-3-03 urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

Uziva spravnou matematickou symboliku
Vysvétli pojem uhel

Sestroji osu Ghl

Narysuje Uhel dané velikosti

Zméfi a zapiSe velikost uhlu

Prenese graficky uhel

Scita a odcita graficky a Ciselné uhly
Rozdéli a pojmenuje uhly podle velikosti
Prevadi jednotky stupné, minuty

Resi dlohy s vyuZitim vlastnosti dvojic uhli

ROVINNE UTVARY

PFfimka.

Polopfimka.

Usecka.

Osa usecky.

Polorovina.

Vzajemna poloha pfimek v roviné.
Uhel.

Zakladni poznatky o uhlu.
Pfenaseni uhlu.

Porovnavani uhlu.

Shodné dhly.

Druhy ahla.

Pravy uUhel.

Ptimy uhel.

Ostry a tupy uhel.

Osa uhlu.

Velikost dhlu.

Scitani a odcitani uhla a jejich velikosti.
Uhly vedlejsi a vrcholové.
Souhlasné uhly a sttidavé uhly.
Metrické vlastnosti v roviné.
Vzdalenost bodu od primky.
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M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

Uziva spravnou matematickou symboliku
Vysvétli pojem vrchol, strana, dhel, trojuahelnik
Rozdéli a pojmenuje trojuhelniky podle vlastnosti
Prevadi jednotky- stupné, minuty

Resi ulohy s vyuZitim vlastnosti trojihelniku
Vysvétli pojem téZznice, vyska, stfedni pricka
Provadi jednoduché konstrukce

TROJUHELNIK

Zakladni poznatky.

Trojuhelnikova nerovnost.

Ostrouhly, pravouhly a tupouhly trojdhelnik.
Soucet velikosti vnitfnich ahll trojuhelniku.
Konstrukce trojuhelnikd.

Vnéjsi thly trojuhelniku.

Stredni pricky trojuhelniku.

TéZnice trojuhelniku.

Vysky trojuhelniku.

Kruznice trojuhelniku opsana.

Kruznice trojuhelniku vepsana.
Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik a jejich
vlastnosti.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfredové a osové soumérnosti, ur¢i osove a stredové
soumérny utvar

Nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru v osové
soumérnosti- bodu, usecky, trojuahelniku

Rozumi pojmu a vysvétli pojem osové soumérny Utvar a
pozna jej

Modeluje zakladni geometrické utvary prehybanim
papiru

Osova soumérnost.

Shodné utvary.

Osova soumérnost.

Geometrické Utvary v osové soumeérnosti.

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Poznd a popise krychli a kvadr

Kvadr a krychle.

Zobrazeni kvadru a krychle ve volném rovnobéziném
promitani.

Narys a pGdorys kvadru a krychle.

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Nacrtne kvadr a krychli a sestroji jejich sité

Sit kvadru a krychle

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Vypocitd povrch a objem krychle a kvadru
Aplikuje vypocty pfri reSenich matematickych dloh
Provadi pfevody jednotek (délka, obsah, objem)

Objem télesa.
Objemové jednotky.
Objem kvadru a krychle.
Povrch kvadru.

Povrch krychle.

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feseni Uloh a problém{ a naléza rdzna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi ulohy ze Zivota, které vyzaduji kombinaéni Gsudek
nebo logickou Uvahu, hleda rlzné strategie jejich Feseni
a sestavuje si zasobu metod vhodnych k reseni téchto
uloh

Zavérecné opakovani a nestandardni aplikacni ulohy
Opakovani uciva 6. rocniku
Ciselné a logické rady
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Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické Glohy

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli
vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

Cte &isla celd v oboru do 10 000

Pise celd Cisla dle diktatu

Dokaze porovnat dvé Cisla

Spravné zaokrouhli ¢isla v daném oboru
Scita a odcita do 10 000 bez prechodu
S¢ita a odcitad do 10 000 s prechodem
Nasobi a déli v oboru do 100

Déli se zbytkem v oboru do 100

Obor pfirozenych ¢isel do 10 000

-Cteni a zapis Cisel do 10 000

-rozklad ¢isel pomoci nasobkd 1,10,100,1000,
-pisemné scitani a odc¢itani v oboru do 10 000
-ndsobeni a déleni v oboru do 100

-déleni jednocifernym délitelem v oboru do 100 se
zbytkem

M-9-1-02p provaddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Radi fadu ¢&isel v daném oboru vzestupné a sestupné
Zvlada rozklad &isla na Ciselné rady
Zaokrouhluje cisla v daném oboru

Odhady vysledku
Zaokrouhlovani Cisel v oboru do 10 000
Porovnavani ¢isel do 10 000

zvlada orientaci na Ciselné ose

Orientace na Ciselné ose

Ciselna osa v oboru do 10 000
Ciselné fady v daném oboru, jejich uréovani a zapis
Cisel pomoci Ciselnych Fadu

zvldda pocetni ukony s penézi

Pocita s penézi, porovnava, radi a odhaduje vysledky
vypoctl
Nasobi a déli 10,100,1000

Praktické ulohy pro manipulaci s penézi v oboru
prirozenych cisel
Nasobeni a déleni 10, 100 a 1000

uZiva a ovladd prevody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

Zna zdakladni jednotky hmotnosti, délky, ¢asu
Orientuje se v Case, Cte Udaje na hodinach, ¢te digitalni
Cas, sleduje zavislosti na case

Jednotky délky, hmotnosti

Cas, orientace v prostoru a ¢ase, jednotky ¢asu (s,
min, hod ), pfevadéni jednotek ¢asu, zavedeni pojmu
den, méreni ¢asu

Digitalni ¢as

M-9-1-05p pouziva mérfitko mapy a pldanu

Meéfitko mapy a planu

Mapa, vykres - plan

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

Sestavuje tabulku na porovnavani, fadi data sestupné i
vzestupné

Prace s tabulkami, doplfiovani, orientace
Sestaveni jednoduché tabulky - méreni vzdalenosti

M-9-2-01p vyhleddva a tridi data

Tridi, Cte a zapisuje data podle velikosti

Hmotnost, délka, zakladni jednotky (g, dkg ,kg, cm, m)

M-9-2-02p porovndvd data

Meéfi velikosti Usecek, velikosti stran geometrickych
obrazcll, dokaze zapsat jejich délku v prislusnych
jednotkach a porovnat je

Délka - zakladni jednotky a jejich vztahy
Méreni, predstavy o velikostech, prevadéni jednotek
(mm, cm, m, km), vétsi x mensi

umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potiebami

Umi pouZivat rysovaci pom{cky a udrZuje je v dobrém
stavu

Manipulace s rysovacimi potfebami zejména
pravouhlym trojuhelnikem s ryskou
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odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary,
graficky scitd a odcitd usecky

Meéfi, odhaduje délku usecky, prevadi jednotky délky,
umi prenaset a porovnavat Usecky, provadi graficky
soucet a nasobek usecky, graficky urcuje stfed a osu
usecky, dokresluje osové soumérné obrazce

Pfendseni a porovnavani Usecek, rysovani Usecek
dané délky, méreni Usecek, graficky soucet a ndsobek
usecek, stfed usecky, osa Usecky, osova soumérnost
Druhy ¢ar a jejich pouziti

Rysovani kolmic

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi
jednoduché konstrukce

Sestroji Uhel a umi pojmenovat jeho ¢asti

Narysuje Uhel dané velikosti urcené ve stupnich,
rozpozna uhel ostry, pravy, tupy a pfimy

Umi sestrojit pravy uhel pomoci kruzitka a trojuhelniku
Umi sestrojit osu Uhlu pomoci kruzitka

Pojem uhlu a jeho popis, rysovani uhlu
Rozlisovani ahll dle velikosti

Konstrukce pravého uhlu pomoci kruzitka
Prace s Uhlomérem, méreni thlu

Osa uhlu

M-9-3-05p provaddi jednoduché konstrukce

Umi pouZivat rysovaci pomUcky, nacrtek, konstrukce

Konstrukce trojuhelniku ze ti stran

M-9-3-06p rozezndva a rysuje zdkladni rovinné utvary

Rozeznd, pojmenuje a popise zakladni rovinné utvary,
nachdzi v realité jejich reprezentaci
Umi sestrojit trojuhelnik pomoci kruzitka

Zakladni rovinné atvary
Konstrukce trojuhelniku ze t¥i stran

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prace ve skupindach, posilovani persondlnich vazeb

Matematika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

Provede zakladni pocetni operace s desetinnymi Cisly a
s celymi Cisly. Vyresi jednoduché typy rovnic a slovnich
uloh.

Zna a dovede pouzit zakladni znaky délitelnosti Cisel,

Desetinna &isla Celd &isla Reseni rovnic a slovnich Gloh
Délitelnost
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najde nejmensi spolecny nasobek a nejvétsiho
spolecného délitele Cisel.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel
Druhd mocnina a odmocnina

Zlomky - opakovani zakladnich pojm{; zlomky a
desetinna Cisla Porovnavani zlomkd podle velikosti
Scitani zZlomkd; vlastnosti, slovni tlohy

Nasobeni zlomkd; vlastnosti, slovni tlohy

Déleni zlomk; vlastnosti, slovni Glohy

Slozené zlomky

Souhrnna cviceni

Opakovani celych Cisel, desetinnych zdpornych Cisel
Ciselna osa; absolutni hodnota racionalniho ¢isla
Usporadani racionadlnich Cisel

Scitani raciondlnich cisel

Odcitani racionalnich cisel

Nasobeni racionalnich cisel

Déleni racionalnich cisel

Rovnice a slovni Ulohy s racionalnimi Cisly

M-9-1-04 uZiva rlizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

Rozumi zlomku jako ¢asti celku, umi jej zobrazit.

Umi zlomek predist a zapsat.

Rozlisuje zlomek pravy a nepravy.

Pfevede nepravy zlomek na smiSené Cislo a obracené.
Poznd desetinny zlomek; vi, kdy zlomek nema smysl
Umi pouzit zlomek pfi feseni slovnich dloh.

Rozsiti a zkrati dany zlomek; pozna zlomek v zakladnim
tvaru.

Zlomek jako cast celku
Rozsifovani a kraceni zlomku

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a pland

Rozumi pojmu pomér a postupny pomér, uvede
priklady.

Vyjadfuje pomeér délenim ¢i zliomkem.

Upravuje pomeér kracenim ci rozSifovanim.

Urci pomér prevraceny k danému poméru.
Rozdéli celek na dvé i tfi ¢asti v daném pomeéru.
Vi, co je to méritko planu ¢i mapy a pouziva jej pfi

reSeni slovnich uloh a ¢teni Ciselnych informaci z mapy.

Zhotovi jednoduchy planek v urcitém méritku.

Pomeér, zjednodusovani poméru, pomér prevraceny,
rozdéleni celku v daném poméru, zména v daném
pomeéru, slovni tlohy. Postupny pomér

Meéfitko planu a mapy
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M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
Umérnosti

Resi slovni tlohy pouZitim piimé ¢ nepfimé imérnosti,
trojclenky; provadi odhad a kontrolu vysledku.

Zobrazi v pravouhlé soustavé souradnic bod a precte
jeho souradnice.

Na zakladé predpisu pfimé a nepfimé Umérnosti sestavi
tabulku a narysuje graf pfimé ¢i nepfimé umérnosti.

PFimda umérnost. Nepfima umérnost Uziti pfimé a
nepfimé dmérnosti.

Trojclenka

Soustava soufadnic v roviné

Grafy primé a nepfimé umérnosti

M-9-1-06 Fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Vypocitd procentovou ¢ast, zaklad ¢i pocet procent
pomoci prechodu pres 1 %, pomoci trojclenky se
vztahem pfimé umérnosti, pomoci desetinnych Cisel
(vCetné vyufZiti kalkulatoru).

Resi slovni tlohy na vypodet procentové &asti, zakladu,
poctu procent a ristu a poklesu hodnoty v procentech —
s provedenim rozboru, stanovenim postupu reseni,
odhadu a kontroly spravnosti vysledku.

Vi, co je 1 promile z urcitého celku

Opakovani zlomk( jako ¢asti celku

Procento.

Vypocet procentové ¢asti.

Vypocet zdkladu. Vypocet poctu procent.
Trojélenka v procentovém poctu

Rast a pokles hodnoty v procentech

Promile

Urok

Diagramy a grafy, v nichZ jednotlivé polozky jsou
vyjadreny v procentech

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Vyjmenuje a pozna geometrické utvary v roviné a
prostoru, urci jejich obvod a obsah, popf. povrch a
objem.

Geometrické utvary v roviné a prostoru

Uhly; rozdéleni GhlG podle velikosti; dvojice thlii
Trojuhelniky - prvky trojuhelniku, konstrukce podle
vét sss, sus, usu, ssu, druhy a vlastnosti trojuhelnikd,
vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Zna véty o shodnosti trojuhelnikl, dovede zjistit, zda
jsou dva trojuhelniky shodné.

Véty o shodnosti trojuhelnikll pouziva pti vypoctech a k
argumentaci pfi reSeni netradi¢nich geometrickych
uloh.

Shodnost

Véty o shodnosti trojuhelnik

Shodnd zobrazeni

Osova soumeérnosti; vlastnosti

Stredova soumérnost; vlastnosti

Netradi¢ni geometrické Ulohy resené uzitim shodnych
zobrazeni

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Zna rozdéleni ¢tyfuhelnikd na rovnobézniky,
rtznobézniky a lichobézniky a podle naértu popise
vlastnosti ¢tyruhelnika.

Sestroji obecny ¢tyruhelnik, pti popisu konstrukce
pouziva matematickou symboliku.

Ctyruhelniky, rozdéleni étyruhelnika

Obecné ¢tyruhelniky (riznobézniky)

Lichobézniky

Rovnobézniky

Vlastnosti obecného ctyruhelniku (riznobézniku),
konstrukce obecného ¢tyruhelniku
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Rovnobézniky; jejich rozdéleni (Ctverce, kosoltverce
obdélniky, kosodélniky) a vlastnosti; konstrukce
rovnobéznikd

Lichobézniky, jejich rozdéleni, vlastnosti; konstrukce
lichobéznika

Pravidelné mnohouhelniky

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvar(

Provadi odhady obvodU a obsah( rovinnych obrazcl

Obvod a obsah rovnobézniku; slovni ulohy
Obvod a obsah trojuhelniku; slovni tlohy
Obvod a obsah rtiznobéZniku; slovni tlohy
Obvod a obsah lichobézniku

Obvod a obsah pravidelného Sestiuhelniku a
osmiuhelniku

Logické a netradi¢ni geometrické dlohy

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Ma zékladni pfedstavu o rozdéleni hranold, naértne a
sestroji sit hranolu a jeho obraz ve volném
rovnobézném promitani

Hranoly a jejich zvlastni pFipady — krychle a kvadr; sit
hranolu

Povrch hranolu

Objem hranolu

Slovni ulohy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feseni Uloh a problém{ a naléza rdzna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Doplriuje ¢iselné rady se zlomky, zdlvodiuje tato
doplnéni.

Manipulaci s Cisly ziskava hlubsi vhled do struktury ¢isla
a Ciselnych mnozin

Ciselné fady a analogie se zlomky

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Resi obrazkové fady s pouzitim logického zdtivodriovani
a analogie.

Hleda zplsoby feseni netradi¢nich geometrickych uloh s
pouzitim aplikace a kombinace nejriiznéjsich poznatkd.

Obrazkové analogie
Geometrické ulohy s netradi¢nimi zpUsoby reseni

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Vyhledava, vybira a systematizuje nejen rzna
jednotliva data, ale i jejich celé soubory.
Porovnava soubory dat podle zadanych kritérii.

Vyhledavani, vybér, systematizace dat a jejich soubor(
Porovnavani soubort dat podle zadanych kritérii

M-9-1-02p pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

Cte celd ¢&isla v daném oboru

piSe cela ¢isla dle diktatu

dokdaze porovnat dveé Cisla

provadi zaokrouhlovani cisel v daném oboru

Obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000
Ctenf a zapis &isel do 1 000 000
Porovnavani Cisel do 1 000 000
Zaokrouhlovani
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zvlada orientaci na Ciselné ose

Vyhledava cisla v daném oboru na Ciselné ose v
souvislosti s jejich porovnavanim

Radi fadu ¢&isel vzestupné i sestupné

Urcuje poradi Cisel na Ciselné ose

Orientace na Ciselné ose, vyhledavani cisel
Doplnovani neuplnych Ciselnych rad

Urcovani Ciselnych radud v daném Ccisle, zapis Cisel
podle Ciselného radu

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli
vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

Zvlada algoritmus pisemného séitani i odcitani, provadi
zkousku spravnosti

Pisemné déli jednocifernym délitelem a provadi
ovérovani svého vypoctu zkouskou spravnosti —
nasobenim

Uci se pisemné délit dvojcifernym délitelem

Pisemné scitdni a odcitani nasobeni a déleni v oboru
do 1 000 000

Pisemné déleni jednocifernym délitelem

Uvod k déleni dvojcifernym délitelem v daném oboru
Nasobeni vicecifernym cinitelem

M-9-1-02p provaddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Chape a pouziva princip zaokrouhlovani cisel podle
prislusného nizsiho Ciselného radu a vyuziva ho pfi
odhadech vysledk

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 100 000, odhady
vysledk

uZivd a ovladd prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

Nasobi a déli 10, 100, 1000, vyuziva nasobeni a déleni
10, 100 a 1000 k prevadéni danych jednotek délky a
hmotnosti Méri dany rozmér a zapisuje jeho délku v
prislusnych jednotkach

Vazi ur¢ené mnoistvi, rozliSuje druhy vah

Orientuje se v Case, Cte udaje na hodinach, sleduje
zavislosti na Case

Vyuziva poznatk( z méreni k vypocttiim obvod(
zakladnich rovinnych utvar(

Nasobeni a déleni 10,100, 1000

Délka - zakladni jednotky a jejich vztahy

Méreni, predstavy o velikostech, prevadéni jednotek
(mm, cm, dm, m, km)

Hmotnost, vaZeni, zakladni jednotky (g, dkg, kg, t)
Cas, orientace v prostoru a ¢ase, jednotky ¢asu,
méreni ¢asu

Obvod trojuhelnika, ¢tverce a obdélnika

M-9-1-05p pouziva mérfitko mapy a pldanu

Seznamuje se s zapisem a funkci méritek (zmenseni,
zvétseni) a jeho vyuZitim v praxi
Zna vyznam méritek na mapach

Meéfitko Usecky, typy méritek, zapis, cteni

M-9-2-01p vyhleddva a tridi data

Seznamuje s vyhledavanim spojl podle jizdniho fadu,
uci se spoje vyhledavat prostrednictvim pocitace
Tridi, Cte a zapisuje data podle velikosti

Méfi teplotu

Orientace v jizdnim fadu, vyhledavani spoju
Mérfeni a tfidéni dat

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

MEéfi teplotu, porovnava, sleduje odchylky v
namérenych hodnotach

Sestavuje s pomoci tabulku na porovnavani
nameérenych hodnot

Sestaveni jednoduché tabulky, méreni dennich teplot
a jinych praktickych hodnot (ndvaznost na vypocet
aritmetického primeéru)
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umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potiebami

Bezpecné pouZiva rysovaci pomlcky, udriuje je v
dobrém stavu

Manipulace s pravitky, kruzitkem, dhlomérem

odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary,
graficky scitd a odcitd usecky

Chape rozdil mezi ptimkou, polopfimkou a useckou
Sestroji Usecku dané délky s presnosti na mm, jeji osu a
stfed soumérnosti

Zvlada graficky soucet, rozdil a ndsobek usecek

Rysuje kolmice a rovnobézky s vyuzitim trojuhelniku s
ryskou

Pfimka, polopfimka a usecka, osa usecky

Graficky soucet, rozdil a nasobek Usecky

Osova soumérnost

Konstrukce kolmic a rovnobézek pomoci trojuhelniku
s ryskou

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi
jednoduché konstrukce

Rysuje uhly 30°, 60° a 120° pomoci kruzitka a pravitka
Rysuje a méfi ostatni uhly podle uhloméru a zapisuj
jejich velikost

Rysuje osy vsech uhld s vyuZitim kruZitka

Uhel jako &ast roviny
Prace s Uhlomérem a rysovani uhlt dané velikosti
pomoci kruzitka i Uhloméru

M-9-3-06p rozezndva a rysuje zdkladni rovinné utvary

Rozlisuje, pojmenovava a rysuje zakladni rovinné atvary

Mnohouhelniky
KruZnice a kruh - pojem prdmér
Déleni trojuhelnikd podle délky stran a velikosti Ghld

M-9-3-05p provddi jednoduché konstrukce

Konstrukce trojuhelniku, jejich déleni podle stran, Ghld

Konstrukce trojuhelnikd podle délky stran a velikosti
uhld
Vyska trojuhelnika

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu

Vypocitd obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku,
aplikuje znalosti z méreni a prevadi jednotky délky

Obvody rovinnych obrazcl — trojuhelnik, ¢tverec a
obdélnik

Matematika

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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M-9-2-02 porovnava soubory dat

Provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly, provadi
odhady, zaokrouhlovani a pti vypoctech pouziva
kalkulator, fesi jednoduché slovni tUlohy

Pocetni operace s racionalnimi Cisly, opakovani
délitelnosti pomér, pfimd a nepfima iumérnost,
trojclenka procenta, ¢iselné mnoziny, intervaly

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Urci hodnotu Ciselného vyrazu s mocninami a
odmocninami.

Resi slovni tlohy z praxe na uZiti uréovani druhé a treti
mochiny a odmocniny, provadi odhady vysledkl a
vysledky spravné interpretuje formou odpovédi na
otazku slovni ulohy.

Ma predstavu o mnozinové vystavbé realnych cisel.

Druha mocnina prirozenych ¢isel a nuly, prace s
matematickymi tabulkami a kapesnim kalkulatorem,
druha mocnina desetinnych cisel, zZlomk( a zapornych
Cisel; prace s matematickymi tabulkami a
kalkulatorem slovni Ulohy na uziti druhé mocniny
druhd odmocnina, prace s matematickymi tabulkami a
kalkulatorem tfeti mocnina a odmocnina, prace s
matematickymi tabulkami slovni Ulohy na uziti druhé
odmocniny redlna ¢isla; mnozinova vystavba realnych
Cisel

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

Uvede priklad ¢iselného vyrazu, urc¢i hodnotu ¢iselného
vyrazu.

Poznd vyraz s proménou.

Rozumi pojmUim: proménna, koeficient, obor
proménné.

Ciselné vyrazy s proménnymi, matematizace realnych
situaci s vyuzitim proménnych

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Zna a pouziva pravidla pro zakladni pocetni operace s
mocninami

mocniny s pfirozenym exponentem, s exponentem O,
mocniny se zapornym celym exponentem pocetni
vykony s mocninami rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcll a vytykanim

Zna a pouziva vzorce pro druhou mocninu souctu a
rozdilu dvojclenu a pro rozdil druhych mocnin k Upravé
daného vyrazu a k feseni slovnich uloh.

Provede rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcu a

vytykanim.

Mnohocleny, hodnota mnohoclenu slu¢ovani
mnohoclent, nasobeni mnohoc¢lenu mnohodlenem,
déleni mnohoclenu jednoclenem, algebraické vzorce,
rozklady algebraickych vyraz(

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feseni Uloh a problém{ a naléza rdzna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Zna pojem linearni rovnice s jednou neznamou, feseni,
kofen a zkouska rovnice

Rovnice, nerovnost, nerovnice linearni rovnice a jeji
reSeni ekvivalentni Upravy rovnic, feseni rovnic se
zlomky a desetinnymi Cisly, vypocet nezndmé ze
vzorce, feseni slovnich Gloh rovnicemi (tradi¢ni slovni
ulohy, tlohy o smésich, o spole¢né praci a o pohybu),
linedrni nerovnice a jeji feSeni v pfirozenych, celych a
realnych cislech
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M-9-2-02 porovnava soubory dat

Provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapisuje jejich
vysledky do tabulek; vyhodnocuje a zpracovava zjisténa
data: vypocita aritmeticky pramér, zjisti absolutni i
relativni ¢etnost hodnot znaku, uréi modus a median
daného souboru.

Zakladni statistické pojmy

aritmeticky prdmér

relativni a absolutni ¢etnost, modus, median diagramy
ve statistickych udlohach

VvV roviné

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles

Nacrtne a narysuje zakladni geometrické Utvary v
roviné, zejména trojuhelniky a ¢tyruhelniky

Zakladni geometrické utvary v roviné a prostoru
konstrukce trojuhelnik( a ¢tyfuahelnikd;

obvody a obsahy trojuhelnikl a ¢tyfahelnikd
osova a stfedovd soumérnost

pravidelné mnohouhelniky

hranoly

objemy a povrchy

s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické uUlohy

Pouziva Pythagorovu vétu pfri feSeni aplikacnich
geometrickych uloh.

Pythagorova véta, obracena Pythagorova véta
vypocet délky prepony v pravouhlém trojahelniku
vypocet délky odvésny v pravouhlém trojuhelniku
uziti Pythagorovy véty v geometrii

uziti Pythagorovy véty v praxi

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvar(

Vypocita podle vzorce délku kruznice (obvod kruhu) a
obsah kruhu, fesi slovni tlohy na obvod a obsah kruhu;
provadi odhad i kontrolu vysledku, aplikuje a kombinuje
poznatky.

Kruznice a kruh ¢asti kruhu, kruhovy oblouk
vzdjemna poloha pfimky a kruznice

vzdjemna poloha dvou kruznic

délka kruznice, obvod a obsah kruhu

slovni a netradi¢ni geometrické ulohy na obvod a
obsah kruhu

kruhovy diagram

obsah kruhové vysece a délka kruhového oblouku

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Vypocitad objem a povrch valce, fesi slovni Glohy na
povrch a objem valce, provadi odhad a kontrolu
vysledku

Opakovani objem( a povrchll hranold rotacni vélec,
jeho sit a povrch

slovni dlohy na povrch vélce objem valce

slovni Ulohy na objem valce

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina viech bodid dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

Vi, co je Thaletova kruznice a Thaletova véta.
Sestroji tecnu z bodu ke kruZznici, zapiSe popis
konstrukce.

Thaletova véta tecny z bodu ke kruznici a dalsi
aplikace Thaletovy kruznice pti konstrukcich
sloZitéjsi typy mnozin bod( dané vlastnosti v roviné a
jejich uziti pri konstrukénich ulohach
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M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Dovede rozpoznat vztah funkéni a nefunkéni na zakladé
tabulky a grafu.

Dovede interpretovat jednoduchou funkéni zavislost
zadanou predpisem - rovnici.

Funk¢ni zavislost a jeji zadani: tabulkou, grafem,
rovnici

M-9-1-02p pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

Cte &isla celd

Pise celd Cisla dle diktatu

Dokaze porovnat dvé Cisla
Zaokrouhluje cisla v daném oboru

Cela Cisla, Cteni, zapis, porovnavani Cisel v oboru do
milionu
Zaokrouhlovani v oboru do milionu

zvlada orientaci na Ciselné ose

Vyhledava, porovnava a radi ¢isla na Ciselné ose v
daném oboru

Ciselna osa v oboru do milionu

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli
vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

Scita a odcita prirozena Cisla

Nasobi viceciferné Cislo jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

Pisemné déli dvojcifernym délitelem

Scitani a odcitani vicecifernych cisel
Nasobeni a déleni, déleni se zbytkem
Déleni dvojcifernym délitelem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi Cisly,
pouZivd vyjadreni vztahu celek—cadst (zlomek,
desetinné cislo, procento)

Umi zlomek popsat

Cte zlomky

PiSe zlomky podle diktatu

Prevadi cisla smisena na zlomky a naopak

Zna zdakladni pocetni operace se zlomky

Scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem

Zlomek, popis zlomku, uziti
Cteni zlomka, zapis dle diktatu
Smisena Cisla

Pocetni operace se zlomky

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a
provddi s nimi zdkladni pocetni operace

Zna zakladni pojmy - desetinny zlomek, desetinné Cislo
Spravné Cte a zapisuje desetinna Cisla

Dokaze nasobit a délit desetinna ¢isla 10, 100, 1 000
Spravné scitd a odcita desetinna Cisla

Umi ndsobit desetinné Cislo Cislem prirozenym a
desetinnym

Pojem desetinny zlomek, desetinné Cislo

Ctenf a zapis desetinnych &isel

Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1 000
Scitani a odcitani desetinnych Cisel

Nasobeni desetinného Cisla pfirozenym a desetinnym
Cislem

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Spravné zaokrouhli ¢isla v daném oboru
Odhaduje vysledek

Zaokrouhlovani Cisel v oboru do milionu
Zaokrouhlovani desetinnych cisel
Odhad vysledku

zvldda pocetni ukony s penézi

Pocita s penézi, vyuziva znalosti o desetinnych Cislech

Praktické ulohy pro manipulaci s penézi

M-9-1-05p pouziva mérfitko mapy a pldanu

Zapisuje a uziva funkce méritek (zmenseni, zvétseni) a
jeho vyuziti v praxi

Meéfitko usecky, typy méritek
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M-9-2-01p vyhleddva a tridi data

Vyhledava spoje podle jizdniho fadu, vyhledd informace
pomoci internetu, hleda optimalni kombinace

Tridi ¢te a zapisuje data podle velikosti

Graficky znazorni ¢asti celkd a vysledky méreni

VaZi a porovnava hmotnost, tfidi daje dle rznych
kritérii, sleduje odchylky, vypocita aritmeticky pramér
danych hodnot

Prace s tabulkami, doplfiovani, orientace
Grafické znazornovani
Aritmeticky pramér

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

Sestavuje s pomoci tabulku na porovnavani
namérenych hodnot, fadi a tfidi data dle rlznych kritérii

Sestaveni jednoduché tabulky, méfeni hmotnosti

uZivd a ovladd prevody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

Nasobi a déli 10, 100, 1000, desetinna cisla

Vyuziva ndsobeni a déleni desetinnych cisel, 10, 100 a
1000 k prevadéni danych jednotek délky a hmotnosti
Dokaze mérit rozmeér s presnosti na desetinnd mista a
umi je spravné zapsat v prislusnych jednotkach, vyuziva
znalosti o desetinnych Cislech

Rozlisuje jednotky hmotnosti, vyuziva znalosti o
desetinnych Cislech

Orientuje se v Case, Cte Udaje na hodinach, ¢te digitalni
Cas, sleduje zavislosti na case

Chape pojem obsah

Nasobeni a déleni 10,100, 1000
Délka - zakladni jednotky a jejich vztahy

Méreni, predstavy o velikostech, prevadéni jednotek

(mm, cm, m, dm, km)

Hmotnost, zakladni jednotky (g, dkg, kg, t)

Cas, orientace v prostoru a ¢ase, jednotky ¢asu (s,
min, hod, den, tyden mésic, rok)

Obsah rovinnych Gtvart, pojem ¢tverecnych jednotek

umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potiebami

Umi automaticky pouzivat vSechny rysovaci potreby

Automaticka manipulace s veskerymi rysovacimi
potiebami

M-9-3-05p provddi jednoduché konstrukce

Rysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, mnohouhelniky,
kosoctverec a kosodélnik pomoci trojuhelniku s ryskou
a kruzitka podle zadani

Konstrukce ¢tverce, obdélniku, mnohouhelniku
Charakteristika ¢tverce, obdélniku

Nacrt, rys rovinnych Gtvaru

Popis a konstrukce kosoctverce a kosodélniku

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu

Vypocitd obsah ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku,
spravné dosazuje proménné do vzorcl

Orientuje se ve ¢tverecnych jednotkach

Vypocita délku kruznice a obsah kruhu s vyuzitim
znalosti o desetinnych Cislech, sprdvné dosazuje
proménné do vzorcl

Zavedeni pojmu obsah

Obvod a obsah, rozdil mezi nimi

Vypocet obsahu ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
Pojem ctverecnych jednotek

Délka kruZnice (obvod kruhu), obsah kruhu, Ludolfovo

Cislo, pocetni operace s desetinnymi Cisly

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové
a osové soumérnosti

Rysuje a rozezna rovinné Utvary ve stfedové a osové
soumérnosti

Praktické procviceni konstrukci s vyuzitim stfedové a

0sové soumeérnosti
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Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim Rozlisuje druhy a formaty technickych vykres( Normalizace v technickém kresleni, formaty a méfritka
vykresu
Druhy ¢ar a jejich pouziti
pouziva technické pismo Seznamuje se s technickym pismem a uci se psat Technické pismo, prace s popisovaci Sablonou
normalizované pismo od ruky a s pouzitim Sablony Zaklady kétovani
Aplikuje poznatky z kétovani na rovinnych utvarech Kétovani délek, primérl a polomérd, uhld a obloukd,
dér a jejich rozteci
M-9-3-12p nacrtne zdkladni télesa RozliSuje a spravné pojmenovava télesa, seznamuje se s| Pojmenovani téles, Uvod k zobrazovani
jejich zobrazovanim
Matematika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, Provadi pocetni operace s Ciselnymi a algebraickymi Ciselné a algebraické vyrazy, mnohocleny pomér,
grafem vyrazy, urcuje jejich hodnotu. pfima a nepfima Umérnost, procenta, diagramy

PFi reSeni uloh z praxe vyuziva poméru a procent; popf. | rovnice, nerovnice, slovni Glohy
realnou situaci zobrazi diagramem

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s | Vydéli mnohoclen jednoclenem a chdpe souvislost Opakovani déleni mnohoclenu jednoc¢lenem
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a tohoto ukonu s vytykanim. rozklady mnohoclent
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na | Dany mnohoclen je schopen rozlozit vytykanim lomené vyrazy, podminky lomenych vyrazu
soucin pomoci vzorcll a vytykanim spoleéného Cinitele pred zavorku a pomoci vzorcu.
Krati a rozsifuje lomené vyrazy.
M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s | Zna obecny predpis linearni funkce, pozna predpis Funkce:
vyuzitim funkcnich vztaht kvadratické funkce, racionalné lomené funkce a funkce | linearni funkce a jeji graf (pfima umérnost)
absolutni hodnoty. kvadraticka funkce a jeji graf

Na zakladé konkrétniho predpisu funkce sestavi tabulku | racionalné lomena funkce a jeji graf (neptfima
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a sestroji graf.
Chape souvislost mezi linedrni funkci a pfimou
umérnosti

umérnost)
funkce absolutni hodnoty a jeji graf

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

S pomoci ekvivalentnich Uprav vyresi zakladni typy
rovnic

Opakovani linedrnich rovnic, ekvivalentnich Uprav
rovnic

rovnice s neznamou ve jmenovateli

linearni rovnice se dvéma neznamymi

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
- metoda dosazovaci, s€itaci a graficka

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Resi slovni tlohy pomoci rovnic a soustav dvou
linearnich rovnic o dvou neznamych

Klasické typy slovnich uloh
slovni tlohy o pohybu

slovni tlohy o smésich
slovni ulohy o spolec¢né priaci

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

PouZiva véty o shodnosti trojihelnikd k zjisténi, zda jsou
dva trojuhelniky shodné.

Zna Pythagorovu a Thaletovu vétu a umi jich pouzit pfi
reSeni pocetnich a konstrukénich uloh.

Geometrické Utvary v roving, jejich konstrukce,
obvody a obsahy geometrické Utvary v prostoru, jejich
zobrazeni, povrchy a objemy, véty o sestrojitelnosti a
shodnosti trojuhelnikd, shodna zobrazeni
Pythagorova a Thaletova véta

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Zna véty o podobnosti trojuhelnikd a je schopen jich
pouzit v konstrukénich dlohach - sestroji rovinny
obrazec podobny danému obrazci, rozdéli a zméni
usecku v daném poméru, rozdéli usecku na urcity pocet
dilG.

podobnost trojuhelnikl a jinych rovinnych Gtvar(
véty o podobnosti trojihelnikd uZiti podobnosti pfi
konstrukcich

vyuziti podobnosti pfi feseni aplikacnich
geometrickych uloh

netradi¢ni geometrické ulohy,

dlkazové ulohy goniometrické funkce jako poméry
stran v pravouhlém trojuhelniku

funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens ostrého
Uhlu a jejich uziti

grafy goniometrickych funkci

vypocty ve slovnich ulohach pomoci goniometrickych
funkci

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Resi slozitéjsi ulohy na vypolty povrchd a objem( téles
s vyuZitim nejen Pythagorovy véty, ale i

Hranoly, druhy hranold, vélec sit, objem a povrch
hranolu a valce
jehlany, rozdéleni jehlant podle podstav
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goniometrickych
funkci.

sit, objem a povrch jehlanu

rotacéni kuzel sit, objem a povrch kuzele
slovni dlohy na objemy a povrchy téles
koule a kulova plocha, objem a povrch koule

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkcnich vztaht

Resi slovni tlohy, provadi matematizaci redlnych situaci
s pouzitim funkénich zavislosti.

Slovni Ulohy fe$ené pomoci funkénich vztah

vyjadreni funkéni zavislosti rovnici, grafem, tabulkou

M-9-1-02p pise, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

Cte &isla celd

PiSe bezchybné Cisla cela dle diktatu

Dokaze porovnat o kolik jsou Cisla vétsi ¢i mensi
Zaokrouhluje ve vsech ciselnych rfadech

Obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000
Cteni, zapis, porovnavani, zaokrouhlovéni &isel v
prislusném oboru

zvlada orientaci na Ciselné ose

Orientuje se na Ciselné ose

Ciselna osa v daném oboru

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli
vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

PFi pisemném scitani a odcitani spravné pod sebe pise
Ciselné rady

Zvlada nasobeni vicecifernych cisel

Déli ¢islem dvojcifernym se zbytkem

Pisemné scitani, odcitani, nasobeni a déleni
vicecifernym &islem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi Cisly,
pouZivd vyjadreni vztahu celek—Cadst (zlomek,
desetinné cislo, procento)

Chape shodu desetinného zlomku s desetinnym cislem
Prevadi smiSena Cisla na zlomek a naopak

Dokaze zlomek znazornit * s¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem

Rozumi rovnosti 1% = 1/100 = 0,01

Zlomky a Cisla smisena

Zakladni pocetni operace se zlomky
UzZiti zlomk

Procenta (zakladni pojmy)

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a
provddi s nimi zdkladni pocetni operace

Cte a pise desetinna ¢&isla dle diktatu

Zaokrouhluje na desetiny a setiny

PFi pisemném secitani a odcitani desetinnych Cisel pise
spravné pod sebe Ciselné rady i desetinnou ¢arku

Déli desetinna Cisla Cislem prirozenym

Déli desetinna Cisla Cislem desetinnym

Desetinna cisla (zapis, ¢teni)

Zakladni pocetni operace s uzitim desetinnych cisel

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy na procenta

Dokaze vypocitat 1% ze zakladu
Chape pojmy zaklad, vklad, jistina
Vi, co je urok a Urokova mira
Vypocitd ro¢ni Urok z daného vkladu

Procenta (zakladni pojmy)
Vypocet procentové ¢asti
Urok, trokova mira

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

DokdZe zaokroubhlit ¢isla
Zkousi odhadnout vysledek
Umi pracovat s kalkulatorem

Zaokrouhlovani a odhad Cisel
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zvldda pocetni ukony s penézi

Pocita s penézi a dokaze vyuzit znalosti o desetinnych
Cislech

Chape pojmy vklad, jistina, urok

Dokaze vypocitat Grok z vkladu i pGjcky

Praktické ukoly pfi manipulaci s penézi

M-9-1-05p pouziva méritko mapy a pldanu

Spravné Cte a pouZiva méfitka map a planud

Meéfitko, plan mapy

M-9-2-02p porovndvd data

Méfi a porovndva
Vypocita aritmeticky pramér

Aritmeticky pramér

uZivd a ovladd prevody jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

Vyuziva znalosti z pfedchazejicich roénikd, nutnych k
prevadéni jednotek délky, hmotnosti a ¢asu, vazeni,
dokaze je spravneé zapsat v pfislusnych jednotkach
(vyuZiva znalosti o desetinnych Cislech)

Orientuje se v Case, sleduje zavislosti na ¢ase, pracuje s
¢asovou primkou

Chape pojem obsah a prevadi jednotky obsahu

Chape pojem objem a prevadi jednotky objemu

Nasobni a déleni 10, 100, 1 000
-délka — zakladni jednotky a jejich vztahy

-predstavy o velikostech, méreni, prevadéni jednotek

miry

-hmotnost — zékladni jednotky a jejich prevody
(odhady, vazeni)

-Cas — jednotky ¢asu a jejich prevody
-orientace v ¢ase

-pojem ctverecnych jednotek

-obsah rovinnych Utvaru

-pojem krychlovych jednotek

-obsah prostorovych atvaru

umi zachdzet s rysovacimi pomickami a potiebami

UdrZuje rysovaci potreby v porddku, spravné s nimi
manipuluje

Automaticka manipulace s veskerymi rysovacimi
potiebami

pouziva technické pismo

Spravné pouziva technické pismo

PouZziva na popis technické pismo bez Sablony

M-9-3-12p zobrazuje jednoduchda télesa

Zobrazuje jednoducha télesa

Zobrazovani téles

M-9-3-12p nacrtne zdkladni télesa

Nacrt téles rliznych velikosti

Nacrt téles podle diktatu, pojmenovani, popis

M-9-3-11p sestroji sité zdkladnich téles

Dle zadanych hodnot sestroji sité zakladnich téles a
uziva je k vypoctu

Zobrazovani téles
Sit téles s vyuzitim nazoru (kvadr, krychle, valec)

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvddru, krychle a
vdlce

Rozlisuje rozdil mezi pojmy povrch a objem

Vysvétli podstatu jednotek krychlovych

Pfifazuje spravné vzorce pro vypocet povrchu a objemu
kvadru, krychle, valce

Spravné do vzorcl dosazuje a vypodita je

Umi vyuZit nazorné pomucky

Povrch téles (kvadr, krychle, vélec)
Objem téles (kvadr, krychle, valec)
Zavedeni krychlovych jednotek
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Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim

Rozlisi osovou a stfedovou soumérnost

Rysuje zakladni rovinné obrazce dle osové i stredové
soumérnosti

Rozlisuje druhy kétovani podle zaméreni technického
vykresu

Technické pismo
Druhy kétovani
Zakladni pojmy kétovani ve strojirenstvi a stavebnictvi

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

Vyhledava ze zadani Ukolu podstatné Casti
Provadi zapis ulohy a hleda vhodny zplsob feseni
Provadi praktickd méreni

Slovni ulohy (k praktickému vyufZiti)
Praktické ulohy k méreni rGznych veli¢in

M-9-4-01p hledd ruznd rfeseni predloZenych situaci

Resi rébusy a doplfiovacky
Doplniuje neuplné Ciselné a obrazkové fady v souvislosti
s uréenim pocetniho Ukonu

Ciselné fady, kvizy, rébusy, doplriovacky

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdéldvacich oblasti

Doplnuje neuplné Ciselné a obrazkové fady v souvislosti
s uréenim pocetniho Ukonu

Zabavné doplnovacky s urc¢enim pocetniho ukonu

vyuZiva prostredky vypocetni techniky pri reseni tloh

Hleda reSeni uloh prostfednictvim vypocetni techniky

Pocetni operace na PC

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.4 Vypocetni technika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vypocetni technika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie
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Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie je vyucovana prostrednictvim pfedmétu
Vypocetni technika. UmoZfiuje viem 74kGim dosahnout zakladni Grovné informaéni gramotnosti. Z4ci se
nauci orientovat ve svété informaci, tvorivé s nimi pracovat a vyuzivat je pfi dalsim vzdélavaniiv
praktickém Zivoté. Dovednosti ziskané v této oblasti umoznuji Zaklm aplikovat vypocetni techniku i v
jinych predmétech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vypocetni technika je soucasti vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie.
Pfedmét VT je tvorfen témito okruhy: Zaklady prace s pocitacem, Vyhledavani informaci a komunikace,
Zpracovani a vyuziti informaci

Bé&hem vyuky se bude vyuZivat co nejvice pocitacova ucebna a vybaveni tfid. Dlraz bude kladen
pfedeviim na praktické ¢innosti a praci v malych skupinach. Zaci jsou vedeni k poznavani moznosti
vypocetni techniky na zakladni uzivatelské Urovni. Seznami se s pocitacem jako takovym, nauci se z jakych
komponent se pocita¢ sklada a jednoduchym zpUlsobem se je nauci pojmenovavat. Seznami se s funkci
jednotlivych perifernich ¢asti pocitace a bude je umét ukazat. Nauci se znat rozdil mezi vyznamem slova
hardware a software. Praktickymi ¢innostmi se podle pokynu ucitele naudi pracovat s vyukovymi, kreslicimi
programy a s textovym editorem. Klademe d(raz na zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého
vyhleddvani informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii a zpracovani v pocitacovych
programech. Ziskané dovednosti by mély zakiim pomoci v uplatnéni na trhu préace. Skola je vybavena
dostate¢nym mnoZstvim iPadd, proto se Zaci uci prabézné pracovat i s timto zatizenim.

Vyuka predmétu Vypocetni technika probiha v odborné ucebné vypocetni techniky v budové skoly,
vybavené pocitaci pro vyuku tohoto predmeétu. Diraz je kladen na individudini pfistup k Zakiim. BEhem
hodiny ma kazdy Zak k dispozici pocitac, iPad.

Vyucovaci predmét je realizovan v 5. az 9. ro¢niku, a to vZdy s jednohodinovou tydenni dotaci. Vyuka
pfedmétu probiha vidy v celém rocniku najednou a Zaci jsou rozdéleni do skupin. Pfedmét je vyucovan v
odbornych ucebndach vybavenych vypocetni a informacni technikou.

Integrace predmétl

e Informacni a komunikacni technologie

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika
e Pfirodovéda
e Vl]astivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel:
- vede Zaka k osvojeni praktickych dovednosti pti praci s PC
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jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Zak:
- vyuZiva své dovednosti pfi praci s osobnim pocitacem a iPadem
- se uli pracovat s mysi a klavesnici pti obsluze PC
- se u¢i ovladat vyukovy program na PC a aplikace na iPadu

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
- vede Zaka k pochopeni obsluhy pocitace, iPadu
- vede Zaka k promysleni ¢innosti
- uci zaka vyuzivat vlastni zkusenosti

Zak:

- se uéi rozpoznat a pochopit systém obsluhy PC, iPadu
- vyuZiva vlastnich zkusenosti a dovednosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- uci Zaky rozumét pojmim

- zadava ukoly umoznujici spolupraci Zaku

- pfipravuje materialy podle schopnosti Zaku
Zak:

- se udi vystizné vyjadfovat a pouZzivat nové pojmy
- se aktivné zapojuje do prace s PC, iPadem
- komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci

- uci zaka pozndvat jeho socialni roli

- vede Zaka k poskytnuti pomoci a k pozadani o pomoc
Zak:

- spolupracuje s détmi v tymu
- dodava zakim sebedlveéru
- se uéi poskytnout pomoc ve vyuce, je-li o to pozadan
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Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- uci zaka respektovat vysledky prace druhého
- vede Zaky ke vzajemné pomoci
Zak:
- respektuje praci druhého
- se snazi dle svych mozZnosti pomoci ostatnim spoluzakiim

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- uci zaka plnit své povinnosti a dodrzovat vymezend pravidla
- vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti pti praci s PC
Zak:
- pIni své povinnosti fFadné a podle danych pravidel
- chréani své zdravi i zdravi ostatnich spoluzaki
- nenici pracovni pomucky a vybaveni tfidy a skoly

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Pfedmét je vyu€ovan v 5. az 9. ro¢niku jednu hodinu tydné. V 6. az 8. ro¢niku je pokryt disponibilni
hodinou.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni v predmétu Vypocetni technika:

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- kvalita vysledkd ¢innosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované praktické
¢innosti. Zfetelné se u néj projevuje samostatnost. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované praktické ¢innosti. Podle
mensich podnétl uditele uplatiiuje osvojené dovednosti pfi FeSeni praktickych ukolG. Kvalita vysledki
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatka.

Stupen 3 (dobry)
Zak ma pfi praktickych ¢innostech s VT mezery. P¥i vykonavani pozadovanych €innosti projevuje
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych dovednosti pfi feseni ukoll se dopousti chyb.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych dovednosti zdvaZzné mezery. Pfi provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy, pracuje s chybami. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Zavazné nedostatky
a chyby dovede Zak s velkou pomoci ucitele opravit.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované dovednosti neosvojil, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.

Vypocetni technika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
ICT-5-1-01 vyuziva zékladni standardni funkce - vyuziva zékladni funkce pocitace a jeho periferii - popis pocitace - zakladni ¢asti pocitace, prislusenstvi
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie - rozpoznava klavesnici, zna funkce nejdllezitéjsich pocitace

ICT-5-1-01p ovldda zdkladni obsluhu pocitace

klaves (Enter, Esc, Delete, Shift ...)
- provadi zakladni operace: klik - vybér, tazeni se
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stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik pravym
tlacitkem
- provadi zakladni operace souborové spravy

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s
hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné
nezdvadné prdce s vypocetni technikou

- umi pocitac zapnout a vypnout, vi, kdy mize pocitac
vypnout bezpecné

- pracuje vidy podle pokyn( ucitele

- dodrZuje pravidla pro praci na PC

- zasady bezpecnosti prace
- zasady prevence zdravotnich rizik pfi praci na PC

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou a
zneuZitim

- respektuje zasady bezpecnosti prace
- ochrana dat v PC

- ochrana dat, riziko poskozeni a ztraty dat

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu Ci jinych
béznych komunikacnich zafizeni (mdu)

- orientuje se v zadkladnich pojmech informacni ¢innosti
- dokaze pojmenovat pravidla bezpecného pouzivani
internetu

- internet

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databdzich

- metody a nastroje vyhledavani informaci

- vyhledavani informaci v databazich, knihovnach a na
portalech

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

- pracuje s elektronickou formou komunikace

- internet

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi
programy podle pokynu

- provadi zakladni operace s jednoduchym textovym
editorem (otevreni, uloZeni, vypnuti...)

- s pouZitim nastrojl kresli obrazek a uklada jej, prip.
otevira pro zmény a zménény znovu uklada

- textovy a graficky editor

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni pro Skolni web, technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Vypocetni technika

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

109



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Vypocetni technika

6. roénik

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni s vypocetni
technikou

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou

Bezpecnostni pravidla a predpisy

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Zapisuje jednoduché texty, které formatuje, pomoci
ikon nebo prikazd z menu okna, otevird a uklada prace z
lokélniho a sitového disku, externi paméti, tiskne
jednoduché dokumenty

Pozndamkovy blok WordPad freeware aplikace Office
MS Word popis prostredi, formatovani textu,
odstavcl, vkladani obrazka, tabulek, tvar(, objektd,
vytvéareni seznamu prace se schrankou, prevod do
jinych formatd, tisk dokumentu

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zdkony
o duSevnim vlastnictvi

Seznami se s pojmy z oblasti ochrany autorskych prav
Zna zasady bezpecného provozu a ochrany pocitace

Autorska prava.
Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni etika.

ICT-9-2-04 pouziva informace z rGznych informacnich
zdrojli a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

Uvede konkrétni pfiklady informacnich zdrojl a
informacnich instituci, seznami se s vyhledavanim
informaci pomoci katalogu, vyhledavacich serverd,
klicového slova, odhadem adresy

Vyvojové trendy informacnich technologii hodnota a
relevance informaci a informacnich zdrojli, metody a
nastroje jejich ovérovani princip prace ve skolni
pocitacové siti — sdileni dat, dvéryhodnost a jejich
ochrana popis a nastaveni internetového prohlizece
vyhleddvani — odhad adresy, katalog, klicové slovo
zpracovani ziskané informace a jeji uloZeni chat, Skype
e-mailové sluzby registrace e-mailové schranky na vice
serverech pfijem, odesilani, pfesmérovani, odpovéd’
adresar priloha

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlddad zdklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym
editorem; vyuZzivd vhodné aplikace; zvlada prdci s
vyukovymi programy

Orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdulezitéjsich
klaves (Enter, ESC, Delete, Shift ...)

S mysi ovlada zakladni operace: klik — vybér, tazeni se
stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik pravym
tlacitkem nabidka mistniho menu

S pouZzitim nastroji dokaze nakreslit obrazek a ulo?it jej,

Prace s klavesnici a mysi:
-C3sti kldvesnice
-pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni

Grafika:
-programy na tvorbu obrazk(
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popf. oteviit pro zmény a zménény znovu ulozit

Upravi vlastnosti pisma a odstavce, popft. vlozi obrazek,
zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu

Dokaze ulozit zmény

-uloZeni vytvoreného obrazku nebo zmén, otevieni
obrazku

-zakladni nastroje a moZnosti nastaveni (tvary Stétce,
barvy pozadi, zakladni tvary apod.

Textovy editor:

-pojem textové editor — Microsoft Word
-uloZeni, otevieni souboru

-pohyb v dokumentu (klavesnici, mysi)
-oznaceni €asti textu do bloku

-kontrola pravopisu pomoci klavesy F7
-zakladni pravidla psani (psani mezer za
interpunkénimi a dalsimi znaky)

-pismo — typ, velikost, tu¢né, kurziva, podtrzené,
barva (panel nastroja)

-zarovnani odstavce (panel nastroja)

Prace s vyukovymi programy na PC:
-vhodné vyukové programy pro praci na PC
-hry, multimédia

ICT-9-1-01p vyhleddvd potrebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

Uci se vyhledavat konkrétni informace pomoci
internetu

Uci se korektné zapnout a vypnout stanici, prihlasit se
do sité a odhlasit se ze sité

Internet:

-co to je, kdy vznikl, sluzby internetu

-seznameni se s moznostmi vyhledavani informaci
pomaoci internetu

dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni s vypocetni
technikou

Poznava principy hygieny pfi praci s PC (nesvaci, nepije
v blizkosti PC)

Seznamuje se s pravidly chovani v PC u¢ebné
Jednoduchou formou poznava PC a pfidavna zafizeni
pocitace, jejich funkci, pouziti, obsluhu

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni a
odhl3dseni ze sité

Hygiena a bezpecénost prace pfi praci s PC— pravidla
chovani v PC u¢ebné

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd
potrebné informace na internetu

Jednoduchou formou poznava PC a pfidavna zafizeni
pocitace, jejich funkci, pouziti, obsluhu
Zvladd vhodné aplikace pro PC

Hardware (HW):

-PC a pridavna zafizeni pocitace, jejich funkce, pouziti,
obsluha

Software (SW):

-operacni systém, vhodné aplikace (textovy editor,
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graficky editor, vyukové programy, komunikacni
programy)

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni

Vypocetni technika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Zapisuje jednoduché texty, které formatuje, pomoci
ikon nebo prikazd z menu okna, otevird a uklada prace z
lokélniho a sitového disku, externi paméti, tiskne
jednoduché dokumenty, nastavuje format odstavce,
vytvari seznamy s odrazkami a Ciselné seznamy, vklada
obrdzky a nastavuje jeho rozmisténi v textu

Pozndamkovy blok WordPad freeware aplikace Office
MS Word popis prostredi, formatovani textu,
odstavcl, vkladani obrazka, tabulek, tvard, objektd,
vytvareni seznamu prace se schrankou, prevod do
jinych formatd, tisk dokumentu, bezpeéné uloZeni
dokumentu

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony
o duevnim vlastnictvi

Pojmy z oblasti ochrany autorskych prav

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni etika

ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojd, posuzuje jejich zavaZznost a
vzdjemnou navaznost

Zna zasady bezpectného provozu a ochrany pocitace

Pocitacové viry.

Jak se viry Sifi a jak jim predejit.
Jak se viry prakticky projevuiji.
Antivirové programy.

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Sezndmi se s principy tabulkovych editort
Ovlada praci s tabulkovym editorem MS Excel

MS Excel
Tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce

112



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Vypocetni technika

7. roénik

ICT-9-2-02 uplatiiuje zakladni estetickd a typograficka
pravidla pro préci s textem a obrazem

Dokaze zménit velikost obrazku, prevzorkuje a
optimalizuje rozliSeni fotografie dle Ucelu, sestavi kolaz,
pohlednici

Nastaveni prostredi, prace s vrstvami a vybérem,
kresleni Vysvétleni a prakticka manipulace s pojmy:
pixel, velikost obrazku, rozliseni DPI Tvorba koldzi a
pohlednic

ICT-9-1-01p vyhleddvd potrebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

Uci se vyhledavat na webu stranky za pomoci
vyhledavaci

Precte si pfichozi postu

Umi odpovédét na prichozi zpravu pomoci funkce
odpovéd (Reply)

Zvlada preposlani kopie prichozi zpravy nékomu
dalSimu pomoci funkce poslat jinému (Forward)

Prace se slozkami a soubory:
-postupy vytvoreni, pfejmenovani, kopirovani,
presunu a odstranéni slozky ¢i souboru

Textovy editor:

-psani, oprava textu (velikost pisma s diakritikou, dalsi
znaky)

-format pisma a odstavce (menu, panel nastroju)
-vloZeni obrazku — WordArt, klipart, automatické tvary
— format obrazku (velikost, barvy a ¢ary — vypln a
ohraniceni)

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlddad zdklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym
editorem; vyuZzivd vhodné aplikace; zvlada prdci s
vyukovymi programy

Pozndva vytvareni a strukturu slozek

Dokaze soubor ¢i slozku prejmenovat, zkopirovat Ci
presunout, pripadné odstranit

Dokaze otevrit ve Wordu existujici soubor

Dokaze do textového editoru vlozit obrazek, zménit
jeho vlastnosti a umistit jej v textu

Dovede pouzivat vhodné PC programy ve vyuce
Pracuje s hudebnim ptehravacem, s vhodnou hrou
Dokaze napsat zpravu

Prace s vyukovymi programy na PC
-vhodné vyukové programy pro praci na PC
-hry, multimédia

Internet:

-vyhleddvani informaci

-zpracovani vystupu na zakladé stanovenych
poZadavkl

www = world wide web:

-pohyb po webu za pomoci vyhledavacl pres
hypertextové odkazy pres zndmou adresu za pomoci
jednoduchého vyhledavani

-ukladani z webu: vybér textu, popr. obrazku

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd
potrebné informace na internetu

Dokaze vyhledat na internetu stranku o urcitém
tématu, ulozit ji, popt. ulozit jen obrazek ¢i ¢ast textu
(tzv. vybér)

Umi korektné zapnout a vypnout stanici, pfihlasit se do
sité a odhlasit se ze sité

Opakovani postupu zapnuti a vypnuti pocitace,
prihlaseni a odhlaseni ze sité

Hygiena a bezpecénost prace v PC uebné a pfi
samotné praci s PC

PC a dalsi pridavna zarizeni pocitace, jejich funkce,
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DodrzZuje hygienu a bezpecénost pfi praci s PC (nesvadi,
nepije v blizkosti PC)

PouZiva osobni pocitac a poznava dalsi pridavna zafizeni
pocitace, jejich funkci, pouziti, obsluhu

pouziti, obsluha

Elektronicka posta - e-mail:

-spusténi posStovniho programu, odeslani zpravy, ¢teni
pfichozich zprav, odpovéd (Reply) a odeslani zpravy
nékomu jinému (Forward)

Vypocetni technika

8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-9-2-02 uplatiiuje zakladni estetickd a typograficka
pravidla pro préci s textem a obrazem

Ovlada program pro vytvareni prezentaci MS
PowerPoint

Uplatiuje pfi vytvareni prezentaci zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

MS PowerPoint
Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia)

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Rozlisuje pojmy vektorova a rastrova grafika, zakresli
jednoduché geometrické utvary, krivky, text, sestavi
jednoduché dokumenty typu ,vizitka“, ,,reklamni
navrh”, respektuje nejzakladnéjsi graficka pravidla

Kresleni a Uprava zakladnich tvard, prace s kfivkami a
textem Znalost barevnych modulli (RGB, CMYK, HSB),
nastaveni barevné palety Vytvoreni a zruseni skupiny,
poradi objektl Jednoduché prace s vrstvami, logické
operace

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Vytvafi, edituje a uklada tabulkové dokumenty

Freeware aplikace typu Office MS Excel vytvareni
tabulek, formatovani bunék, prace se schrankou,
vkladani jednoduchych vzorci a funkci (suma, primér,
max, min, kdyz, ...) vytvoreni grafu, prace s vice listy,
fazeni a filtrovani dat pfevod do jinych formatu

ICT-9-2-04 pouziva informace z rGznych informacnich
zdrojli a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

Ziska prehled o vyhledavacich serverech a jejich vyuziti
a poutziti

Hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojq,
metody a nastroje jejich ovérovani. Internet.
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Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia).

ICT-9-1-01p vyhleddvd potrebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

Umi vyhledat na internetu stranku o urcitém tématu,
uloZzit ji, popf. uloZit jen obrazek ¢i ¢ast textu

Precte si pfichozi poStu a umi napsat zpravu
Odpovida na pfichozi zpravu pomoci funkce odpovéd
(Replay)

Zna zaslani kopie prichozi zpravy nékomu dalSimu
pomoci funkce poslat jinému (Forward)

Dokaze ze zpravy prijmout prilohu, poznava odesilani
zpravy s prilohou

Textovy editor — Microsoft Word:

-kopirovani, presun ¢asti textu

-psani, oprava textu (velikost pisma s diakritikou, dalsi
znaky)

-format pisma a odstavce (menu, panel nastroju)
-vloZeni obrazku — WordArt, klipart, automatické tvary
— format obrazku (velikost, barvy a ¢ary — vypln a
ohraniceni)

-vloZeni obrdzku ze souboru do textu

-tvorba velmi jednoduchych tabulek véetné Upravy
jejich vzhledu, pojmy burika, sloupec, fada

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlddad zdklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym
editorem; vyuzivd vhodné aplikace; zvlada prdci s
vyukovymi programy

Zcela samostatné a sprdvneé zacind a ukoncuje svou
praci na pocitaci

Dokaze otevrit a zavfit ve Wordu existujici soubor

Zna Upravu vlastnosti pisma a odstavce v tomto textu
Ukladda do néj obrazek, méni jeho vlastnosti a umisti jej
v textu

Dokaze uloZit zmény na stejné misto nebo jinam, popft.
pod jinym nazvem

Prekopiruje obrazek do textu pro tvorbu skolniho
casopisu

Pozndva vytvareni jednoduché tabulky ve Wordu,
dokaze upravit jeji vzhled, vyplnit ji daty

Ovlada zakladni funkce grafického editoru, v grafickém
editoru dokaze dodatecné upravit jas a kontrast, popft.
poznava dalsi libovolné operace s obrazky

Pracuje s odpovidajicim vyukovym programem, s
jistotou pouziva hudebni prehravac a vhodnou hru
Vysvétli vyznam pojmu Hardware

Pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi soucasti a zafizeni
pocitace a vysvétli jejich funkci

Orientuje se ve vyznamu klavesovych zkratek

Grafika:

-prace se skenerem (pokud bude k dispozici)
-pojmy: jas, kontrast, rozliseni

-Uprava obrdazku v grafickém editoru

Prace s vyukovymi programy:
-vhodné vyukové programy pro 8. rocnik
-hry, multimédia

Internet:
-vyuziti internetu v praxi

Prace s informacemi:

-vyhleddvani informaci, zpracovani jednoduchého
vystupu na zakladé stanovenych poZadavki
-bezpecnost a hygiena pfi praci s PC

-ovlada zapnuti a vypnuti pocitace

HW — Hardware
SkFin (zakladni jednotka) — procesor, pevny disk
(HDD), opera¢ni pamét (RAM), zakladni deska, zdroj,
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Programy, které znd, umi zaradit s pomoci ucitele do
prislusné skupiny

mechaniky (disketova, CD, DVD), porty, karty
(graficka, TV karta, zvukova, sitova, fax/modemova)
Jednotky vykonu procesoru (Hz) a kapacit paméti (B) a
jejich nasobky (K,M,G)

Periferie - vstupni zafizeni - klavesnice, mys, skener,
mikrofon, digitalni fotoaparat, flash disk, pamétové
karty z jinych médii (napf. fotoaparatu, kamery
apod.), vystupni zafizeni - monitor, tiskarna,
reproduktory

SW - Software

-operacni systémy, aplikace - textové editory, grafické
editory, vyukové programy, komunikacéni programy,
antivirové programy, komprimacni programy

Prace se slozkami a soubory:
-postupy vytvoreni, pfejmenovani, kopirovani,
presunu a odstranéni slozky ¢i souboru — opakovani

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd
potrebné informace na internetu

Vyhleda potrebné informace na internetu

Elektronicka posta — email:

-ptiklady postovnich programut - MS Outlook, MS
Outlook Express

-opakovani prace s postovnim programem — jeho
spusténi, odeslani zprdvy, ¢teni pfichozich zprav,
odpovéd (Reply) a odeslani zpravy nékomu jinému
(Forward), prace s prilohou

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v realizac¢nim tymu

Vypocetni technika

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{
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® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-9-2-02 uplatiiuje zakladni estetickd a typograficka
pravidla pro préci s textem a obrazem

MS PowerPoint

Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia)

Vyuziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
zpracuje z nich prehlednou prezentaci

MS PowerPoint
Prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia)

Pozndamkovy blok WordPad freeware aplikace Office
MS Word popis prosttedi, formatovani textu,
odstavcl, vkladani obrazka, tabulek, tvar(, objektd,
vytvareni seznamu prace se schrankou, prevod do
jinych formatd, tisk dokumentu, bezpeéné uloZeni
dokumentu, informacni etika

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd
potrebné informace na internetu

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedidlni formé

Vytvafi jednoduché snimky pomoci Sablony, otevira a
uklada préce z lokalniho a sitového disku, externi
pameéti, vyuziva jednotlivé ikony slouzicich k upravé
formatu snimku, vyuziva zakladni prikazy v menu okna,
vklada do snimku pripravené obrazky a animace,
animuje snimky a nastavuje jejich prechody

Freware aplikace prezentacniho programu vytvareni
snimkd, $ablona, formatovani snimkd, prechody
snimku, animace hypertextové odkazy, vkladani
obrazk(, tabulek, objektd, zvuk( prevod do jinych
formata

Vyvojové trendy informacnich technologii hodnota a
relevance informaci a informacnich zdrojli, metody a
nastroje jejich ovérovani princip prace ve skolni
pocitacové siti — sdileni dat, dvéryhodnost a jejich
ochrana popis a nastaveni internetového prohlizece
vyhleddvani — odhad adresy, katalog, klicové slovo
zpracovani ziskané informace a jeji uloZeni chat, Skype
e-mailové sluzby registrace e-mailové schranky na vice
serverech pfijem, odesilani, pfesmérovani, odpovéd
adresar priloha

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Zapisuje texty, které formatuje, pomoci ikon nebo
pfikazli z menu okna, otevira a uklada prace z lokalniho
a sitového disku, externi paméti, tiskne jednoduché
dokumenty, nastavuje format odstavce, vytvari

Pozndamkovy blok WordPad freeware aplikace Office
MS Word popis prostredi, formatovani textu,
odstavcl, vkladani obrazka, tabulek, tvar(, objektd,
vytvareni seznamu prace se schrankou, prevod do
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seznamy s odrazkami a Ciselné seznamy, vklada obrdazky
a nastavuje jeho rozmisténi v textu

jinych formatd, tisk dokumentu, bezpeéné uloZeni
dokumentu, informacni etika

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhleddvd
potrebné informace na internetu

ICT-9-2-04 pouziva informace z rGznych informacnich
zdrojli a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

Uvede konkrétni pfiklady informacnich zdroju,
informacnich instituci a pracuje s jejich validitou

Freware aplikace prezentacniho programu vytvareni
snimkd, $ablona, formatovani snimkd, prechody
snimku, animace hypertextové odkazy, vkladani
obrazk(, tabulek, objektd, zvuk( prevod do jinych
formata

Vyvojové trendy informacnich technologii hodnota a
relevance informaci a informacnich zdrojli, metody a
nastroje jejich ovérovani princip prace ve skolni
pocitacové siti — sdileni dat, divéryhodnost a jejich
ochrana popis a nastaveni internetového prohlizece
vyhleddvani — odhad adresy, katalog, klicové slovo
zpracovani ziskané informace a jeji uloZeni chat, Skype
e-mailové sluzby registrace e-mailové schranky na vice
serverech pfijem, odesilani, pfesmérovani, odpovéd’
adresar priloha

ICT-9-1-01p vyhleddvd potirebné informace na
internetu; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

Samostatné si usporadava data na svém uzivatelském
konté

Dokaze pouzivat elektronickou postu pro komunikaci a
odesilani soubor(

K zadanému tématu dokdze vyhledat informace,
zpracovat je a s vyuzitim dostupného SW vytvorit
jednoduchy pisemny vystup

Vyhleda si informace o budoucim povolani — vyhledani
odpovidajiciho u¢ebniho oboru

Internet:

-pojem, kdy vznikl, sluzby internetu (opakovani)
-bezpecnost pfi praci s PC, pojem bezpecdi na internetu
Elektronickd posta = e-mail

-opakovani - pfipojeni prilohy (Attachment) k
odesilané zpravé, popfr. ulozeni prilohy z pfichozi
Zpravy

Prace s informacemi

-vyhledavani informaci v informacnich zdrojich (web,
e-mail, knihovny, informacni stfediska apod.),
jednoduché zpracovavani informaci, vytvoreni
jednoduchého vystupniho dokumentu

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovldda zdklady psani na
kldvesnici, na uZivatelské urovni prdci s textovym
editorem; vyuzivd vhodné aplikace; zvlada prdci s
vyukovymi programy

Pracuje samostatné s Upravou a vzhledem dokumentu,
dokaze uplatnit obrazky v textu

Umi vytvofit jednoduché tabulky ve Wordu

Seznamuje se s vytvarenim jednoduché tabulky v Excelu
Dokaze upravit jeji vzhled, vyplnit ji daty (text, Cisla)

Prace se slozkami a soubory:

-pfipomenuti postupu vytvoreni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i souboru
véetné variant (menu, mys, kldvesové zkratky)
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Vypocetni technika

9. roénik

Seznamuje se s jednoduchymi zakladnimi funkcemi
PowerPoint

Samostatné pracuje s vhodnym vyukovym programem
Pouziva hudebni prehravac a vhodné hry

Samostatné a sprdvneé zacind a ukoncuje svou préci na
pocitaci

Vysvétli vyznam pojmu Hardware, pojmenuje a zaradi
nejbéznéjsi soucasti a zafizeni pocitace a strucné
vysvétli jejich funkci

Textovy editor:

-format pisma, vlozeni jakéhokoli obrazku
-Cislovani stranek, vzhled stranky (velikost, okraje)
-tabulky ve Wordu

Tabulkovy editor:

-k ¢emu slouzi tab. editor

-ptripomenuti pojm0 burika, sloupec, fada
-pohyb mezi sesity, mezi listy, na listu
-oznaceni bunék

-vytvoreni tabulky, zadavani dat, format buriky

Grafika:
-seznameni se s aplikaci PowerPoint — program na
prezentaci

Prace s vyukovymi programy:
-hry, multimédia

dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni s vypocetni
technikou

Zcela automaticky dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hygieny pf¥i praci s PC (nesvaci, nepije v blizkosti PC)

Bezpecnost a hygiena pfi praci s PC
Pravidla prace v PC ucebné
Ovlada prihlaseni a odhlaseni ze sité

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 2 0 0 0 0 0 0 4
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prvouka je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Tato oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalsich
témat. Uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Pfi
osvojovani poznatk( a dovednosti se Zaci udi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je obsaZena v pfedmétu Prvouka.

Vzdéldvaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do 5 tematickych okruhd, které se navzajem
prolinaji a doplnuiji:
1. Misto, kde Zijeme

V tomto tematickém okruhu se Zaci seznamuji s mistem svého bydlisté a jeho okolim, s nejblizsim
okolim Skoly. Formou vychazek poznavaji i jiné objekty ve mésté. UCi se popsat cestu do Skoly a ze $koly,
orientovat se v nejbliz§im okoli.

2. Lidé kolem nas

Tematicky okruh Lidé kolem nds se zaméfuje na vztahy v rodiné a kolektivu tfidy. U¢i zaky zaklady
slusného a spolecenského chovani. Seznamuje zaky s nejbéznéjsimi lidskymi ¢innostmi a povolanimi.
3. Lidé a cas

V tomto okruhu se Zaci uci orientovat ve dni a jeho ¢astech. Postupné si upeviuji denni a tydenni
rezim a uci se, jak ucelné vyuzit volny ¢as. Seznamuiji se s casovymi jednotkami hodina, den, tyden a uci se
v nich orientovat.
4. Rozmanitost pfirody
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Nazev predmétu

Prvouka

V tomto tematickém okruhu se Zaci postupné seznamuji se zménami v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich a jsou schopni jednotliva obdobi charakterizovat podle jejich projeva. Jsou vedeni k pochopeni
pojm ptiroda - péce o pfirodu, ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni odpad( apod. U¢i se poznavat a
pojmenovat zvifata kolem nas.

5. Clovék a jeho zdravi

Zaci se v tomto okruhu seznamuji se zakladnimi hygienickymi navyky a jsou vedeni k jejich
dodrZovani. UCi se, jak peCovat o své télo a dodrZovat zasady zdravého zpUsobu Zivota. Seznamuji se se
zakladnimi druhy ovoce a zeleniny a s jejich vyznamem pro lidské zdravi. Jsou neustdle poucovani o
dodrzovani bezpecnosti pti cesté do skoly a ze skoly a pfi rliznych ¢innostech. Jsou vedeni k vyhledani
Iékarské pomoci pfi potizich a k ndslednému dodrZovani [é¢ebného rezimu.

Prvouka je vyu€ovana v nasledujici éasové dotaci: v 1. a ve 2. ro€niku 1 hodina tydné, ve 3. ro¢niku 2

hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach uvedenych roénikl, vybavenych potfebnymi pomdckami pro vyuku.
VyuZivaji se vychazky do okoli skoly. PfevaZuje frontalni zpUsob vyuky, dle potreby se vyuZiva skupinova
prace a ¢innostni vyucovani.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova
® Praktické prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel:
- vysvétluje Zakovi pojmy, se kterymi se seznamuje
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu zaka
Zak:
- vyuZiva ziskané dovednosti a védomosti v praktickém Zivoté
- se uéi pozorovat a popisovat obrazky, jevy

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- uci zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti
- ukazuje zakovi riizné varianty feseni problému
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Nazev predmétu Prvouka
Zak:

- se uéi poznat a pochopit sledovany jev
- se u¢i pozadat o pomoc pti praci ucitele nebo spoluzaka
- je-li upozornén na chybu, hleda spravné reseni, neda se odradit nedspéchem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede Zaky k odpovidajicimu souvislému a vystiznému vyjadrovani
- hovofi se Zaky o rlznych problémech, jevech, které spolecné pozoruji
- sméruje zaky k vyvozeni spravnych zavérl z pozorovani

Zak:

- se ui vyjadrovat v jednoduchych vétach
- rozumi pokynlm a pfimérené na né reaguje
- komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vede Zaky k utvoreni dobrého tfidniho kolektivu
- vede Zaky k dodrZzovani spolecné vytvorenych pravidel tfidy
- vede Zaky k pomoci slabsim

Zak:

- se udi spolupracovat s détmi v tymu, kolektivu
- se u¢i dodrzovat pravidla Skolniho fadu
- se uci chovat slusné k dospélym lidem
Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- seznamuje Zaky s pfirodou a nejblizsim okolim
- uci zaka spravnému chovani v pfirodé, v silniénim provozu

Zak:
- se seznamuje s chovanim v krizovych situacich (poZar, dopravni nehoda, Uraz apod.)
- se seznamuje s prirodou nejblizsiho okoli
- se v ramci svych moZnosti uci chrdnit Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede Zaky k dodrZovani bezpecnosti pfi praci a k ochrané zdravi
- uci Zaky provadét rlizna pozorovani a jednoduché pokusy
Zak:
- dodrZuje vymezena pravidla
- se udi plnit zodpovédné své povinnosti
- si vytvari spravné pracovni navyky a snazi se svou praci vykonat co nejlépe

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni v prvouce:

Pti klasifikaci vysledk( v predmétu Prv se v souladu s poZadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztahd,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky ucelené a chdpe vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektualni a motorické cCinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho cinnosti se

projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.
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Nazev predmétu

Prvouka

Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Prvouka

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do $koly

- je seznamen s okolim své Skoly a dokaze se orientovat
v nejblizSim okoli mista, kde bydli
- je schopen jit sam do Skoly a ze skoly

- orientace v budové skoly, v okoli Skoly, orientace v
okoli mista, kde zak bydli

- nejbezpecnéjsi a nejkratsi cesta do sSkoly a ze Skoly

- nejvyznamnéjsi mista v okoli $koly jako orientacni
body

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i

nedostatkdim

- umi nazvat rodinné pfrislusniky

- je sezndmen s rozliSovanim blizkych a vzdalenych
pfibuzenskych vztaht

- zdk ma ujasnény role jednotlivych rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi

- NAS DOMOV - zakladni ¢lenové rodiny (rodice a
déti), sourozenci, blizci a vzdaleni pfibuzni, vztahy a
chovani k rodi¢dim a pfibuznym, postaveni
jednotlivych ¢lend rodiny

/zafizeni a vybaveni bytu, jednotlivé mistnosti
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Prvouka

1. roénik

CJS-3-2-01p dodriuje zékladni pravidla spolecenského
chovdni

CJS-3-2-01p pri setkdni s nezndmymi lidmi se chovd
adekvdtné

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

- je seznamen a veden ke spole¢enskému chovani
- je poucen o tom, jak se ma chovat pfi setkani s
nezndmymi lidmi

- zasady chovani k dospélym, ke spoluzakim a jinym
autoritdm

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- je sezndmen s nejbézné;jSimi povolanimi a pracovnimi
¢innostmi

- zaméstnani rodicd, pracovni ¢innosti jednotlivych
povolani

- zakladni pravidla spole¢enského chovani (chovani u
|ékare, v obchodé, v dopravnich prostredcich)

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické ndvyky a zvlddd
sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvldda osetreni drobnych poranéni

- pozna ¢asti dne podle ustalenych dennich ¢innosti
(rdno, poledne, vecer)

- umi vyjmenovat dny v tydnu

- je veden k dodrZovani reZzimu dne (dochazka do skoly,
domaci pfiprava na vyucovani, volny cas)

- postupné chape a ¢astecné rozlisuje déj minuly,
pritomny a budouci

- pozna a umi pojmenovat bézné denni ¢innosti a
¢innosti, se kterymi se setkava ve skole, v rodiné a ve
svém okoli

- zvlada sebeobsluhu a osobni hygienu

- reZim dne (casti, vyuZziti), dny v tydnu
- osobni hygiena a sebeobsluha

- rozdéleni dne na pracovni a odpocinkovou ¢innost

- Casova orientace ve dni (den a noc, rano, poledne,
vecer), pojmy véera, dnes a zitra/ lidové zvyky a
tradice, svatky

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- umi podle nabidnutych charakteristickych jevd v
prirodé urcit dané ro¢ni obdobi

- jednotliva rocni obdobi a jejich projevy —
charakteristika a zakladni znaky fléry a fauny

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a
zeleniny a poznd rozdily mezi drevinami a bylinami

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné

- pozna bézna domdci zvitata a rozliSuje je na
spolecenska a uzitkova a postupné se seznamuje se
zvitaty Zijicimi v lese a na poli

- se postupné seznamuje se zakladnimi druhy ovoce a
zeleniny

- zvifata na dvore, spolecenska zvifata, zvirfata volné

Zijici

- zakladni druhy ovoce a zeleniny (vystavky,
ochutnavani, nakup), uZiti ovoce a zeleniny — vyznam
ovoce a zeleniny v Zivotospravée
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Prvouka

1. roénik

€JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- se postupné seznamuje s divody a zasadami chovani
ve volné pfirodé

- zasady chovani ve volné pfirodé (chovani v lese,
udrzovani Cistoty v lese, vychazky do pfirody, sbér
|éCivych bylin, pobyty v pfirodé)

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- je poucen o tom, jak se ma chovat pfi setkani s
nezndmymi lidmi

- zasady chovani k dospélym, ke spoluzakim a jinym
autoritdm

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve tridé

Prvouka

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-5-02p uplatriuje zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silnicniho provozu

- se orientuje v okoli $koly a svého bydlisté
- zvlada cestu do Skoly a ze Skoly a dokaze ji popsat dle
obecné znamych orientacnich bodl

- orientace v $irSim okoli skoly, bydlisté, adresa
bydlisté

- cesta do $koly a ze skoly, cesta do obchodu

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- nejvyznamnéjsi mista a budovy (obchod, posta, lékar,
lékdrna)

- nejvyznamnéjsi mista a budovy (obchod, posta,
|ékat, lékarna)
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CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého
bydlisté a Skoly

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

- znd jména svych rodicl, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy
- znd a umi vyjadfrit role jednotlivych ¢lenl rodiny

- rodina - rodice, sourozenci, vzdaleni pribuzni, vazby v
roding, role jednotlivych ¢lentd

- zaklady komunikace s dospélymi, mezilidské vztahy,
formulace prosby, podékovani atd.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni
Cinnosti

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské cinnosti

- umi pojmenovat nejbézné;jsi povolani a pracovni
¢innosti

- bézna povolani, se kterymi se zak setkava ve svém
Zivoté (ucitel, 1ékar, zdravotni sestra, prodavac

- jednoduché domaci prace, prace na Skolnim
pozemku a v okoli Skoly

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- pojmenuje ¢asti dne

- rozliSuje dny pracovni a dny volna

- je sezndmen s mésici v roce

- si uvédomuje povinnosti plynouci z dodrzovani
denniho reZzimu

- dokaze rozliSovat a zaradit déj do minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- ¢asti dne, dny v tydnu, ro¢ni obdobi a jejich mésice

- rezim dne Skoldka, plnéni Skolnich povinnosti, pomoc
v rodiné, zajmova Cinnost

- Casova orientace v tydnu (pracovni dny, vikendy),
volné dny v roce — svatky, tradice, vyznamné dny

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni
Cinnosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolec¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- umi pojmenovat dalsi specifické lidské ¢innosti

- elementarni povinnosti $kolaka, vztahy mezi
spoluzaky (kamaradstvi, pomoc), rozliSovani dobrych a
Spatnych vlastnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- dokazZe popsat zmény v pfirodé v pribéhu rocnich
obdobi

- jednotliva rocni obdobi a jejich projevy —
charakteristika a zmény fléry, kalendar prirody

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

- pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata néktera
zvitata zijici v lese a na poli

- rozliSuje a spravné pojmenovava zakladni druhy ovoce
a zeleniny

- domdci zvirata a jejich mladata, chov a péce o né,
lesni zvér a jejich krmeni, péce o ptaky v zimé

- zaklady zpracovani ovoce a zeleniny, zahrada, sad,
pole, sklizen, vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi
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€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- provadi osobni hygienu, zna zakladni stavbu lidského
téla

- lidské télo, hygienické navyky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- umi vyjmenovat zakladni zasady chovani ve volné
prirodé

- zasady chovani ve volné pfirodé (chovani v lese,
udrzovani Cistoty v lese, vychazky do pfirody, sbér
|éCivych bylin, pobyty v pfirodé, vylet do okoli mésta)

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pri setkdni s
nezndmymi jedinci; v pripadé potreby poZadd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlddd zplsoby komunikace s
operdtory tisfiovych linek

- ¢astecné zvlada zaklady spolecenského chovani

- zvlada negativni projevy svych spoluzakll a je poucen o
jejich individualnosti

- uziva zékladni pravidla chovani pfi styku s cizimi lidmi

- mozna nebezpedi pri setkani s Uplné cizimi lidmi

Prvouka

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- zna adresu svého bydlisté a umisténi skoly ve mésté a
nazev ulice

- Skola a jeji umisténi ve mésté, adresa skoly
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€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- znd duleZité budovy, Ufady, pamatky a jind vyznamna
mista naSeho mésta

- vyznamna mista naseho mésta, budovy, urady,
pamatky

€JS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

- rozlisi pfirodni a umélé prvky ve svém okoli

- prvky v krajiné - stavby, ptirodni Utvary

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

- rozliSuje postaveni a funkce matky a otce v rodiné,
rozliSuje vzdalené ptibuzné v rodiné

- rodice, déti, prarodice, ostatni pribuzni, souziti v
rodiné, uplnd a nelplnd rodina

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

- zna nejbézné;jsi povolani a dovede popsat napln jejich
¢innosti

- nejbéznéjsi povolani a napln jejich prace

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje ¢asti dne

- rozliSuje dny pracovni a dny volna

- je sezndmen s mésici v roce — zacatek a konec skolniho
roku, prazdniny

- umi Cist ¢asové udaje

- si uvédomuje povinnosti plynouci z dodrzovani
denniho reZzimu a umi Gcelné vyuzivat volného casu

- si uvédomuje a rozlisuje Cinnosti (déje), které byly,
jsou a budou

- dny v tydnu, mésice, Skolni rok, prazdniny, ¢asové
jednotky — hodina, den, tyden, mésic, rok

- déleni hodiny na pal hodiny a hodiny

- rezim dne — Skolni a domaci povinnosti, zajmové
krouzky

- ¢asova orientace v tydnu — v€era, dnes, zitra, pozitfi

- kalendar, ro¢ni obdobi, jména mésicl, dnd

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz Zije

- seznami se s regionalnimi povéstmi, pozna dulezité
pamatky mésta

- regionalni povésti, méstské pamatky

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- respektuje rozdilnost mezi spoluzaky, je schopen
poskytnout pomoc slabsimu, umi pfijmout radu od
druhych

- vztahy mezi spoluzaky, postoj k télesnému postizeni
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€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré
viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

- dokaze samostatné popsat zmény v pfirodé v
jednotlivych roc¢nich obdobich a orientuje se v kalendafi
prirody

- kalendar, ro¢ni obdobi, jména mésicl, dnd

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &dsti lidského téla

- pozna a dokaze pojmenovat vSechna domdci zvirata a
- zna a umi pojmenovat zakladni a nékteré druhy
tropického ovoce

- zna a umi poznat a rozlisit zeleninu rostouci v zahradé
a na poli

- popiSe hlavni ¢asti lidského téla

- domdci zvirata a jejich mladata, chov a péce o né,
lesni zvér a jejich krmeni, péce o ptaky v zimé,
nebezpedi pfenosu zvitecich chorob na ¢lovéka

- ovocné stromy — kvét, zrani, plod, opylovani kvétu
(vCela, ¢meldk, motyl), sad, zahrada, pole, jehlicnaté
stromy — Sisky, jehlici, jarni kvétiny — ¢asti rostliny

- lidské télo

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

- podle pokynu ucitele provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

- pokusy: rozpustnost soli a cukru ve vodé, voda, led,
para

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodriuje zdsady
bezpecného chovdni; neohroZuje své zdravi a zdravi
jinych

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- vi, jak se chovat k neznamym lidem a uvédomuije si
mozna nebezpecdi pfi setkani s nimi

- diferenciace chovani k zndmym a neznamym
dospélym

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi
mimorddnych uddlostech (mdu)

- se ridi zakladnimi zadsadami chovani v pfirodé
- fidi se pokyny dospélého v mimoradnych situacich
- zna dulleZita zakladni telefonni ¢isla, umi telefonovat

- chovani pfi mimoradnych udalostech, prvni pomoc,
dulezita telefonni Cisla

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj poznavacich schopnosti, upeviiovani vztah, fixace novych informaci
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

- demokraticka atmosféra ve Skole a demokratické vztahy ve skole

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast
Charakteristika predmétu

Clovék a jeho svét

Pfedmét Pfirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Tato oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalsich
témat. Uplatiuje pohled do historie i sou¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Pfi
osvojovani poznatk( a dovednosti se Zaci udi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni  |Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je obsazena v pfedmétu Ptirodovéda.

predmétu (specifické informace o predmétu |Na prvnim stupni je samostatny predmét Pfirodovéda tvoren 2 tematickymi okruhy:

dlleZité pro jeho realizaci) 1. Rozmanitost pfirody

Tematicky okruh Rozmanitost pfirody prinasi Zakim védomosti o riznorodosti pfirody. Seznami zaky se
zménami, které v pfirodé neustale probihaji v zavislosti na rocnich obdobich, ¢i na prostredi, ve kterém
Fivocichové a rostliny Ziji. Zaci sami prakticky tyto zmény sleduji a porovnavaji se svymi dosavadnimi
zkuSenostmi a uci se vyvodit konkrétni zavéry. Vytvareji si vztah k pfirodé a sleduiji, jak ¢innost lidi pfirodu
ovliviiuje. UCi se prirodu chranit v ramci svych moznosti (Cistota okoli, tfidéni odpad, Setfeni papirem,
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tvoreni vyrobk( z odpadovych materidld atd.). Poznavaji dlileZitost ochrany Zivotniho prostredi pro dalsi
Zivot lidi v blizké budoucnosti.

2. Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi se Zaci seznamuji se stavbou a funkci svého téla. U&i se
dodrZovat spravné hygienické navyky a uci se uvédomovat si jejich daleZitost pro ochranu jejich zdravi i
zdravi spoluzakd pred rdznymi nemocemi (chfipka, Zloutenka, cizopasnici, AIDS). Seznamuji se s vyznamem
otuZovani pro lidsky organismus. Zaci se uéi za své zdravi zodpovidat a jsou vedeni k tomu, aby v ptipadé
zdravotnich obtiZi vyhledali s rodici |ékate.

Vyucovani predmétu probiha v ¢asové dotaci: ve 4. a 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk

e \ypocetni technika
e Vytvarna vychova
® Praktické prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Ucitel:
- vede Zaky k vyuZiti ziskanych dovednosti pti pokusech a pozorovanich
- vede Zaky k vyhledavani novych informaci
- uci Zaky vyvodit zavér a zdlvodnit jej

Zak:

- vyuZiva ziskané dovednosti pti praci a praktickych cvi¢enich
- si upeviuje vyznam pojmu, rozsifuje si slovni zasobu
- se uli pozorovat, provadi analyzu a syntézu pozorovanych jev

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- vede Zaka k promysleni a nalezeni feSeni problému
- uci zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti
- ukazuje Zakovi rGzné varianty reseni problému
Zak:
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- se uci poznat a pochopit sledovany jev
- promysli problém a hleda feseni
- vyuziva vlastnich zkusenosti a védomosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede Zaky k souvislému a vystiznému vyjadiovani
- diskutuje se Zaky o rGznych problémech, jevech, které spole¢né pozoruji
- sméruje zaky k vyvozeni spravnych zavérl z pozorovani

Zak:

- se uéi vyjadrovat souvisle a vystizné
- se uli zpracovavat jednoduchou formou vysledky svych pozorovani
- prezentuje vysledky svych pozorovani a diskutuje o nich s ostatnimi, komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:
- vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakim sebedlveéru
- buduje dobré mezilidské vztahy

Zak:

- spolupracuje s détmi v tymu, kolektivu
- se u¢i pravidla dodrzovat (pravidla tfidy, Skolni fad)
- se uli vytvaret a prohlubovat dobré mezilidské vztahy, chova se slusné k dospélym lidem

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:
- seznamuje zaky s pfirodou nejblizSiho okoli
- podava zakim zajimavé informace o Zivé a neZivé prirodé v regionu
- uci zaka spravnému chovani v pfirodé

Zak:

- si je védom svych povinnosti i prav ve Skole i mimo Skolu
- se uli spravné zachovat v krizovych situacich (pozar, dopravni nehoda, uraz...)
- v ramci svych moZnosti se uci chranit Zivotni prostredi
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Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede Zaky k dodrZovani bezpecnosti pfi praci a k ochrané zdravi
- uci Zaky provadét rlizna pozorovani a pokusy
- uci zaky zaznamendvat vysledky svych pozorovani
Zak:
- dodrZuje vymezena pravidla
- pIni zodpovédné své povinnosti a vytvati si spravné pracovni navyky
- se snazi svou praci vykonat co nejlépe

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni v pfedmétu Pfirodovéda:

Pti klasifikaci vysledk( v predmétu PF se v souladu s poZadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztahd,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chdpe vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektudlni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych

¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Pfirodovéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti lovéka

- urci dalezité horniny a nerosty, vysvétli zvétravani
hornin a vyuZiti nékterych hornin a nerost(

- latky a jejich vlastnosti

- voda, vzduch

- horniny a nerosty, plda

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfiddnim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-02p popise striddni ro¢nich obdobi

- uvede dusledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem
Slunce na Zivot a jeho rytmus

- vesmir a Zemé- den a noc, stridani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpGsobeni organism0 prostredi

- charakterizuje spolecenstva lesa, louky, vody, u
lidskych obydli, pozna a pojmenuje bézné se vyskytujici
Zivocichy a rostliny a houby v téchto spolecenstvech

- vybrané rostliny, houby, ZivoCichové (pribéh a
zpUsob jejich Zivota, vyZiva, stavba téla)
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Pfirodovéda

4. roénik

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05p zvlddd péci o pokojové rostliny a znd
zpusob péce o drobnd domdci zvifata

- popise stavbu téla vybranych organism(

- zaradi vybrané organismy do jednotlivych
spolecenstev, tfidi organismy

- charakterizuje chovani organismu v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- vysvétli pojmy potravni fetézec a rovnovaha v pfirodé
a uvede priklady

- vybrané rostliny, houby, Zivodichové (pribéh a
zpUsob jejich Zivota, vyZiva, stavba téla)

- okolni krajina, rozsifeni rostlinstva a Zivocisstva,
prirodni zajimavosti regionu

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostredi
pomdahaji a které ho poskozuji

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

- poukaze v nejbliz§im okoli na zmény a nékteré
problémy Zivotniho prostifedi a navrhne moznosti
zlepseni

- dodrZuje pravidla chovani v pfirodé

- rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi
organismy, Zivotni podminky

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické prirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

- struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti

- rizika v pfirodé —rizika spojena s ro¢nimi obdobimi,
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- pozoruje organismy a zapiSe vysledek pozorovani

- jednoduchy pokus, pozorovani

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpGsobem na pokyny
dospélych pri mimordadnych uddlostech

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

€JS-5-5-04 uplatriuje ucelné zplsoby chovéni v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich

- uplatiiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

- vnima dopravni situaci, spravné ji pro sebe vyhodnoti

- dopravni vychova, mimoradné udalosti

- postup v pfipadé hrozeni
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Pfirodovéda

4. roénik

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné uddlosti

CJS-5-5-04p uplatriuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové ldtky

CJS-5-5-07p osetri drobnd poranéni a v pfipadé
nutnosti zajisti Iékarskou pomoc

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- seznameni se s rliznymi ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- zpUsoby a vyuzivani odpadového hospodarstvi ve mésté

Pfirodovéda

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech pozndvd
propojenost Zivé a neZivé prirody

- seznami se s pojmy Vesmir, planeta, druZice, gravitace
- chdpe rozdil mezi planetou a hvézdou

- vesmir a Zemg, Slunecni soustava
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Pfirodovéda

5. roénik

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfiddnim rocnich obdobi

- vyjmenuje planety Slunec¢ni soustavy

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- popiSe postaveni Zemé ve Vesmiru

- seznami se s vyznamem umélych druzic Zemé pro
bezpecny Zivot

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpGsobeni organism0 prostredi

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici
se v nejblizsim okoli a pozoruje prizptsobeni
organismi prostredi

- seznami se s podnebnymi pasy
- uvede priklady organism Zijicich v rliznych oblastech
Evropy a svéta a uvede nékteré z pricin prizplsobovani
organismu vnéjsim podminkam

- podnebi, pocasi, podnebné pdsy, spolecenstva

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

- seznami se s nékterymi ohrozenymi druhy organismu
- samostatné vyhleda priklady organism( pomoci
atlasy, internetu, literatury

- tfidi organismy do skupin

- Zivotni podminky- rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, rostlinstva, Zivocich(
na Zemi

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- chdpe rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
zdroji energie a nutnost Setfeni energii
- seznami se s alternativnimi zdroji energie

- formy a druhy energie

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostredi
pomdahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

CJS-5-4-07p provddi jednoduché pokusy se zndmymi
latkami

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- pokusy a pozorovani

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych
soustav a podpofre vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- popise zakladni ¢asti lidského téla, dileZité organy a
jejich funkci, smyslova Ustroji
- najde na modelu nékteré vnitfni organy dle svych

- lidské télo- Zivotni pottfeby a projevy, zdkladni stavba
a funkce, rozdily v pohlavnich organech, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
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Pfirodovéda

5. roénik

poznatkl vysvétli jejich funkce
- popise na modelu kostru (zaklad)
- seznami se se zplUsobem lidského rozmnoZovani

€JS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- charakterizuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- lidské télo- Zivotni potteby a projevy, zdkladni stavba
a funkce, rozdily v pohlavnich organech, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- chdpe vyznam sportovani a zdravého Zivotniho stylu
pro svij dusevni a fyzicky vyvoj

- péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpGsobem na pokyny
dospélych pri mimordadnych uddlostech

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

€JS-5-5-04 uplatriuje ucelné zpdsoby chovéni v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokynl v
pfipadé obecného ohroZeni (pozar, unik jedovatych
latek)

- chape pojmy evakuace, terorismus (modelové situace
vhodné ochrany)

- nevyhledava rizikové situace

- osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

- situace hromadného ohrozeni

- mimordadné udalosti a rizika a postup v pfipadé
ohroZeni (pozary, integrovany zachranny systém)

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUlsoby odmitani navykovych latek

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové ldtky

- uvédomuije si Skodlivost koureni, uzivani drog,
alkoholu, gamblerstvi
- orientuje se v nasledcich uzivani navykovych latek

- navykové latky a zdravi, odmitani navykovych latek,
hraci automaty, pocitace, zavislost nebezpeci
komunikace v elektronickych médiich

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- pecuje o osobni hygienu, hygienu odivani
- nevyhledava rizikové situace
- neuziva drogy, sportuje, dodrZuje denni rezim

- nemoci prenosné a nepienosné, ochrana pred
infekcemi, prevence nemoci a Uraz(

- osobni hygiena
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5. roénik

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné uddlosti

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oset¥i
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

CJS-5-5-07p osetri drobnd poranéni a v pfipadé
nutnosti zajisti Iékarskou pomoc

- seznami se se zasadami prvni pomoci a jedna podle
nich, rozpozna zivot ohroZzujici zranéni
- ovlada telefonni Cisla tisfiového voldni

- Uraz, nemoc

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
véku

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovdni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévéaty v daném
veku (mdu)

- uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecénych zpUlsobech sexualniho
chovani v daném véku

- vztahy v rodiné, mezi partnery

- eticka stranka vztah( a sexuality

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

organizovani prace skupiny

- rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci - sebeovladani v pripadé nesouhlasu, dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni, podtizeni se nebo vedeni a

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi, doprava a prdmysl ve vztahu k Zivotnimu prostredi, ochrana pfirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- odstranéni diskriminace

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vlastivéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Tato oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a
dalSich témat. Uplatriuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.
Svym syntetickym obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je obsaZena v pfedmétu Vlastivéda.

Na prvnim stupni je samostatny predmét Vlastivéda tvoren 3 tematickymi okruhy:
1. Misto, kde Zijeme

Tematicky okruh Misto, kde Zijeme pfinasi Zakiim védomosti o nejblizsim okoli, o misté, kde Ziji. U¢i
se v misté bydlisté orientovat a pohybovat tak, aby se citili bezpecné. Postupné pozndvaji nejblizsi okoli
gkoly, obec, region a dale si rozifuji své poznatky o Ceské republice. Jsou seznameni s okolnimi staty CR a
kontinentem, na kterém Zijeme — Evropou. Poznani bude nejen praktické, ale i teoretické. Prace s plany a
mapou zpestti vyuku VL, Zaci mohou tvofit i modely obce, okoli Skoly apod. U¢i se pomoci regiondlnich
medidlnich sdéleni sledovat déni v regionu, pozdéji sledovanim zprav mohou s ucitelem hovofit i o déni ve
staté (volby, pamatky, vyznamna vyrodi, rizné udalosti a zajimavosti, které Zzaky zaujmou).
2. Lidé kolem nas

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci seznamuiji s pravidly spole¢enského chovani. Seznamuiji
se s riznymi odliSnostmi jednotlivcll i skupin lidi — fyzickych, socidlnich. kulturnich, etnickych,
nabozZenskych. U&i se byt tolerantni a ohleduplni k ostatnim. PFi praktickych ¢innostech se Zaci uci
vzajemné spolupracovat a respektovat pfipadné odli$nosti svych spoluzakd. Zaci se seznami se zakladnimi
pravy ditéte, ale také se svymi povinnostmi. U¢i se chovat v rliznych krizovych situacich, pfedchazet jim a
pokud nastanou, chovat se adekvatnim zplsobem.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

3. Lidé a cas

V tomto tematickém okruhu se Zaci uci orientovat v ¢ase. Uvédomi si, jak ¢as béhem roku vse méni,
uvédomi si d&je minulé, soucasné a budouci. Seznami se s historii svého regionu a CR a pomoci povésti se
seznami s historii regionu. Ziskavaji nové zkusenosti a poznatky navstévou vystav s historickym zamérenim,
seznami se s rlznymi lidovymi zvyky, typickymi pro urcité obdobi a svatky.
Vyucovani predmétu probiha v nasledujici €asové dotaci: ve 4. a 5. rocniku — 2 hodiny tydné

Integrace predmét(

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk
e \ypocetni technika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:
- vede zaky k vyuZiti ziskanych védomosti pti praci s pojmy
- vede Zaky k vyuZiti ziskanych dovednosti pti praci s plany a mapou
- vede zaky k vyhledavani novych informaci

Zak:

- vyuZiva ziskané dovednosti pti praci a praktickych cvi¢enich
- si upevnuje vyznam pojmd, rozsifuje si slovni zasobu
- se uci pozorovat, pracuje s planem a mapou

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
- udi zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti
- ukazuje Zakovi rlizné varianty feseni problému
- vede Zaka k samostatnosti

Zak:

- promysli problém a hleda reseni
- vyuZiva vlastnich zkuSenosti a védomosti
- je-li upozornén na chybu, hleda spravné reseni, neda se odradit nedspéchem

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- vede Zaky k souvislému a vystiznému vyjadfovani

142



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Nazev predmétu

Vlastivéda

zadava ukoly umoznujici spolupraci zaku
pripravi srozumitelné materialy odpovidajici schopnostem zaka
se uci vyjadrovat souvisle a vystizné

rozumi obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguje
prezentuje vysledky své prace, komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
vede Zaky k dodrzovani spolecné vytvorenych pravidel tfidy
buduje dobré mezilidské vztahy

spolupracuje s détmi v tymu, kolektivu
se uci pravidla dodrZovat (pravidla tfidy, Skolni fad)
se uci vytvaret a prohlubovat dobré mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

uci Zaka spravné se zachovat v krizovych situacich
seznamuje zaky s nejblizsim okolim
poddva 7akdim zajimavé informace o regionu, CR

si je védom svych povinnosti i prav ve Skole i mimo Skolu
se uci spravné zachovat v krizovych situacich (pozar, dopravni nehoda, uraz...)
se seznamuje se svou vlasti

Kompetence pracovni:

Uditel:

73k:

vede Zaky k dodrZovani bezpecnosti pti praci a k ochrané zdravi
uci Zaky provadét rlizna pozorovani
uci Zaka vyhledavat a tfidit informace

dodrZuje vymezend pravidla
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Vlastivéda

- plni zodpovédné své povinnosti
- sivytvafi spravné pracovni navyky, snazi se svou praci vykonat co nejlépe

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni v predmétu Vlastivéda:

Pti klasifikaci vysledk( v predmétu VI se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(l, pojm0, zakonitosti a vztaha,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada poiadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
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Vlastivéda

uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Vlastivéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpecného pohybu a
pobytu v prirodé

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého | - uréi a vysvétli polohu svého bydlité, poznava ¢asti - domov, skola, krajina, kde zijeme
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna | mésta

nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli

Skoly

CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do $koly

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo

pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy, | - uréi svétové strany, pracuje s turistickou mapou - Krajina, kde Zijeme, Plan a mapa
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad regionu a ridi se podle zasad bezpec¢ného pobytu v

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé prirodé

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni,| - obec, mistni krajina
hospodafstvi a kultury

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- pamétihodnosti bruntalského regionu - Co je v nasi obci zajimavého
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€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

- chdpe své postaveni v rodinég, v kolektivu a ve
spolecnosti, zna sva prava a povinnosti

- mezilidské vztahy

CJS-5-2-01p, CIS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souZiti
ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

- zvlada rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi,
chape rodinu jako své zazemi a bezpecné prostredi

- Rodina, prava a povinnosti ditéte a zaka, pravidla

chovani v riznych prostredich - v obchodé, na posté, u

lékare

€JS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

- rozlisuje v komunikaci spoluzdka a dospélého, umi se
dohodnout

- spoluprdce a komunikace mezi zaky, co patfi ke
spravnému chovani

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

- orientuje se v zakladnich formdach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich

- formy vlastnictvi, sporeni, nakupovani

CJS-5-2-04p porovnd svd prdni a potfeby se svymi
finanénimi moZnostmi, uvede priklady rizik pajcovani
penéz

- zvazi své financ¢ni moZnosti, riziko pGjéovani penéz,
véci

sporeni, co si mohu koupit a co ne, Obchodovani a
penize, V obchodé

CJS-5-2-04p pouZivd penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a
vrdcené penize

- umi nakoupit, spocita si cenu ndkupu a zkontroluje si
vracené penize

sporeni, co si mohu koupit a co ne, Obchodovani a
penize, V obchodé

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zdkladnich pfijmi a vydaji

- vi, za co se musi platit, zna zékladni vydaje rodiny

- hospodareni rodiny

€JS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spole¢enském a
pfirodnim prostredi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi obce
(mésta)

- chdpe vyznam zdravého zZivotniho prostredi pro
¢lovéka, sezndmi se s moznymi Zivelnymi pohromami ve
svém regionu a jak jim predchazet

- problémy Zivotniho prostfedi, nase Zivotni prostredi

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- pracuje s ¢asovymi Udaji a snaZi se o pochopeni vztaht
mezi déji a jevy

- orientace v ¢ase, minulost a soucasnost
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€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

- rozeznava minulé a soucasné, déjiny nasi zemé

- orientace v ¢ase, minulost a soucasnost

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi
Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

€JS-5-3-04 srovnéva a hodnoti na vybranych ukézkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich
specifik

- chdpe rozdil mezi Zivotem v minulosti a soucasnosti

- co lidé jedli, jak se lidé oblékali, jak lidé bydleli, jak

lidé cestovali

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti,
které se vztahuji k regionu a kraji

- seznami se s vyznamnymi udalostmi naseho regionu

- minulosti nasi obce

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli svého
bydlisté

- seznami se s historickymi a prirodnimi pamatkami
svého regionu

- naSe pamatky, tradice a zvyky, Bruntal a jeho
pamétihodnosti

€JS-5-3-05 objasni historické ddivody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dn(

- seznami se s historickymi dlvody nékterych statnich
svatku

- O nékterych statnich svatcich

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problému vazanych na latku pfedmétu, feseni problém( a rozhodovani z hlediska socialnich roli a mezilidskych vztah

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- principy hospodareni s prirodnimi zdroji, odpadové hospodarstvi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

- prava a povinnosti obcana, principy souziti s minoritami, Listina zakladnich prav a svobod

Vlastivéda

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé,
zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

- urci a popiSe polohu svého bydlisté na mapé a zaradi
obec do pfislusného kraje

- co je to region, nad mapou ceské republiky

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové strany

- orientuje se na mapé CR, uréi svétové strany

- nad mapou CR, svétové strany

€JS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapé CR

- nad mapou CR, svétové strany

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé

- méa zékladni znalosti o CR a jeji zemépisné poloze v
Evropé

- nad mapou CR a Evropy, povrch CR, vodstvo CR,
velka mésta CR, Praha

€JS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zku$enosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest, porovnava zpUlsob Zivota a
prirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

- cestujeme po Evropé

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- cestujeme po Evropé

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

- Praha, statni symboly CR

CJS-5-1-06p poznd statni symboly Ceské republiky

- pozna statni symboly CR

- Praha, statni symboly CR

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické

principy

- zakladni lidska prava

CJS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni
vrstevnik( a dospélych

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a
dospélych

- zakladni lidska prava

CJS-5-2-03p uvede zdkladni prava ditéte, prava a
povinnosti Zdaka Skoly

- seznami se se zakladnimi pravy ditéte, uvede prava a
povinnosti Zaka skoly

- jaka zakladni prava maji déti, prava a povinnosti Zakud
Skoly, co kdyz nejsou pravidla a povinnosti dodrzovany

€JS-5-3-02 vyuziva archivd, knihoven, shirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

- vyuziva archiv, knihovnu, sbirku muzea a galerie jako
informacni zdroj pro pochopeni minulosti

- prace s informacnimi zdroji, ¢as, vykopavky, staré
predméty a stavby, vypravéni o starych ¢asech, staré
knihy, obrazy, mapy
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CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi
Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a v davnych
dobach

- Zivot v pravéku, vznik zemédélstvi, povésti, jak zili
stafi Slované, pocatky ¢eského statu, Zivot ve
stfedovéku

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné uddlosti

- spravné se chova pfi nebezpecnych situacich, chrani
své zdravi i zdravi jinych

- nebezpednd mista, nebezpecéné situace, kdo mi mize
v nebezpeci pomoci, stala se dopravni nehoda, vypukl
poZar, co nds muze ohrozit

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

- zakladni kategorie fungovani demokracie - spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, mordlka, Ustava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté

- volebni systém, obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- naSe vlast a Evropa, statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- rlzné zpUsoby Zivota, projevy rasové nesnasenlivosti v navaznosti na odlisné mysleni a vnimani svéta

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.8 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyudovaci predmét Dé&jepis je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a spoleénost. Poskytuje zakiim
zakladni poznatky o déjinném vyvoji lidstva, pfedevsim ¢eského naroda. Seznamuje je s vyznamnymi
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Déjepis

historickymi osobnostmi a udalostmi, které nejen ovlivnily Zivot nasi minulosti, ale maji i zdsadni vyznam
pro soucasnost. Vyuziva také kulturnéhistorickych pamatek k poznani kulturniho dédictvi a k lepSimu
pochopeni historickych jev(, déjd i vztah(.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je obsaZena v pfedmétu Déjepis. Predmét Déjepis se realizuje na
2. stupni, ramcoveé navazuje na nékterd témata zafazend na 1. stupni do pfedmétu Vlastivéda.

Dulezitym prinosem pro Zaky by mélo byt také poznani regionalnich dé&jin spjatych s existenci a historii
bruntélského zdmku a védomim, Ze mésto Bruntél pat¥i k nejstar§im méstlim v ramci Ceské republiky,
které jako prvni disponovalo méstskym pravem. Zaci by méli ziskat rovné? povédomi o vyznamnych

Predmét Déjepis je rozdélen do 5 tematickych okruhii:
1. Pocatky lidské spolecnosti
Cilem tohoto okruhu je priblizit Zak(m predstavu o nasi zemi v pravéku, jak lidé v tomto obdobi Zili, jaka
byla jejich hmotna a duchovni kultura, jaké byly pocatky zemédélstvi a kam spadaji pocatky nabozenstvi.
Zaci by méli mit pFedstavu o vyskytu a druzich nékterych Zivo&ignych druhd.
2. Nejstarsi civilizace — starovék
V tematickém okruhu nejstarsich civilizaci se zaci stru¢né seznamuiji se starovékymi civilizacemi ( Egypt,
Recko, Rim), obecnymi znaky tohoto obdobi a zejména s pfinosem téchto civilizaci pro rozvoj svétové
kultury. Starovéké historické pamatky jsou stdle zdrojem naseho pozndvani minulosti, jsou mistem, kam
lidé stale radi cestuiji.
3. Stiedovék a kiestanstvi
Stredovéké obdobi poskytuje zakiim zakladni informace o Slovanech, o prvnich statnich Gtvarech na nasem
Gzemi. Informuje Zaky o postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti, shrnuje obdobi viady Pfemyslovcl a
Lucemburkd. Informuje Zaky o vyznamu a dUsledcich husitského hnuti a jeho vlivu na usporadani
stfedoevropskych pomér(.
4. Novovék
Je kapitolou zdmofFskych objevnych cest a jejich dGsledcich, poznavanim novych civilizaci. Zaci ziskavaji
prehled o nejdllezitéjsich historickych udalostech v nasi zemi za vlady Habsburk(l. Seznamuji se s odkazem
J.A. Komenského, je jim pfiblizen Zivot lidi v dobé feudalismu. K zakladnim informacim tohoto obdobi patti
osvicenstvi a vlada Marie Terezie a jeji reformy, zejména v oblasti Skolstvi. Tematicky okruh uzavira doba
narodniho obrozeni jako utvareni novodobého ¢eského naroda.

5. Nejnovéjsi déjiny
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Déjepis

V okruhu nejnovéjsich déjin se do povédomi zakll dostavaji zakladni informace o pticinach, pribéhu a

dlsledcich obou svétovych valek, o povale¢ném usporadani svéta a vyvoji v Ceskoslovensku. Vyznamnou

informaci je rok 1968 v souvislostech s pokusem o reformu spolecenského zfizeni. Nedilnou soucasti
tématu je listopad 1989 a jeho vyznam pro dnesni usporadani spolecenského a politického Zivota u nas.

Neopomenutelnou roli tvofi vstup CR do EU a jeho vyznam pro nasi budoucnost.
Vyucovaci predmét ma v 6. aZz 9. rocniku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.

Integrace predmétl

o Déjepis

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Matematika
e Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:

zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji informace z rdznych zdrojl
objasnuje vyznam zafazeni statnich svatk( a vyznamnych udalosti béhem roku
vede Zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

73k:

ziskava prehled o déjinach a vyvoji zemé, zna vyznamné pamatky a osobnosti
pouZziva zakladni pojmy, chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
ma prehled o vyznamu statnich svatk( v roce

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, feSeni problémd, ICT, AV technika)
zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a fesenim
vede Zaky ke kritickému mysleni, logickému uvazovani a aktivnimu podilu na vSech ¢innostech

73k:

pozoruje, popisuje a hodnoti pfirodu (vyvoj fléry a fauny, domestikace zvifat)
vyhledava fakta a vyvozuje zavéry ze svého poznani
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Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- udi Zaky obhajovat sv(j nazor a zaroven naslouchat nazordm jinych, uci Zaky spolupraci
- vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadrovani, k diskusi a vécnému argumentovani

Zak:

- srozumitelné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory, umi vést dialog

- rozumi vykladu a pfimérené na néj reaguje, zapojuje se do diskuse, argumentuje
- pfispiva k diskusi ve skupiné i ve tfidé, spolupracuje s druhymi

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vytvari pfiznivé klima tfidy, podporuje vzajemnou pomoc pti u¢eni — skupinova prace

- rozviji u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych, dodava sebedlvéru

Zak:

- uvédomuje si a ma predstavu o Zivoté a jednani osobnosti a sociadlnich skupin (patriarchat, matriarchat,
kralovstvi)

- ucinné spolupracuje ve skupiné a ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- reflektuje pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni

- motivuje Zaky k pfijeti rozdilnych nazord

- péstuje v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Zak:

- chape podobu statnich utvard (monarchie, republika

- odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vyuku dopliiuje o praktické exkurze a navstévy mistnich pamatek
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- umoznuje zaklim vzajemné si radit a pomahat
- vede zaky k vyuZzivani znalosti v bézné praxi

Zak:
- vyuziva svych znalosti v béZném Zivoté a rozsifuje je dale
- osvojuje si praci s raznymi texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni predmétu Déjepis:
Pti klasifikaci vysledk( v predmétu D se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztahd,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chdpe vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho cinnosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych

¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni

153



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Nazev predmétu

Déjepis

projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)
74k si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvainé a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Déjepis

6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a
potifebnosti déjepisnych poznatk(

Objasni duleZitosti poznani déjin vlastniho naroda i
ostatnich narodu pro pochopeni soucasného svéta

Pojem déjepis - historie, ¢lovék ve spolecnosti, hledani
souvislosti
Vyznam zkoumani lidskych déjin

D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Vyjmenuje informacni zdroje déjepisného poznani,
uvede priklady instituci, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Ziskavani informaci o déjinach, historické prameny

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a Vv historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Orientuje se v posloupnosti jednotlivych epoch lidskych
déjin
Pracuje s déjepisnym atlasem

Casova piimka, datum, letopocet, stoleti, tisicileti

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracli a
lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

Charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovc(, jejich
materialni a duchovni kulturu

PopiSe vyvoj zplsobu obZivy, bydleni a materidlu
pouzivaného k vyrobé nastrojl a zbrani

Clovék a lidska spoleénost v pravéku

Starsi doba kamenna - obdobi pfisvojovaciho
hospodarstvi nejstarsi typy ¢lovéka - clovék zrucny,
Clovék vzpiimeny, ¢lovék rozumny, ¢lovék dnesniho
typu

Mladsi doba kamenna - obdobi vyrobniho
hospodafstvi, vznik zemédélstvi a chovu dobytka,
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rozvoj rodové spolecnosti Pozdni doba kamenna -
rozvoj vyroby, vznik sousedskych obcin stfedni Evropa
v pravéku

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spolecnost

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kov( pro lidskou spolec¢nost

Na zakladé obecnych znalosti vyvodi, v ¢em spociva
pfinos pouZivani novych kovu v Zivoté pravékého
¢lovéka

Nejstarsi zemédélci, zplsob obdélavani pudy,
nastroje, pocatky femesel, poznavani kovi - bronz,
Zelezo, vyuziti

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

Dokaze vyjmenovat nékteré archeologické kultury na
nasem Uzemi

Lokalizace a charakteristické znaky archeologickych
kultur na naSem uzemi, Keltové - Zivot a dovednosti,
archeologické nalezy v Moravském krasu

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

Casové i mistné vymezi starovék

Uvede priklady nejstarsich starovékych civilizaci
Zobecnuje souvislosti mezi prirodnimi podminkami a
vznikem starovékych civilizaci

Popise socialni slozeni orientdlnich despocii

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
Vznik sumerskych méstskych statl, Starobabylénska
fise, kultura staroorientalnich statl v Mezopotamii
starovéky Egypt, starovéka Indie a Cina

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucdsti svétového kulturniho dédictvi

Seznami se s nejstarsimi kulturnimi pamatkami
starovéku - pyramidy, Cinska zed a dalsi stavby,
nejstarsi pisma a literarni pamatky

Pyramidy, Cinska zed, Chammurapiho zékonik,
starovéka pisma, Cinské vyndlezy, ndbozenstvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
prinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

Charakterizuje rozdil ve zplisobu Zivota ve Sparté a
Athénach

Na zakladé recko-perskych valek chape pojem
spravedliva valka

Vysvétli plivod olympijskych her

Rozlisi komedii a tragédii

Reprodukuje povést o vzniku Rima

Dovede vysvétlit pojmy plebejové a patricijové
Spoji jména Spartakus, Caesar, Hannibal s historickou
udalosti

Charakterizuje zaklady Zidovské a kiestanské viry
Mezi fadou staveb z rlznych obdobi pozna antickou
stavbu

Antické Recko a Rim Stfedni Evropa a jeji styky s
antickym Stredomotim
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D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Vysvétli pojem demokracie, popise principy
demokratické spolecnosti, orientuje se ve vyvoji
socialniho usporadani a forem vlady v jednotlivych
etapach reckych a fimskych déjin a srovna je s
orientalnimi despociemi

Sparta, Atény, demokracie, fimska republika, cisarstvi

D-9-1-01p chdpe vyznam déjin jako moZnost poucit se
Z minulosti

Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Vyznam zkoumani déjin
Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny
Historicky cas a prostor

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zplisobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

Rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych lidi
a soucasnych lidi

Clovék a lidska spoleénost v pravéku

D-9-2-01p podle obrdzki popise pravéka zvirata,
zpusob jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a
kultovni pfedméty

Podle obrazki popise pravéka zvitata, zplsob jejich
lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

Pravéka zvirata, zplsob jejich lovu, z
Zbrané, predméty denni potreby a kultovni predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem staroveékych stati

Uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych stat(

Podminky a priciny vzniku starovékych civilizaci

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

Popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
Antické Recko a Rim
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace

Déjepis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popisSe podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v dusledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

Charakterizuje hospodarsky upadek a socialni zmény v
souvislosti s Upadkem a padem fimské rise

Orientuje se v pricinach a nasledcich velkych etnickych
zmén v raném stfedovéku

Popise vyznam kiestanstvi pro vznik stfedovékych statd
Objasni strukturu vladni moci v rané stredovékém staté
Vysvétli vyznam cirkve v raném stfedovéku

Orientuje se v procesu christianizace Evropy (¢as,
prostor)

Novy etnicky obraz Evropy, utvareni statl ve
vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a isldmské kulturni oblasti

Seznami se s byzantskou a arabskou kulturou, uvede
zakladni znaky kfestanstvi a islamu, porovna je

Byzantska fiSe v ndvaznosti na antiku, Arabové,
expanze do Evropy, islam, rozdéleni kiestanstvi

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich utvar(
v evropskych souvislostech

Objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich Utvar v
evropskych souvislostech

Casové a prostorové zaradi Velkou Moravu a uvede do
souvislosti s vyvojem Ceského statu a Evropy

Dokaze casové vymezit obdobi, zaradit panovniky
Charakterizuje stredoevropsky model statu, spolec¢nost
a kulturu

Dokaze popsat vyvoj stredovékych mést

Orientuje se v historickych souvislostech — vymreni
Pfemyslovcld a nastup Lucemburk(

Objasni priciny, pribéh a vysledky husitského hnuti
Charakterizuje dobu vlady Jifiho z Podébrad

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé
Husitstvi

D-9-4-04 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

Objasni vyznam cirkve v rané stfedovékych statech,
soupereni svétské a cirkevni moci, popiSe vztah
katolické cirkve ke kacifstvi a ostatnim ndboZenstvim

K¥estanstvi, kiizové vypravy

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

Vyjmenuje jednotlivé socidlni vrstvy stfedovéké
spolecnosti, vysvétli socidlni rozdily mezi nimi

Popise zakladni rysy romanské a gotické kultury, uvede
priklady kulturnich pamatek z tohoto obdobi

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych
vrstev

Kultura stfedovékeé spole¢nosti — romanské a gotické
uméni a vzdélanost

157



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Déjepis

7. roénik

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich
Sifeni Evropou

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

Uvede zakladni informace o Janu Husovi a husitské
revoluci

Jan Hus, Zivot a kritika cirkve, reakce na jeho smrt,
husitské hnuti v ¢eskych zemich - skupiny husit(,
prabéh husitskych vélek, osobnosti, reakce katolické
cirkve, Vaclav IV. a Zikmund Lucembursky, Jiti z
Podébrad, Jagellonci

D-9-5-03 popiSe a demonstruje pribéh zamofskych
objev, jejich pficiny a disledky

Na mapé lokalizuje objevené kontinenty a uvede je do
souvislosti se jmény cestovatell, uvede priciny a
dlsledky zamoftskych objevi

PFiciny zamorskych objevl zamofrské objevy a
objevitelé, plivodni obyvatelé Ameriky, nové plodiny,
otrokarstvi

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Objasni postaveni ¢eského statu v habsburské
monarchii

Vznik a sloZeni habsburské monarchie, panovnici,
valky s Turky, ¢esti stavové

valky a posoudi jeji disledky

Vysvétli pric¢iny a disledky tricetileté valky, popise jeji
prabéh

Ceské stavovské povsténi a tficetileta valka

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Vysvétli pojem absolutismus, uvede priklady
absolutistickych monarchii, charakterizuje absolutisticky!
systém vlady

Srovna absolutistickou a konstitu¢ni monarchii - Uvede
priklady zemi, jejichz systém vlady byl zalozen na
zasadach parlamentarismu

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

D-9-5-07 rozpozna zdakladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Poznd a pfifadi pamatky k jednotlivym kulturnim
stylim, uvede nejvyznamnéjsi predstavitele a pamatky

Romansky styl, gotika, renesance

D-9-4-03p uvede prvni stdatni ttvary na nasem uzemi

Uvede prvni statni Utvary na nasem Uzemi

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni statl ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky
VYVOj

D-9-4-03p uvede zdkladni informace z obdobi pocdtki
Ceského stdtu

Uvede zakladni informace z obdobi poc¢atk( ceského
statu

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

K¥estanstvi, kiizové vypravy
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D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve
stredovéké spolecnosti

Popise Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

Kfestanstvi, papezZstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

D-9-4-04p charakterizuje priciny, pribéh a disledky
husitského hnuti

Charakterizuje priciny, prabéh a dlsledky husitského
hnuti

Husitské hnuti

D-9-4-05p rozezndvd obdobi rozkvétu ceského stdatu v
dobé premyslovské a lucemburské

Rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych
vrstev

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

Kultura stfedovékeé spole¢nosti — romanské a gotické
uméni a vzdélanost

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- otdzka lidskych prav

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

Déjepis

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Vysvétli podstatné ekonomické, socidlni a ekonomické
zmény, predevsim v Rakousku, Anglii a Francii za
Ludvika XIV.

Baroko anglickd burZoazni revoluce Francie za vlady
Ludvika XIV. osvicenstvi Marie Terezie a Josef Il.,
Rusko, Prusko v dobé osvicenského absolutismu

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

Vysvétli zakladni pojmy francouzské revoluce, popise
napoleonské valky a jejich vliv na déjiny Evropy

Francouzska burzoazni revoluce, napoleonskd doba
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Déjepis

8. ro¢nik

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodl

Vysvétli na prikladech dobu ¢eského narodniho
obrozeni v souvislosti predevsim se slovenskym
narodnim hnutim

Narodni obrozeni v Cechach a daldich statech Evropy

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

Popise prlbéh revoluci v jednotlivych evropskych
zemich v 19. stoleti

Revoluce ve Francii v roce 1830 rok 1848 v ¢eskych a
dalSich evropskych zemich sjednocovaci procesy v
Italii

a Némecku vznik Rakouska-Uherska

D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje
zakladni politické proudy

Na vybranych prikladech uvede zakladni politické
proudy

Utopické mysleni, vznik marxismu, vznik politickych
stran, ruské revoluce

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Na prikladech vysvétli rozdilné tempo a
nerovnomérnost vyvoje jednotlivych ¢asti svéta,
charakterizuje jejich

disledky

Kolonie evropskych statl, vznik USA, vélka Severu
proti Jihu vyvoj v Evropé na prelomu 19. a 20. stoleti,
vznik vojenskych blok{

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych vélkach a jeho dasledky

Popise udalosti 1. svétové valky

Na ¢asové primce vymezi dobu trvani 1. a 2. svétové
valky

Charakterizuje osobnost T.G. Masaryka a jeho vyznam
pro vznik Ceskoslovenska v roce 1918

1. svétova valka

D-9-5-03p popise diisledky objevnych cest a pozndvadni
novych civilizaci pro Evropu

Popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

Renesance
Zamorské objevy
Objeveni Ameriky

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zdsadni historické
uddlosti v nasi zemi v daném obdobi

Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném
obdobi

Cesky stat a velmoci v 15. — 19. stoleti
Vynalezy prelomu 19. a 20. stoleti

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi
osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

Pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v
novovéku

Narodni hnuti, utvareni novodobého ¢eského naroda

D-9-6-03p uvede zdkladni historické uddlosti v nasi
zemi v 19. stoleti

Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

Industrializace a jeji dUsledky pro spole¢nost
Narodni hnuti a ¢eska kultura konce 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19.

stoleti

Utvareni novodobého ¢eského naroda
Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni politickych,
socialnich a narodnostnich problém{

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplisobu Zivota
spolecnosti jednotlivych historickych etap

Rozlisuje rozdily ve zplisobu Zivota spolecnosti
jednotlivych historickych etap

Stfedovék - gotika, renesance
Novovék - baroko, klasicismus
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Déjepis

8. ro¢nik

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- empatie a pohled na svét o¢ima druhého

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych vélkach a jeho dasledky

Uvede priklady technickych novinek vyuzitych v 1.
svétové valce

Popise dlsledky 1. svétové valky pro mocenské
usporadani Evropy

Vysvétli dopad Mnichovského diktatu na dalsi vyvoj
naseho statu,

popise udalosti pocatku 2. svétové valky
Charakterizuje obdobi tzv. Heydrichiady

Dovede vyjmenovat mista nejdllezZitéjsich bitev 2.
svétové valky

Za pomoci mapy specifikuje rozdéleni svéta po 2.
svétové valce

Charakterizuje vyznam let 1948, 1968 a 1989 pro vyvoj
naseho statu

Na mapé Evropy ukéaze tzemi Ceskoslovenské, Ceské a
Slovenské republiky

Viyimenuje prezidenty Ceskoslovenské a Ceské republiky

Prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni
disledky

Nové politické usporadani Evropy a tUloha USA ve
svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarskopoliticky vyvoj, socidlni a ndrodnostni
problémy
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9. roénik

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

Popise rozdéleni svéta po prvni svétové valce, ma
prehled o vzniku Ceskoslovenska a jeho vyvoji po prvni
svétové valce

Vysledky 1. svétové valky, versaillesky systém, vyvoj v
jednotlivych zemich vznik Ceskoslovenska, T.G.
Masaryk, vyvoj Ceskoslovenska - klady a problémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Objasni politické, socidlni a hospodarské priciny vzniku
totalitnich rezim(, popiSe spolecné rysy a specifika
jednotlivych fasistickych rezim

Popise konflikty mezi demokratickymi mocnostmi a
nedemokratickymi totalitnimi staty Ustici do 2. svétové
valky

Mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy - komunismus, fasismus,
nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

D-9-7-04 na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

Vlastnimi slovy vyjadri pojmy nacionalismus,
antisemitismus, rasismus a popisSe jejich projevy v
mezivalecné Evropé

Vyjmenuje pficiny 2. svétové valky jako konfliktu mezi
demokratickymi a totalitnimi staty

Druha svétové vélka, holokaust; politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitrni socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

Popise postaveni Ceskoslovenska v obdobi mezi obéma
valkami a béhem 2. svétové valky, vyjmenuje priklady
osobnosti z ¢eskoslovenské politiky, hospodarstvi,
kultury a uméni

Vyvoj hospodarstvi, politiky a kultury v obdobi mezi
svétovymi valkami a béhem 2. svétové valky

D-9-8-01 vysvétli pric¢iny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou bloku

Vysvétli priciny a prabéh studené valky, rozdéleni svéta
na Vychod a Zapad, popise zékladni udalosti té doby
predevsim v Ceskoslovensku

Rozdéleni svéta na dva bloky po druhé svétové vilce,
vyvoj ve statech vychodni Evropy vznik vojenskych a
hospodafskych uskupeni vyvoj v Ceskoslovensku -
1948, 1953, 1968, normalizace

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

Dolozi na prikladech integraci Evropy a svéta na konci
20. a pocatku 21. stoleti

Vznik Ceské republiky

Udalosti v Evropé a ve svété na konci 20. stoleti a
pocatku stoleti 21. Ceskoslovensko 1989 vznik Ceské a
Slovenské republiky Evropska unie, Nato

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Rozpad kolonii, problémy nové vzniklych stat(

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Uvede pfiklady problémi soucasného svéta

Terorismus, USA 11. zafi, valka s terorismem
hospodarské problémy

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové vdlky

Uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni disledky 1.
svétové valky

Prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni
disledky
Nové politické usporadani Evropy
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Déjepis

9. roénik

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o
vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

Vznik Ceskoslovenska
Hospodarsko-politicky vyvoj Ceskoslovenska
Socialni a narodnostni problémy Ceskoslovenska

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubéh a disledky 2.
svétové vdlky a politicky a hospoddrsky vyvoj v
povdlecné Evropé

Popise prlibéh a dusledky 2. svétové valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povalecné Evropé

Mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech

Totalitni systémy — komunismus, fasSismus, nacismus
Dasledky pro Ceskoslovensko a svét

Druha svétova valka, holokaust

Situace v nasich zemich, domdci a zahrani¢ni odboj
Politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

D-9-8-04p chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi viasti

Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku
reprezentovanych

Politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

Vnittni situace v zemich vychodniho bloku

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989
Vznik Ceské republiky

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje

Sport a zdbava

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.9 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vychova k obéanstvi je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Cilem predmétu je
vybaveni 74k( zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti. Zak by se mél
naucit orientovat v zakladnich pravnich predpisech dileZitych pro budouci Zivot, mél by ziskat zaklady
pravniho védomi, které souvisi s jeho budouci obfanskou odpovédnosti. Mél by se naucit chapat nejen sva
prava, ale zejména i své povinnosti. Obsah je zaméren na formovani osobnosti Zaka po strance mravni,
citové a volni. V prabéhu vyuky bude kladen diiraz na mezilidské vztahy, at v rodiné, ve skole ¢i na
budoucim pracovisti. Zak by mél ziskat potfebu svého vzdélani v souvislosti s jeho budoucim uplatnénim v
Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vychova k obé&anstvi je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a spoleénost. Je realizovan na 2.
stupni, navazuje na predmét Vlastivéda 1. stupné.
Predmét Vychova k ob¢anstvi je rozdélen do 4 tematickych okruhi:

1. Clovék ve spoleénosti

74k ziskava zakladni védomosti o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota, uéi se
chépat role rodinnych pfisludnik( v Zivoté. Zak by mél byt vybaven védomim zasadni dileZitosti o vyznamu
rodiny v Zivoté kazdého c¢lovéka. Seznamuje se a uci se uplatiiovat principy spole¢enského souZiti a volit
spravné zplisoby chovani v nejriiznéjsich Zivotnich situacich. Zakdim je poskytovén dostatek informaci o
vyznamnych udalostech a osobnostech, které proslavily nasi vlast i nas region, uci se chapat vyznam a
podstatu statnich svatkd. Velmi vyznamnou ulohu zde sehrava kapitola o pravech a povinnostech zakl ve
Skole a vyznamu vzdélani pro jejich budouci Zivot, o mezilidskych vztazich a rovnopravnosti vsech skupin
obyvatelstva.

2. Stat a pravo

Tento okruh pfiblizuje Zak@im pravni zaklady statu, fungovani statni spravy a samospravy. Zaci se seznamuji
se statopravnim usporadanim Ceské republiky, s vyznamem stétnich instituci. U& se b&7né komunikaci s
Urady. Je jim pfiblizen vyznam statnich symbol( a Ucta k nim. NejdUleZitéjsim prinosem v této oblasti je
princip chapani lidskych prav a povinnosti, Zaci musi byt srozuméni s dlsledky protipravniho chovani
kazdého ¢lovéka.

3. Péce o obcana

Tento okruh pfinasi propojenost mezi vzdélanim a profesnim uplatnénim kazdého 7dka. Z4ci se seznamuiji
se systém Skolstvi a principy jeho fungovani. Vyuka Zaky sméfuje k zajmu a snaze o ziskani co nejvyssi

vzdélani dle svych moZnosti, jsou informovani o moznosti rekvalifikace. V této souvislosti se uc¢i chapat
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Vychova k obcanstvi

vyznam penéz, udi se zplisoblm hospodareni s nimi, seznamuiji se cizimi ménami v rdmci EU. Obsahem
dalsi ¢asti uciva je oblast zdravotni a socialni péce, kde se Zaci u¢i chapat vyznam téchto slozek, k jakému
Ucelu slouZi a hlavné jejich nezneuzivani. Nemalou mérou je zde zastoupena oblast volného casu a jeho
spravného vyuZiti jako prevence socialné patologickych jevu.

4. Mezinarodni vztahy

Tvofi zavérecnou kapitolu predmétu, kde se zak seznamuje s existenci a fungovanim mezinarodnich
organizaci a spoleéenstvi v souvislosti s Ceskou republikou jako ¢lenem EU. Zaci jsou vedeni ke sledovani
spolecenského déni ve svété, jsou seznameni s priklady mezinarodniho terorismu a jeho nebezpecim pro
Zivot lidi. Kazdy Clovék - tedy i zak - musi védét, Ze uplatiovani prav a povinnosti je pro ¢lovéka zdvazné
nejen na Uzemi vlastniho statu, ale kdekoliv ve svété.

Vychova k obcanstvi je vyu€ovana jako samostatny pfedmét ve vsech rocnicich druhého stupné v této
casové dotaci: 6. — 9. rocnik 1 hodina tydné.

Integrace predmétl

e Vychova k obcanstvi

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk
o Déjepis
e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vytvari dostatek pfileZitosti k ziskavani novych zkusenosti a poznatkd zejména v oblasti fungovani
demokratické spolecnosti

Zak:
- vyhledava a tfidi informace, dokaze je vyuzit i v praktickém Zivoté
- si uvédomuje vyznam svého vzdélani v kontextu s budoucim pracovnim uplatnénim

o

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:

- zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych zdroj

- zarazuje do vyuky rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, prezentace, modelové situace)

73k:

- vyhledavd informace vhodné k feseni daného problému

165



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

- udi se prekonavat prekazky rliznymi zplUsoby, zejména vsak vlastni zodpovédnosti
- vi, kde hledat pomoc v ptipadé problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- podporuje rozvoj socialnich vztah( ve tridé

- udi Zaky obhajovat vhodnou formou svij nazor a zaroven poslouchat nazor jinych
- vede zaky k vystiznému vyjadiovani a vécné argumentaci

Zak:
- vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému soufZiti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- podporuje rozvoj zodpovédnosti, védomi prav a povinnosti obc¢anl

- Vytvafi pfiznivé klima ttidy, dodava zakiim sebedlvéru

- rozviji u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych

Zak:

- ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti

- rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dlsledky
- ucinné spolupracuje ve skupiné a ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- zajistuje zakim dostatek prileZitosti k ziskavani potfebnych zkusenosti pro porozuméni

- vede zaky k adekvatnimu jednani v konkrétnich situacich a k organizaci denniho rezimu ve

smyslu dodrzovani zdravého Zivotniho stylu

- péstuje v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Zak:

- dokaze se adekvatné chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si nutnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
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Kompetence pracovni:

Ucitel:

poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace

vyuku doplfiuje o praktické exkurze (MéU, UP)

- umoznuje zaklim vzajemné si radit a pomahat

Zak:

- dodrzuje vymezena pravidla, snaZzi se plnit povinnosti a zadvazky

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvafi si pfedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho
uplatnéni

- je schopen vyuzit svych znalosti v béZném Zivoté

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni predmétu Vychova k obcanstvi:
Pti klasifikaci vysledk( v predmétu VO se v souladu s poZadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztahd,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada poiadované poznatky ucelené a chdpe vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)
Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti

projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
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Vychova k obcanstvi

V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. V ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Vychova k obcanstvi

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich dkoll a
dosahovani nékterych cili v roding, ve skole, v obci

Rad skoly

Rozlisuje vhodné a nevhodné vyuzivani volného casu
Orientuje se v mistni nabidce volnocasovych aktivit,
pfipravi program pro volny ¢as pro sebe i pro jiné
Umi se orientovat v kalendafi, zna letopocty

Umi vysvétlit pavod a zplsoby dodrzovani svatku
Uvadi priklady porekadel a prislovi

Nase skola - Zivot ve skole, prava a povinnosti Zaku,
vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, spole¢na
pravidla a normy; vyznam vzdélani pro Zivot

Volny €as, aktivni a pasivni vyuZziti

Statni svatky, kalendar

Vyznamné dny

V0-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich dkoll a
dosahovani nékterych cilli v roding, ve skole, v obci

Vysvétli vyznam harmonickych vztahd mezi ¢leny rodiny
(vzajemna pomoc, dlivéra)

Rozpozna mozné pficiny rodinnych problém( a uvede
vhodné zpUsoby reseni

Vztahy mezi lidmi:
Osobni a neosobni vztahy
Konflikty v mezilidskych vztazich
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6. roénik

V0-9-1-10 posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich dkoll a
dosahovani nékterych cilli v roding, ve skole, v obci

Popise polohu své obce, sezndmi se zaclenénim do kraje
Vysvétli vyznam obecniho zastupitelstvi

Vysvétli pojem domova z hlediska své prinalezitosti k
rodiné, obci, regionu, vlasti

Uvede pfiklady prvka, které clovéku pomahaji vytvofit si
osobni vztah ke svému domovu a jeho okoli

Nase obec, region, kraj

Dulezité instituce

Zajimava a pamatnd mista

Vyznamni roddci

Mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektu a
majetku

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarena s
penézi

Ma zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otdzkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusnikd

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

Rozlisi jednorazové pfijmy a vydaje v hospodareni
domacnosti

Popise, do kterych dileZitych oblasti rodina sméfuje své
vydaje

Dokaze se rozhodnout, jak vhodné nalozit se svym
kapesnym a s usporenymi penézi

Hospodareni:
Rozpocet domacnosti
Uspory

V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

Objasni symboly statu a jejich pouzivani

Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi, nacionalismus
- statni symboly

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Rozlisuje projevy vlastenectvi a nacionalismu

Nacionalismus a vlastenectvi

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

Zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani, vystupuje
proti nému

Zasady lidského soutziti - mordlka a mravnost, svoboda
a vzajemna nezavislost; pravidla chovani; priklady
pfinosu spoluprace lidi pfi feseni probléml

V0-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vsem projevim lidské
nesnasenlivosti

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vsem projevim lidské nesnasenlivosti

Vztahy mezi lidmi -

osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich, projevy lidské
nesnasenlivosti, vandalské, netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani mezi
lidmi

V0-9-2-01p chdpe vyznam vzdéldavdni v kontextu s
profesnim uplatnénim

Chape vyznam vzdélani v kontextu s budoucim
profesnim uplatnénim

Vyznam vzdélani, informace o zaméstnani, kvalifikace,
rekvalifikace vztahy ve skole, Skolni rad
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V0-9-4-10p rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné
patologickymi jevy

Uvédomuje si mozné riziko ohroZeni socialné
patologickymi jevy, je veden k ucelnému vyuzivani
volného ¢asu

Nevhodné vyuzivani volného casu, zajmové
organizace, denni fad, Zivotosprava, nebezpedi drog

VO0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o
potrebné obcany

Vnima vyznam socialni péce o potfebné obcany, je
veden k ohleduplnosti zejména ke starSim a nemocnym
lidem

Socialni zabezpeceni, |ékarska péce, nemocenské
pojisténi, podpora v nezaméstnanosti

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuZiva sluzby
pomdahajicich organizaci

Umeélym navozenim krizovych situaci se uci vyuzivat
sluzeb pomahajicich organizaci

Krizové situace, krizova centra, integrovany zachranny
systém

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti
potrebné k ochrané osob za mimorddnych uddlosti

Osvojuje si nezbytné dovednosti potfebné k ochrané
osob za mimoradnych udalosti

Ochrana osob za mimoradnych udalosti, zasady
chovani obyvatelstva pfi vzniku Zivelnich pohrom

V0-9-4-02p uvede symboly naseho stdtu a znd
zpusoby jejich uzivani

Zna symboly statu a v této souvislosti vi, jak se chovat

Statni symboly a jejich uZziti

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

- Skola jako model otevieného partnerstvi

Vychova k obcanstvi

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybird akce, které ho zajimaji

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci, vybira akce podle
zajmu

Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projev,
kulturni hodnoty, tradice a instituce
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V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadfFi sv{j postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

Kriticky pFistupuje k medialnim informacim, k pisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

Masova kultura, prostfedky masové komunikace,
masmeédia, propaganda a reklama a jeji vliv na verejné
minéni i chovani lidi

V0-9-1-06 zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam
vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mUZe v pfipadé potreby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu

Zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam solidarity mezi
lidmi, vyjadri své moznosti, jak pomdhat lidem v nouzi a
jak pomoci v situaci ohrozeni a obrany statu

Lidska setkani - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi i v situacich
ohroZeni a obrany statu, potrebni lidé ve spolecnosti

V0-9-1-07 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nenasilnym
zpUsobem

Uplatniuje vhodné zpUlsoby chovéani a komunikace v
rtznych Zivotnich situacich, nenasilnym zptsobem resi
neshody a konflikty s druhymi lidmi

Zasady lidského soutziti - mordlka a mravnost, pravidla
chovdéni, svoboda a vzajemna zavislost, délba prace a
¢innosti, vyhody spoluprace lidi

V0-9-1-08 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

Objasni potiebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti, odlisné nazory, zajmy, zplsoby
chovéni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Potfeba tolerance a respektu ke kulturnim
zvlastnostem i odlisSnym nazorlim, zajmdm, zptGsoblm
chovani a mysleni lidi, zaujimani tolerantnich postoj
k mensindm

V0-9-2-01 objasni, jak mlze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

Objasni, jak Ize realisti¢téji pozndvat a hodnotit vlastni
osobnost a jeji schopnosti, jak sebepoznani ovliviiuje
vlastni rozhodovani a vztahy k druhym lidem i kvalitu
Zivota

Podobnost a odlisnost lidi - osobni vlastnosti,
dovednosti, schopnosti a charakter ¢lovéka
(realistic¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti),
vrozené predpoklady, projevy chovani, rozdily v
mysleni, prozivani a jednani lidi, osobni potencial,
zaporné charakterové vlastnosti, jejich kritické
hodnoceni u sebe i u druhych lidi, vhodna korekce
chovani a jednani, feSeni konfliktl nenasilnym
zpUsobem

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cilQ, objasni
vyznam vdle pfi dosahovani cil(i a prekonavani
prekazek

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cil(i, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cild a pfekonavani prekazek

Vnittni svét ¢lovéka - vnimani, proZivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi; systém
osobnich hodnot a sebehodnoceni

V0-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

Stereotypy v posuzovani druhych lidi
Osobni rozvoj - Zivotni cile a plany
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V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

Popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
prekonavani prekazek, vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazné pti seberozvoji, zdrava sebedivéra

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

Rozlisuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho, a zpUsoby jejich ochrany

Majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi, hmotné a
dusevni vlastnictvi, jejich ochrana

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarena s
penézi

Sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje - rozliSi pravidelné a jednorazové, zvazi
nutnost vydajd, objasni vyrovnany, schodkovy a
prebytkovy rozpocet domacnosti

Hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami
vlastnictvi

Hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry

V0-9-3-02p strucné popise socidlni, pravni a
ekonomické otdzky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusniki

Orientuje se ve vazbach nejblizsi rodiny, rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd, chape pojem
rezim dne, hospodareni rodiny

Rodokmen rodiny, Zivotosprava a rezim dne, spravna
vyziva, hospodareni rodiny

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

Dokaze se zamyslet nad svymi plany ve sféfe rodinného
a profesniho Zivota

Je veden k rozliSovani svych realnych moznosti a
schopnosti

Moje role v rodiné, vyznam vzdélani pro Zivot

VO0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzoveé prijmy a vydaje, zvdzi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domdcnosti, vyhybd
se rizikim pri hospodareni s penézi

Dokaze sestavit jednoduchy rozpocet domacnosti, umi
rozlisit mezi vydaji a pfijmy

Hospodareni domacnosti, rozpocet domdacnosti,
prijmy, vydaje

VO-9-1-07p uplatriuje vhodné zptsoby chovdni a
komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepfiméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

Uplatnuje vhodné zpUlsoby chovani jak ve skole, tak na
verejnosti, dokaze se omluvit, hleda pficiny svého
nepfiméreného chovani

Mezilidské vztahy ve spole¢nosti, mravni hodnoty
jedince

VO-9-1-09p je sezndmen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

Formuluje pojmy rasizmus a xenofobie, rozumi jim a
popisuje jejich nebezpecné disledky

Clovék jako jedine¢na bytost, mravni hodnoty jedince
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VO-9-1-03p pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

Chape vyznam prace, jeji pfinos pro spolecnost, brani
projeviim vandalismu v rdmci svych moznosti

Prace a ¢innosti ¢lovéka smérujici k vyvoiji spolecnosti,
prace manualni a dusevni
Projevy vandalismu, opatfeni proti nému

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvldstnosti, ndzory a
zdjmy minoritnich skupin ve spolecnosti

Chape rovnopravné postaveni mensin ve spolecnosti,
uci se respektovat jejich odliSnosti

Mravni hodnoty v ¢ase a rGznych spolecenskych
formach mravni hodnoty jedince, spole¢nost a
jednotlivec a jejich vzajemné ovliviiovani

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka

Vychova k obcanstvi

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-3-03 na prikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych
nastrojd hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, priklady uziti
platebnich karet debetnich a kreditnich a vysvétli jejich
omezeni

Hospodareni - rozpocet statu (pfijmy a vydaje) - typy
rozpoctd, jejich odlisnosti, zplsoby kryti deficitu
Penize - funkce a podoby penéz, formy placeni (druhy
plateb)

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obéandm nabizeji, vysvétli vyznam Uroku
placeného a prijatého, uvede nejc¢asté;jsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Vysvétli funkci bank a jejich sluzeb, vysvétli vyznam
urokd placenych a pfijatych, uvede druhy pojisténi a
navrhne moznosti jejich vyuziti

Banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace,
uroceni; hotovostni a bezhotovostni platby, typy a
vyuziti platebnich karet, druhy pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a ziskavani prostfedku

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zplsoby kryti
deficitu

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prosttedky a zpUsoby kryti deficitu

Nakladani s volnymi prostredky statu, zpUsoby kryti
deficitu
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V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptdvky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

Na chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu a zménu cen, na ptikladech ukaze tvorbu cen
jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

Principy trzniho hospodafrstvi - trh a podstata jeho
fungovani, nabidka a poptavka, trh, tvorba ceny
(ndklady, zisk, DPH), inflace a hodnota penéz,
nejcastéjsi pravni formy podnikani

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede pfiklady davek a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Vyznam dani, ptiklady statnich davek a prispévkl pro
obcany, nakladani s volnymi prostfedky statu

V0-9-3-08 rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich soucinnosti

Rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

Vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a vzajemna
navaznost

V0-9-4-01 rozlisuje nej¢astéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statd a na prikladech
porovnava jejich znaky

Pravni zaklady statu - znaky stdtu, typy a formy statu,
statni ob&anstvi CR

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
pfiklady instituci a organa, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

Rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i tkoly jejich organ( a instituci, uvadi piiklady
jejich podilu na spravé obci, krajl a statu

Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu Statni sprava a samosprdva - organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly, vliv
na Zivot obc¢ant

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

Objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu
pro Zivot obcan(

Principy demokracie - znaky demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu, politicky pluralismus,
socialni dialog a jejich vyznam

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢anl

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢and

Volby: vyznam a formy voleb do zastupitelstev

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava véetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obéana pfi zajistovani
obrany statu

Pfimérené uplatnuje sva prava véetné prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pfi zajistovani obrany statu

Lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana a Uprava v dokumentech, poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace; povinnost obcanl
pfi zajistovani obrany statu

V0-9-4-09p uvede zdkladni informace o socidlnich,
prdvnich a ekonomickych otdzkdch rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych pfislusniki

Ma zakladni informace o rodiné, vztazich v roding,
hospodareni domacnosti, rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd, zna a popisuje svou roli

Funkce a struktura rodiny, vztahy v rodiné, manzelstvi,
rozpad rodiny, odpovédnost za vychovu déti, nahradni
rodinna péce, prava ditéte, hospodareni domacnosti
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VO-9-4-09p vyrizuje své osobni zdleZitosti véetné
bézné komunikace s urady; poZddd v pripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

Uci se vyrizovat své osobni zalezitosti na sprdvném
misté a ve spravném case, je veden ke schopnosti zadat
oradu

Pravni dokumenty ob¢ana, OP, pas, oddaci a rodny
list, ovérovani listin

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti

Chape zakladni pravidla spole¢enského chovani a chova
se v souladu s nimi, uvédomuje si dlsledky
nespravného chovani

Pravidla spolecenského chovani, komunikace mezi
lidmi rzného postaveni, postaveni Zen a muz( ve
spolecnosti

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

Umi vysvétlit, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

Reklamace vyrobkl nebo sluzby

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipadé
poruseni prdv spotrebitele

Dokaze se ubranit v pfipadé poruseni prav spotrebitele

Prava a povinnosti vSech obcan( v kazdodennim
Zivoté

VO-9-1-08p rozpozndvd hodnoty prdtelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohledupliny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéanim

Netoleruje nevhodné chovani, dokaze se vhodnou
formou zastat slabsiho, vi, kam se obratit, pokud situaci
nezvldda

Poznava hodnoty pratelstvi a vztahd mezi lidmi, je
veden k ohleduplnosti ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcanim

Lidska nesnasenlivost a jeji dlisledky, pojmy zdrava
sebejistota a sebedcta (jako prevence Sikany)
Vyznam pratelstvi, mezilidské vztahy, vztah k
postizenym, nemoc a invalidita

VO-9-1-09p je sezndmen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

Vnima dlsledky rasizmu a xenofobie, hledd a
pojmenovava priciny a disledky pro jedince a
spole¢nost

Rovnocennost a rovnoprdvnost narodnostnich
mensin, asertivni chovani

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich

Vychova k obcanstvi

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Objasni vyznam pravni Gpravy daleZitych vztahl —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Pravni fad CR - vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obc¢and, soustava soud(

V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskoprdvni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava Ci pronajem véci

Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich
disledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravuijicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé,
oprava i pronajem véci

Pravo v kazdodennim Zivoté - vyznam pravnich vztahu
a zavazka, priklady nékterych smluv (vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi, jednoduché pravni
ukony: osobni preprava, koupé, prodej, prondjem
véci)

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich porusovani

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

Lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana a Uprava v dokumentech, poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace, povinnost ob¢an(
pfi zajistovani obrany statu

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢in

Rozlisuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany
obcan(, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ind

Vyznam organ( pravni ochrany obcan(

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

Rozpozna protiprdvni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich priklady

Protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho
jednani, trestni postiZitelnost, porusovani predpist
silniéniho provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

V0-9-4-11 diskutuje o pfic¢inach a dlsledcich
korupéniho jednani

Diskutuje o pricinach a dusledcich korupcniho jednani

Korupce

VO-9-5-01 popise vliv zac¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢ant, uvede ptiklady prav obéant
CR v rdmci EU i moznych zpGsobd jejich uplatriovani

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcan, uvede piiklady prav ob&an@ CR v ramci EU i
moznych zpUsobu jejich uplatfiovani

Evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody, EU a
CR

V0-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nim# ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam
ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprdce mezi
staty, v€etné zajistovani obrany statu a Ucasti v
zahraniénich misich

Mezindrodni spoluprace - ekonomicka, politicka,
bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody,
vyznamné mezinarodni organizace - OSN, Rada
Evropy, NATO (obrana statu a Ucast v zahranicnich
misich)

V0-9-5-03 uvede ptiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

Uvede pfiklady nékterych projevl globalizace, porovna
jejich klady a zapory

Globalizace - projevy, klady a zépory
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V0-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pficiny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri
na né svlj osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné dlsledky pro Zivot lidstva

Vyznamné globalni problémy véetné vélek a terorismu
(pFiciny, disledky), moZnosti jejich Feseni

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému, uvede priklady moznych projevl a zpUsobu
reseni globalnich problému na lokalni Grovni — v obci,
regionu

Objasni souvislosti globalnich a lokélnich problémd,
uvede pfiklady moznych projevi a zplsob( feseni
globalnich problém{ na lokalni Grovni — v obci, regionu

Souvislosti globalnich a lokalnich problémd, feseni v
obci, regionu

V0-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajisfovani obrany
statu a pfri feseni krizi nevojenského charakteru

Uvede priklady mezindrodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajisfovani obrany statu a pfi
reseni krizi nevojenského charakteru

Role ozbrojenych sil CR pfi zajisfovani obrany statu a
pfi feseni krizi nevojenského charakteru

V0-9-4-02p uvede zdkladni prvky fungovdni
demokratické spole¢nosti

Respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského
souZziti v demokratické spole¢nosti

Demokraticka a totalitni spolecnost

VO-9-4-02p chdpe stdtoprdvni uspordddni Ceské
republiky, zakonoddrnych orgdna a instituci statni
spravy

Objasriuje ucel Ustavy a roli organi statni moci

Ustava a zakony CR, Statni sprava a samosprava

VO-9-4-04p vyjmenuje zdkladni prava a povinnosti
obcanu

Dokaze objasnit zakladni principy demokracie
Zna zdakladni lidska prava

Uvédomuje si pojem pravo v protikladu k pojmu
povinnost

Uvede priklady zakladnich prav a svobod

Préva a povinnosti ob¢ant CR, moznosti uplatfiovani
prav
Listina zakladnich prav a svobod, pojem povinnost

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dusledky protiprdavniho jedndni

Dokaze rozeznat protipravni jednani

Respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

V modelovych situacich hledd moznosti spravného
chovani

Pokud je svédkem protipravniho chovani vi, jak by mél
reagovat

Pravni rad (funkce a vyznam), postihy protipravniho
jednani

VO-9-4-09p vyrizuje své osobni zdleZitosti véetné
bézné komunikace s urady; poZddd v pripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

Vi, kde se vystavuji pravni dokumenty

Umi vyplnit tiskopis

Sezndmi se s moZnosti komunikace elektronickou
postou

Vyfizuje si vydani OP v dobé mimo vyucovani

Tiskopisy, organy a instituce statni spravy (CR, region)
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VO-9-3-04p uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji
obcanum

Sezndmi se s bankovnimi sluzbami

Bankovni sluzby

V0-9-3-03p ukdze na prikladech vhodné vyuZiti
rtznych ndstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

Dokaze uvést nékteré priklady nastrojl hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, umi vysvétlit pojem ,bankovni
ucet”

Bankovni Ucet, aktivni a pasivni operace, produkty
finanéniho trhu

V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimZ ma CR
vztah, a vi o vyhoddch spoluprdce mezi stdty

Vyjmenuje a stru¢né charakterizuje nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spolecenstvi

Chape vyhody spoluprace mezi staty, ale také mozna
rizika

Vyznamné mezinarodni organizace (OSN, UNESCO,
MMF, Evropska banka pro obnovu a rozvoj, aj.),
postaveni CR v rdmci EU, mezinarodni spoluprace

VO-9-5-01p uvede pfiklady zdkladnich prdv obéant CR
v ramci EU a zpusoby jejich uplatriovdni

Jmenuje prava obéant CR v rdmci EU
Vi, jak je Ize uplatnit

Préva obcantl CR v rdmci EU, moznosti uplatfiovéni
prav

VO-9-5-06p uvede priklady mezindrodniho terorismu

Dokaze uvést nékteré priklady mezinarodniho
terorizmu a uvédomuje si jeho rostouci nebezpeci

Mezindrodni terorizmus - aktualni zprdvy, opatfeni
proti terorismu - priklady

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

- vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.10 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny
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Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét Fyzika je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, ktera zahrnuje okruh jev( a zakonitosti
spojenych se zkoumanim ptirody. V tomto pfedmétu Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni
prirodnich zakonitosti a poznatk(, které budou uplatriovat v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostredi a se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Fyzika svym charakterem
vyuky umoznuje zakm hloubéji porozumét proceslim probihajicim v pfirodé, vzajemnym souvislostem a
vztahUm mezi nimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka predmeétu Fyzika probiha na 2. stupni, navazuje na predmét PF na 1. stupni. Smétuje k podpore
hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti, vede k rozvijeni dovednosti
objektivné pozorovat a popt. méfit fyzikalni vlastnosti a procesy, uci Zaky hledat odpovédi na otazky o
zpUsobu vzniku a pfic¢inach pfirodnich procesi, sméfuje k osvojeni odpovidajicich zakladnich fyzikalnich
pojmU a odborné terminologie.

Vzdélavaci obor Fyzika je rozdélen do 6 tematickych okruht:

1. Pohyb téles Sily

Zaci se seznamuji s pohybem a klidem téles, s gravitaénim polem a gravita¢ni silou, s tlakovou silou a
tlakem, s tfeci silou, s plsobenim sil stejnych a opacnych sméri na téleso, s praci a vykonem.

2. Mechanické vlastnosti tekutin

V této Casti tematického okruhu se uci Zaci vyuzivat poznatky o zakonitosti tlaku v klidnych tekutinach pro
reseni jednoduchych praktickych problému (Pascallv zakon, hydrostaticky a atmosféricky tlak, Archimédav
zakon).

3. Energie

Zaci se seznamuji s riznymi formami energie (elektrickd a jadernd energie), s pfeménou skupenstvi latek
(tani a tuhnuti, vyparovani a kapalnéni, teplota varu tekutiny). Poznavaji obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie.

4. Zvukové déje

Rozpoznavaji ve svém okoli vznik a zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz, posuzuji Skodlivost nadmérného hluku
pro sluchovy organ.

5. Elektromagnetické a svételné déje

Tento tematicky okruh pat¥i k nejobsahlej§im. Zaci pozndvaji elektricky obvod, dokaZi spravné podle
schématu jednoduchy obvod sestavit. Seznamuji se s elektrickym a magnetickym polem a s dodrzovanim
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Fyzika

pravidel bezpecné prace s elektrickymi pfistroji a zafizenimi. Druhou ¢ast uciva tvori poznavani vlastnosti

svétla, jeho zdroje a sifeni v rlznych prostredich a praktické vyuZiti optickych pristroja.
6. Vesmir

V okruhu uciva o vesmiru Zaci poznavaji slunecni soustavu a jeji hlavni slozky véetné mésicnich fazi, rozlisuji

hvézdu od planety.
Predmeét Fyzika je vyu€ovan jako samostatny predmét v 7. az 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétl

e Fyzika

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika
e Chemie
e Praktické prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede Zaky k pouZivani vhodné terminologie a manipulaci s pomdckami

- vede Zaky k samostatnému pozorovani fyzikalnich jevd, popt. k méreni téchto jevl

Zak:

- je veden k pouzivani fyzikalnich pomUcek prostfednictvim kterych se uci chapat rizné zakonitosti
- dokazZe pracovat s uc¢ebnici, u¢ebnimi materidly a uéebnimi pomuckami

- se uci pouzivat odbornou terminologii

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
zadava takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy k feseni problému
Zak:
- dokaze pouzivat odpovidajici jednoduché formulace
- hleda a umi zvolit za pomoci ucitele odpovidajici postup feseni problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v jednoduché pisemné i mluvené formé
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Fyzika

Zak:
- se uc¢i komunikovat s ostatnimi ve skupiné
- respektuje ndzory druhych

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vyuZiva skupinového vyucovani, vede Zaky ke spolupraci pfi reSeni problému
- navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry 7aka, k pocitu zodpovédnosti
- vede Zaky k ochoté pomoci

Zak:
- se udli respektovat pravidla prace v tymu
- poznava moinost, Ze mlZe svou praci ovlivnit kvalitu spolecné prace

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie a pfirodnich zdroju
Zak:

- si uvédomuje povinnost podilet se na ochrané Zivotniho prostredi

- chape vyznam a nutnost Setrného zachazeni s energiemi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k dodrZovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi
Zak:

- dodrZuje zasady bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech

- je schopen pracovat podle daného jednoduchého pracovniho postupu

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni predmétu Fyzika:
Pti klasifikaci vysledk( v predmétu F se v souladu s poZadavky uéebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztahd,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

181



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Nazev predmétu

Fyzika

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektudlni a motorické cCinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele. V ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede

opravit ani s pomoci ucitele.

Fyzika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Rozlisuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a
téles

Popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a
vlastnosti, kterymi se od sebe lisi

Spravné pouziva pojem atom, molekula, iont

M3 predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

Orientuje se v pojmech diftize a Brown(v pohyb

Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze.

SloZeni atomu (jadro, obal, proton, neutron a
elektron)

F-9-2-03 zmé¥i velikost plsobici sily

Rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila

Pomoci prodlouzené pruziny porovna podle velikosti
dvé pusobici sily

Zméfi silu silomérem

Uziva s porozuménim vztah mezi gravitacni silou
plsobici na téleso a hmotnosti télesa Fg=m*g pfi feseni
jednoduchych uloh

Gravitacni pole a gravitacni sila —pfima umérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dllezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Zméri délku télesa, vysledek zapise a vyjadfi v rlznych
jednotkach

Zméri hmotnost pevnych a kapalnych téles na
sklonnych a rovnoramennych vahach a vysledek zapise
ve vhodné jednotce

Zméri objem kapalného a pevného télesa pomoci
odmeérného vélce a vysledek zapise ve vhodné jednotce
Zméfi teplotu pomoci teplomérd, urci rozdil teplot z
nameérenych hodnot

Zméri Casovy Usek pomoci stopek a orientuje se na
ciferniku hodin

Ovlada znacky a jednotky zakladnich velicin

Zjisti veli¢inu, zméfi jeji hodnotu a pfiradi jednotku

Mérené veliciny — délka, objem, hmotnost, teplota a
jeji zména, Cas

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

Predpovi, zda se délka ¢i objem télesa pri zméné teploty

zveétsi nebo zmensi

Teplotni roztaznost téles
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F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém{

Fyzikalni veli¢iny dokaze vyjadfit v riznych jednotkach
(d,S,V,m, t, 1)

Z hmotnosti a objemu vypocita hustotu podle vztahu
p=m:V

Méfi hustomérem a vyhleda hustoty latek v tabulkach
Seznami se s pojmem, oznac¢enim, jednotkou a méridly
drahy

Seznami se s pojmem, oznac¢enim, jednotkou a méridly
rychlosti

Hustota latky vypocet hustoty latky vypocet
hmotnosti télesa laboratorni prace - ur€eni hustoty
pevného télesa

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k
jinému télesu

Klid a pohyb télesa trajektorie a draha, druhy pohybu
rovnomeérny a nerovnomérny pohyb

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feSeni probléma a
uloh vztah mezi rychlosti, dréahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

Zméri drahu a ¢as pohybujiciho se télesa, prevadi
jednotky ¢asu i drahy, experimentalné urci rychlost
rovnomérného pohybu ¢i prdmérnou rychlost
nerovnomeérného pohybu, vyjmenuje jednotky rychlosti
a prevadi je, vyuZiva pfi feSeni problému a uloh vztah v
=s/t

Rychlost rovnhomérného pohybu, jednotky rychlosti
draha pfi rovnomérném pohybu primérna rychlost
nerovnomeérného pohybu

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Objasni pojem vyslednice sil, urci vyslednici dvou sil
stejného sméru, urci vyslednici dvou sil opaéného

Na konkrétnich prikladech vysvétli pojem tlakova sila a
tlak

Priklady smykového i valivého treni

Skladani dvou sil stejného sméru skladani dvou sil
opacného sméru rovnovaha sil tézisté télesa
Tlakova sila, tlak v praxi

Treci sila méreni treci sily vyznam treci sily v praxi

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro objasrfiovani
¢i predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

Vyuziva Newtonovy pohybové zakony pfi feseni
problémovych uloh ze Zivota

Urychlujici a brzdné ucinky sily na téleso zakon
setrvacnosti zakon sily zakon akce a reakce

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
reseni praktickych problém{

PopiSe paku (ramena, osu, pusobisté sily),
experimentalné ovéfi vztah pro rovnovaznou polohu
paky F1.al=F2. a2, vyjadfuje rovnovahu na pdace a
pevné kladce pomoci momentu sil a fesi pomoci vzorce
konkrétni situace z praxe

Paka rovnovazna poloha paky uziti paky
Rovnoramenné vahy
Pevna kladka

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v
klidné tekutiné chovani télesa v ni

Vysvétli podstatu Archimedova zdkona a pouziva ho k
reSeni Uloh z praxe, na zakladé porovnani velikosti sil a

Vztlakova sila, ArchimedUv zdkon potédpéni, plovani,
vznaseni se stejnorodého télesa v kapaliné plovani
nestejnorodych téles
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hustoty prostiedi a télesa rozhodne, kdy bude téleso
plovat, vznaset se Ci potdpét

F-9-3-01 vyuZziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problém{

Vyslovi znéni Pascalova zdkona a pouziva ho k feseni
jednoduchych uloh — hydraulické lisy, pouziva pojmy
hydrostaticka tlakova sila a hydrostaticky tlak a vysvétli
priciny jejich vzniku, vypocita hydrostatickou tlakovou
silu a hydrostaticky tlak

Pascalliv zakon uZiti Pascalova zakona v hydraulickych
zafizenich hydrostaticky tlak, hydrostatickd tlakova
sila, atmosféra Zemé, atmosféricky tlak

vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-01 urci v jednoduchych pripadech priaci Vyjmenuje jednotky prace a prevadi je, vypocita praci Prace
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie télesa vykonanou silou, resi jednoduché tlohy z praxe, z

vykonané prace ur¢i zménu energie télesa
F-9-4-02 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, | Vyjmenuje jednotky vykonu a prevadi je, pouziva vztah | Vykon

mezi vykonem, praci a ¢asem, resi jednoduché ulohy z
praxe

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeménach
rtznych forem energie a jejich prenosu pfi feseni
konkrétnich problém a uloh

Urci, jaky druh energie ma dané téleso, popr. jak se
druhy navzajem méni, porovna pohybové energie téles

Polohova a pohybova energie vnitfni energie,
premény energie

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

Rozpozna zdroj zvuku, zhodnoti vliv prostfedi na Sireni
zvuku, rozlisuje tén a hluk, vysku ténu a hlasitost zvuku,
vysvétli vznik ozvény, posoudi vliv hluku na Zivotni
prostiedi

Zdroje a Sifeni zvuku rychlost zvuku odraz zvuku vznik
ozvény rezonance

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Pojmenuje Casti ucha, vysvétli princip slySeni, jmenuje
jednotky hladiny zvuku B, dB, uvadi ptiklady vlivu hluku
na lidsky organismus a Zivotni prostredi, navrhne
zpUsoby zmenseni hluku

Hladina zvuku

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech
vhodné zvolenymi meéridly duleZité fyzikaini veliciny
charakterizujici Iatky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Zna rlizna méridla pro méreni délky, hmotnosti, objemu
a ¢asu

Umi zmérit délku, hmotnost, objem a ¢as

Zna zdakladni, mensi a vétsi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a ¢asu, zna vztah mezi nimi

Fyzikalni méreni

F-9-2-01p rozezndvd, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu
vuci jinému télesu

Umi rozlisit télesa v klidu a pohybu
Seznami se s pojmem treni, tfeci sila
Umi rozpoznat, Ze tieci sila zavisi na

Pohyb téles, sily
-pohyb a klid téles, druhy latek a jejich vlastnosti,
vlastnosti téles
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Druhu materialu a drsnosti trecich ploch
Seznami se s pojmem setrvacnost

-méreni fyzikalnich velicin
-tfeci sila

jednoduchych problémd

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drdhou a casem u
rovnomeérného primocarého pohybu téles pri reseni

Snazi se fesit jednoduché problémy ve vztahu rychlost —
drdha — ¢as u rovhomérného pohybu téles

Rovnomérny pohyb téles

plsobi sila

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci

Rozpozna, zda na dané téleso pusobi sila a pomoci
prodlouzené pruziny porovna podle velikosti dvé
pUsobici sily

Zna jednotku sily

Vi o pfimé iumérnosti mezi gravita¢ni silou a hmotnosti
télesa

Setrvacnost
Treci sila

sily

F-9-2-05p predvidd zménu pohybu téles pri plisobeni

Predvida, jak pUsobi stejné a opacné sily na téleso

Sila a jeji méreni
Gravitacni sila
PUsobeni sil stejnych a opacnych smérli na téleso

pri resSeni jednoduchych praktickych problémd

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich

Zna jednoduché stroje a jejich pouziti
Seznami se s tepelnymi motory, jejich rozdélenim a
uzitim v praxi

Jednoduché stroje (paka, kladka)
UzZiti jednoduchych strojt v praxi

klidnych tekutindch pro reseni jednoduchych
praktickych problémd

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v

Zna vlastnosti vzduchu, vyuZziti

Zna pojem atmosféricky tlak a jeho méreni

Zna vztlakovou silu, chape jeji plsobeni pfi plavani a
vznaseni se téles v klidnych tekutinach

Sezndmi se s pojmem tlak, s jeho plsobenim, spojenymi
nadobami a jejich uzitim v praxi

Mechanické vlastnosti tekutin
-Archiméduv zakon
-hydrostaticky a atmosféricky tlak

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

Rozezna, kdy ¢lovék nebo stroj kona praci
Seznami se s pojem vykon, rozpozna
Rozdil mezi vykonem a praci

Energie
-formy energie
-prace a vykon

energie, jejich pfenosu a vyuZiti

F-9-4-03p rozpoznd vzdjemné pfemény riznych forem

Rozlisuje latku a téleso, dovede uvést priklady
Rozpozna druhy latek a znd jejich
Vlastnosti a zmény skupenstvi

Pfemény skupenstvi

F-9-5-01p rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

Zna puvod zvuku a hlasu, sifeni zvuku a jeho rychlost
Zna pojmy ozvéna a odraz

Zvukové déje
-vlastnosti zvuku
-vznik a zdroje

186



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Fyzika

7. roénik

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

Je sezndmen se Skodlivosti nadmérného hluku na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Siteni a rychlost
Odraz zvuku
Skodlivost nadmérného hluku

Fyzika

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
rtznych forem energie a jejich prenosu pfi feseni
konkrétnich probléma a uloh

Porovna pohybové energie téles na zakladé jejich
rychlosti ¢i hmotnosti, porovna polohové energie téles
na zakladé jejich hmotnosti a polohy, urci v
jednoduchych pfipadech, zda zména vnitfni energie
nastala tepelnou vymeénou nebo konanim prace,
rozpozna v prirodé i v praktickém Zivoté nékteré formy
tepelné vymény-vedenim, proudénim, zarenim, objasni
dlleZitost Slunce jako zdroje tepelného zareni pro
utvareni Zivotnich podminek na Zemi

Polohova a pohybova energie vnitfni energie,
premény energie

F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté
¢i odevzdané télesem

Vyhleda v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu latek,
vypocitd teplo prijaté ¢i odevzdané télesem, rozpozna
zakladni skupenské pfemény (tani, tuhnuti, kapalnéni,
vyparovani, var, sublimace, desublimace) a uvede
priklad z praxe, vyhledd v tabulkach teploty tani a varu,
mérné skupenské teplo tani a varu, vypocitd skupenské
teplo tani a varu,

vyjmenuje hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost
vyparovani kapaliny a teplota varu kapaliny, vyuziva
tyto poznatky k reseni jednoduchych problémovych
uloh, vysvétli rozdil mezi tepelnym a spalovacim

Teplo zmény skupenstvi latek - tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kapalnéni, sublimace, desublimace
laboratorni prace - uréeni tepla ptijatého a
odevzdaného télesem - voda a ocelovy valecek,
tepelné motory, spalovaci motory

187



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Fyzika

8. ro¢nik

motorem, vysvétli princip ¢innosti parniho stroje, parni
turbiny, ¢tyrtaktniho a dvoutaktniho motoru

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

Nakresli schéma a sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod

Elektricky obvod |

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

Jmenuje zakladni jednotku elektrického proudu,
elektrického napéti, nékteré jejich dily a ndsobky, méri
stejnosmérny proud v elektrickém obvodu
ampérmetrem a stejnosmérné napéti voltmetrem

Elektricky proud — smér, zapojeni ampérmetru,
méreni ampérmetrem elektrické napéti — zapojeni
voltmetru, méreni voltmetrem zdroje napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

Ovéfri existenci elektrického pole, jmenuje zakladni
jednotku elektrického naboje, rozlisi vodic a izolant

Elektroskop, elementarni elektricky naboj, jednotky
elektrického naboje, vodic a izolant v elektrickém poli,

silocary elektrického pole

F-9-6-04 vyuzivda Ohmv zakon pro ¢ast obvodu pfi
reseni praktickych probléma

Objasni podstatu Ohmova zakona pro kovy a pouziva jej
pfi feseni problému a dloh, uvede hlavni jednotku
elektrického odporu, prevadi jednotky odporu, vysvétli,
jak odpor vodice zavisi na délce, materidlu, prirezu a
teploté vodice, urci vysledné napéti, proud a odpor
vodicl spojenych za sebou a vedle sebe, objasni
podstatu reostatu a pouziva ho k regulaci proudu a jako
délice napéti

Ohmuv zdkon, elektricky odpor, zavislost elektrického

odporu na vlastnostech vodice

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Ovéri existenci magnetického pole v daném misté, urci
poly magnetu a civky s proudem pomoci magnetické
strelky, znazorni pribéh indukénich ¢ar magnetu i
civky s proudem, rozlisi stejnorodé a nestejnorodé
magnetické pole, vysvétli podstatu ¢innosti
stejnosmérného elektromotoru, popiSe princip vzniku
indukovaného napéti a proudu v

civce

Magnetické pole civky s proudem (stejnorodé
magnetické pole), stejnosmérny elektromotor,
elektromagneticka indukce

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

Rozumi a znd vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

Energie
-vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
-méreni spotieby el. energie

F-9-4-03p rozpoznd vzdjemné pfemény riznych forem
energie, jejich pfenosu a vyuZiti

Rozpoznava druhy energie, zna formy premény el.
energie
Je sezndmen s vyrobou a prenosem el. energie

Formy a druhy energie
El. energie a vykon
Vyroba a prenos el. energie
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Fyzika

8. ro¢nik

F-9-4-04p rozeznd v jednoduchych prikladech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

Rozumi pfeméné el. energie v tepelnou prostfednictvim
odporového dratu
Chape podstatu termostatu

Tepelné spotrebice

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

Sestavi podle schématu elektricky obvod

Zakladni poznatky z elektfiny

-el. obvod — zdroje napéti, suchy ¢lanek, akumulator,

generator

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri
elektricky proud a napéti

Zna vznik elektrického naboje a vzajemné plsobeni
elektrickych naboju

Stejnosmérny a stfidavy proud, jednotka napéti,
méreni voltmetrem
Elektricky naboj, elektricka sila

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s
elektrickymi pFistroji a zarizenimi; znd druhy magneti
a jejich praktické vyuZiti; rozpoznd, zda téleso je, Ci
neni zdrojem svétla

Umi rozlisit vodivé a nevodivé materialy

Chape vztah mezi vlastnostmi vodic¢e a odporem
(material, délka, primeér)

Uvédomuje si nebezpeci Urazu el. proudem —zna
zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi, znd zasady prvni pomoci

Vodice a izolanty

Zakladni pravidla bezpecnosti pfi zachazeni s
elektrickymi spotrebici

Dodrzovani pravidel bezpecné prace s el. pristroji a

zafizenimi — dUsledek plsobeni el. proudu, ochrana

(zkrat, jistice, pojistky)

Fyzika

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rtznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Vysvétli podstatu vzniku jaderné energie, popise
$tépeni jadra atomu - fetézovou reakci, uvede zpUsob
ochrany pred nicivymi G¢inky jadernych havarii (zbrani),
zhodnoti vyhody a nevyhody rliznych energetickych
zdrojli s ohledem na Zivotni prostiedi

Jaderna energie — Stépeni jader, vyuziti radionuklid
jaderna elektrarna — reaktor, ucinky radioaktivniho
zareni, ochrana lidi, vliv na Zivotni prostredi

a,
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Fyzika 9. rocnik
F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zadkladé | Vysvétli pojem polovodic, popise polovodic s vlastni Polovodic
analyzy jejich vlastnosti vodivosti a polovodic s pfimési
F-9-6-06 zapoji spravné polovodic¢ovou diodu Vysvétli funkci polovodi¢ové diody, rozlisi zapojeni Dioda

diody v propustném a zavérném smeéru, spravné zapoji
diodu do elektrického obvodu

F-9-6-07 vyuZziva zakona o prfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zdkona odrazu
svétla pfi feseni probléma a uloh

Rozpozna ve svém okoli zdroje svétla, objasni na
pfikladech duleZitost Slunce jako zdroje svétla pro Zivé
organismy na Zemi, rozlisi mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo pouze odrazi objasni vznik stinu a
pouziva ho pfi vysvétleni zatméni Slunce a Mésice, urci
faze Mésice, vyhleda hodnotu rychlosti svétla v
tabulkach pro vakuum a rlzna opticka prostredi.”
Vyuziva zdkona odrazu svétla na rozhrani dvou
prosttedi k feSeni problém{, v jednoduchych ptipadech
graficky sestroji obraz predmétu rovinnym a kulovym
zrcadlem, najde pokusné ohnisko dutého zrcadla a urci
jeho ohniskovou vzdalenost

Zdroje a Sifeni svétla, stin, mésicni faze, zatméni
Slunce a Mésice, rychlost svétla

Odraz svétla na rovinném rozhrani dvou optickych
prostiedi, zakon odrazu svétla, zobrazeni predmétu
rovinnym a kulovym zrcadlem, zrcadla v praxi

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rtznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla co¢kami

Rozhodne na zdkladé znalosti o rychlostech svétla ve
dvou prostredich, zda se svétlo pfi prechodu z 1. do 2.
prostredi bude lamat od nebo ke kolmici, rozlisi spojku
a rozptylku, najde ohnisko tenké spojky a urci jeji
ohniskovou vzdalenost, zkonstruuje graficky v
jednoduchych pfipadech obraz predmétu pfi jeho
zobrazeni tenkou ¢ockou, rozlisi kratkozrakost a
dalekozrakost oka a zpUsob jejich odstranéni brylemi

Lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych
prosttedi, zobrazeni predmétl ¢ockami (spojka,
rozptylka), uZiti cocek v praxi, optické vlastnosti oka

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

PopiSe Slunecni soustavu (planety, mésice, planetky,
komety), vysvétli pri¢inu pohybu planet kolem Slunce a
mésicl kolem planet, objasni stfidani dne a noci,
roc¢nich obdobi a vznik mési¢nich fazi, vyhledda zakladni
informace o Slunci a jeho planetdch v tabulkach

Slunecni soustava - sloZeni pohyb téles ve slunecni
soustavé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti

Odlisi hvézdu od planety, popise slozeni hvézdy

Hvézdy a jejich slozeni
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Fyzika

9. roénik

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani
rtiznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Je sezndmen s vyrobou elektrické energie

— elektrarny a jejich dopad na Zivotni prostredi

- popisuje vyuZiti pfirodnich zdroji k vyrobé el. energie
(slunecni, vodni a vétrné elektrarny)

— jejich dopad na Zivotni prostredi

- rozumi funkci transformatoru a je seznamen s priklady
jeho vyuziti

- seznamuje se s prenosem elektrické energie

- uci se rozumét poufziti vodicd, izolantt

Pfenos elektrické energie

- vyroba a prenos elektrické energie

- jaderny reaktor, jaderna elektrarna

- ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

- obnovitelné a necbnovitelné zdroje energie
- transformétor

- vodice, izolanty

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Vysvétluje vznik elektrického napéti (vztah civka —
magnet)

- objasni funkci generdatoru jako zdroje elektrické
energie

- rozumi vyuZziti el. energie (spotfebice)

- popiSe vznik blesku a znd ochranu pred jeho ucinky

Elektromagnetické a svételné déje
- zdroje napéti

- spotiebice

- elektricky naboj

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti pfi prdci s
elektrickymi pFistroji a zarizenimi; znd druhy magneti
a jejich praktické vyuZiti; rozpoznd, zda téleso je, Ci
neni zdrojem svétla

Zna zasady bezpecnosti pfi praci e el. pfistroji a
zafizenimi

Uvédomuje si nebezpeci zkratu

Poznava vyznam pojistek a jisticd

Seznamuje se s ochranou pred nebezpecnym napétim
Objasni vlastnosti magnetu (pdly magnetu, magnet.
pole, magnet. sila)

Posuzuje moznostmi jejich vyuziti, umi pracovat s
kompasem, je seznamen s plsobenim magnetizmu
Zemé

Zakladni pravidla bezpecnosti pfi zachdzeni s el.
spotrebici

- dodrZovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

- elektricka a magneticka sila

F-9-6-07p znd zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky
a znd jejich vyuZiti

Rozpoznava zdroje svétla

Seznamuje se s vidénim barev, chape Sifeni svétla ve
stejném a nestejném prostredi

Posuzuje vliv tvaru zrcadla na odraz svétla a priklady
vyuziti

Rozlisuje tvar ¢ocky na lom svétla (spojka — rozptylka)
Ziskava informaci o vyuziti cocek v optickych ptistrojich
(pF. lupa, bryle, fotoaparat apod.)

Svételné jevy

- zdroje svétla

- odraz svétla

- rychlost svétla ve vakuu a rliznych prostredich
- druhy a vyufZiti zrcadel

- Cocky a jejich vyuziti

- praktické vyufZiti optickych pfistrojd
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vzhledem ke Slunci

popise hlavni soucasti Slunec¢ni soustavy (planety,
mésice, komety)

Fyzika 9. rocnik
F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a | Objasni pohyb Zemé kolem své osy i kolem Slunce Mésicni faze
pohyb Mésice kolem Zemé (stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi)
Zna obéh Mésice kolem Zemé (vznik jednotlivych
mésicnich fazi)
znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni Vyhledava informace o planetach a jejich postavenich — | Vesmir

- Slunecni soustava - jeji hlavni slozky

osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

Osvojuje si védomosti o vyvoji Zemé

Ma predstavu o tvaru Zemé, velikosti, zemském

magnetismu

Vyvoj Zemé

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich
vlastnosti (mdu)

Rozlisi hvézdu od planety, charakterizuje Slunce jako
zdroj tepelné a svételné energie, chape planetu jako
obézZnici Slunce

Rozdil mezi planetou a hvézdou

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- energie, mozZnosti a zplUsoby Setfeni

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.11 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda
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Nazev predmétu

Chemie

Charakteristika predmétu

Pfedmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Charakter vyuky chemie umoziiuje
zaklm hloubéji porozumét proceslim probihajicim v pfirodé, vzajemnym souvislostem a vztahim mezi
nimi. Vede je k poznavani zakladnich chemickych pojm a zdkonitosti na prikladech smési, chemickych
latek a jejich reakci, uci zaky spravné jednat v praktickych situacich. V neposledni fadé uci dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a ptipravky.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. V ramci vyucovaciho pfedmétu je také
probirdno téma Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti. Vyuka Chemie, tak jako ostatnich
prirodovédnych pfedmétl, vyznamné pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zak(. U¢i je hledat pfic¢inné
souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim pfirody a s praktickym Zivotem.

Vzdélavaci predmét Chemie je rozdélen do 7 tematickych okruh:

1. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Zak se udi rozlisovat spoleéné a rozdilné vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna a elektricka
vodivost), rozpoznava premény skupenstvi latek, uci se bezpecné pracovat s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami, umi reagovat na mimoradné udalosti (Uniky nebezpecnych latek, havarie
chemickych provozl, ekologické katastrofy).

2. Smési

V tomto tematickém okruhu poznava zak smési a chemické latky (rlznorodé a stejnorodé roztoky,
nasyceny a nenasyceny roztok apod., oddélovani sloZzek smési). Rozlisuje rizné druhy vody a uvede
priklady k jejich pouziti, dokaze uvést zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli.

3. Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Zak zna nejobvykleji chemické prvky a jednoduché chemické slou¢eniny a jejich znaéky (prvky, periodicka
soustava prvk(). Rozpoznava vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti.

4. Chemické reakce

Dokaze pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci (nejjednodussi chemické
reakce nejobvyklejsich prvka).

5. Anorganické slouceniny

PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli. Orientuje se na
stupnici pH. Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem.

6. Organické slouceniny

Umi zhodnotit uzivani paliv jako zdroji energie (paliva — ropa, zemni plyn, pramyslové vyrabéna paliva).
Poznava nejjednodussi uhlovodiky, smési uhlovodikd, alkoholy a aromatické uhlovodiky. Uvede priklady
bilkovin, tukd, sacharid(, vitamind a jejich vliv na zdravi ¢lovéka.
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Nazev predmétu

Chemie

7. Chemie a spolecnost

Seznamuje se s chemickym préimyslem v CR (vyrobky a recyklace), poznava vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin (prdmyslova hnojiva, stavebni pojiva, plasty a synteticka vlakna, hoflaviny, l1é¢iva a
navykové latky).

Chemie je vyu€ovana jako samostatny predmét v 9. roc¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predméti

e Chemie

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika
e Fyzika
e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede Zaky k pozorovani chemickych vlastnosti latek
Zak:

- pracuje s u¢ebnicemi

- dokaze vyhleddvat a vyuzivat informace

- chape obecné pouzivané terminy, znacky a symboly

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- predklada zakam problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- podnécuje Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k Feseni problému
- ddava zakdm mozZnost obhajovat sva rozhodnuti

Zak:

- vyhledava informace vhodné k feseni problém

- vyuZiva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni
- vzdjemné si radi a pomahd ostatnim

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symbol( a znadek

- podnécuje Zaky vyjadrovat sv(j vlastni ndzor a umét ho vhodnou formou obhdjit
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Nazev predmétu

Chemie

Zak:
- se snaZi vyslechnout a pfijmout nazor a feseni jinych

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede zaky ke spolupraci ve skupinach ¢i v tymu

- podnécuje zaky k diskusi

- vytvafi situace, pfi kterych zaci musi respektovat nazory jinych
Zak:

- by mél vyslechnout a pfijmout nazor a reseni jinych

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- vede zaky k podileni se na ochrané Zivotniho prosttredi

- podnécuje zaky k osobni zodpovédnosti za svoji vyZivu

Zak:

- chrani své zdravi

- respektuje zakony o vyrobé, prodeji a uzivani alkoholickych napoju
- uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzivat ziskané poznatky v své praxi

Zak:

- dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostredi

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Hodina CH v 8. ro¢niku je nahrazena hodinou M.

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni predmétu Chemie:
Pti klasifikaci vysledk( v predmétu Ch se v souladu s poZadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(l, pojm0, zakonitosti a vztahda,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
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Nazev predmétu

Chemie

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektudlni a motorické cCinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele. V ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede

opravit ani s pomoci ucitele.

Chemie

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Pracuje bezpecné s vybranymi, dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost
Posoudi nebezpecénosti vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim nesmi pracovat

Bezpecnost prace v chemické laboratofi
Nebezpecné latky a pripravky

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti nékterych latek

Pozorovani, pokus, vlastnosti latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

RozliSuje smési a chemické latky
Rozezna rlznorodé a stejnorodé smési

Smési rliznorodé a stejnorodé

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni

Vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok
daného sloZeni

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

Vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek

Faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozZeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

Navrhne postupy oddélovani slozek smési o znamém
sloZeni, uvede priklady oddélovani slozek v praxi

Délici metody

CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a poutZiti

Rozlisi rGzné druhy vod, uvede priklady jejich vyskytu a
pouziti

Voda — pitna, destilovand, odpadni Vzduch — slozeni,
Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

CH-9-2-06 uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
v pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatteni a zplUsoby likvidace
znecisténi

Uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostiredi i vdomacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatteni a zplUsoby likvidace
znecisténi

Znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfediiv
domadcnosti, nejvhodnéjsi preventivni opatfeni

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech, popise slozeni atomu

Casticové sloZeni latek —atomy, molekuly, stavba
atomu

chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické Rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny, pojmy | Prvek, PSP
slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych souvislostech | pouziva ve spravnych souvislostech
CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé Orientuje se v PSP, rozpozna vybrané kovy a nekovya | PSP

usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dalezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
precte a vycisli chemické rovnice

Chemické reakce, vychozi latky, produkty, zakon
zachovani hmotnosti

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uzitim zadkona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

Uvede pfiklady prakticky duleZitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

S vyuZzitim ZZH vypocitd hmotnost vychozi latky nebo
produktu

Klasifikace chemickych reakci
Latkové mnozstvi, molarni hmotnost

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh
chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

Faktory ovliviujici rychlost chemické reakce

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxid( a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Porovna vlastnosti a vyuZziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidU, kyselin, hydroxid(i a bezkyslikatych
soli, pfip. posoudi vliv nékterych zastupct téchto skupin
na zivotni prostredi

Vybrané anorganické slouceniny — oxidy, kyseliny,
hydroxidy, bezkyslikaté soli — jejich nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich
vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni, kterymi jim
Ize predchazet

Viysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na ZP a
navrhne opatreni, kterymi jim lze prfedchazet

Chemie a elektfina
Tepelné zpracovdvané materialy
Hoflaviny

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a
uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

Kyselost a zasaditost roztok, pH

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky a derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky vybrané derivaty uhlovodik( paliva

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojli energie a uvede pfiklady
produktl primyslového zpracovani ropy

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv jako zdroje energie a
uvede pfiklady produktl priimyslového zpracovani ropy

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna

paliva

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Orientuje se v zakladnich derivatech uhlovodikd a umi
je zaradit do systému
Charakterizuje vyznam derivatl pro Zivot

Derivaty uhlovodikl — priklady v praxi vyznamnych
alkoholU a karboxylovych kyselin

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produkt
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd,
sacharidd.

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktech biochemického
zpracovani, predevsim bilkovin, tukd a sacharidd

Lipidy, sacharidy, proteiny, vitaminy fotosyntéza
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CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

Objasni, na kterych latkach zavisi Zivot na Zemi
Charakterizuje katalyzatory Zivotnich déjl

Fotosyntéza

CH-9-6-06 uvede priklady zdroja bilkovin, tukd,
sacharidi a vitamin(

Uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharid(i a
vitaminQ

Pfirodni latky - zdroje, vlastnosti a priklady funkci
bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminG

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Chemicky préimysl v CR

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani rlznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

Orientuje se v pfipravé a vyuZziti rdznych latek v praxi a
jejich vlivech na ZP a zdravi ¢lovéka

Hnojiva, pesticidy, stavebni materialy, Iéky, plasty

CH-9-1-03 objasni nejefektivné;jsi jednani v
modelovych prikladech havdérie s Unikem
nebezpecénych latek

Na modelovych prikladech uvede zdsady chovani za
mimoradnych udalosti ohrozujicich zdravi a Zivot
¢lovéka béhem pfirodnich i primyslovych havarii

Mimoradné udalosti

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar(
na reSeni modelovych situaci z praxe

Rozlisi oznaceni hoflavych a vybusnych latek, uvede
zasady bezpecné prace s nimi

Hoflaviny

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouZivanymi nebezpecnymi latkami

Pozndva a uplatiuje zasady bezpecné prace s
nebezpeénymi latkami

Bezpecnost prace s nebezpecnymi latkami

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Rozdéli do skupin latky podle jejich spolecnych
vlastnosti

Vlastnosti latek

CH-9-2-01p poznd smési a chemické ldatky

Chape rozdil mezi smési a chemickou latkou, jmenuje
slozky dané smési, zdGvodni oddélovani smési

Smési rliznorodé, stejnorodé

CH-9-1-03p reaguje na pfipady tniku nebezpecnych
latek

Je poucen v ramci OCMS jak se zachovat v piipadé
nebezpedi

Ekologické katastrofy a mimoradné udalosti

CH-9-2-02p rozeznd druhy roztoku a jejich vyuZiti v
béiném Zivoté

Rozezna druhy roztokd a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

Roztok nasyceny a nenasyceny

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
jejich pouZiti

Jmenuje druhy vod v pfirodé a znd vyznam podle jejich
pouziti

Druhy vod a jejich vyuziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovdni vody a vzduchu
ve svém nejblizsim okoli

Vysvétli pojem teplotni inverze, vi co je to smog
Uvadi regionalni zdroje zneéistovani vody a vzduchu
Vysvétluje dlleZitost zelené

Cisticky vody, Setieni a znedistovani vody
Vzduch, Cistota vzduchu, ochrana zelené, teplotni
inverze, smog

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

Vi, co je to prvek
Dokaze charakterizovat rozdil mezi prvkem a

Chemické prvky, sloucenina, znacky prvkd
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slouceninou
Zna a pouziva ¢eské nazvy a znacky nejznaméjsich prvkd

CH-9-3-03p rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich
mozné vlastnosti

Rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

Kovy, nekovy

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi Idtky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Chemické reakce, kyselé desté, koroze

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin, hydroxid( a soli a
znd vliv téchto Idtek na Zivotni prostredi

Zna vznik a vlastnosti oxidd, kyselin a hydroxidd
Popise vlastnosti soli a zna jejich vyuziti
Popise vliv uvedenych latek na Zivotni prostiedi

Oxid uhlic¢ity a uhelnaty

Kyselina sirovd a kyselina dusi¢na
Hydroxid sodny, vapenaty

Soli

Znedistovani vodnich zdroja

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméri pH
roztoku univerzdlnim indikdtorovym papirkem

Seznami se se stupnici pH
Podle uréené hodnoty pozna pH

Hodnota pH roztoku

poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokoZky kyselinou
nebo hydroxidem

Zna a respektuje zasady bezpecné prace s kyselinami a
hydroxidy
Umi poskytnout prvni pomoc pfi popaleninach

Bezpecnost prace s kyselinami
Prvni pomoc

rozpoznd premény skupenstvi latek

Vymezi skupenstvi a jejich premény

Skupenstvi latek

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového
zpracovdni ropy

Vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani
ropy

Ropa

CH-9-6-02p zhodnoti uZivdni paliv jako zdroji energie

Roztfidi paliva podle skupenstvi

Paliva —ropa, uhli, zemni plyn

CH-9-7-01p uvede priklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

Rozdéluje plasty a uvadi jejich vlastnosti a vyuziti v praxi
Pojmenovava stavebni material a stavebni pojiva

PVC - vlastnosti, recyklace plastl
Stavebni pojiva

CH-9-7-03p zhodnoti vyuZivdni riznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

Zhodnoti vyuzivani rGznych latek v praxi vzhledem k
Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

Prdmyslova hnojiva - pesticidy
Léky, drogy

CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidi a
vitaminu v potravé z hlediska obecné uzndvanych
zdsad sprdavné vyZivy

Uvede pfiklady bilkovin, tukd, sacharidll a vitamint v
potraveé z hlediska obecné uzndvanych zasad spravné

vyzZivy

Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.12 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét P¥irodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, navazuje na Pfirodovédu na prvnim
stupni. Poskytuje uceleny pohled na pfirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho rozmanité projevy, podminky a
vyvoj, na lidsky organismus, predpoklady jeho zdravého vyvinu a na vztahy ¢lovéka k pfirodé. V
prirodopisu se snaZzime Zaky motivovat k zajmu o ptirodu, k vytvareni citlivych a odpovédnych vztah( k
pfirodé, k Zivotu a ke zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda je obsaZena v predmétu Pfirodopis. Predmét PFirodopis se realizuje

predmétu (specifické informace o pfedmétu |na 2. stupni, rdmcové navazuje na néktera témata zarazend na 1. stupni do predmétu Pfirodovéda.

dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v predmétu prirodopis je rozdéleno do 8 tematickych okruhi:

1. Obecna biologie a genetika

Poskytuje Zakiim zakladni védomosti o vzniku Zivota, o zakladnim sloZeni a struktufe Zivych soustav
(burika, pletiva, tkané, organy, orgdnové soustavy). Zaci poznavaji vyznam a zésady tfidéni organismd
(jednobunécné a mnohobunécné organismy), ziskavaji zakladni védomosti o dédi¢nosti a proménlivosti
organismU a dale znalosti o virech a bakteriich.

2. Biologie hub

Zaci rozpozndvaji houby s plodnicemi a bez plodnic, uvédomuiji si nebezpeéi otravy, seznamuji se s
vyskytem a vyznamem lisejnikd.

3. Biologie rostlin

Seznamuje zaky se stavbou, tvarem a funkci rostlinného téla a zafazenim do systému rostlin. Popisuje
vyznam hospodarskych, chranénych, 1écivych a jedovatych rostlin.

4. Biologie ZivocCicht
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Nazev predmétu

PFirodopis

Zaci pozndvaji stavbu a funkci jednotlivych &sti Zivocisného téla, u¢i se objasfiovat vyvoj a vyvin Zivocichd,
jejich zatazeni do systému. U¢i se chapat rozsifeni, vyznam a ochranu Zivocichl a poznavaji projevy jejich
chovani.

5. Biologie clovéka

Zaci jsou seznameni s nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj. Popisuji stavbu a funkce jednotlivych &asti
lidského téla, rozlisuji ptriciny, ptipadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuji zasady jejich prevence a |éCby.
6. NeZiva pfiroda

Poznavaiji vznik a stavbu Zemé, vnéjsi a vnitini geologické déje. U vybranych zastupcli poznavaji vznik,
vlastnosti a prakticky vyznam nerostd a hornin. Rozeznavaji nékteré druhy pad a objasni jejich vznik. Popisi
vyvoj zemské klry a organismuU na Zemi. V neposledni fadé se uéi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi.

7. Zaklady ekologie

Popisuji kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi. Zaci popisuji vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostfedim, rozliSuji populace, spoleCenstva, umélé a prirozené ekosystémy, vysvétluji
podstatu potravniho retézce.

8. Praktické poznavani pfirody

Ucivo osvojované v pfirodopisu ovéfuji poznavanim a pozorovanim pfirody na vychazkach a exkurzich.
Predmeét Prirodopis je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 7. a 8.
ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

o Zemépis
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

vede Zaky k vyhledavani informaci o pfirodé
- udi spravnému pouzivani odborné terminologie
vede Zaky k samostatnému pozorovani ptirodnich jev(
Zak:
- pracuje s uéebnicemi prirodopisu, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomulckami

Kompetence k fesSeni problému:
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Nazev predmétu

PFirodopis

Ucitel:

- formuluje tkoly zplisobem, ktery vede ke hledani rliznych feseni
Zak:

- je schopen ptijmout dasledky svych rozhodnuti

- dokazZe pozadat o radu a fidi se ji

- se nenecha pfi feSeni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k jednoduchému formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Zak:

- vyuzivd jednoduché tisténé informace k rozvoji vlastnich pfirodovédnych védomosti, rozumi bézné
uzivanym textlm, zdznamuim a obrazovym materialim

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vyuZivanim skupinového vyucovani vede Zaky ke spolupraci pti feseni problémi
- navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry 7aka, pocitu zodpovédnosti
Zak:

- respektuje pravidla prace v tymu

- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dlsledky

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Zak:

- chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané Zivotniho
prostiedi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci (s pfirodovédnymi materidly, s
Zivymi pfirodninami apod.)
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PFirodopis

Zak:
- dodrZuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostredi a
spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pti pracovnich ¢innostech

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

V 6. rocniku je 1 hodina P nahrazena 1 hodinou Pp. V 9. ro¢niku je 1 hodina P nahrazena 1 hodinou M.

ZpUsob hodnoceni zak{

Hodnoceni pfedmétu Ptirodopis:
Pti klasifikaci vysledk( v predmétu P se v souladu s poZadavky ucebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(l, pojm0, zakonitosti a vztahda,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(,
- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
- kvalita vysledkd ¢innosti
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky ucelené a chdpe vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych

¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
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PFirodopis

projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvainé a znaéné mezery. Nedovede své védomosti

uplatnit ani s podnéty ucitele. V Ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

PFrirodopis

6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-07 uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam vir(l a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Odlisi zpUsob Zivota virl od bakterii a uvede priklady
nékterych virovych a bakterialnich onemocnéni, uvede
priklady uzite¢nych i Skodlivych bakterii ve vztahu k
¢lovéku, charakterizuje sinice jako organismy schopné
fotosyntézy, jejich vliv na kvalitu vody, nakresli a popise
vybranou jednobunécénou fasu, uvede priklady fas

Nebunécéné a jednobunécné organismy - viry,
bakterie, sinice, rasy

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

Popise stavbu plodnice, rozpozna nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby

Houby

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organu

Popise na zadkladé pozorovani télo trepky, uvede
priklady prvokd a nemoci zplsobenych prvoky

Jednobunécni Zivocichové, prvoci, Zahavci, pozorovani
nalevnik{

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin,
ZivoCich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organel

Objasni vyznam zakladnich organel buriky popise
zakladni rozdily mezi burikou rostlinnou, Zivocisnou a
bakteridlni

Obecna biologie projevy a podminky Zivota vztahy
mezi organismy

Burika zakladni struktura organism( - buriky, tkané,
pletiva, organy, orgdnové soustavy
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Nebunécné, jednobunécéné a mnohobunécné
organismy soustava organismu fotosyntéza, dychani

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizsich taxonomickych jednotek

Zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich

taxonomickych jednotek, rozliSuje rod a druh organismu

Vyznam a zasady tfidéni organisma
Soustava organismu (systém rostlin, systém Zivocicht)
Bakterie, houby rostliny, Zivocichové

P-9-2-02 vysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

Srovna rlzné zplsoby vyZivy hub, uvede priklady
cizopasnych a hnilozijnych hub

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

P-9-2-03 objasni funkci dvou organisma ve stélce
lisejnikd

Vysvétluje pojmy symbidza, parasitismus na prikladu
lisejnikl

Popise stavbu téla lisejnikd

Rozpozna nékteré druhy lisejnikd za pomoci obrazkd
Uvede konkrétni vyznam lisejnik(l v pfirodé

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organism

Vysvétli zakladni projevy a podminky Zivota organismu
Orientuje se ve vzniku a vyvoji organism(

Vysvétli v zavislosti na podminkach Zivota rozmanitost
prirody

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam — vyZiva, dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory na vznik zivota

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (orgadnovych soustav) rostlin i
Zivocicht

Popise strukturu Zivych organismda rostlin a Zivocich(

SlozZeni a struktura Zivych soustav
Pletiva, tkané, organy a organové soustavy

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismi a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

Ma predstavu o vzniku vyvoji Zivota a jeho projevech i
podminkach

Vznik Zivota na Zemi — vyvoj a rozmanitost organismu
Zakladni projevy zivota

P-9-1-03p znd zdkladni funkce hlavnich orgdnu a
orgdnovych soustav rostlin i Zivocicht

Chape rozdily ve slozeni rostlinné a Zivocisné buriky a
zna jejich strukturu a funkce

Zakladni slozeni a struktura Zivych soustav — buriky,
pletiva, tkané, organy

P-9-1-04p rozpoznd rozdil mezi jednobunéénymi a
mnohobunéénymi organismy

Zna rozdily mezi jednobunécénymi a mnohobunéénymi
organismy a dokaze je charakterizovat

Tridéni organism( - bakterie, houby, rostliny,
ZivoCichové

P-9-1-07p uvede na prikladech vliv vir(i a bakterii v
pfirodé a na ¢lovéka

Seznamuje se s vyznamem a vlivem virll a bakterii v
prirodé a na ¢lovéka

Viry a bakterie — vyskyt a praktické vyuziti

P-9-2-01p rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakt

Uci se poznavat nase nejznaméjsi houby (rozlisuje jedlé,

nejedlé a jedovaté houby)

Houby, zakladni charakteristika

P-9-2-03p poznd lisejniky

Poznava slozeni, vyskyt a vyznam lisejnikd, jejich
citlivost na znecisténé prostredi

LiSejniky
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P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych orgdni

Porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(

Prvoci, Zahavci

PFrirodopis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organu

Popise zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocicht

Plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci,
pavoukovci, korysi, hmyz

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Rozlisi, porovnd a charakterizuje jednotlivé skupiny
obratlovcl,

zaradi podle stavby téla a Zivotniho prostiedi vybrané
zastupce obratlovct do spravné skupiny

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci, pavoukovci, korysi,
hmyz

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi

Odvodi na zakladé pozorovani projevy chovani Zivocichl

v pfirodé, zplsob Zivota, pfizplsobeni danému
prostiedi

Projevy chovani ZivocichU- plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, pavoukovci, korysi, hmyz

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k
jednotlivym orgadnim

Uvede rozdily ve stavbé téla mezi rostlinami
vytrusnymi, semennymi, nahosemennymi a
krytosemennymi, uvede priklady rostlin

Biologie rostlin, systém rostlin

Stavba rostlinného téla - koren, stonek, list, kvét,
semena a plody

RozmnozZovani rostlin rdst a vyvin rostlin

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

Popise funkce a vyznam jednotlivych organ(
rostlinného téla

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)
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P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

Popise a srovna fotosyntézu a dychani

Fotosyntéza, dychani

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢l
a atlast

Pozndva a zarazuje vybrané zastupce podle
charakteristickych znakt do systematické skupiny
rostlin

Pracuje s literaturou, obrazky

Systém rostlin — poznavani a zafazovani zastupcu
rostlin

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani prirody
zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi

Dovede uvést priklady, jak se rostliny prizpGsobuji
ménicim se podminkam prostredi, rozliSuje skupiny
rostlin se specifickymi poZadavky na vlastnosti prostredi

PfizpUsobovani se rostlin podminkam prostredi,
specifické pozadavky rostlin na kvalitu prostredi

P-9-8-01 aplikuje praktické metody pozndvani pfirody

Pozoruje prirodniny okem a lupou, pojmenuje zakladni
¢asti mikroskopu, zhotovi mikroskopicky preparat,
pozoruje mikroskopem dany objekt, zhotovi jeho nakres

Zkoumani pfirody

P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych orgdni

Porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(

Stavba tél Zivocich(
Plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci,
pavoukovci, korysi, hmyz

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocicht a znd
jejich hlavni zdstupce

Rozlisi jednotlivé skupiny Zivocich( a poznava jejich
hlavni zastupce

Vyznamni zastupci
Plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci,
pavoukovci, korysi, hmyz

P-9-3-02p porovnd vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
téla a znd funkce jednotlivych &dsti téla rostlin

Popise stavbu téla rostlin, dokaze charakterizovat
jednotlivé casti rostlin

Stavba, tvar a funkce rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

P-9-3-03p rozlisuje zdkladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

Chape princip fotosyntézy a dychani rostlin; je
seznamen s rlznymi typy mnoZeni rostlin

Funkce rostlinného téla, princip fotosyntézy, dychani,
rist, rozmnoZovani rostlin

P-9-3-03p uvede vyznam hospoddrsky dileZitych
rostlin a zplsob jejich péstovani

Poznava typické zastupce hospodarsky dllezitych
rostlin, zpUsob jejich péstovani a vyznam
Pozndva bézné uzivané |Iécivé a jedovaté rostliny
rostouci v ekosystémech bydlisté

Hospodarsky vyznamné rostliny
Lécivé a jedovaté rostliny

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin
a znd jejich zdstupce

Udi se rozliSovat zakladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

Systém rostlin

P-9-3-05p popise prizptsobeni nékterych rostlin
podminkdm prostredi

Uci se popsat prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

Rozsifeni a vyvoj rostlin na Zemi
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P-9-8-01p vyuZiva metody pozndvdni prirody
osvojované v pfirodopisu

Uci se pozorovat, vyuziva sbéru prirodnin v poznavani
prirody

Pozorovdéni, sbér pfirodnin

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana rostlin, systém rostlin, vyznam lesa, |éCivé rostliny

PFrirodopis

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organu

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
ZivoCich( a vysvétli funkci jednotlivych organ

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
Obratlovci

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém ZivocCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocich(
Obratlovci

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostiedi

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
ZivoCich( v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zplsob
Zivota a prizplsobeni danému prostredi

Projevy chovani Zivocichl
Obratlovci

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocCich( v pfirodé i pro
¢lovéka uplatnuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocich(l — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd,
Zivocisna spolecenstva, bezpecné chovani ve styku se
Zivocichy

209



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

PFrirodopis

8. ro¢nik

P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a nezivé prirody

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé prirody

Zkoumani pfirody, bezpecnost prace

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

Zaradi ¢lovéka do systému zivocisné fiSe, orientuje se v
zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka, umi
vyjmenovat tfi lidské rasy a pozna rozdily mezi nimi

Plvod a vyvoj ¢lovéka vyvojové stupné ¢lovéka lidské
rasy

P-9-5-01 uréi polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

Rozlisi zakladni druhy tkani, uvede jejich funkci a vyskyt,
objasni stavbu a funkci organd a organovych soustav
lidského téla

Biologie ¢lovéka lidské tkané organové soustavy —
opérna, svalovd, obéhova, mizni, dychaci, travici,
vylucovaci, kozni, nervova, pohlavni smyslové organy,
Zlazy s vnitfnim vymésovanim

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

Objasni vznik a vyvin nového jedince, popise jednotlivé
etapy zZivota

Vyvin ¢lovéka

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Objasni podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Zaklady genetiky

P-9-1-06 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvareni organismu

Uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a priklady
vlivu prosttedi na utvareni organisma

Podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych informaci
druhy dédic¢nosti J. G. Mendel

P-9-5-04 rozliSuje priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatniuje zasady jejich prevence a |écby,
objasni vyznam zdravého zpUlsobu Zivota

Uvede priklady a ptiznaky béznych nemoci, posoudi
nebezpedi Urazl a uplatiiuje zasady jejich prevence,
uvede zasady zdravého zpUsobu Zivota

Zdravi - nemoci, Urazy, prevence

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

Aplikuje zakladni prvni pomoc pfi poranéni téla

Prvni pomoc

P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych orgdni

Uci se porovnavat vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
ZivoCich( a vysvétlovat funkci jednotlivych organt

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
Obratlovci

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocicht a znd
jejich hlavni zdstupce

Rozlisuje jednotlivé skupiny Zivocichl a poznava jejich
hlavni zastupce

Systém ZivocCichll — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivocich(
Obratlovci

P-9-4-03 odvodi na zdkladé viastniho pozorovdni
zakladni projevy chovani Zivocichu v pfirodé, objasni
jejich zpusob Zivota a prizptsobeni danému prostredi

Pozorovanim se uci zakladnim projevim chovani
ZivoCich( v pfirodé, vnima jejich zpUsob Zivota a
pfizpdsobeni danému prostredi

Chovani Zivocich(
Obratlovci

P-9-4-04p vi o vyznamu ZivocCich( v pfirodé i pro
Clovéka a uplatriuje zasady bezpecéného chovdni ve
styku se ZivocCichy

Seznamuje se s vyznamem ZivoCichl v pfirodé i pro
¢lovéka a uplatnuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Zvitata chovand pro uzitek i pro radost
Zasady bezpecného chovani ve styku se zvifaty
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PFrirodopis

8. ro¢nik

P-9-8-02p dodrzuje zdkladni pravidla bezpecného
chovani pfi poznavani prirody

Pozndva zasady chovani v ptirodé, dba na bezpecnost
svou i ostatnich

Pravidla bezpecného chovani pti pozorovani pfirody

vyuZiva zkusenosti s chovem vybranych domdcich
ZivocCichu k zajistovadni jejich Zivotnich potieb

Seznamuje se s podminkami chovu vybranych domacich
ZivoCich( a se zajistovanim jejich Zivotnich potreb

Zvitata chovand pro uzitek i pro radost

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Pavod a vyvoj ¢lovéka

P-9-5-01p popise stavbu orgdnu a orgdnovych soustav
lidského téla a jejich funkce

Uci se poznavat stavbu organu a organovych soustav,
seznami se s jejich funkci

Orgdnové soustavy ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

Seznamuje se se vznikem a vyvinem jedince

Rast a vyvoj Clovéka

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatriuje zdsady jejich prevence a lécby

Seznami s pri¢inami a priznaky béznych onemocnéni,
prevenci a moznostmi lécby

Nemoci, Urazy a prevence

P-9-5-05p znd zdsady poskytovdni prvni pomoci pri
poranéni

Uci se zdsadam prvni pomoci pfi poranénich

Zasady poskytovani prvni pomoci

PFrirodopis

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

Vysvétli, pro¢ mlze existovat Zivot na planeté Zemi,
popise stavbu Zemé a charakterizuje jeji ¢asti

Vznik Zemé, stavba Zemé - zemska kara, zemsky plast,
zemské jadro, litosféra

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

Odlisi nerost od horniny, objasni, jak vznikaji nerosty,
rozpozna vybrané nerosty a horniny podle
charakteristickych vlastnosti, s pouzitim urcovacich
pomucek, dovede urcit, k ¢emu se vybrané zakladni
nerosty a horniny pouzivaji

Mineraly a horniny vznik, tvar nerostd vlastnosti
nerostl, prehled nerostl, horniny vyvielé, usazené,
preménéné
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PFrirodopis

9. roénik

P-9-6-03 rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

Uvede pfiklady vnitfnich a vnéjsich geologickych déja,
objasni zakladni pojmy souvisejici se sopecnou ¢innosti
a zemétresenim, uvede priklady ¢innych a vyhaslych
sopek a nékteré zemétresné oblasti, objasni vliv vody,
vétru a zemské pritazlivosti na zemsky povrch

Geologické déje

vnitfni geologické déje: pohyby litosférickych desek,
tektonické jevy, sopecna Cinnost, zemétreseni

vnéjsi geologické déje: zvétravani, zemska pritazlivost,
¢innost vody, ledovcl, vétru

P-9-6-04 porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro
vznik pady, rozliSuje hlavni padni typy a pidni druhy v
nasi pfirodé

Vysvétli, jak vznika plida a urci jeji vlastnosti, rozlisi
padni typy

Pada, padni typy a druhy

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki

Rozlisi jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakd, prifadi typické organismy k
jednotlivym geologickym obdobim, pozna trilobita a
nékteré dinosaury

Vznik a vyvoj Zivota geologickd obdobi vyvoje Zemé:
prahory, starohory, prvohory, druhohory, tfetihory,
ctvrtohory

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riiznych ekosystéma a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
ekosystém

Charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené vykyvy
pocasi

Klimatické zmény mimoradné udalosti, prirodni
katastrofy

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Definuje pojmem organismus, ekologie a Zivotni
prostfedi. Vnima souvislosti vztaht mezi podminkami
Zivé a nezivé prirody.

Ekologie a Zivotni prostredi

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostiedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy

P-9-7-02 rozliSuje a uvede priklady systému organismu
— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

Rozlisuje a uvede pfiklady systému organismu —
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
neZivych sloZek ekosystéml

Zaklady ekologie, Zivotni prostredi, velké ekosystémy
na Zemi

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Rozlisuje a uvede pfiklady spole¢enstev a ekosystém{,
uvede pfiklady jednoduchych potravnich fetézcl v
riznych ekosystémech

Spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
retézce, rovnovaha v ekosystému

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vliv(
¢lovéka na zZivotni prostredi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému

Uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovdha v
ekosystému
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PFrirodopis

9. roénik

Ochrana pfrirody a Zivotniho prostfedi — globalni
problémy a jejich reseni, chranéna uzemi

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

Popisuje jednotlivé vrstvy Zemé

Zemé — nase planeta, stavba Zemé

P-9-6-02p poznd podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

Pozndva podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

Nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych deji

Rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déju

Vnéjsi a vnitini geologické déje

P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy pld a objasni jejich
vznik

Rozeznava nékteré druhy pld a objasni jejich vznik

Pady

P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

Vnima vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi

Pocasi a podnebi na zemi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi (mdu)

Uvadi pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

Organismus a prostredi
Ekologie a Zivotni prostredi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zdkladni princip nékterého ekosystému

Udi se rozliit populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasnit zakladni princip nékterého ekosystému

Populace, spolecenstva, ekosystémy

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézct v riznych ekosystémech

Vnima podstatu jednoduchych potravnich retézcl v
riznych ekosystémech

Ekosystémy
Potravni vztahy
Rovnovdha v ekosystému

P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich disledky

Chape dusledky poruseni rovnovahy v ekosystému,
zasahy ¢lovéka do Zivotniho prostredi

Lidé a prostredi

P-9-7-04p poznd kladny a zdporny vliv ¢lovéka na
Zivotni prostredi

Rozlisuje kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostiedi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

poznd vyznam rostlin a Zivocichd v pfirodé i pro
Clovéka

Poznava vyznam rostlin a Zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka

Lidé a prostredi, krajina

md zdkladni védomosti o prirodé a pfirodnich déjich

Ziskava zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich

Vliv nezivé prirody na organismy
Globalni ekologické problémy

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.13 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Je koncipovan predevsim jako
predmét, ktery ma zaky naucit orientaci na mapé a umét z ni Cist, seznamit se a informovat o specifikach
jednotlivych region(i svéta véetné Ceské republiky a sousednich statd. Zak poznava ptirodni podminky,
obyvatelstvo, kulturu a zajimavosti a zvlastnosti naseho regionu (Jeseniky). Obsah pfedmétu a forma vyuky
dopliiovana o dokumenty z cestovani a vhodnymi televiznimi pofady Zaky do budoucna motivuje k
cestovani a poznavani rlznych ¢asti republiky i svéta. Vyuka v neposledni fadé také upozornuje na globalni
problémy lidstva, vztahy a souvislosti mezi ¢innostmi lidi a pfirodnimi zakonitostmi, na neSetrné a
neekologické zasahy a chovani ¢lovéka k ptirodé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda je obsaZena v predmétu Zemépis. Pfedmét Zemépis se realizuje na 2.
stupni, ramcové navazuje na néktera témata zafazena na 1. stupni do pfedmétu Vlastivéda.

Vzdélavaci predmét Zemépis je rozdélen do 7 tematickych okruh:

1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Zaci pozndvaji komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk (obecné pojmy, jazyk mapy, symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky). Ziskavaji osobni pfedstavu o prosttedi, které nas obklopuje, poznavaji
geografickou kartografii (druhy map, globus, zemépisnou sit, poledniky a rovnobézky, méfitko apod.) a
topografii.

2. Pfirodni obraz Zemé

V tomto tematickém okruhu se Zaci seznamuji s disledky pohybl Zemé (Zemé jako vesmirné téleso — den
a noc, roéni obdobi, ¢asova pasma). Poznavaji ucivo o plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni
sfére a jejich vliv na pfirodu a lidskou spolecnost, dale se uci o plsobeni ptirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu.
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Nazev predmétu

Zemépis

3. Regiony svéta

Zaci se u¢i poznavat regiony svéta, jsou seznamovani se specifiky svétadild, jejich pfirodnimi a
spolecenskymi znaky, kulturou, politickymi a hospodarskymi poméry. Seznamuiji se se svétovymi ocedny a
uci se o makroregionech svéta (staty EU), o regionalnich spolecenskych a politickych Utvarech (narodni a
mnohonarodnostni staty apod.), o vybranych regionech.

4. Spolecenské a hospodarské prostiedi

V tomto okruhu Zaci pozndvaji, jak souvisi pfirodni podminky s funkci a rozmisténim lidskych sidel
(obyvatelstvo svéta). Zaci ziskavaji znalosti o statech svéta, svétovém hospodarstvi, o globalizaénich,
spolecenskych, politickych a hospodaiskych procesech.

5. Zivotni prostredi

Zaci dovedou pojmenovat riizné typy krajiny (pfirodni a spoleéenské prostfedi), poznavaji vztah mezi
pfirodou a spolecnosti (principy a zasady ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi, chranéna krajinna tzemi
pfirody, globalni ekologické problémy lidstva). Kapitolou Zivotniho prostiedi prostupuji témér vsechny
tematické okruhy environmentalni vychovy.

6. Ceska republika

Zaci samostatné uréuji zemépisnou polohu a rozlohu CR, povrch a €lenitost CR, popisuji sousedni staty CR.
Ziskavaji hlavni udaje o obyvatelstvu a hospodaistvi Ceské republiky. U&i se o hospodarském a politickém
postaveni CR v Evropé a ve svété. Podrobnéji se seznamuji se s mistnim regionem, jeho specifikami a
zvlastnostmi, jmenuji vyznamné kulturni pamatky.

7. Terénni geografické praxe a aplikace

Zak ziskava zaklady praktické topografie a orientace v terénu. U&i se zasadam, chovani a jednéni €lovéka
pfi ohroZeni zdravi a Zivota pfi Zivelnich pohromach.

Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v nasledujici casové dotaci v 6. az 9. roc¢niku 1 hodinu
tydné.

Integrace predmétl

o Zemépis (Geografie)

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e Matematika

e Pfirodopis

e Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitel

vede Zaky k samostatnému ¢teni z mapy
vede Zaky k vyhledavani informaci z rliznych zdrojt a rdznym zplsobem

samostatné pracuje s ucebnici a atlasem, dokaZe se orientovat v mapé ¢i atlase a Cist v nich
samostatné vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva pti vyuce
aplikuje znalosti ziskané v zemépise do jinych pfedmétll a vytvari si postoj k okolnimu svétu

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

74k:

o

zafazuje metody prace, pfi kterych mohou Zaci sami navrhnout feseni

se snazi pochopit problém, vyhleda k nému informace a diskutuje o jeho feseni
je ucitelem veden k samostatnym resenim problémd, k zaujimani spravnych soud( a stanovisek
Gcastni se diskuzi pfi hledani a feseni problém, objektivné hodnoti vzniklé situace

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

73k:

vede Zaky k aktivni komunikaci mezi sebou a pfi skupinové praci

se aktivné zapojuje do komunikace s ucitelem, neboji se pozadat o radu ¢i pomoc
uziva spravnou zemépisnou terminologii
dokdaze zodpovédné zpracovat informace prichazejici z médii

Kompetence socialni a persondlni:

Uditel:

vede Zaky k praci ve skupinach a tim upevnuje socialni vztahy v kolektivu a pfispiva k dobrym

mezilidskym vztah(m

urcuje pravidla pfi tymové praci
koordinuje praci Zakd ve vyucovacim procesu v jednotlivych vyucovacich hodinach
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Nazev predmétu Zemépis

Zak:

- dovede naslouchat a konstruktivné fesit vznikly problém v kolektivu spoluzaki

- zna zasady slusného chovani ve vyucovaci hodiné

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
fikaji a délaji

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- vede Zaky k poznavani svého Zivotniho prostredi a k jeho ochrané

- si uvédomuji nasledky znecistovani svého okoli v souvislosti s globalnim znecistovanim Zemé
- respektuji odlisnosti rliznych kultur a ras a dokaZi je respektovat
- chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- sméruje zaky k odpovédnosti zejména ve vtahu k Zivotnimu prostiedi (tfidéni odpadu, ekologické
nakupovani)

Zak:

- dokaze vyuzit ziskané informace ve svém volném case
- pfi praci v terénu dbaji Zaci ochrany svého zdravi, Zivotniho prostfedi i ochrany spolecenskych a
kulturnich hodnot

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho V 6. az 9. rocniku byla 1 vyucovaci hodina nahrazena predmétem Praktické prace.
planu
ZpUsob hodnoceni zak{ Hodnoceni predmétu Zemépis:

Pti klasifikaci vysledk( v predmétu Z se v souladu s poZadavky uéebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, pojm0, zakonitosti a vztaha,
- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(,
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Nazev predmétu

Zemépis

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- kvalita vysledkd ¢innosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada poiadované poznatky ucelené a chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované
intelektudlni a motorické cCinnosti. VétSinou mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost. Jeho Ustni projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené. Vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych tkol@. Ustni projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledk( Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavéani pozadovanych &innosti
projevuje nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pri feseni Ukoll se dopousti chyb.
V Ustnim projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi vyuZivani poznatkl je nesamostatny. Jeho Ustni
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s velkou pomoci ucitele opravit. Neni schopen samostatné pracovat.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. V ustnim projevu ma vazné nedostatky. Nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
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Zemépis

6. roénik

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statu

Orientuje se v mapé Evropy i CR, uréi zemépisnou
polohu a porovnd rozlohu, velikost — v kontextu Evropy
a stfedni Evropy, ukaze a pojmenuje sousedni staty

Ceska republika - poloha, rozloha, statni hranice, vyvoj
statniho Uzemi a postaveni ve svété a v Evropé

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na primérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu,
prirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

Pfirodni poméry a zdroje CR, geologicky vyvoj, povrch
a jeho ¢lenéni na horopisné celky, nerostné suroviny,
podnebi, vodstvo, pudy, rostlinstvo a Zivocisstvo,
ochrana pfirody a krajiny

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Obyvatelstvo CR - sidla, pocet, hustota, narodnosti,
rozdéleni obyvatel podle véku, sidla, ndbozenstvi,
administrativni ¢lenéni

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na primérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Viyjmenuje hlavni préimyslova odvétvi CR, vyjmenuje a
ukaZe na mapé hlavni zemédélské oblasti, zdGvodni
funkci lest pro Zivot ¢lovéka, prirodu a hospodarstvi
popise, co je hlavnim ukolem vodniho hospodarstvi,
vyjmenuje druhy dopravy, posoudi vyznam sluzeb

Hospodarstvi CR, primyslové odvétvi - téZebni,
energeticky, hutni, strojirensky, chemicky,
gumarensky, vyroba papiru, celulézy, primysl
stavebnich hmot, skla, porceldnu a keramiky,
spotiebni, potravinarsky, zemédélstvi — rostlinna a
ZivoCisna vyroba, lesni a vodni hospodarstvi, doprava
a spoje, sluzby, cestovni ruch a rekreace, zahranicni
obchod

Z-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vhimani a hodnoceni mist, objekt(, jevl a procest v
nich, pro vytvareni postojl k okolnimu svétu

Viyhledd a na mapé ukaze regiony — kraje, na které je CR
rozdélena, charakterizuje jejich prirodni, sidelni a
hospodarské predpoklady, osobnosti, kulturni
zajimavosti

vysvétli, ¢im se region podobd a ¢im se lisi od
sousednich regionu

Oblasti - regiony CR

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

73k vyuziva ziskané informace o daném regionu a je
schopen vytvorit jednoduché myslenkové schéma,

Regiony CR
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mentalni mapy, vytvafi si svlj jednoduchy obraz daného
regionu a zaclenéni jej v ramci vyssiho uzemniho celku,
vyuziva komplexni znalosti

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené Urovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$sim Gzemnim celkim

Zhodnoti pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistni oblasti k vy$sim Gzemnim celkim

Pfirodni poméry hospodarské, kulturni, ekologické
pomeéry, historie vazba na okolni regiony

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

Vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly

Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu

Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodadrské a
kulturni poméry mistniho regionu

Charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Mistni region — hospodarské a kulturni poméry

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Uré&i zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni
staty

CR — zemépisna poloha, rozloha, sousedni staty a
jejich hlavni mésta

Z-9-6-03p rozlisuje prirodni podminky CR, popise
povrch a jeho CElenitost

Rozlisuje prirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho
¢lenitost

Pfirodni podminky CR

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva

Uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

Obyvatelstvo CR

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospoddrské poméry,
pfirodni zvidstnosti a kulturni zajimavosti

Viyhledava na mapéch jednotlivé kraje CR a
charakterizuje hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti
a kulturni zajimavosti

Kraje CR — hospodéaiské poméry, pfirodni zvlastnosti a

kulturni zajimavosti

Zemépis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Umi na mapé vyhledat evropsky kontinent, porovnaji
polohu a rozlohu vici ostatnim svétadiliim, uvede
okolni oceany, popisi ¢lenitost kontinentu

Evropa - geografické charakteristiky, poloha, rozloha,
¢lenitost

Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potenciadl a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statu

Popise pfirodni podminky kontinentu - nejvyznamnéjsi
pfirodni tvary (pohofi, niZiny, feky, jezera, prlplavy;
vymezi klimatické oblasti, vegetacni pasy — uvedou
priklady typickych rostlin a Zivocicht danych oblasti)

Evropa - povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo,
Zivocisstvo, socioekonomické charakteristiky,
obyvatelstvo, hospodarstvi

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

Charakterizuji obyvatelstvo, sidla; demografické a
kulturni charakteristiky; srovnani vyspélosti jednotlivych
statl v rdmci kontinentu a v porovnani s ostatnimi
kontinenty

Zacleni vybrané staty do jednotlivych regionli na
zakladé prirodnich a hospodarskych podminek

Uvedou nejduleZitéjsi staty zvazuji zmény, které
probihaji v regionu, jejich pficiny a disledky

Evropa, obyvatelstvo, sidla; demografické a kulturni
charakteristiky

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Na prikladech s vyuzitim mapy hodnoti a porovnava
hlavni faktory pro tzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit;

charakterizuje vazby mezi jednotlivymi hospodarskymi
sektory

Evropa, primysl, doprava, sluzby, cestovni ruch,
svétovy trh a mezinarodni obchod

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Evropa, formy a typy statQ

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

Dovede slovné vysvétlit, co je to ekosystém, dovede
popsat kulturni a pfirodni krajinu

Evropa, povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, ekosystém

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek

Uvadi priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Evropa, podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
typy krajiny, Zivotni prostredi

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolec¢enské, politické a hospoddrské poméry
vybranych svétadill, ocedni a vybranych stdati

Evropa - popiSe ptirodni podminky kontinentu, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry
nejvyznamnéjsi prirodni tvary (pohofi, niZiny, feky),

Staty Evropy — poloha, rozloha, povrch, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych stat
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uvede pfiklady typickych rostlin a Zivocichl danych
oblasti)

vyhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

Vyhledava na mapach nejzndméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

Oblasti cestovniho ruchu v Evropé

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nasSe vlast a Evropa

Zemépis

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

Porovna Zemi s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Planeta Zemé

Meésic — pfirozena druzice Zemé, slunecni soustava,
Slunce, vesmir

Vyvoj poznani o vesmiru.

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dlisledky pohybli Zemé na
Zivot lidi a organisml

Charakterizuje tvar, velikost pohyby Zemé a jejich
dlsledky

Porozumi zdkonitostem vyskovych stupri a sirkovych
pasem Zemé

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby
Zemé, stridani dne a noci, stfidani rocnich obdobi,
svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova
hranice, smluveny ¢as

Z-9-3-01 rozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regiont svéta

Umi vyjmenovat a vymezit jednotlivé zemépisné
regiony svéta, ukaze je na mapé

Svétadily a ocedny, orientace na mapé, zakladni
informace

Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Umi na mapé vyhledat kontinent, porovna polohu a
rozlohu vici ostatnim svétadilim, uvede okolni oceany,
popise ¢lenitost kontinentu

Fyzickogeografické charakteristiky, poloha, rozloha a
¢lenitost pobrezi
- Amerika, Afrika, Asie, Australie a Oceanie, Antarktida
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Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadild, oceana,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statu

Popise pfirodni podminky kontinentu - nejvyznamnéjsi
pfirodni tvary (pohofi, niZiny, feky, jezera, prlplavy;
vymezi klimatické oblasti, vegetacni pasy — uvedou
priklady typickych rostlin a Zivocicht jednotlivych
oblasti), charakterizuji obyvatelstvo, sidla; demografické
a kulturni charakteristiky; srovnani vyspélych a
zaostalych oblasti, uvedou nejdllezitéjsi staty

Povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a Zivocisstvo,
pfirodni zdroje
- Amerika, Afrika, Asie, Australie a Oceanie, Antarktida

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

Charakterizuji obyvatelstvo, sidla; demografické a
kulturni charakteristiky; zvazuji zmény, které probihaji,
jejich priciny a dusledky

Socioekonomické charakteristiky, obyvatelstvo,
regionalni ¢lenéni, oblasti - Amerika, Afrika, Asie,
Australie a Oceanie, Antarktida

Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Vymezi oceany, porovnaji polohu a rozlohu vidi
ostatnim svétadilim a oceantm zakladni ¢lenéni -
Melanésie, Mikronésie, Polynésie, charakterizuji
pfirodni podminky ocedn - klimatické oblasti, mofské
proudy

Svétadily, ocedny, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria

Z-9-4-05 porovndva staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki

Uvede orientacné aktualni pocet statl soucasného
svéta, rozdéli staty podle riznych hledisek

Spolec¢né a odlisné znaky statd, svrchovanost statd,
poloha a Uzemni rozloha statd, staty podle ptvodu a
poctu obyvatel, statni zfizeni, formy vlady, staty podle
spravniho ¢lenéni, podle politického systému a podle
politické moci politické a hospodarské seskupeni statl
svéta, mezinarodni organizace

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Lokalizuje aktudlni ptiklady politickych, narodnostnich,
nabozZenskych konflikt(

Ohniska politickych, mezinarodnich a ndbozenskych
konfliktl nové staty na mapé svéta

Z-9-2-02p objasni diisledky pohyb(i Zemé

Objasni dusledky pohybl Zemé

Zemé jako vesmirné téleso — pohyby Zemé, stridani
dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Z-9-3-02p vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a
ocedny

Vyhledava na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Svétadily, oceany

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospoddrské poméry
vybranych svétadill, ocedni a vybranych stati

Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadill, oceanl a vybranych statl

Svétadily, oceany - zakladni charakteristika svétadild

Z-9-3-03p rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regiont

Rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych
region(

Pfirodni a spolecenské znaky svétovych regiont
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Z-9-1-02 pouziva s porozumeénim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Formuluje, interpretuje a hodnoti v pfiméreném
rozsahu geografické informace a zdroje

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaboratd, z graft, diagram, statistickych
a dalsich informacnich zdroj

Interpretuje obsah mapy, samostatné hovoti o obsahu
kartografického dila, nakresli jednoduchy kartograficky
nacrt

Geograficka kartografie a topografie - glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky,
zemépisné souradnice

Z-9-1-03 prfimérené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Rozeznava pfirodni sféry na Zemi, porozumi jejich
vhitfnim a vnéjsim vztahlm a souvislostem, v¢. jejich
vlivu na ¢lovéka

Krajinna sféra — prirodni sféra, spolecenska a
hospodariska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Rozlisuje, charakterizuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, dokaze zdlvodnit jejich duleZitost

Systém prirodni sféry na planetarni drovni -
geografické pasy, geograficka (Sirkova) pasma,
vySkové stupné

Z-9-2-04 porovna plisobeni vnitfnich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Hodnoti vliv ¢lovéka na jednotlivé slozky krajinné sféry i
opacné

Systém prirodni sféry na regionalni Urovni — prirodni
oblasti

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rist, pohyby a dynamiku ristu a pohybU, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

Orientuje se v nejdulezitéjsich socioekonomickych
systémech

Obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demografické, hospodarské a
kulturni

charakteristiky
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Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Rozlisuje jednotlivé sidelni systémy

Sidelni, politické a hospodarské poméry sou¢asného
svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Z-9-5-01 porovnava rtizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

S pomoci mapy vymezi hlavni vegetacni pdsy zaradi
pfiklady rostlin a Zivocichd do pfislusnych vegetacnich
pasu

Biosféra, tropické lesy, savany, pousté, subtropické
rostlinstvo, stepi, lesy mirného pasu, tundra, polarni
oblasti, Zivot ve vodach ocednd, vyskové stupné v
krajiné

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

Svétové hospodarstvi zemédélstvi, rybolov, lov, les a
vod. hospodarstvi

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

Dovede posoudit, jak spole¢enské a hospodarské vlivy
lidské spolecnosti plsobi na krajinu a Zivotni prostredi

Globalni problémy lidstva ochrana pfirody a krajiny

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Dovede pracovat s buzolou a mapou mistni krajiny,
orientuje se v pfirodé pomoci buzoly a pfirodnich Gkaz(

Terénni geograficka vyuka

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Nakresli jednoduchy nacrtek, dovede urcit azimut na
mapé i v pfirodé

Terénni geograficka vyuka, jednoduché nacrtky a
planky v krajiné

Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

Zna pravidla bezpeéného pohybu v pfirodé a
bezpecného chovani pfi Zivelnich pohromach

Ochrana clovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — Zivelni
pohromy

Z-9-1-02p rozumi zdkladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Krajina a mapa, znaceni turistickych cest, smluvené
znacky, plany, uréovani svétovych stran, orientace

mapy

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst
pevninské Cdsti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Umi pojmenovat rGzné krajiny jako soucast pevninské
Casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

Pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

Z-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostredi, které nds
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby,
vyjddri, co mu prospiva a skodi

Ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje,
umi ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadfi, co mu
prospiva a Skodi

Prostredi, které nds obklopuje, ochrana pfirody a
krajiny, chranénd Uzemi a narodni parky, celosvétové
ekologické problémy

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivi na

utvdreni zemského povrchu

Uvede pfiklady pisobeni pfirodnich vlivd na utvareni
zemského povrchu

Pfrirodni oblasti svéta
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Zemépis

9. roénik

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procest v prirodni sfére a jejich vlivu na prirodu a na
lidskou spole¢nost

Uvede pfiklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v
prirodni sfére a jejich vlivu na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

PFirodni oblasti, podnebné pdsy, pocasi

Z-9-4-02p uvede priklady, jak prirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

Uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci
a rozmisténim lidskych sidel

Obyvatelstvo svéta, aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry soucasného svéta

Z-9-5-03 uvddi na vybranych prikladech zavazné
dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi (mdu)

Uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivlli na Zivotni prostredi

Vztah pfirody a spolecnosti, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

Z-9-7-01 ovlddd zdklady praktické topografie a
orientace v terénu (mdu)

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

Zaklady topografie a orientace v terénu mistni krajiny

Z-9-7-03p uplatriuje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

Uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

Urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy, odhad vzdalenosti

Ochrana clovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — Zivelné
pohromy

vyhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho

ruchu a rekreace

Vyhledava na mapach nejzndméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

Cestujeme a poznavame svét, vyznamné pamatky
svéta

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- kulturni krajina

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

5.14 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je vzdélavaci obor Hudebni vychova. UmozZiiuje Zakiim
jiné neZ pouze racionalni pozndvani svéta a odrazi nezastupitelnou soucdst lidského Zivota - uméni a
kulturu. Vzdélani v této oblasti prinasi umeélecké osvojovani svéta. Dochazi k rozvoji specifického citéni,
tvorivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i okolnimu svétu.
V tvorivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbdlniho vyjadiovani prostfednictvim zvuku a téonu,
gesta, mimiky, pohybu a tance.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Predmét Hudebni vychova dava zakam pfileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potfebu setkavat se s hudbou. V souladu s emocionalnim a rozumovym rozvojem zaka hudebni vychova
sméfuje k tomu, aby Zaci budovali sv(j smysl pro rytmus, melodické a harmonické citéni, hudebni pamét,
predstavivost a fantazii. Zaci rozvijeji své schopnosti a dovednosti vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné - pohybovymi aktivitami. Ziskaji nahled do hudebni kultury ¢eskych i jinych
narodu.
1.obdobi:

Hudebni vychova v 1.0bdobi vyuZiva pfirozené schopnosti déti projevovat se zvukové a pohybové.
Dava prostor pro rozvoj individudlnich tvorivych schopnosti, zazitk( a projevl déti z rGznych etnickych a
sociokulturnich skupin. Hudebni vychovou lze déti Uspésné ovliviiovat pfi multikulturni vychové,
zajmovych cinnostech i naplni volného ¢asu. Vede ke kultivaci osobnosti, psychické vyrovnanosti a snizuje
nesoustfedéni ¢i pfipadnou agresivitu Zakl. Zvlasté déti s mentalnim postizenim hudebnich a tanecnich
projevl vyuZivaji k prezentaci své jedinec¢nosti a k upevriovani sebevédomi.
2.0obdobi:

Ve 2. obdobi Zaci postupné prechazeji od hravych cinnosti k uvédomélejsi hudebni ¢innosti. Hudebni
vychova se uskutecnuje prostiednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych Cinnosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji. Jejich obsahem je hlasova
vychova, rozvoj rytmickych a intonacnich dovednosti, jednohlasy zpév s doprovodem i bez doprovodu,
osvojovani hry na rytmické nastroje. Pracuje se s tdny a vyrazovymi prostiedky hudby - rytmus, tempo,
dynamika. Ulohou uitele je posilovat sebevédomi 74kd, podporovat jejich vlastni hudebni vyjadrenti,
podnécovat jejich zajem o hudbu.

Hudebni vychova na 2. stupni:
Zakladnim obsahem Hudebni vychovy jsou vokdlni, instrumentdini, hudebné pohybové a poslechové

Cinnosti. Tyto vedou k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Obsahem vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.
Obsahem instrumentdlinich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni reprodukci a
produkci.
Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.
Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich
stylovych a Zanrovych podobach, udi se ji analyzovat a interpretovat.

Obor napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i k okolnimu svétu.
Vytvafi prileZitosti pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha k utvareni pozitivnich postojl a
hodnot, pfispiva k pochopeni nonverbalni komunikace jakoZto soucasti emocni inteligence, pfispiva ke
zvySovani kulturni vyspélosti Zaka.
Predmét Hudebni vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

o Zemépis
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

- seznamuje zaky s hudebnimi pojmy — tempo, melodie, rytmus, hudebni nastroj apod.
- probouzi a rozviji schopnost hudebniho vokalniho a instrumentalniho projevu
- buduje u Zaka pozitivni vztah k hudbé prostrednictvim détskych a lidovych pisni
Zak:
- se uli pouzivat rytmické nastroje
- vyuziva hudebni nastroje k doprovodu pisni

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
- vede Zaka k pochopeni zadaného ukolu (tanec, doprovod, pohyb apod.)
- uci zaka vyuzivat vlastni zkusenosti

Zak:
- vyuziva vlastnich zkusenosti a védomosti pfi tanci a pohybu s hudbou

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Z4k:

- uci Zaky rozumét hudebnim pojmm, textlim pisni
- rozviji hudebni predstavy zakd zpévem, poslechem, vypravénim, popisovanim hudebniho dila
- pfipravuje materialy podle schopnosti Zaku

- se uci peclivé reprodukovat a zpivat texty pisni
- se snazi dodrZovat melodii a rytmus pisné
- se uci vnimat a hodnotit vykon spoluzaki

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci pfi zpévu ve skupiné, nacviku tance

- uci zaka pozndvat jeho socialni roli

- vede Zaka k poskytnuti pomoci a k pozadani o pomoc pfi nacviku tance, pisné apod.
Zak:

- spolupracuje s détmi ve skupiné pfi nacviku vystoupeni
- se uci poskytnout pomoc, je-li o to pozadan

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:

73k:

- uci zaka respektovat nazor a hodnoceni druhého
- uci Zaka obhdjit sv(j nazor pfi hodnoceni vykonu spoluzaka

- respektuje nazor druhého a ptijme jeho hodnoceni

Kompetence pracovni:
Ucitel:

73k:

- uci zaka plnit své povinnosti a dodrzovat vymezena pravidla v HV
- vede Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecnosti s pouzivanymi hudebnimi nastroji

- pIni své povinnosti fFadné a podle danych pravidel zachazi s hudebnimi nastroji
- pracuje s hudebnim materidlem odpovidajicim zplsobem
- nenici pracovni pomucky, hudebni nastroje a vybaveni tfidy a Skoly

ZpUsob hodnoceni zaku

Stupné hodnoceni prospéchu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana ptredevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Hodnoceni pfedmétu Hudebni vychova:

Pti klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s

pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, ptistup k estetice ostatni spolecnosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni predpoklady a
velmi Uspésné podle poZzadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v hudebni vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku a projevuje k nim aktivni vztah.
Uspé&né rozviji svdj esteticky vkus.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni zadjem o uméni a estetiku. Rozviji si v poZadované mife
esteticky vkus.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v €¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecny aktivni zadjem o uméni a estetiku. Nerozviji v poZadované mife svij esteticky vkus.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje
velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus.
Stupen 5 (nedostatecny)

73k je v €innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je

povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus.

Hudebni vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

pozorné vnimd jednoduché skladby

- je seznamen s jednoduchymi lidovymi pisni¢kami a
uméle zhudebnénymi fikadly

- se uci pravidllm zpévu napodobou hlasového projevu
- reprodukuje melodie

- na zakladé depistaze (absolventi MS) se vyucujici
seznami s aktualnimi znalostmi Zakd a vyutzije jich k
zapojeni celého kolektivu

- podle volby vyucujiciho a individualnich schopnosti
zakl by béhem prvniho ro¢niku mélo byt zafixovano
cca 10-12 pisni

- rozdil hlasového projevu mluveného a zpivaného

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné dychd a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- je seznamen s pojmem zvuk, ton, hlas mluveny a
zpivany

- rozlisuje pouze kratky a dlouhy tén bez rozliSovani
taktu

- je formou napodoby veden k spravnému dychani,
rytmizaci slov a slovnich spojeni, k dechovym
uvolnovacim cvikiim a zfetelné vyslovnosti se spravnou
artikulaci

- rozdil hlasového projevu mluveného a zpivaného

- zvuk / ton (vyska, hloubka, sila, rychlost)
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Hudebni vychova

1. roénik

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- hraje na jednoduché doprovodné nastroje

- uZivani rytmickych nastrojl pfi zpévu, pohybu a
vyjadreni vlastni nalady

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

- si pohybem a jednoduchymi tanecnimi prvky fixuje
spravné drZeni téla, chlzi, pochod
- formou hry vyvozujeme jednoduché tanecni prvky

- vyuziti fikadel a jednoduchych lidovych pisni k
vyjadreni pohybem — hra na télo, kolektivni prace

- koordinacni cviceni (chize a pochod pfi respektovani
daného rytmu

- kolektivni hry pohybové hry s vyuzitim détskych
popévkl a fikadel

- koordinacni cviceni (chize a pochod pfi respektovani
daného rytmu

- kolektivni hry pohybové hry s vyuzitim détskych
popévkl a fikadel

- kolektivni hry pohybové hry s vyuzitim détskych
popévkl a fikadel

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- je rytmikou a dramatizaci tématu veden k
uvédomélému poslechu kratkych skladeb

- pozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
hudby

- dokaze Orffovymi nastroji rytmicky doprovazet pisen

- tempo a dynamika

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- je seznamen se zakladnimi hudebnimi nastroji a jejich
tény a zvuky, nékteré nastroje rozpozna podle zvuku

- seznameni s nejfrekventovanéjSimi hudebnimi
nastroji

- rozlisovani zvukl jednotlivych nastroji pomoci
nazoru

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

Hudebni vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{
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Hudebni vychova

2. roénik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- opakuje zndmé a udi se dalsi lidové i umélé détské
pisné se zvysujici se melodickou i rytmickou naroc¢nosti i
délkou textu

- ¢astecné zvladd hospodareni s dechem

- spravné pouziva silu a proud vzduchu

- umi spravné vyuZit postaveni mluvidel a prace rtd a
mimickych svalll

- solové a sborové zpivani osvojenych pisni

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- dokaze rozeznat stoupajici a klesajici melodii
- umi reprodukovat predvedeny takt a rytmus

- dodrZovani rytmu, melodie pfi ndcviku novych pisni

- spravné uzivani dechu, zfetelnd vyslovnost textu v
rozsahu individualnich schopnosti

- intonacni cviceni

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- hraje na jednoduché doprovodné nastroje, dokaze se
vyjadrit hrou na muzikoterapeutické nastroje

- doprovod znamych pisni na rytmické nastroje
- hra na muzikoterapeutické nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- hrou a lidovymi détskymi tanecky dokaze respektovat
predepsany rytmus a tempo

- doprovazi zménu rytmu adekvatnimi zménami
pohybu, koordinacnimi cvicenimi

- vyjadreni hudby pohybem, metrum, dynamika,
tempo

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozlisuje tempo skladby (zrychlovani, zpomalovani) a
jeji dynamiku

- tempo, dynamika, metrum

HV-3-1-06 rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozlisuje a zvukové diferencuje zakladni hudebni
nastroje — housle, klavir, trumpetu, bici, kytaru

- rozsireni znalosti o dalsi hudebni nastroje a jejich
déleni (klavesy, dechové nastroje, strunné nastroje)

- uréovani a rozliSovani zvukd nové poznavanych
nastroju

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Hudebni vychova 2. rocnik
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

- si rozSituje tridni zpévnik a repertoadr pisni o dalsi
lidové i umélé pisné

- zvlada zaklady hlasové hygieny, spravného dychani a
je schopen samostatné rytmicky vyjadrit obsah rikadla
¢i pisnicky

- zaméreni na artikula¢ni dovednosti a spravnou
vyslovnost textu v sélovém zpévu

- vyuZivani rytmickych nastroja skoly pfi nacviku
novych pisni (cca 10 za rok)

- zapojeni zakd do sborového zpévu a vyuzivani
jednoduchych doprovodnych nastrojd podle jejich
individualnich schopnosti

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- zvySuje naroc¢nost melodie, rytmu i textu
- dokaZe rozeznat zakladni hudebni styly (pochod,
ukolébavka, koleda)

- vyuZziti dosud ziskanych pohybovych schopnosti k
individudInimu vyjadreni hudby (lidové tanecky, napf.
mazurka a zndmé krokové variace)

- zjistovani a prohlubovani individudlnich schopnosti
dodrzovani rytmu, melodie, dechu pti opakovani
znamych pisni

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- umi télem a vlastnimi pohyby vyjadfit zmény v tempu
a rytmice predkladané skladby, pisnicky

- nacvik skupinovych pohybovych ¢innosti

- stfidani télesné zatéze podle rychlosti a rytmu
hudby/relaxace

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- dokaze rozlisit vysku, silu a délku ténu

- respektuje tempo a rytmus

- rozlisuje hudebni ndstroje podle zvuku, vysky nebo
hloubky ténu

- poslechové skladby vztahujici se k jednotlivym
ro¢nim obdobim, lidovym tradicim a svatkim

- poslech populédrni hudby prfimérené véku zakl a
jejich hudebni kulture
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Hudebni vychova

3. roénik

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- je seznamen s pojmem hudebni téleso, orchestr a jeho
sloZeni

- na zakladé ukazky dokaze rozeznat dosud osvojené
hudebni nastroje

- je schopen s ohledem k vlastnimu zdjmu a pfisluSnosti
k folkloru daného etnika soustfedéné poslouchat
hudebni projev a vnimat rozdilnost v hudebnich
kulturach

- demonstrace hudebniho zaznamu doprovazena
ukazkou ¢i obrazkem zakladnich klavesovych,
dechovych a strunnych nastrojl

- seznameni se zastoupenim ostatnich hudebnich
nastrojd v orchestru

Hudebni vychova

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-01p zpivd pisné v pfiméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

sprdvné hospodari s dechem pri interpretaci pisni -
frdazovani

- se uci zpivat lidové i umélé pisné v pfiméreném
rozsahu sélové i sborové

- si procviCuje frazovani pisni a hospodareni s dechem
- je seznamen s hlasovymi cvi¢enimi: rozezpivani, pfi
dechovych cvicenich zak fixuje proudem silu projevu

- prace s dechem, usmérnovani vydechového proudu
foukanim, rozsirovani vitalni kapacity plic postupnym
pridavani slov do jednoho vydechu

- procviceni motoriky mluvidel

- rytmizace rikadel

- pisné v téniné dur i moll

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

- zvlada samostatné reprodukci jednoduchych melodii s
prihlédnutim k individudlnim schopnostem

- rozeznava klesajici a stoupajici melodii a dokaze ji
prezentovat v osvojenych jednoduchych pisnich

- rozlisuje kratky a dlouhy tén

- rozlisit vysoky, nizky, silny a slaby, kratky a dlouhy
tén
- melodie, rytmus, tempo, dynamika

- melodie stoupava, klesava

- melodické hudebni nastroje
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Hudebni vychova

4. roénik

- rytmické hudebni nastroje

- ndcvik jednoduchych tanc(, jednoducha pohybova
sestava na hudbu

- pisné v téniné dur i moll

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- se uci rozliSovat tony podle vysky

- rozlisuje kratky a dlouhy tén

- zvladne demonstraci délky ténu na jednoduchych
hudebnich nastrojich

- rozlisit vysoky, nizky, silny a slaby, kratky a dlouhy
tén
- melodie, rytmus, tempo, dynamika

- melodie stoupavi, klesava

- melodické hudebni nastroje

- rytmické hudebni nastroje

- pisné v téniné dur i moll

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- cvici klidné naslouchani kratkych skladeb, postupné i
delSich skladeb

- zvySuje Uroven svého soustfedéni nabidkou zajmové,
popularni a folklérni hudby

- poslech skladeb popularni a folklorni hudby a
skladeb uréenych détem

- Bedfich Smetana, Antonin Dvorak

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni
ndstroje

HV-5-1-05 vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

- hraje na rytmické hudebni ndstroje Orffovy Skoly a na
muzikoterapeutické nastroje

- melodické hudebni nastroje

- rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

pozorné vnimd znéjici hudbu riznych skladeb

- nasloucha a uéi se rozeznavat zvuky hudebnich
nastrojd, zpévné hlasy

- se uci poslouchat i slavné melodie a skladby ceskych
vyznamnych skladatelt

- rozlisit vysoky, nizky, silny a slaby, kratky a dlouhy
tén
- melodie, rytmus, tempo, dynamika

- poslech skladeb popularni a folklorni hudby a
skladeb uréenych détem

- Bedfich Smetana, Antonin Dvorak

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s
hudbou

- se uci rizné jednoduché tance: mazurka, polka, nebo
pohybové sestavy dle ukazky ucitele nebo Zaka

- ndcvik jednoduchych tanc(, jednoducha pohybova
sestava na hudbu
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Hudebni vychova

4. roénik

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI V¥YCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, naslouchani druhym

Hudebni vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- fixuje dosud znamé pisné a individualné zvysSuje své
hudebni schopnosti

- uc¢i se umélé pisné primérené véku, jsou nabizeny
pisné vlastniho etnika

- zvlada frazovani pisni

- dokaze plnohodnotné hospodafrit s dechem, zvlada
zakladni hygienu hlasu, aplikuje proud a pozadovanou
silu dechu

- pisné romského etnika

- zpév jednotlivcl, skupin, celé tFidy

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

- dokaze interpretovat stoupajici a klesajici melodii
- umi zopakovat radu rtizné se stridajicich kratkych a
dlouhych tén(

- vysoky, nizky, silny, slaby (bubinek, klavir)

- kratky, dlouhy (hrany na flétnu, klavir, klavesy)

- stoupava, klesava — rozezndavat na xylofonu,
klavesach, klaviru

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé

- melodické hudebni nastroje - xylofon, zvonkohra,
flétna
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Hudebni vychova

5. roénik

slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- umi rytmicky doprovazet osvojené pisné na hudebni
nastroje
- si procviCuje doprovod na melodicky nastroj

- rytmické hudebni nastroje, netradi¢ni hudebni
nastroje — sacek, hiebinek, stérchatka, kuchyriské
nacini-

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- soustifedéné nasloucha kratkym skladbam lidové a
umélé tvorby a jeho zajem je povzbuzovan volbou
oblibeného hudebniho Zanru

- dokaze se soustredit pfi poslechu skladeb vyznamnych
skladatel

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- poslech hudebnich skladeb, skladeb uréenych détem

- détské sbory, orchestralni skladby

- popularni hudba, folklér, country

HV-5-1-05 vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

- vytvari v ramci svych schopnosti jednoduché predehry,
mezihry a dohry, improvizuje

- melodické hudebni nastroje - xylofon, zvonkohra,
flétna

- rytmické hudebni nastroje, netradi¢ni hudebni
nastroje — sacek, hiebinek, stérchatka, kuchyriské
nacini-

- predehra, mezihry a dohra v jednoduchém
doprovodu, pisni

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

- poslechem rozeznava zakladni hudebni nastroje

- v klidu naslouchd kratkym skladbam, rozeznava zvuky
hudebnich nastrojl, zpévné hlasy

- posloucha slavné melodie a skladby ¢eskych
vyznamnych skladatelt

- rozeznava hudebni vyrazové prostiredky

- poslech hudebnich skladeb, skladeb uréenych détem

- détské sbory, orchestralni skladby

- popularni hudba, folklér, country

- vyznamni ¢esti hudebni skladatelé

- hudebni vyrazové prostredky

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- umi tancit mazurku a polku

- nacvicuje kratké pohybové sestavy, se uci krokové
variace na uvedeny takt - samostatné tanci na moderni
hudbu

- volné tanci na hudbu vlastniho etnika

- ndcvik jednoduchych tanc( a sestav

- vyjadreni nalady hudby pohybem

- pisné a tance romského etnika, rap, hip hop,
diskotékové tance

Hudebni vychova

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feseni problém{
® Kompetence k uéeni
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova

6. roénik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Manipuluje s hudebnim materidlem

VOKALNI CINNOSTI
INSTRUMENTALN{ CINNOST!I
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Vokalné interpretuje vybrané pisné a skladbicky,
pracuje s hlasem

Kultivované zpiva hlavovym i prsnim ténem, mékce
nasazuje ton

Sjednocuje hlasovy rozsah g-e2, upeviuje hlasovou
techniku

Pouziva stridavy, dech a prodluzuje vydech, dycha v
pauze mezi frazemi

Pévecky a mluvni projev:

Rozsifovani hlasového rozsahu

Hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré
zpUsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat,
falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych

vokdlné-instrumentalnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace:
Diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych vokalnich forem

Hudebni rytmus:

Odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvéri a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Hraje na nastroje Orffova instrumentare
Hraje rytmicka i melodicka ostinata, prodlevy
Ztvarnuje rytmické Utvary hrou na télo

Hra na hudebni nastroje:

Nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba s vyuzitim
nastrojd Orffova instrumentare, keyboardl a
pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby rtiznych styl(
a zanrt

Vokalné interpretuje vybrané pisné a skladbicky

VOKALN{ CINNOSTI
Pévecky projev pisné
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Hudebni vychova

6. roénik

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Pohybové ztvariuje hudbu a reaguje na ni pomoci
pohybu, tance a gest

Pozoruje odli$nosti v tancich rdznych stylovych obdobi
(lidové tance, spolecenské tance, moderni tance)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybovy doprovod znéjici hudby:
Taktovani, tanec¢ni krok, navrh pohybového ztvarnéni

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

Aktivné vnima znéjici hudbu, analyzuje ji a interpretuje
vyznam hudebniho dila

Zkouma vzajemné podnéty a vztahy mezi hudbou
lidovou a vaznou, jazzem a vaznou hudbou

Analyzuje hudebné vyrazové prostiedky

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru a analyza skladby:
Postihovani hudebné vyrazovych prostredkd,
vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb, melodie,

pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

Opakuje vybrané ucivo z predeslych rocnik
Interpretuje nové umélé a lidové pisné v ramci svych
schopnosti a pfimérené svému véku

Zpév stupnice
Lidové a umélé pisné (jednohlas, solovy zpév)
Rytmus, dynamika

HV-9-1-01p doprovdzi pisné pomoci ostinata

Seznamuje se s grafickym zaznamem melodie
RozSituje si schopnost rytmického doprovodu pomoci
rytmickych nastroja (2/4 takt)

Noty, notovd osnova
Melodické nastroje, nastroje Orffova instrumentare,
vytleskavani rytmu

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Poslechem se seznamuije s krat$imi skladbami
vyznamnych hudebnich skladatelt

Poslech vybranych kratsich skladeb
Navstéva hudebniho nebo divadelniho predstaveni

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru

Uci se rozliSovat hudebni nastroje

Zvukové a audiovizualni zaznamy hudebnich nastrojl

uvede nékterd jména hudebnich skladatelt a ndzev
nékterého z jejich dél

Uvadi néktera jména ceskych hudebnich skladateld

Zivotopisné knihy, filmy a zvukové zaznamy

HV-9-1-04p rozezndvd rizné hudebni Zanry

Rozlisuje zakladni hudebni Zanry
Reaguje pohybem na zmény v proudu znéjici hudby
Uci se zakladni kroky polky a pochodu

Hudebni nosice s pfislusnou hudbou

hudebni zanry: pop, rock, jazz, klasicka hudba,
country, folk

Nacvik tancl a pohybova improvizace

Hudebni vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém{
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Hudebni vychova

7. roénik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Vyslovuje samohlasky na konci slov, zpiva vazané,
vokalizuje

Déli pévecky slova, frazuje melodii, zietelné artikuluje
Zpiva jednoduchy lidovy dvojhlas

Intonuje v dur i moll

Vyjadruje vlastni postoj k pisnim a vokalnim skladbdam
Prakticky si osvojuje estetické kulturni hodnoty a
pristupuje k nim s osobni ucasti

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby:
Notovy zdpis jako opora pfi realizaci pisné ¢i slozitéjsi
vokalni nebo vokalné-instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti:
Reprodukce ton(, prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy, zachycovani rytmu, poptipadé i
melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zdznamu

Reflexe vokalniho projevu:

Vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hleddni moznosti napravy hlasové nedostatec¢nosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Imituje rytmické a melodické ozvény pfi rytmizaci a
melodizaci slov
Improvizuje

Zaznam hudby:
Noty, notaéni programy a dalsi zplsoby zaznamu
hudby

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje:

Predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické,
formalni

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby rtznych styl(
a zanrt

Vokalné interpretuje lidové pisné a umélé skladby
rGznych Zanrud

VOKALN{ CINNOSTI
Pévecky projev pisné

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich

Srovnava spolecenské prvky v tancich riznych
slohovych obdobi

Provadi tanecni krok u vybraného tance (napf. menuet,
polka, valcik, charleston, pantomima, rock and roll)

Pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila: Pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zménu v proudu znéjici hudby:
Tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické
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Hudebni vychova

7. roénik

hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Vyjadfuje charakter hudby a emocionalni zazitek z ni
pohybem

Orientace v prostoru:
Rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

Zkouma vzajemny vztah mezi autorem dila, interpretem
a posluchacem dila

Rozeznava jednotlivé hudebni nastroje v hudebnim dile,
Srovnava promeénlivost estetickych norem v hudebnich
Zanrech

Srovnava promeénlivost hudebnich forem v ¢ase

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru a analyza skladby:
Postihovani hudebné vyrazovych prostredkd,
vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb, melodie,

pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

Udi se interpretovat nové umélé a lidové pisné v ramci
svych schopnosti a pfimérené svému véku

Zpév stupnice, dechova cviceni
Lid. a umélé pisné (jednohlas, dvojhlas, solovy zpév)

HV-9-1-01p doprovdzi pisné pomoci ostinata

Vi, co je to graficky zaznam melodie
Opakuje 2/4 takt a rozsifuje si schopnost rytmického
doprovodu v 3/4 taktu pomoci doprovodnych nastroja

Tempo, dynamika
Noty, stupnice C dur, houslovy kli¢
Melodické nastroje, Orffovy nastroje

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Je veden k soustredénému poslechu delSich skladeb
(poslech umélych pisni)

Poslech vybranych delSich skladeb
Navstéva divadelniho nebo hudebniho predstaveni

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru

Rozsifuje si znalost hudebnich nastrojl

Audiovizualni a zvukové zaznamy

uvede nékterd jména hudebnich skladatelt a ndzev
nékterého z jejich dél

Seznami se s dalSimi vyznamnymi hudebnimi skladateli
a jejich dilem

Zivotopisné filmy a knihy, zvukové zdznamy,
vyhleddavani informaci na webu

HV-9-1-04p rozezndvd rizné hudebni Zanry

Poslechem rozsifuje znalost novych hudebnich Zanr(
Osvojuje si schopnost reagovat na zménu rytmu v
hudbé

Hudebni nosice s pfislusnou hudbou
Hudebni nabidky Zaku pfislusného Zanru, metal, hip
hop, swing

Hudebni vychova

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problém{
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Hudebni vychova

8. ro¢nik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Manipuluje s hudebnim materidlem podle svych
individualnich schopnosti a hudebnich predpokladd

VOKALNI CINNOSTI
INSTRUMENTALN{ CINNOST!I
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Vokalné interpretuje pisné a jednoduché skladby,
pracuje s hlasem

Setrné pracuje s hlasem v dobé mutace, uplatfiuje
dechovou techniku a hlasovou hygienu

Pévecky a mluvni projev:

Upevniovani jiz osvojenych péveckych dovednosti
hlasovych, intonacnich, rytmickych

Intonacné Cisty jednohlasy zpév Melodizace a
rytmizace kratkych textd

Hlasova hygiena v dobé mutace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Vyjadfuje pohybem charakter hudby, emocionalni
zazitek z ni
Spravné vnima a vyjadfuje rytmus taktovanim

Pohybovy doprovod znéjici hudby:
Pohybové vyjadreni hudby taktovanim, takt
dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby

Pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila:
Pohybové hry, pantomima

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

Zkoum3, rozpoznava, srovnava a vyhodnocuje
charakteristické znaky jednotlivych slohovych obdobi
Zaujima osobni postoje k predkladanym hudebnim
skladbdm

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby:

Hudba v plné Siti svého historického vyvoje, svétova i
Ceskd hudba od nejstarsich pamatek po dnesni dobu
Artificidlni hudba, charakteristické znaky jednotlivych
slohovych obdobi gotiky, renesance, baroka,
klasicismu,

romantismu a hudby 20. stoleti
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Hudebni vychova

8. ro¢nik

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Seznamuje se s hudbou rGznych obdobi ve spojeni s
dalSimi druhy uméni, vytvarnym, dramatickym,
literarnim, architekturou

POSLECHOVE CINNOSTI
Vyznamnd hudebni osobnost v Sirokych souvislostech
kulturnich, historickych, geografickych

Interpretace hudebniho dila:
Slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudU a preferenci

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

Uci se prednesu novych lidovych a umélych pisniv
ramci svych schopnosti a véku i bez doprovodu

Melodizace jednoduchych rikadel

Statni hymna (vznik, autor hudby a textu)

Zvysovani kvality péveckého projevu - lidové a umélé
pisné (jednohlas, vicehlas), tempo, dynamika

HV-9-1-01p doprovdzi pisné pomoci ostinata

Uci se orientovat v grafickém zaznamu melodie
Opakuje 2/4 a 3/4takt a uéi se doprovodu v taktu 4/4
pomoci rytmickych a melodickych doprovodnych
nastroju

Zdokonaleni - noty, stupnice C dur, houslovy klic¢,
Seznameni - hodnoty pomlk

Melodické nastroje, Orffovy ndstroje, rytmicky
vicehlas

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Je veden k soustredénému poslechu delSich skladeb
Uci se rozdilu mezi jednohlasem a kdnonem
Seznamuje se s zenskymi a muzskymi zpévnymi hlasy

Poslech vybranych delsich skladeb (opera, opereta,
melodram, muzikal)
Navstéva hudebniho nebo divadelniho predstaveni

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru

Seznamuje se s dalSimi hudebnimi nastroji

Zvukové a audiovizualni zaznamy
Prezentace

uvede nékterd jména hudebnich skladatelt a ndzev
nékterého z jejich dél

Seznamuje se s dalSimi vyznamnymi hudebnimi
skladateli a jejich dilem

Zivotopisné filmy a knihy, audiovitualni zdznamy
hudebnich skladateld

HV-9-1-04p rozezndvd rizné hudebni Zanry

Rozlisuje zakladni hudebni Zanry a seznamuje se s
novymi zanry

Opakuje mazurku, pochodovou polku a uéi se zakladni
kroky k val¢iku a diskotanci

Hudebni nosice s vybranou pfislusnou hudbou
MozZnost hudebni nabidky ZakU prislusného Zanru
Improvizace pohybu v rytmu

Hudebni vychova

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova

9. roénik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Zpiva jednohlas, jednoduchy lidovy dvojhlas
Pracuje aktivné s grafickym zdznamem pisné i
jednoduché skladby

Dokaze zhodnotit a ocenit vokalni projev druhého

Pévecky a mluvni projev:

Upevniovani jiz osvojenych péveckych dovednosti
hlasovych, intonacnich, rytmickych

Intonacné Cisty jednohlasy zpév

Melodizace a rytmizace kratkych textu

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby: notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i skladby

Reflexe vokalniho projevu: Vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostatecnosti

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Srovnava spolecné prvky a pozoruje odliSnosti v tancich
rtznych slohovych obdobi, rdznych styld a ZanrQ

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby:
Tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru:

Reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci, tanecni
hry ve spojeni s vokalnim projevem

Zakladni tance rdznych slohovych obdobi

Moderni tance

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

Seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi v oblasti
hudby artificialni i nonartificialni

Vyhledava, zjistuje a zapisuje zakladni hudebni pojmy z
oblasti hudebnich déjin

Samostatné zpracovava referaty na ucitelem zadana i
zvolend témata

Hudebni dilo a jeho autor:

Velikani svétové i ¢eské hudby, hudebni skladba v
kontextu s dobou vzniku, Zivotem autora, vlastni
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, mddnost a
modernost)

Vyvoj hudby nonartificialni a jeji misto v Zivoté ¢lovéka

Hudebni styly a Zanry:

Hudba lidova, narodni, popularni, dechova, jazzova,
rockovd, soucasné sméry, chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykim

Interpretace znéjici hudby: Vztahy v hudbé, ¢lovék a
hudebni dilo, autor, interpret, posluchac
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Hudebni vychova

9. roénik

Hudba a technika, hudebni nastroje, elektronika,
zvukovy zaznam hudby

Slovni charakteristika hudebniho dila, zafazeni
slohové, stylové

Vytvareni vlastnich Gsudkd a preferenci

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Uvédomuije si blizkost spojeni hudby a slova jako
prostfedku umélecké a jazykové komunikace

Vnima hudebni uméni jako soucast kulturni vzdélanosti
Nabyva povédomi o evropském kulturnim dédictvi

Interpretace hudebniho dila:
Slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudU a preferenci

Vyznamnd hudebni osobnost v Sirokych souvislostech
kulturnich, historickych, geografickych

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

Umi interpretovat vybrané umélé a lidové pisné v ramci
svych schopnosti a véku

Lidové a umélé pisné (jednohlas, vicehlas), tempo,
dynamika

HV-9-1-01p doprovdzi pisné pomoci ostinata

Pouziva pfi zpévu graficky zaznam melodie
Opakuje rytmicky doprovod v 2/4,3/4,4/4 taktu pomoci
doprovodnych rytmickych nastroja

Noty, stupnice C dur, houslovy kli¢, hodnoty pomlk
Melodické nastroje, Orffova $kola, rytmicky vicehlas

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Umi soustredéné poslouchat vybranym del$im
skladbam

Poslech vybranych delSich skladeb
Navstéva hudebniho nebo divadelniho predstaveni

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického
orchestru

Umi rozlisit jednohlas, dvojhlas a sélovy zpév
Zna a rozezna Zenské a muzské zpévné hlasy
Umi rozpoznat vybrané hudebni nastroje

Zvukové a audiovizualni zaznamy

uvede nékterd jména hudebnich skladatelt a ndzev
nékterého z jejich dél

Zna nejvyznamnéjsi hudebni skladatele a jejich dila

Zivotopisné filmy a knihy, audiovizualni zaznamy

HV-9-1-04p rozezndvd riizné hudebni Zanry

Umi rozlisit hudebni Zanry-pop, rock, jazz, country, folk,
hiphop, rokenrol, R&B, metal, swing, reggae

Umi spojit poslech s pohybovou cinnosti

Umi zatancit mazurku, valcik, polku, disko tanec

Hudebni nosice s pfislusnou hudbou
Hudebni nabidky Zaku pfislusného Zanru
Pohybova improvizace

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kulturu

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.15 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 1 1 1 1 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Soudasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je vzdélavaci obor Vytvarna vychova. Z4ci se seznamuiji s
jazykem vytvarného umeéni, uci se tvofivé pracovat a uZivat tyto prostredky k sebevyjadfeni. Vytvarna
vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech - vlastni tvorbé, vnimani tvorby své i spoluzaka, jeji
interpretaci. Zak je veden k odvaze experimentovat a uplatnit své pocity a proZitky v procesu tvorby a
komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vytvarna vychova umoznuje zakim pozndvat okolni svét i sv{j vnitini svét prostfednictvim vytvarnych
¢innosti, rozviji predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

1. obdobi:

Pro vytvarné ¢innosti déti v 1. - 3. rocniku jsou charakteristickymi rysy odvaha, spontdnnost,
bezprostfednost, uvolnénost a emocionalni pfistup ke svétu, suverénnost a jistota projevu, nedostatek
zkuSenosti a mala kriti¢nost vlastni vytvarné Cinnosti. Pfetrvava Siroce rozvinutd fantazie a predstavivost,
vnitfni spfiznénost a blizkost svéta pohadek a baji. Z metod a forem prace vyuziva proto ucitel predevsim
rdzné hravé ¢innosti a experimentovani.

2. obdobi:

PFi vytvarnych ¢innostech ve 4. a 5. roéniku zacina byt détska fantazie a predstavivost korigovana
rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné piechézeji od hravych ¢innosti k uvédomélejsi vytvarné praci.
Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostfedni, zachovavaji si citovy vztah k zobrazované
skuteénosti. Ulohou utitele je posilovat sebevédomi 74k, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadreni,
podnécovat jejich zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.

2. stuperi:

Hlavnim obsahem a cilem Vytvarné vychovy je estetické osvojovani ptirody a svéta kolem nas
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

prostfednictvim vytvarnych ¢innosti. Pfedmét dava vyrazny prostor zaklm k uplatnéni jejich vlastnich
tvofivych schopnosti, k vyjadieni jejich pocitl a ndlad, jejich fantazie a vlastniho vytvarného zaméru.
Vzhledem k relaxa¢nimu charakteru predmétu je dan zZakovi prostor pro uvolnéni napéti z vyuky, prostor
pro vlastni projev. Zdokonalovani se zaka ve vytvarnych technikach pfispiva rovnéz k uvolnéni jemné
motoriky a ziskavani rznych dovednosti.

Predmét Vytvarna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. az 5. rocniku 2 hodiny tydné, v 6.
az 9. rocniku 1 hodina tydné.

Integrace predmét(

e Vytvarna vychova

Mezipredmétové vztahy

e Prvouka
e Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:
- seznamuje Zaky s vytvarnymi technikami, s novymi pojmy
- vede je k vyuZivani vlastni fantazie a k systematické praci
- buduje u Zaka pozitivni vztah k vytvarnému uméni

Zak:

- vyuZiva vytvarné techniky pfi praci s vytvarnym materidlem
- si upeviuje vyznam vytvarnych pojm (linie, barvy, tvary apod.)
- se uli pouzivat vytvarny material

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
- vede Zaka k pochopeni zadaného ukolu — tématu
- vede Zaka k promysleni zadaného tématu
- uci zaka vyuzivat vlastni zkusenosti

Zak:

- se udi pochopit vytvarnou techniku
- promysli praci
- vyuziva vlastnich zkusenosti a védomosti

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- vede Zaky k souvislému a vystiznému vyjadfovani
- uci Zaky rozumét vytvarnym pojmam, technikam, materialim
- zadava praci, ¢innosti umoznujici spolupraci zaku
Zak:
- se udi vystizné vyjadrovat a pouzivat vytvarné pojmy
- se aktivné zapojuje do jednotlivych Cinnosti
- komunikuje v tfidnim kolektivu

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci

- uci zaka pozndvat jeho socialni roli

- vede Zaka k poskytnuti pomoci a k pozadani o pomoc
Zak:

- spolupracuje s détmi v tymu
- dodava spoluzakim sebedivéru
- se uéi poskytnout pomoc ve vyuce, je-li o to pozadan

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:
- uci zaka respektovat nazor a vysledky prace druhého
- uci Zaka obhdjit sv(j nazor
- vede zaky ke vzajemné pomoci

Zak:

- respektuje nazor druhého a vazi si vysledkl jeho prace
- snaZi se obhdjit vysledky své prace odpovidajicim zplsobem
- se snazi dle svych mozZnosti pomoci ostatnim spoluzakiim

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- uci zaka plnit své povinnosti a dodrzovat vymezend pravidla
- vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti

Zak:
- pIni své povinnosti fFadné a podle danych pravidel
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Nazev predmétu
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- pracuje s vytvarnymi pomUckami a materidlem odpovidajicim zplsobem
- chréani své zdravi i zdravi ostatnich spoluzaki

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Ve 3. a 4. rocniku byla vyuZita disponibilni hodina tak, aby vytvarna vychova mohla byt vyucovdna dvé
hodiny. V 5. roéniku byla vyuzita 1 hodina z AJ. V 6. a 7. ro¢niku byla 1 hodina VV nahrazena 1 hodinou Pp.

ZpUsob hodnoceni zak{

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana prfedevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel viak
neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Hodnoceni pfedmétu Vytvarna vychova:

Pti klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni se v souladu s

pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, ptistup k estetice ostatni spolecnosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni predpoklady a
velmi Uspésné podle poZzadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky plsobivy, originalni, procitény. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma
vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&§né rozviji svdj esteticky vkus.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni zadjem o uméni a estetiku. Rozviji si v poZadované mifre
esteticky vkus.

Stupen 3 (dobry)
Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecny aktivni zadjem o uméni a estetiku. Nerozviji v poZadované mire sv(j esteticky vkus.

Stupen 4 (dostatecny)
Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje
velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svlij esteticky vkus.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak je v €innostech pFevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus.

Vytvarna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitkd a
predstav

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné | - uci se rozeznavat jednotlivé barvy BARVA
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, - uci se pojmenovat linie (tlustd, tenka, slaba, silna) - zakladni barvy
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti - uci se pojmenovat nakreslené tvary LINIE

- uci se porovnavat linie a tvary
- uci se pojmenovat vytvorené objekty

- ¢ara — linka — tenka3, tlusta, slab3, silna, vodorovna,
svisla

TVARY
- vlastnosti tvar(

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- tvofeni vét
- pouzivani spravnych oznaceni vytvarnych prostfedku
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1. roénik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatnuje pfitom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- uci se rozeznavat jednotlivé druhy grafického
materialu (pastelky, voskovky, tuzky, vodové barvy,
modelovaci hmota)

- uci se spravné drzet kreslici nacini

- uci se kreslit silné a slabé ¢ary, svisle i vodorovné

- uci se obkreslovat tvary podle Sablony

- uci se vybarvovat plochu pastelkami bez pretahovani
- seznami se s vytvarnymi technikami (malba vodovymi
barvami, otisky Stétce, razitek, prirodnin, rozfoukavani
barev)

- uci se pracovat s modelovaci hmotou

KRESBA

- vybarvovani pastelkami

- omalovanky

- kresleni tuzkou a pastelkami

- kresleni suchymi a voskovymi pastely

MALBA
- prace s vodovymi barvami

MODELOVANI
- otisky
- prace s modelovaci hmotou, slanym téstem

BARVA
- zakladni barvy

LINIE
- ¢ara — linka — tenk3, tlusta, slab3, silna, vodorovna,
svisla

TVARY
- vlastnosti tvar(

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- tvofeni vét
- pouzivani spravnych oznaceni vytvarnych prostfedku

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- uci se pracovat podle vlastni fantazie a uplatriovat
postupné ziskané védomosti a dovednosti

KRESBA

- vybarvovani pastelkami

- omalovanky

- kresleni tuzkou a pastelkami

- kresleni suchymi a voskovymi pastely

MALBA
- prace s vodovymi barvami

MODELOVANI
- otisky
- prace s modelovaci hmotou, slanym téstem

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- uci se popsat vysledek své ¢innosti

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- tvofeni vét
- pouzivani spravnych oznaceni vytvarnych prostfedku
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2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychdazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitkd a
predstav

- rozeznava zakladni barvy a uci se rozeznavat
doplrikové barvy
- pojmenovava a porovnava linie a tvary

BARVA

- zakladni barvy

- doplrikové barvy
- hra s barvou

LINIE
- ¢ara — linka — tenka3, tlusta, slab3, silna, vodorovna,
svisla

TVARY

- vlastnosti tvar(

- dekorativni fazeni tvar(

- zakladni geometrické tvary

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusSenosti; uplatnuje pfitom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- spravné drzi kreslici nacini

- pracuje se SirSim a uzSim Stétcem

- umi kreslit silné a slabé ¢ary, svislé i vodorovné

- maluje tenké a silné ¢ary Stétcem

- podle svych schopnosti obkresluje samostatné Sablony
- umi malovat vodovymi barvami, otiskovat Stétec,
razitkovat, rozfoukdvat barvy

- pracuje s modelovaci hmotou

- seznami se se suchym pastelem a temperovymi
barvami

KRESBA
- vybarvovani omalovanek
- kresleni suchymi a voskovymi pastely

MALBA
- prace s vodovymi a temperovymi barvami

MODELOVANI
- tvary a jejich vlastnosti
- prace s modelovaci hmotou, slanym téstem

BARVA

- zakladni barvy

- doplrikové barvy
- hra s barvou
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2. roénik

LINIE
- ¢ara — linka — tenk3, tlusta, slab3, silna, vodorovna,
svisla

TVARY

- vlastnosti tvar(

- dekorativni fazeni tvar(

- zakladni geometrické tvary

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

- seznamuje se s malbou krycimi barvami, kresbou
suchym pastelem a Spejli, zapousténim barev do
vihkého podkladu

KRESBA
- vybarvovani omalovanek
- kresleni suchymi a voskovymi pastely

MALBA
- prace s vodovymi a temperovymi barvami

MODELOVANI
- tvary a jejich vlastnosti
- prace s modelovaci hmotou, slanym téstem

BARVA

- zakladni barvy

- doplrikové barvy
- hra s barvou

LINIE
- ¢ara — linka — tenka3, tlusta, slab3, silna, vodorovna,
svisla

TVARY

- vlastnosti tvar(

- dekorativni fazeni tvar(

- zakladni geometrické tvary

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- popiSe svymi slovy vysledek své ¢innosti

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI

- tvofeni vét

- pouzivani spravnych oznaceni vytvarnych prostfedku
- rozvijeni pozorovacich a vyjadfovacich schopnosti a
paméti
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2. roénik

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- pracuje dle vlastni fantazie
- se samostatné a tvorivé uci pouzivat ziskané vytvarné
dovednost

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI

- tvofeni vét

- pouzivani spravnych oznaceni vytvarnych prostfedku
- rozvijeni pozorovacich a vyjadfovacich schopnosti a
paméti

Vytvarna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvilada zdkladni dovednosti
pro viastni tvorbu

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazZitkd a
predstav

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

- zna vSechny barvy

- uci se rozeznavat, co je barva husta, ridka, svétla a
tmava

- porovnava barvy a jejich vlastnosti

BARVA
- vlastnosti barvy
- konzistence barvy

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zviladd zdkladni dovednosti
pro viastni tvorbu

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatnuje pfitom v plosSném i

- uci se pracovat s tusi, klovatinou a fixy

- seznami se s technikou kolaze, frotaze, vyskrabavanim
do voskového podkladu

- vyuziva pfirodni material k vytvarné tvorbé, dotvari
prirodniny na zadkladé predstav

KRESBA
- kresba tusi
- kresba fixem

MALBA
- prace s hustou a fidkou barvou
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3. roénik

prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pfi tvarcich cinnostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluZdkim

MODELOVANI
- objem, pevnost, taznost, ohebnost

BARVA
- vlastnosti barvy
- konzistence barvy

LINIE

- pritlak, odlehcéeni

- rovnobéznost, kiizeni

- zhustovani, zfedovani ¢ar

TVARY
- tvar, barva, struktura pfirodnich materiald

VYTVARNE TECHNIKY A DOVEDNOSTI
- koldz, frotaz, vyskrabdavani, prace s klovatinou

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zviladd zdkladni dovednosti
pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pfi tvarcich cinnostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluZdkim

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

- rozviji své pozorovaci schopnosti a pamét

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- prezentace vysledkd vlastni tvirci ¢innosti
- rozvijeni pozorovacich schopnosti a paméti

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvilada zdkladni dovednosti
pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

- pojmenovava a porovnava objekty své tvorby, tvorby
ostatnich i na prikladech z bézného Zivota

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- prezentace vysledkd vlastni tvirci ¢innosti
- rozvijeni pozorovacich schopnosti a paméti
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3. roénik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pfi tvarcich cinnostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluZdkim

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- uci se organizovat vlastni vytvarnou praci
- uci se prezentovat svou praci spoluzakim

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI
- prezentace vysledkd vlastni tvirci ¢innosti
- rozvijeni pozorovacich schopnosti a paméti

Vytvarna vychova

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

- micha barvy (teplé a studené), uci se vytvaret ze
zakladnich barev barvy doplrikové

- rozviji své dovednosti pfi kresbé s rliznymi materialy
(pero, tus, rudka, uhel, suché a olejové pastely, tuzka...)
- modeluje z papiru, plasteliny, tésta

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA
- plastika a objekty
- manipulace s objektem
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4. roénik

- vytvarné prace v duchu ¢eskych tradic
- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni vytvarného
objektu zkusenosti, pohybem a hmatem

- vytvari jednoduchy ornament pomoci linii, barev a
tvard

- na zakladé vlastnich zrakovych vjemu, vnimani barev a
tvarQ zpracovava vytvarnou praci

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA

- plastika a objekty

- manipulace s objektem

- vytvarné prace v duchu ¢eskych tradic

- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni Gcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- snazi se barevné vyjadrit své emoce, pocity, predstavy

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA

- plastika a objekty

- manipulace s objektem

- vytvarné prace v duchu ¢eskych tradic

- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plo$né, objemové i prostorové tvorbé

- na zakladé smyslového vnimani hleda vhodné
prostredky pro své vyjadreni

- hmatem rozliuje strukturu povrchu, vlastnosti a druhy
materiald, tvary predmétd...

- vytvarné zpracovava zvuky, hudebni motivy, ¢tené
texty

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA

- plastika a objekty

- manipulace s objektem

- vytvarné prace v duchu ceskych tradic

- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem
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VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitkll svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prostredki a postupl
soucasného vytvarného uméni)

- snazi se dotvaret prirodni formy na zakladé své
fantazie

- zobrazuje svét v rliznych rocnich obdobich

- uci se pracovat s PC programem malovani

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA

- plastika a objekty

- manipulace s objektem

- vytvarné prace v duchu ¢eskych tradic

- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem

VV-5-1-06 porovnava rzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- uci se pozorovat jind umélecka dila (prace ostatnich,
obrazy, sochy)
- navstévuje vystavy a vyjadfuje své dojmy

Vystavy, vyzdoba skoly, vyzdoba tfidy, ucast ve
vytvarnych soutézich

VV-5-1-07 nalézd a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- uci se slovné a mimoslovné vyjadfit pocity z vnimani
vlastni tvorby
- podili se na vyzdobé skoly

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- PC program malovani

- Comics

- jednoduchy ornament

PROSTOROVA TVORBA

- plastika a objekty

- manipulace s objektem

- vytvarné prace v duchu ¢eskych tradic

- smyslové vnimani zrakem, sluchem, hmatem

Vystavy, vyzdoba skoly, vyzdoba tfidy, ucast ve
vytvarnych soutézich

Vytvarna vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnavd, tfidi a
pojmenovadvd linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndvd
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,

- snaZi se priradit barvu svym emocim, pocitiim,
predstavam
- spontanné se vytvarné projevuje

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- tvarova barevnd nadsdzka

- pohadkové bytosti

- plakat

- proporce lidského téla (hlava)

- barva

dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci
zdmeér

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychdzi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
proZitki, zkusenosti a fantazie

a pohyb) a kontrast objektu a pozadi

- uci se zpresnovat proporce lidské hlavy a lidského téla
konfrontaci predstavy se skutecnosti s vyuzitim tvarové
a barevné nadsazky

barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti - kontrast
pfi vlastni tvorbé, pfi vnimdni tvorby ostatnich i - ilustrace pohadky
umélecké produkce i na prikladech z béZného Zivota (s - comics
dopomoci ucitele) - obal na CD

- kolektivni vytvarnd prace
VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatriuje zakladni - udi se vytvarné vyjadrit kontrast ptirodnich forem (klid | KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- tvarova barevnd nadsdzka

- pohadkové bytosti

- plakat

- proporce lidského téla (hlava)
- barva

- kontrast

- ilustrace pohadky

- comics

-obalnaCD

- kolektivni vytvarna prace

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni Gcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- vytvarné se snazi vyjadrit vlastni Zivotni zkuSenosti
- uci se prostrednictvim vytvarného vyjadreni
komunikovat s blizkym okolim

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- tvarova barevnd nadsdzka

- pohadkové bytosti
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VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychdzi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
proZitki, zkusenosti a fantazie

- plakat

- proporce lidského téla (hlava)
- barva

- kontrast

- ilustrace pohadky

- comics

-obalnaCD

- kolektivni vytvarna prace

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatriuje zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci
zdmeér

- rozviji cit pro prostorovou tvorbu

- udi se kasirovat

- uci se modelovat z dratk, hliny

- vytvari slozitéjsi ornamenty na vétsi plochu

- dokaZe reagovat vytvarnou cinnosti na viemy (zrakové,
sluchové, hmatové)

KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- tvarova barevnd nadsdzka

- pohadkové bytosti

- plakat

- proporce lidského téla (hlava)

- barva

pojmenovadvd linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndvd
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti
pfi vlastni tvorbé, pri vnimdni tvorby ostatnich i

prostifedky pro svou tvorbu

- kontrast
- ilustrace pohadky
- comics
-obalnaCD
- kolektivni vytvarnd prace
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychdzi ze svych PROSTOROVA TVORBA
zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich - plastika
proZitkd, zkusenosti a fantazie - ornament
- objekty
VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plo$né, objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovndvd, tfidia | - na zakladé smyslového vnimani samostatné hleda KRESBA A MALBA

- vytvarné osvojovani skutecnosti
- tvarova barevnd nadsdzka

- pohadkové bytosti

- plakat

- proporce lidského téla (hlava)
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umélecké produkce i na prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk(l svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prostredki a postupl
soucasného vytvarného uméni)

- barva

- kontrast

- ilustrace pohadky

- comics

- obal na CD

- kolektivni vytvarnd prace

PROSTOROVA TVORBA
- plastika

- ornament

- objekty

VV-5-1-06 porovnava rzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- uci se kratce slovné ohodnotit vytvarnou praci,
vystavu...

- porovnava jina hodnoceni se svym a vyuziva je jako
zdroj inspirace pro svou dalsi tvorbu

- Vystavy, vyzdoba skoly, vyzdoba tfidy, Gcast ve
vytvarnych soutézich, prezentace vysledkd vytvarné
¢innosti

VV-5-1-06p vyjddri (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimadni tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

VV-5-1-07 nalézd a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- slovné a mimoslovné vyjadfuje pocity z vlastni tvorby i
tvorby jinych

- Vystavy, vyzdoba skoly, vyzdoba tfidy, Gcast ve
vytvarnych soutézich, prezentace vysledkd vytvarné
¢innosti

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zédkladnich rysl kreativity - pruznost ndpadd, originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, schopnost dotahnout napad k realizaci

Vytvarna vychova

6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

$kalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjeml(, pfedstav a poznatkU; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahU pro ziskani osobitych
vysledk

Rozeznava zakladni tvary, linie a struktury
Orientuje se v nauce o barvé

ROZVIJEN{ SMYSLOVE CITLIVOSTI:

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury a
usporadani prvkl v plose, objemu prostoru av
Casovém prlbéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura) ve

statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

Barevnost, svétlo, barevné rytmy, nauka o barvé

VV-9-1-02 uZiva vizuadlné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie

Uvédomuje si prostorové vztahy ve svém okoli a
rozlozeni hmoty v prostoru

Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizuadlné obraznych vyjadreni a
vyjadreni promén;

vybér uplatnéni a interpretace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

Kombinuje rlizné vytvarné techniky
Pracuje s vizualné obraznymi elementy

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty,
ilustrace text(, volnd malba, skulptura, plastika,
animovany

film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika;
vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrci zaméry

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Rozeznava jednotlivé umélecké a architektonické slohy

Promény komunikacniho obsahu —zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni;

historické, socialni a kulturni souvislosti

VV-9-1-08 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Zaujima osobni postoje k vlastni praci a umélecké
tvorbé

Obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve verejném prostoru, medidlni
prezentace

Interpretace vlastni tvorby i dél vytvarného uméni

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zdkladni
dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zdméru

Snazi se pouzivat vhodné vytvarné techniky na zakladé
svych vytvarnych schopnosti a dovednosti ve vytvarné
oblasti (malba, kresba, kolorovana kresba, kolaz, otisky,

Individualni pristup, vybér a kombinace metod na
zakladé konkrétniho Ukolu, ndmétu a techniky
Malba, kresba, koldz, otisky, stfihani, nalepovani
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frotaz, stfihani, nalepovani)
Prezentuje a porovnava své vytvarné prdce s pracemi
spoluzaku

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zdmeéru, vyuzivd jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvad jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci

Za pomoci ucitele voli vhodnou techniku, uplatiuje
osobity pristup a zkusenosti z vlastniho vnimani a
predstav

Zachyti fazovy pohyb

Vytvari mozaiky (papir, kaminky, pfirodni materidl....)
Vytvari kompozice - kresba rliznym materidlem — pero a
tus, drivko a tus, linie

Malba — hry s barvou, michani barev

Pracuje s plochou

Uplatiiuje osobni zazitky, predstavivost, zkuSenosti
Demonstruje vytvarné prace — vytvari si predstavu
celkové Urovné a esteticky je hodnoti

AranZuje — pfirodni material (lidové zvyky, obyceje,
tradice)

Prostorové vytvareni

- vyjadfrit situaci v prostredi, déj a vztahy vhodnym
vybérem a velikosti obrazovych prvkd, svételnym a
barevnym kontrastem (vybér technik: malba, kresba,
kolorovana kresba, koldz, otisky, frotaz, strihani,
nalepovani)

Zobrazovani ptfirod. a umél. forem

- vytvarny celek z pfirodnich a umélych objekt(,
barevné vztahy objektl a pozadi

- esteticky vztah ke krase prirody a predmét

- zobrazovani figur, uplatnit svételny a barevny
kontrast, vyjadreni zazitkd

- vystizeni tvaru, struktury materialu, préce s linii,
experimentovani, objevovani jedine¢nych, originalnich
feSeni

- vyuziva kombinaci barev a vyrazové moznosti

- techniky plastického vyjadfovani- otisky, nalepovani
- modelovani

dekorativni prace

- vytvarné feSeni dekorativni plochy

- besedy

- vystavy

- vytvarné vnimani, vyjadreni pocitl, nalad a zapojeni
fantazie

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovndvd ho s vysledky ostatnich

Umi barevné ztvarnit své predstavy, myslenky a fantazie
UCi se vybirat a tridit vysledky vlastnich tvarcich
vysledkll pro prezentaci, vysvétlit vlastni tviréi zameér,
porovnavat a hodnotit

Vybér z volnych témat dle svého vnimani
Volba vhodné techniky
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VV-9-1-06p vnimd a porovndvd vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a
pocity

Uéastni se zvlastnich organizacnich forem — navstévy
vystav, galerii, muzei, pamatek, fotografie, film,
elektronickych obraz(

Napodobuje umélecka dila pfimym zazitkem a aktivni
Ucasti

Vernisaze, vystavy

Vytvarna vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Skalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vijeml(, pfedstav a poznatkU; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani osobitych
vysledk

Rozviji vytvarné techniky
PouZiva rlizné vyrazové vlastnosti
Seznamuje se s proporcemi lidské bytosti

Usporadani objektd do celku v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztahd,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostredky
a prostredky vyjadtujici ¢asovy pribéh) ve statickém a
dynamickém vyjadreni

Vytvarné techniky
Portrét, proporce — lidska bytost

VV-9-1-02 uziva vizuadlné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie

Pouziva ve vlastni tvorbé citovy zazitek, dojmy a
prozitky
Uplatiiuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni

Predstavivost, fantazie a vzpominky
Barevné sny a nahody

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

Hleda zajimavé pohledy, vS§ima si detail(
Pouziva vytvarné zjednoduseni

Kombinovana technika, velky format, prostorova
prace, objekt, keramika, krajina-kompozice
Stylizace, zjednoduseni pohledu,
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VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni souc€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Vnima architekturu jako soucast prostoru, ve kterém
Zijeme
Snazi se o prvni interpretaci vlastni prace a umélecké
tvorby

Vyvoj vytvarného uméni (architektura, sochafrstvi,
malitstvi) — pravék aZ 19. stoleti

Vytvarné i verbalni reflexe na dané umélecké sméry
Vystavy- vytvarna dilna

Vytvarna reflexe na dané téma

VV-9-1-08 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Chape uméni jako zplisob poznani a komunikace

Navstéva aktudlnich vystav, stalé expozice, historické
pamatky mésta, vytvarné dilny

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zdkladni
dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zdméru

Pouziva vhodné vytvarné techniky na zékladé svych
vytvarnych schopnosti a dovednosti

Predstavivost a cit pro prostorové formy vyjadrit déj a
prostor na plose rozmisténim obrazovych prvkl v
prostiedi

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zdmeéru, vyuzivd jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvad jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci

Vyjadfuje se pomoci symboliky barev, malba—hry s
barvou, michani barev

S pomoci motivace ucitele vytvari samostatné ndvrhy a
voli vhodnou techniku, uplatiiuje osobity pfistup a
zkusenosti z vlastniho vnimani a predstav (objem —
kresba pfedmétl — oval, kruh, stinovani, barevné
potrubi)

Kombinuje techniky

Vyjadfuje pohyb malbou

Umi odvozovat pfirodni a umélé formy

PouZiva kresbu rliznym materidlem

Vyuziva kombinaci, symboliku barev a vyrazové
moznosti

Kombinace metod na zakladé konkrétniho ukolu,
namétu a techniky

Vytvarné vnimani, vyjadreni pocitl, nalad a zapojeni
fantazie

Zobrazovani prirodnin

Drevo, klra, tkané rostlin, nerosty

VystizZeni tvaru, struktury materialu, prace s linii,
experimentovani, objevovani jedine¢nych, originalnich
reseni

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovndvd ho s vysledky ostatnich

Vyjadfuje se pomoci symboliky barev, malba—hry s
barvou, michani barev

llustruje pisné, povidky, Fikanky, pohadky (jak na mne
plsobi hudba, poezie, Ustni lid. tvotivost)

Tvofri ndvrhy a vyrabi mozaiky, vitraze

Demonstruje vytvarné prace — vytvari si predstavu
celkové Urovné a udi se esteticky hodnotit

Tematické prace

Tvofrivé a osobité vytvarné vyjadreni uméleckého
textu

Déj a vztahy v prostiedi, odlisit popredi od pozadi
kresbou, ptipadné barvou, uplatnit kontrast barev a
stinG

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postrehy a
pocity

Umi vysvétlit vlastni tvarci zamér, voli prace pro vystavy
Skoly a prezentaci, podili se na instalaci a aranzovani
Uéastni se zvlastnich organizacnich forem — navitévy
vystav, galerii, muzei

Navstévy vystav, galerii, muzei
Hodnoceni individudlniho vytvarného feseni, estetické
i obsahové kvality
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Kritéria hodnoceni vysledku praci
Prohlubovani a rozvijeni estetického nazoru a vkusu

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost

Vytvarna vychova

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-02 uZiva vizuadlné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie

Vidi vizudlné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a
usporadani

Vizualné obrazné vyjadreni, jeho prvky ve vztazich a
usporadani

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimo-vizualnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

VV-9-1-03 uZiva prostfedky pro zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Vnima vztahy zrakem a ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizualné obraznych vyjadreni

Pouziva smyslové ucinky obraznych vyjadreni

Smyslové ucinky obraznych vyjadreni
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VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

Chape odlisnosti uméleckého vyjadreni skutec¢nosti od
presné podoby svéta

PFistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko
jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zalozena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni);

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich
¢innostech

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Pozndva zakladni umélecké slohy, sméry a nékteré
predstavitele
Pouziva uméleckou tvorbu jako podnét k vlastni tvorbé

Promény komunikacniho obsahu —zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rdzné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

Srovnava rlizné interpretace uméleckych dél a zaujima k
nim osobni postoj
Zaujima vlastni nazor na zhlédnuté vystavy

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdlvodnovani; divody vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdGvodnovani

VV-9-1-08 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Obhajuje osobni postoje k vlastni praci a umélecké
tvorbé

Diskutuje o obsahu a jeho proménach

Chape uméni jako zplisob poznani a komunikace

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni —
utvareni a uplatnéni komunikac¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s
respektovanim zaméru autora

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zdkladni
dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zdméru

Chape a dovede zachytit predméty v prostoru
Samostatné vyjadii na papir svétlo a stin

Zaklady stinovani

- pochopit zaklady stinovani a dopad svétla na
predméty, zdokonalovani technik kresby — zpUsoby
stinovani a kontrast

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zdmeéru, vyuzivd jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvad jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci

Snazi se zachytit skute¢nost

PouZiva a zdokonaluje rlizné vytvarné techniky dle
aktualni potreby a povahy projektu

PFi praci uplatiiuje viastni fantazii a nabyté zkusenosti
Slozitéjsi ukony zvlada s pomoci vyucujiciho

Kolektivni prace na aktualné zadanych projektech
(prace s papirem, odpadovymi materialy, pfirodnimi
materialy, textilem, barvami a fantazii)

Principy prace ve skupiné

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a

PFi tvorbé vytvarného dila vyuziva specifickych
vlastnosti materiall a vhodné se je snazi vyuzit

Uci se zakladim perspektivy

S pomoci dovede umistovat pfedméty do prostoru dle

Prostor a 3d predstavivost

- vnimat prostor a vyjadfit jej na pracovni plochu
Proporce lidského téla

- zakladni ¢asti lidského téla a jejich spravné vytvarné
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postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovndvd ho s vysledky ostatnich

svych schopnosti a predstavivosti

Zvlada zachytit lidské télo a jeho hlavni ¢asti, uci se jej
predstavit v riznych polohach a v odévu

Zameéruje se na viditelné detaily a snazi se je spravné
zakomponovat do své prace

Pojmenuje zakladni barvy i doplrikové barvy

Michanim poznava nové odstiny a udi se je pojmenovat
Vyuziva barev a odstin( k vlastni tvorbé

Chape postupy pfi nanaseni barev (kryti barev) a pfi
praci postupuje od nejsvétlejSich po tmavé
Samostatné a ucelné vyhledava, pripadné tiskne
inspirace a ndméty pro své vytvarné prace

Seznamuje se s pravidly prace v grafickych editorech
Zkouma3 a objevuje nastroje a jejich funkce

Zkousi jednoduché kolaze a upravu fotografii

Aktivné porovnava své vytvarné prdce s pracemi
spoluzakd, dokaze prezentovat své dilo pred skupinou a
tvori si vlastni ndzor na své vytvory i vytvory ostatnich
spoluzaku

podani barvy a odstiny, michani barev
- zakladni barvy a michani odstint
Prace v grafickych editorech

- uZiti PC, tiskdrny a internetu pfti hledani inspirace a

namétu pro tvorbu vytvarného dila

- uZiti grafickych editord pro Upravu fotografii, Ci
upravu podkladd pro vytvarnou ¢innost
Prohlubovani a rozvijeni estetického vkusu a svych
nazor(

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a
pocity

Uéastni se vystav se zaméfenim na vytvarné umeéni

Zvlastni organizacni formy — navstévy vystav, galerii,

muzei

Prirezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- vyrazoveé prostredky a jejich uplatnéni

Vytvarna vychova

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-02 uZiva vizuadlné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie

Rozviji techniku a moznosti kresby a seznamuje se s
volnou a uzitou grafikou
Zkousi zachytit postavu, zatisi, myslenky

Kresba — suchy pastel, volna grafika, uzita grafika
Figura — postava, proporce, zatisi, skute¢nost a
promény

VV-9-1-03 uZiva prostfedky pro zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Uplatiiuje své zkuSenosti s vytvarnymi technikami
Seznamuje se s teorii vytvarného uméni a jeho
metodami

Dalsi vytvarné techniky, fotografie atd.
Vystavy a teorie vytvarného uméni

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

Kombinuje rlizné vytvarné techniky dle vlastni kreativity
a zadani

Kombinované techniky, asamblaz, kolaz atd.

VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

Rozviji své znalosti o perspektiveé

Vizualné obrazné vyjadreni a vyjadreni promén,
zvétSovani a zmensovani pohledu
Perspektiva

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Uplatiiuje svoji osobitost a subjektivitu ve vlastni praci i
v interpretaci tvorby ostatnich
Seznamuje se s netradi¢nimi vytvarnymi technikami

Vytvarné uméni 20. stoleti, zakladni umélecké sméry a
slohy, vybrani predstavitelé

Hodnoceni vlastni tvorby a tvorby ostatnich

Volna malba, plastika, papir, objekty, texty, pismo,
kolaz, asamblaz

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rdzné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

Srovnava rlizné interpretace uméleckych dél a zaujima k
nim osobni postoj
Zaujima vlastni nazor na zhlédnuté vystavy

Interpretace vlastni tvorby i dél vytvarného uméni na
zakladé dosazenych zkusSenosti, vystavy, besedy,
vytvarné dilny, historické pamatky naseho regionu
Aktualni vystavy

VV-9-1-08 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

Vysvétluje vysledky tvorby s respektovanim zdméru
autora
Pokousi se o medialni prezentaci

Prezentace ve verejném prostoru, medidlni
prezentace

Pokusy o vlastni recenzi a nazor na shlédnutou
vystavu, uméleckou tvorbu
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Pokusy o medialni prezentaci
Aktualni vystavy

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatriuje zdkladni
dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zdméru

Zvladd dosud naucené vytvarné techniky a k danému
tématu samostatné vybira tu nejvhodné;jsi

Zdokonaluje se a samostatné pracuje na zadanych
tématech pod vedenim vyucujiciho

Samostatné resi i slozitéjsi ukony a vzniklé problémy pfi
praci

Aktivné se zapojuje a podili se na praci ve skupiné

Uplatiovani naucenych vytvarnych technik
- zakladni vytvarné techniky z predchozich ro¢nikd

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle viastniho tvirciho
zdmeéru, vyuzivd jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvd jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci

Samostatné zpracovava a resi zadané naméty pomoci
linii, barev a materidl( pfi vytvareni plosnych i
prostorovych vytvarnych dél

Samostatné vybira a tfidi materialy vhodné pro dané
téma

Kolektivni prace na aktualné zadanych projektech
vlastni tvorba

Kombinovani technik k dosazeni vlastnich predstav a

myslenek

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovndvd ho s vysledky ostatnich

Vhodné vyuZiva rliznych vytvarnych technik k dosazeni
vlastni vize, myslenek a predstav

Naléza nové techniky a tim ziskava nové zkusenosti
Prezentuje své vytvory a dokaze je obhdjit

M3 ucelenou predstavu o vysledku svého vytvarného
pojeti dila, dovede jej porovnat s vyslednym dilem a
zhodnotit (samostatné nachazi nedostatky a chyby)

Prezentace a hodnoceni vytvarnych praci

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postrehy a
pocity

V ramci vytvarné vychovy navstévuje vystavy zamérené
na vytvarné uméni

Zvlastni organizacni formy — navstévy vystav, galerii,

muzei

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.16 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Z4ci si upevriuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet draziim a Celit
vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimoradnych situacich

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Vyu&ovaci predmét Vychova ke zdravi je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vychova ke
zdravi prindsi Zaklm zakladni poznatky o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Rozviji
poznatky z 1. stupné, pfedevsim o rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnik(, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich
mezi lidmi. Zak ziskdva orientaci v zakladnich nazorech na zdravi, na to, co je a neni zdravé, co mize jeho
zdravi prospét a co ho poskozuje. Dokaze rozpoznavat zakladni situace ohroZujici zdravi. Upeviiuje si
zpUsoby rozhodovani a jednani, kdy neohroZuje zdravi vlastni ani zdravi jinych lidi. Navazuje na zakladni
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky. Rozviji dovednosti odmitat Skodlivé
latky, predchazet drazlim, Celit vlastnimu ohroZeni. Dale Zak ziskava orientaci v zakladnich otazkach
sexuality a uplatfiovani odpovédného sexudlniho chovani a upeviuje navyky poskytnout zakladni prvni
pomoc. Zaci se udi poznavat zdravi jako nejdtleZitéjsi Zivotni hodnotu.

Vychova ke zdravi je koncipovana také tak, aby uditeli vznikl prostor na aktivity s tfidou a feseni
konkrétnich problému. Témata se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cviéeni,
modelovych situaci a diskusi. Dle konkrétnich nabidek se vyuZivaji rizné vzdélavaci a kulturni akce.
Vychova ke zdravi je vyu€ovana jako samostatny predmét pro Zaky 7. a 8. rocniku 1 hodinu tydné.

Integrace predmét(

e Vychova ke zdravi
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Mezipfredmétové vztahy

e Vychova k obcanstvi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

e Chemie
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

vede Zaky k poznani hodnoty zdravi, spravného Zivotniho stylu
- dusledné vede Zaky ke spravnym stravovacim navykim

Zak:
umi vysvétlit role ¢lend skupiny (rodiny, tfidy) a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho ovzdusi z hlediska prospésnosti zdravi
- zna zpUsoby aktivni podpory vlastniho zdravi a disledky negativniho pfistupu ¢lovéka ke svému zdravi
- zna spravny zplsob stravovani

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- vede zaky k vyhledavani informaci souvisejicich se zdravim a k jejich hodnoceni

- vede zaky k aktivnimu podilu na zdravém Zivotnim stylu

- vede zaky k ochrané Zivotniho prostiedi jako nedilné soucasti zdravého Zivotniho stylu a varuje pred
zneuzivanim navykovych latek

Zak:

- dokazZe posoudit rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

- chape souvislost mezi sloZzenim stravy a zplsobem stravovani, jejich podil na rozvoji civiliza¢nich nemoci
a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk

- vede zaky ke schopnosti diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim

- udi Zaky vyjadrovat svlj nazor na zdravi a svéfit se se zdravotnim problémem

73k:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

respektuje pfijata pravidla souZziti mezi vrstevniky a pozitivni komunikaci
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel:

73k:

pohlavi

rozviji u Zakl schopnost spoluprace, dodava jim sebedlvéru a zdravé sebevédomi
vytvari pfijemné prostredi a atmosféru priznivych mezilidskych vztahi ve skupiné
vede Zaky k preferovani pozitivnich Zivotnich cild, hodnot a zajm(

vyuziva socidlnich dovednosti pro prfedchdazeni a zvladani stresu
uci se sebekontrole a sebeovladani
optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k opacnému

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:

73k:

udalostech

vede Zaky k odpovédnému chovani pfi mimoradnych udalostech
vede Zaky k ohleduplnosti, respektu k druhym a odmitavému postoji ke viem formam brutality a nasili
vede Zaky k aktivnimu zapojovani do Cinnosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu
projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci a pfi mimoradnych

aktivné se zapojuje na programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

Kompetence pracovni:
Ucitel:

vede Zaky ke spravnym hygienickym navyklm a spravnému Ziv. stylu
uci Zaky uzivat spravné relaxacni a kompenzacni techniky k pfekondvani unavy a stresu
uci Zaky praktické znalosti prvni pomoci
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Zak:

- vyuziva znalosti zdsad osobni, intimni a dusevni hygieny

- v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

- vyuZziva samostatné osvojené relaxacni techniky k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a
pfedchazeni stresovym situacim

ZpUsob hodnoceni zak{

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana prfedevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel viak
neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Hodnoceni predmétu Vychova ke zdravi:

Pti klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni se v souladu s

pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, ptistup k estetice ostatni spolecnosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni predpoklady a
velmi Uspésné podle poZzadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky plsobivy, originalni. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné
aktivni zajem o zdravi, stravovani, Zivotni prostfedi a projevuje k nim aktivni vztah.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni zdjem o své zdravi, zdravé stravovani, Zivotni styl a
Zivotni prostredi.

Stupen 3 (dobry)
Zak je v €&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecny aktivni zajem o o své zdravi, zdravy Zivotni styl, Zivotni prostredi.

Stupen 4 (dostatecny)

velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatec¢né svij postoj ke zdravi a zdravému Zivotnimu
stylu.
Stupen 5 (nedostatecny)

aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje

Zak je v €innostech pFevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede

Vychova ke zdravi

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( v komunité

Vztahy ve dvojici-kamardadstvi, pratelstvi, pravidla
tridy, tfidni samosprava, naslouchani, dialog, konflikt

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité

spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka

zdravi

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy,

komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti

Rodina, partnerstvi, rodinné vztahy, rodinné krize,
ekonomicka stranka rodiny

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prosttedi) z hlediska prospésnosti zdravi
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7. roénik

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

Dusevni zdravi, rezim dne, biorytmy, zplsob Zivota,
stres, reseni problémovych situaci

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Posoudi rtizné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

Principy uchovani zdravi, prevence nemoci, zdravi a
pohyb, vliv prostiedi na zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

Respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnik(l a
usiluje v rdmci svych moznosti o aktivni podporu zdravi

Podpora zdravi a jeji formy- prevence a intervence;
plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti
uplatriuje zdravé stravovaci ndvyky

Zivotospréva, zdrava vyziva, civilizaéni nemoci
(nadvaha, obezita), vliv reklamy ve vyzivé

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,
mezilidské vztahy a komunikace, respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazor( druhého, rozvijeni
schopnosti komunikace, chovani podporujici dobré
vztahy

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpecdi; v ptipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Bezpecnost silni¢niho provozu, poskytovani prvni
pomoci, mimoradné situace, zasady chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatnuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

Autodestruktivni zavislosti- zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek; patologické hracstvi;
nabozenské sekty, skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita,
Sikana a jeji projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami odborné
pomoci- praktické dovednosti
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VZ-9-1-01p chdpe vyznam dobrého souZiti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

Uvédomuje si vyznam a duleZitost dobrych vztahd mezi
vrstevniky

UCi se spravné jednat a predvidat disledky svého
chovani

Vnima dlleZitost spravnych vztahl mezi ¢leny rodiny

Vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pratelstvi
Vztahy ve skupiné, ve Skole

Vztahy mezi ¢leny rodiny

Socialni role ve skupiné a v rodiné

VZ-9-1-03p uvédomuje si zdkladni Zivotni potreby a
jejich naplriovdni ve shodé se zdravim

Chape pojem zakladni Zivotni potreby
Uvédomuje si souvislost mezi zdravim a zdravym
Zivotnim stylem

Zakladni Zivotni potreby clovéka

ReZim dne

Zdravy zZivotni styl

Sportovni aktivity jako soucast zdravého Zivotniho
stylu

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevniki a v rdmci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

UC¢i se respektovat svij zdravotni stav a zdravi svych
vrstevnikd

Uvédomuje si vyznam zdravi

V ramci svych moZnosti o své zdravi pecuje

Zdravi, vyznam zdravi

Ochrana zdravi

Zdravy zpUsob Zivota, prevence onemocnéni
Dodrzovani Ié¢ebného rezimu v dobé nemoci

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje
ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zdjmy

Rozlisi pojmy sebevédomi a zdravé sebevédomi
Formuluje pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy a umi
je preferovat

Sebevédomi, zdravé sebevédomi,
Pozitivni Zivotni cile, hodnotovy systém
Aktivni traveni volného casu

VZ-9-1-07p dodrZuje sprdvné stravovaci ndvyky a v
rdmci svych moZnosti uplatriuje zdsady spravné vyzZivy
a zdravého stravovdni

Vnima souvislost mezi zdravim a spravnym stravovanim
Chape pojem spravna vyziva

Uci se zdsaddm zdravého stravovani

Cvici se v sestavovani spravného, racionalniho jidelni¢ku
Vnima nebezpedi nevhodnych doplrikl stravy na zdravi

Zasady spravné vyzivy

Spravné stravovaci navyky, pitny rezim, vitaminy
Racionalni vyZiva

Sestaveni jidelnicku

Nebezpedi nevhodnych doplikd stravy

VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby bezpecného chovadni v
socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci, vyhledd a pouZije jejich

telefonni ¢isla

Hleda zplsoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky

Zna zdsady komunikace s neznamymi lidmi

Je seznamen se zpUsoby fesSeni konfliktnich a krizovych
situaci

Vi, kde vyhleda odbornou pomoc

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
Vrstevnicka skupina, zajmova skupina

Zasady komunikace s neznamymi lidmi
Konfliktni a krizové situace a jejich feseni
Odborna pomoc pfi krizovych situacich

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

- odpovédnost za své postoje a ¢iny

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- empatie, schopnost vzit se do role druhého
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8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnika, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc

Vyjadfii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

zpUsob Zivota, stres, feSeni problémovych situaci,
principy uchovani zdravi, prevence nemoci, zdravi a
pohyb, vliv prostiedi na zdravi

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Zivotospréva, ochrana pred prenosnymi i
neprenosnymi chorobami, chronickymi
onemocnénimi a Urazy- bezpecné zplisoby chovani
(nemoci pfenosné pohlavnim stykem HIV/AIDS,
hepatitidy); preventivni a |ékarska péce; chovani v
situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stav( (Urazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé)

VZ-9-1-10 samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

Samostatné vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani Unavy a predchazeni stresovym situacim

Psychohygiena- sociadlni dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu; hledani pomoci pfi problémech,
moralni rozvoj- rozvijeni rozhodovacich

dovednosti; dovednosti pro feseni probléma v
mezilidskych vztazich;

pomahajici a prosocialni chovani

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

Charakteristické znaky dospivani, détstvi, puberta,
dospivani- télesné, dusevni a spolecenské zmény
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VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se | Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi, prevence

zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; | etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape rizikového sexudlniho chovani, predcasna sexudlni
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného zkusenost, antikoncepce, téhotenstvi a rodicovstvi
odpovédného sexudlniho chovani sexualniho chovani mladistvych, porucha pohlavni identity, partnerské

vztahy, laska, manzelstvi a rodicovstvi, planované
rodicovstvi, zaklady péce o dité

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a Uplatnuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v Poskytovani prvni pomoci, mimoradné situace, zasady
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i | modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i chovani, zplsoby varovani pfed mimoradnymi,
mimoradnych udalosti mimoradnych udalosti situacemi
VZ-9-1-03p uvédomuje si zdkladni Zivotni potreby a Popise rizika nevhodného sexualniho chovani Sexualni dospivani
jejich naplriovdni ve shodé se zdravim Zna druhy antikoncepce Reprodukéni zdravi

Vnima a respektuje poruchy pohlavni identity Zaklady péce o dité

Vysvétli rozdily véku kojence a batolete Poruchy pohlavni identity

Umi prebalit a spravné obléknout dité Détstvi, puberta, dospivani

Priradi vhodny jidelni¢ek véku ditéte Zaklady péce o dité

Jmenuje bézné détské nemoci Socialni u¢eni v rodiné

Vnima sourozenecké a rodinné vztahy jako pripravu pro
vlastni Zivot v paru a rodiné

VZ-9-1-13p uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi | Vnima projevy socialné patologickych jevi Navykové a psychotropni latky a jejich vliv na ¢lovéka
kontaktu se socidlné patologickymi jevy Dokaze rozlisit zvlastnosti chovani Patologické hracstvi

Posiluje své zdravé sebevédomi a sebehodnoceni Nabozenské sekty

Umi naslouchat Aktivni naslouchani

Rozviji své rozhodovaci dovednosti Projevy chovani pod vlivem navykovych latek

Cvici chovani podporujici dobré vztahy Sebevédomi a sebehodnoceni jedince

Navaze kontakt a dle svych mozZnosti Sebereflexe a sebekontrola

Sméruje zasazeného jedince na odbornou péci Manipulativni reklama a informace
VZ-9-1-14p zaujimd odmitavé postoje ke vSem formam| Hleda bezkonfliktni moZznosti reSeni problémovych Reseni konfliktnich situaci (vnéjsi a vnitini konflikt)
brutality a ndsili situaci Komunikace

U¢i se sebekazni a sebeovladani Nasili (fyzické i psychické)

Cvici v zazitkovych technikach zvladani problémovych Koreny konfliktu

situaci Sikana

Dokaze se zastat slabsiho jedince
Umi pozadat o pomoc
Vi jak fici ,NE“
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Vychova ke zdravi

8. ro¢nik

VZ-9-1-13p ddvd do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
ndvykovych ldtek a provozovdnim hazardnich her

Uci se pfedchazet stresovym situacim

Vnima odpovédnost jedince za své zdravi

Stanovi si kratkodobé osobni cile a charakterizuje
postupné kroky k jejich dosazeni

Uvédomuje si souvislost zdravotniho rizika pfi
zneuzivani navykovych latek

Chape zdravotni rizika civilizacnich chorob

Podili se na vytvareni bezpecného prostredi ve svém
okoli

Stres a jeho vliv na zdravi ¢lovéka
Zdravy Zivotni styl

Civiliza¢ni choroby”

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevniki a v rdmci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Vnima a chape souvislosti mezi konzumaci navykovych
a psychotropnich latek a poSkozovani zdravi jedince
Dokaze charakterizovat zdravy Zivotni styl

Hleda moznosti aktivniho odpocinku a vyuziti volného
¢asu

Umi navrhnout pohybové a spolecenské aktivity k
trdveni volného ¢asu

Auto-destruktivni zavislosti
Zdravi x krasa

Zivotni styl

Organizace Casu

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem

Vi, kde a u koho hledat pomoc ve skole

Neboji se pozadat o pomoc dospélého clovéka

Seznami se s centry odborné pomoci ve mésté i regionu
Vi, kde najde duleZita telefonni Cisla

Uci se efektivné komunikovat po telefonu

VP a preventista na Skole
PPP, SVP

VZ-9-1-16p chovd se odpovédné pri mimordadnych
uddlostech a prakticky vyuZiva zdkladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni
obyvatel

Zkousi efektivni formy chovani pfi mimoradnych
udalostech

Cvici pohyb v rizikovém prostredi

Umi se podfridit pokynim vedeni

Zna unikové cesty ze Skoly

Prakticky vyuziva znalosti prvni pomoci

Zivelni pohromy
Terorismus
0oCMS

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

Pozn. Viystupy a ucivo pokryvajici minimdini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 3 3 3 2 2 2 2 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova dava prostor k osvojeni a navyklim pohybovych dovednosti. Je hlavnim zdrojem
poznatk( pro zdravotni a relaxacni rezim ditéte. UmozZiuje Zaklm rozumét svému télu, posoudit vlastni
pohybové moznosti, pfednosti ¢i pohybova omezeni. Télesnd vychova vede Zaky od spontanniho pohybu k
odborné fizené a uvédomeélé pohybové ¢innosti. S narldstem véku a pozadavk je rozsifovan vlastni podil
Zaka na tomto vyvoji. Pfedkladanim a vyzadovanim konkrétniho splnitelného cile je Zak veden vyucujicim k
radostnému prozitku pohybového vykonu.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Cilem vyucovani vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je rozvoj osobnosti Zaka, ktery je poloZen do dvou
drovni. Vzdélavaci program rozviji psychickou oblast a tésné navazany fyzicky rozvoj ditéte zajistuje
pfedmét Télesna vychova.

Béhem 1. a 2. obdobi si ma Zak osvojit kultivovanost projevu, spravné drzeni téla, zakladni pohybové
dovednosti. Je sezndamen se zaklady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach i nutnosti zaclenéni pohybu do
denniho reZimu. Zaroven jsou mu vstépovany hygienické zasady pfi zatézi, pribéhu a relaxaci po zatézi.
VSechny uvedené cile vedou k posileni a vytvoreni pozitivniho vztahu Zaka k pohybovym aktivitam,
dlouhodobého ovliviiovani vlastniho zdravi a kazdodenniho Zivotniho rytmu moderniho ¢lovéka.

Na 2. stupni dava Télesna vychova prostor k osvojeni a navyklm pohybovych dovednosti. Je hlavnim
zdrojem poznatkl pro zdravotni a relaxacni rezim ditéte. UmozZiiuje Zakim rozumét svému télu, posoudit
vlastni pohybové moznosti, prednosti ¢i pohybova omezeni. Télesna vychova vede Zaky od spontanniho
pohybu k odborné fizené a uvédomélé pohybové ¢innosti. S narGstem véku a pozadavkl je rozsifovan
vlastni podil Zaka na tomto vyvoji. Pfedkladanim a vyzadovanim konkrétniho splnitelného cile je Zak veden

vyucujicim k radostnému prozitku pohybového vykonu.
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Nazev predmétu Télesna vychova

Predmét Télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku 3 hodiny tydné, v 6. az
9. rocniku 2 hodiny tydné. Ve 3. a 4. ro¢niku probiha organizovany plavecky vycvik (6 krat 3-hodinovy
blok).

Integrace predmétl e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové - seznamuje a vysvétluje zakladni pojmy télesné vychovy, pohybovych ¢innosti a her
kompetence Zaki - respektuje rozdily v individudlni vykonnosti Zak(
Zak:
- respektuje fizenou ¢innost, porozumi povelim vyucujiciho
- akceptuje predvedenou a dostatecné vysvétlenou pohybovou cinnost

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

- vede a uci Zzaka poznat moZnosti a schopnosti vlastniho pohybového rozsahu, sebehodnoceni a k
respektu rozdilnych vykon(
Zak:

- se u¢i poznavat a posuzovat rozsah vlastnich moznosti a schopnosti a aktivné se zapojuje k
rozsifovani svych pohybovych dovednosti

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- motivuje Zaky k vyjadieni pocitl a stavl pfi pohybové ¢innosti stylizaci vlastniho cileného zajmu k
télesnym dovednostem, k individudlni ¢i kolektivni télesné Cinnosti
Zak:
- se udi a snazi vyjadrit dopad pohybovych aktivit na vlastni organismus
- dokdze vystihnout pozitivni i negativni reakce na zadanou pohybovou aktivitu
Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- pfi individualnim hodnoceni vykonnosti Zakl navazuje na pocit sounaleZitosti

- podporuje dodrZovani pravidel dané tfidy

- vede ke slusnému chovani zak - zak, zak - ucitel a k vytvoreni dobrych mezilidskych vztaht
Zak:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- se uli respektovani individuality, kolektivu a tymové prace
- je veden k sebekontrole, sebeovladani a respektu schopnosti protihrace

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:

- seznamuje Zaky s péci o pfirodu, tésné okoli a vlastni télo

- vede k respektu a spravnému chovani, k prevenci v ochrané osobniho zdravi a dodrZzovani zasad
zdravého vyvoje ¢lovéka
Zak:

- se seznamuje s vyznamem péce o vlastni zdravi, se zdsadami bezpecnosti pfi hodindch TV, se
zaklady poskytnuti prvni pomoci

Kompetence pracovni:
Ucitel:

- seznamuje a vede zaky k dodrZovani bezpecnosti pri vSech pohybovych aktivitach, pfi uzivani
cvicebniho nacini a naradi a pfi osobni hygiené
Zak:

- se u¢i a dodrZuje nabizend a predkladana pravidla

- si vytvari odpovidajici ndvyky a sdm se aktivné zaclefuje na odpovidajici Urovni télesnou vychovu do
vlastniho rezimu dne a Zivotniho stylu

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

V 1. a 2. ro¢niku je vyuzita disponibilni hodina, ve 3. az 5. ro¢niku je 1 hodina AJ nahrazena 1 hodinou TV.

ZpUsob hodnoceni zak{

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vsak
neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.
Hodnoceni pfedmétu Télesna vychova:

Pti klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- stupen a mira aktivity ve sportovnich ¢innostech,
- osvojeni pottebnych praktickych dovednosti, hernich pravidel,
- fair play pftistup ke sportu,
- snaha o co nejlepsi vykon v ramci individualnich schopnosti a moZnosti Zaka,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v €innostech velmi aktivni. Cvi¢i samostatné, plné vyuZivéa své osobni predpoklady a dle svych
osobnich schopnosti je rozviji v individudlnich a kolektivnich sportech. Jeho projev je pohybové adekvatné
zdatny. Osvojené dovednosti a ndvyky aplikuje uvédomeéle. Ma vyrazné aktivni zajem o pohyb, sport a
projevuje k nim kladny vztah. DodrZuje pravidla fair play.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevaZzné samostatny. VyuZiva své osobni predpoklady, které Gspéiné
rozviji v individualnim a kolektivnim sportu. Jeho pohybovy projev je zdatny a ma jen mensi nedostatky z
hlediska poZadavk( osnov. Zak aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych aktivitach. Ma
aktivni zajem o sport a pohyb jako takovy. Rozviji si v poZadované mire své pohybové schopnosti. Dodrzuje
pravidla fair play.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své schopnosti v
individualnim a kolektivnim sportu. Jeho dovednosti jsou omezené a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o pohyb a sport. Nerozviji v poZzadované mite své pohybové
schopnosti.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své schopnosti v
individualni a kolektivnim sportu. Jeho dovednosti jsou velmi omezené a pfi jejich aplikaci potiebuje
vyraznou pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o pohyb a sport. Nerozviji v poZadované mire své
pohybové schopnosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho dovednosti je neuspokojivy. Jeho projev je

povétsiné chybny a nema pro télo zadnou zlepsujici hodnotu. Minimalni osvojené dovednosti nedovede

aplikovat. Neprojevuje zajem o pohyb, odmita cvicit a sportovat.

Télesna vychova

1. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{
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Télesna vychova

1. roénik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

- seznameni a postupné vedeni ke koordinaci pohybu v
ramci individualnich predpokladd a schopnosti

- prapravna a relaxacni cvi¢eni béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti -
jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu,
prvky jogy

- nacvik spravného drzeni téla

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvldda zdkladni zptsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich predpokladti

- jednoduché pohybové cinnosti dle individudlnich
predpokladu

- obmény chize, prechod chlize do béhu

- ndcvik spravného dychani pti chizi i béhu

- vybihani od mety na signal

- plazeni po bfrise i na zadech

- lezeni po Ctyrech

- valeni sudd

- cvi€eni rovnovahy v pfimérené zvySenych polohach
- prelézani, podlézani prekazek

- tleskani, podupy a poskoky v uddvaném rytmu

- jednoduché rytmické pohyby pfi fikadle

- cviceni s nacinim — hazeni a chytdni mice v kruhu
- vyuziti lana — prelézani, podlézani, pretahovani

- pohyb hornich koncetin pti béhu

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- kladné vnimani pohybu formou kolektivnich a
soutézivych her

- pohybové hry s jednoduchymi pravidly

- cviceni s nacinim — hazeni a chytdni mice v kruhu,
rtzné obmény her s mi¢em

- vychazky do pfirody spojené s chizi v terénu

- hry na snéhu

TV-3-1-01p zvldda podle pokynii pfipravu na
pohybovou c¢innost

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- seznameni se zakladnimi hygienickymi navyky v
souvislosti s TV a je vedeni k jejich dodrzovani

- seznameni s organizaci vyuky télesné vychovy a s
pokyny vyucujiciho pfi pfipravé na pohybovou ¢innost

- nacvik nastupu do fady a do zastupu

- nacvik spravného drzeni téla

- rozevicky, prdpravna a relaxacni cviceni
- vhodné obleceni a obuti

- bezpecnost pti TV cvic¢enich
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Télesna vychova

1. roénik

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zdsady bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech a mad osvojeny zdakladni
hygienické ndvyky pri pohybovych aktivitach

- seznameni se zaklady bezpecnosti a kazné v hodinach
télesné vychovy, jejich dodrzovani

TV-3-1-01p zvldda podle pokyni pfipravu na
pohybovou c¢innost

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti

- seznameni se zakladnimi pokyny a povely k riznym
poloham téla, napodobeni polohy a pohybu vyucujiciho

- rezim hodiny

- zakladni télocvi¢na terminologie

- smluvené povely a signaly

- jednoducha pravidla her a soutézi, smysl pro
spravedInost

Télesna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- zvlada koordinacni pohyby celého téla podle svych
moznosti a schopnosti

- cviceni k upevnéni spravného drzeni téla
- koordinacni a rovnovazna cviceni

- upevnovani hygienickych a bezpeénostnich navyki

- dechova cviceni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- je motivovan formou zabavnych her a soutézi k
nejvyssim vykondm vzhledem k individualnim
schopnostem

- cviky v sedu, kleku a lehu

- tvorivé a napodobivé hry

- jednoducha akrobaticka cviceni

- jednoducha rytmicka cviceni s hudbou
- chlize v uddvaném tempu

- rychlostni béh na kratkou vzdélenost
- skoky a poskoky

- zaklady skoku do dalky

- hod mi¢em na cil
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Télesna vychova

2. roénik

- kolektivni mi¢ové hry

- rychly béh vpred i vzad na kratké vzdalenosti
- cviceni na zinénkdach — kotoul vpred, vzad

- cviceni se Svihadly

- soutéZe v druzstvech s nacinim i bez

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a soutézich

- kladné vnimani pohybu formou kolektivnich a
soutézivych her
- spolupracuje pti jednoduchych tymovych cinnostech

- zakladni postoje pfi povelu pozor, pohov, rozchod
- upeviovani pravidel her a soutézi
- rozvijeni smyslu pro fair play

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- je veden k uvédoméni si nebezpedi pfi ¢innostech v
télocvicné, na hristi a v pfirodé a snazi se dodrzovat
stanovena pravidla

- bezpecnost pti jednoduchych akrobatickych
cvicenich

- bezpecny béh vpred i vzad

- soutéZe v druzstvech s nacinim i bez

- pochodova vytrvalostni cvi¢eni - dle fyzické kondice
- pési turistika s prekonavanim prekazek

- bezpecnost her na snéhu podle podminek

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- reaguje na povely k zakladnim postojim a pohybovych

¢innosti
- napodobuje zakladni pokyny jako pfipravu na uréenou
pohybovou ¢innost

- nacvik pravolevé orientace
- upeviovani nacviku nastupu do rady
- zakladni pokyny a povely

Télesna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- skdkaci mice
- ndpravna cviceni pfi vadném drzeni téla
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ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rtznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvladd jednoduchd specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- aktivné pristupuje k nabizenym pohybovym aktivitdam
- zvlada prostorovou orientaci a zpUsoby lokomoce
podle individualniho stavu motorickych schopnosti

- plavecky vycvik (odborné vedeni)
- télovychovné chvilky s prvky jogy

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zptsoby drZeni téla v
rtiznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujimad
sprdvné zdkladni cvicebni polohy

- je schopen podle pokynU zvladnout pripravu na
pohybovou ¢innost

- kotoul vpted a vzad s obménami

- béh na 50m

- vytrvalostni béh s ¢asovym limitem
- skok do dalky

- hod kriketovym mickem

- kolektivni mic¢ové hry

- jednoducha cviceni na hrazdé

- ptipravna cviceni na $plh

- akrobatickd cvi¢eni na Zinénce

- cvieni na Zebfinach

- posilovaci cviceni jednotlivych svalovych skupin
- soutézivé hry v druzstvech

- pési turistika, cviceni v ptirodé

- zimni hry a sporty

- méreni individualnich vykont Zaku

- skdkaci mice

- ndpravna cviceni pfi vadném drzeni téla
- plavecky vycvik (odborné vedeni)

- télovychovné chvilky s prvky jogy

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- pracuje v tymu pfi jednoduchych skupinovych
¢innostech

- dodrzovani zakladnich pravidel her a soutézi
- objektivni hodnoceni vykonu

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- si uvédomuje a respektuje zaklady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitdch a samostatné dodrzuje zaklady
hygieny

- zvySovani délky a intenzity daného pohybu

- ptipravna protahovaci cviceni

- uklidnéni po zatézi

- dodrZovani hygienickych a bezpeénostnich navyku

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- reaguje a rozumi vyznamu pokyn( a povell
vztahujicich se k vytéené pohybové Cinnosti

- poradova cvic¢eni

- nastup do rady podle velikosti, hlaseni pfi nastupu
- ustalené télocvicné povely (upaz, vzpaz, rozpaz,
pfipaZ, roznoz, snoz, uklony, predklony, zaklony...)

289



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Télesna vychova 3. rocnik
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni - skakaci mice
souvisejici s vlastnim oslabenim - ndpravna cviceni pfi vadném drzeni téla
- plavecky vycvik (odborné vedeni)
- télovychovné chvilky s prvky jogy
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi
a zacleriuje pohyb do denniho reZimu

- je seznamovan s vyznamem posilovani kondice jako
prevence ochrany zdravi a je veden k pohybovym
¢innostem v kaZzdodennim rezimu

- prapravna kondi¢ni cvieni
- rozvoj spravného dychani

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- s pfipadnym handicapem je veden formou napravné
TV ke korekci svého oslabeni

- prapravna kondi¢ni cviceni

- rozvoj spravného dychani

- posilovani brisniho svalstva

- procvicovani pravolevé orientace
- ndpravnd TV

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafri varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

- je veden k plnohodnotnému vyuziti svych
individualnich pohybovych moznosti a schopnosti

- béh na 50, 60 m s nizkym startem

- prekazkovy, vytrvalostni béh

- skok daleky, vysoky

- hod kriketovym mickem a granatem

- cvi¢eni na hrazdé

- Splh nalané a na tyci

- soutéze v lehkoatletickych disciplinach
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- zakladni pravidla koSikové a vybijené

- kolektivni mi¢ové hry

- nacvik a zakladni pravidla kopané

- nacvik naskoku na bedny v nizsich polohach, pouziti
odrazového mUstku

- obraty a zmény polohy téla na laviéce

- akrobaticka cvic¢eni na gymnastickém koberci

- prekazkova draha — dostupné naradi

- jizda zru¢nosti na kole

- pobyt v pfirodé s pfekonavanim nerovnosti terénu
- pohybové hry na snéhu, brusleni

- organizovany plavecky vycvik

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdka

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni
zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

- je sezndmen s bezpecnostnimi pravidly pohybovych
¢innosti v rizném prostiedi a s poskytovanim prvni
pomoci pfi Urazech v podminkach télesné vychovy,
dodrzuje hygienicka pravidla pfi télesné zatézi a po ni

- nastup podle povelu vyucujiciho

- seznameni s hlasenim pfi zahajeni TV

- seznameni se zaklady poskytovani prvni pomoci
- dodrzuje pravidla hygieny

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové cinnosti

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
sprdvné drZeni téla

zvldda podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred|
pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni
Cinnosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

- je veden k porozumeéni a spravnému plnéni pokyn(
vlastni pohybové Cinnosti
- zhodnoti svymi slovy vykon spoluzaka

- znalost terminologie a respektovani pravidel her a
soutézi

- zakladni pohybové testy

- méreni a posuzovani vykon(, hodnoceni spoluzaki

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni
zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- je seznamovan s pravidly jednotlivych kolektivnich her
a je veden k objektivnimu hodnoceni svych vykonl

- znalost terminologie a respektovani pravidel her a
soutézi

- zakladni pohybové testy

- méreni a posuzovani vykon(, hodnoceni spoluzaki
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4. roénik

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni viastni
pohybové Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair
play

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

- uziva zékladni télocvi¢né pojmy - nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a nacini

- rozumi pojmum z pravidel sportl a soutézi

- rozumi povellm poradovych cviceni a spravné na né
reaguje

- télocvicné nazvoslovi - komunikace v TV, organizace
pri TV

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sportovni aktivity vedouci k upevnéni seberegulace a sebeorganizace pfi zapojeni Zakd v kolektivnich sportech

Télesna vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- si uvédomuje nutnost a vyznam TV pro zdravi a dle
individualnich moznosti pohyb zaclenuje do svého
denniho reZzimu

- spontanni pohybové ¢innosti
- intenzita pohybu
- protahovaci cvic¢eni

- prapravna kondi¢ni cvieni

- rozvoj spravného dychani

- posilovani brisniho svalstva

- procvicovani pravolevé orientace
- ndpravnd TV
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ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
reZimu specidlni vyrovndvaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovdni

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu uditele

ZTV-5-1-02 zvladd zdkladni techniku specidlnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- uvédoméle zarazuje do svého pohybového rezimu
prvky ndpravné TV

- prapravna kondi¢ni cviceni

- rozvoj spravného dychani

- posilovani brisniho svalstva

- procvicovani pravolevé orientace
- ndpravnd TV

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafri varianty osvojenych pohybovych her

- dokaze objektivné vyuzivat svych individualnich
pohybovych moznosti a schopnosti

- nizky start, béh na 50,60m

- vytrvalostni béh se zvySovanim délky trati (300-
1500m)

- Stafetovy béh

- béh pres prekazky

- béh po slalomové draze skok daleky s rozbéhem a z
mista

- skok vysoky

- hod kriketovym mickem na cil a na mérenou
vzdalenost

- cviceni na hrazdé ve visu a se vzporem

- Splh na tyci a nalané

- vyuZiti télocvicného naradi

- kotoul letmo

- stoj na hlavé a na rukou

- upeviovani pravidel vybijené, kosikové, kopané,
florbalu

- pési turistika

- béh v terénu, béh pres prekazky

- cviceni v prirodé
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- brusleni
- lyzovani dle individualniho vybaveni déti
- hry na snéhu a na ledu

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdka

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- respektuje zaklady bezpecnosti v TV

- ma upevnény hygienické ndvyky

- dokaze ucinné spolupracovat pfi poskytovani prvni
pomoci

- prapravna kondi¢ni cviceni

- rozvoj spravného dychani

- posilovani brisniho svalstva

- procvicovani pravolevé orientace
- ndpravnd TV

- dodrZuje pravidla hygieny
- hygiena cvi¢ebniho prostredi
- poskytovani pomoci pfi béznych urazech

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové cinnosti

- spravné reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti
- ohodnoti vlastnimi slovy vykon spoluzaka

- znalost terminologie a respektovani pravidel her a
soutézi

- zakladni pohybové testy

- méreni a posuzovani vykon(, hodnoceni spoluzaki

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

- zvlada pravidla nauc€enych her a je schopen objektivné
zhodnotit své vykony

- znalost terminologie a respektovani pravidel her a
soutézi

- zakladni pohybové testy

- méreni a posuzovani vykon(, hodnoceni spoluzaki

- sportovni idedly a symboly mezinarodnich a
svétovych sportovnich soutézi — olympijské hry

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvic¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

- samostatné zvlada pripravna i uklidiujici cviceni
- cvici podle jednoduchého nakresu - ndvodu

- znalost télovychovné terminologie a nazvoslovi v
rozsahu provadénych pohybovych ¢innosti
- nakres cvikl

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tridy

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

- vedeni prlpravnych cviceni
- organizace druZstev pti kolektivnich hrach

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- zvlada spravné drzeni téla a je schopen samostatné
zlepSovat a zvySovat télesnou kondici a vykonnost,
zmétri své zakladni pohybové vykony a porovni je

- porovnavani a méreni vykond jednotlivcl
- zapis do osobni tabulky vykon(
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TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

- dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

- informacni zdroje o pohybovych aktivitach -
sportovni noviny, televizni zpravy, tisk, internet

Télesna vychova

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-05 uplatniuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani v prostredi
raznych sportovist, pfirody, silniéniho provozu.
Pfedvida mozna nebezpedi a prizpUsobi jim svoji
¢innost.

Pfesun do terénu, bezpecnost silni¢niho provozu,
chlize se zatéZi i v mirné narocném terénu, ochrana
prirody.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Dokaze s ohledem na predchazejici ¢innost vhodné volit
relaxacni cviceni.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti.

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Vhodna cviceni pro osvojované pohybové cinnosti.
Specialni cviceni pfi oslabeni podplrné pohybového
systému, pfi oslabeni vnitfnich organ( a pfi oslabeni
smyslovych a nervovych funkci.

Zakladni druhy oslabeni a jejich priciny, mozné
dlsledky a korekce.

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

Uvédomuje si vyznam sebeobrany a nasledky zneuziti
bojovych uméni, zvlada osvojované postoje, pady
Uchopy a vyprosténi.

Dovede odhadnout své moznosti v pfipadé ohrozeni.

Upolové sporty a jejich vyznam pro sebeobranu.
Zakladni filosofie bojovych a obrannych ¢innosti,
pravni aspekty vyuziti a zneuziti Gpolovych ¢innosti.
Pretahy, pretlaky, pady, upolové hry, zaklady
sebeobrany.
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Bojuje v duchu fair play, respektuje opacné pohlavi,
pomaha handicapovanym.

Specifikace bezpecnosti.
Pretahy, pretlaky, upolové hry.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Dokaze aktivné hrat drobné hry a organizovat je i v
dobé mimo vyucovani.

PFi hfe vhodné vyuziva nacini.

Respektuje pravidla her, zna roli rozhodciho.

Pojem hra, pravidla, povely, nacini, bezpecnost pri
hte, chovani fair play. Drobné hry rozvijejici silu,
rychlost,

vytrvalost, odvahu, vzajemnou komunikaci a
spoluprdci. Netradi¢ni pohybové aktivity s vyuzitim
rtznych nacini, tvorivé hry.

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych vztahd, haji fair play jednani.
Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie pfi soutézi,
pravidelné pohybové Cinnosti i rekreacnich ¢innostech.
Spolupracuje s ostatnimi ¢leny druzstva, dohodne se na
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva.

Chape svoji roli v druzstvu.

Ma radost ze hry.

Rozumi zakladnim pravidlim a ovlada zaklady
rozhodovani ve hie, umi zorganizovat jednoduchy
turnaj, provede pfipravu a uklid hristé.

Zakladni pravidla vybranych sportovnich her,
gestikulace rozhodcich.

Herni role a funkce (brankar, obrance, rozhodci).
Herni ¢innost jednotlivce, herni

kombinace, herni systémy.

Pfiprava a organizace utkani, turnaje.
Prdpravné, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni pro
osvojené sportovni hry.

Pfiprava a uklid hristé.

Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Uziva osvojené nazvoslovi zvlada zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich, dovede s osvojenych cviki
pripravit sestavu a v souladu s individudlnimi
predpoklady ji zacvicit.

Umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a naznacit
jeho priciny, dokaze Splhat na tyci a lané, vyuziva
gymnastické cviky pro rozvoj obratnosti i v ostatnich
sportovnich ¢innostech.

Gymnastické soutéze, nacini, naradi
Gymnastické ndzvoslovi osvojovanych cinnosti
Specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc pfi
naroc¢néjsich cvicich

Prdpravna a relaxacni cviceni

Akrobacie: kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkach, stoj

na rukou a hlavé, rovnovazny postoj, obraty

Hrazda: naskok do vzporu, vymyk odrazem jednonoz,

seskok odkmihem, sesin

Kruhy: houpani, krouzeni, svis vznesmo
Preskok: roznozka pres kozu nadél i nasir
Splh na tydi, $plh na lané

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty.

Zakladni pojmy: olympijské discipliny, sportovni
sektory, nazvy nacini, zakladni pravidla vybranych

296



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Télesna vychova

6. roénik

Umi zorganizovat jednoduchou soutéz, zméfit a zapsat
vykony.

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach.

Uziva zakladni techniku osvojovanych disciplin,
rozpozna zjevné nedostatky techniky a snazi se o jejich
opravu.

Voli taktiku odpovidajici jeho pfedpokladim.

Zvlada upravu jednotlivych soutéznich sektora.

atletickych soutézi zakladni techniky a taktiky
osvojovanych disciplin zplsoby méreni vykona,
zaklady organizace soutézi pripravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni pro atletické Cinnosti bézecka
abeceda, starty, 60m, vytrvalostni béh, skok daleky,
skok vysoky v hale, hod mickem

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrZeni trovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovdni zdkladnich lokomoci

Zvlada podle svych individualnich predpokladl osvojené
pohybové dovednosti a usiluje o jejich zlepSeni

Vi, Ze aktivnim sportovanim pecuje o vlastni télesnou
zdatnost a zdravi

Spravné drzeni téla, zvySovani rozsahu kloubni
pohyblivosti

Spravné zapojeni dechu

Celodenni pobyt v pfirodé

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prfekondni tnavy

Uvédomuje si nutnost pravidelného pohybu

Chape nutnost cvicebniho Gboru

Vi, jak se spravné pfipravit pred pohybovou ¢innosti a
jak spravné ukoncit pohybovou aktivitu

Vyuziva osvojené relaxacni techniky k regeneraci
organismu, prekondani Unavy a predchazi stresovym
situacim

Pravidelnost pohybu

Spravny cvicebni Ubor, odév a obuv do Tv
Rozcviceni, strecink celého téla pred a po ukoncéeni
cviceni

Protahovaci cviceni, napinaci cviky pro zahrati a
uvolnéni

Relaxacni a regeneracni cviky k prekondani Unavy a
stresu

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

Seznamuje se s negativnimi dopady drog
Vi o latkach zvysujicich fyzickou kondici a zn4 rizika
navykovych latek

Faktory prospésné zdravi, faktory ohroZzujici zdravi
Drogy a jiné Skodliviny

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi

ovzdusi a tomu prizptsobuje pohybové aktivity

Vysvétli, jak télo pti sportovani reaguje na zhorseni
rozptylovych podminek

Upravi svou pohybovou aktivitu pfi zhorseni
rozptylovych podminek

Cviceni pfi zhorseni rozptylovych podminek
Pohybovy rezim-délka a intenzita pohybu

TV-9-1-05p uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni
prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Zna a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti
Umi poskytnout jednoduchou prvni pomoc a pomaha s
odsunem ranéného

Bezpecné chovani pfi reprezentaci skoly i v cizim
prostfedi — na sportovisti

Prevence UrazQ, prvni pomoc, odsun ranéného dle
svych moznosti
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TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v
silniénim provozu

Pfedvida mozna nebezpedi Urazu v pfirodé a prizplsobi
jim svou ¢innost
Zna a reaguje na smluvené povely a signaly

Bezpecnost v Satnach
Bezpecna ptiprava a ukladani sportovniho naradi

chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméri urovern své télesné zdatnosti

Pozndva vlastni pohybové moznosti pomoci
jednoduchych testu

Rozviji pohybové dovednosti, seznamuje se se zdsadami
postupného zatézovani

Zakladni pohybové testy

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti a
postupné zatézovani

Spolecné zpracovani dat a jejich vyhodnoceni

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich cinnostech
(mdu)

Je sezndmen se spravnou pfipravou na pohybovou
aktivitu jako soucast sportovniho vykonu

Je schopen uplatnit své dovednosti ve sportovnich
soutézich

Snazi se pouzivat spravnou techniku

Vyuziva télocvicného naradi dle moznosti télocvicny
Uplatnuje pfi cviceni svij fyzicky fond a prekonava
strach

Podle svych predpoklad( zvlada zakladni herni ¢innosti,
kombinace a taktickou stranku jednotlivce

Podle svych predpoklad( zvlada zaklady turistiky
(obleceni, obuti, bezpe¢nost a hygiena v pfirodé)

Atletika

- prapravna atleticka ¢innost ABC
-béhna60m

- béh na 400 - 800 m

- vytrvalostni béh do 7min., letmé starty
- krosovy béh, spravné dychani

- atleticky Ctyrboj, pfiprava na soutéze

- skok do dalky, nacvik odrazu

- ur¢eni odrazové vzdalenosti

- skok do dalky z mista

- skok na vykon

- hod kriketovym mickem do dalky spravnou
technikou

- hod granatem na cil hornim obloukem

Gymnastika

- kotoul vpted, vzad

- stoj na lopatkach

- nacvik premetu stranou

Sportovni mic¢ové hry

- zaklady hernich ¢innosti

- herni kombinace

- taktickd ¢innost jednotlivce
- fizena utkani podle pravidel
- jednoduché hry
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Brusleni
- jizda vpred, zastavovani, zataceni, zména sméru jizdy

Turistika
- spravnd vybava a chovani v pfirodé

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové

Podle svych predpoklad( hleda priciny nedostatk(l a
posuzuje provedeni osvojovanych pohybovych ¢innosti

Techniky pohybové ¢innosti a oznacovani
eventuadlnich nedostatk

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii
na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

Regenerace na zakladni pokyny, signaly a gest ucitele
Zna a pouziva nazvy zakladnich cvi¢ebnich poloh a
pohybu

Zna nazvy naradi a nacini

Zna zdakladni pohybové hry a jejich terminologii

Spravny nastup — hlaseni, chovani v pribéhu nastupu,
nastupové tvary
Rozsiteni télocvicné terminologie

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu (mdu)

Je sezndmen se sportovnimi zdsadami v duchu fair play
v Zivoté

Dodrzuje pravidla her a soutézi

Pozna prestupky proti pravidliim

Respektuje druhé pohlavi

Respektuje pfirodu v TV, turistické znacky

Smysl pro spravedinost

Pomoc spoluzakim

Radost z pohybu i jeho pfinos pro ¢lovéka
Chovani k opacnému pohlavi

Ochrana pfrirody pfi sportovnich ¢innostech v TV

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji (mdu)

Uvédomuije si roli hrace v druzstvu
Pokousi se o jednoduchou taktiku vedouci k Uspéchu
vSech zucastnénych

Ukoly hrace v druzstvu
Vzajemna vypomoc
Uspéchy a netspéchy pfi sportovnich vykonech

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich
disciplinach a pti pfichodu a

Dodrzuje pravidla odchodu na sportovisté

Je sezndmen s pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
divaka

Zasady chovani v rlizném prostredi a jednani pfi
rtznych cinnostech

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Dokaze zhodnotit kvalitu své pohybové Cinnosti i
spoluzaka a jeho vykonu

Méreni a zapisovani vykonu pfi riiznych disciplinach —
béh, hod, skok
Pomaha vyhodnocovat

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Podle svych predpoklad( zvlada pravidla zakladnich
pohybovych her a soutézi
Podili se na spolurozhodovani a vyhodnoceni vysledk

Pravidla zakladnich pohybovych her
Spolurozhodovani (pfeslapy, hod, skok)

299



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Télesna vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajliim o znedisténi
ovzdusi

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych vztahd, haji fair play jednani,
odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni moralkou.

Prdpravné, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni pro
osvojené sportovni hry

Pfiprava a uklid hristé

Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

uziva osvojené nazvoslovi, zvlada zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich, dovede s osvojenych cviku
pripravit sestavu a v souladu s individudlnimi
predpoklady ji zacvicit, umi rozlisit esteticky a
neesteticky pohyb a naznadit jeho pfriciny, dokaze Splhat
na tyci a lané, vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj
obratnosti i v ostatnich sportovnich ¢innostech

Gymnastické soutéze, nacini, naradi

Gymnastické ndzvoslovi osvojovanych cinnosti
Specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc pfi
naroc¢néjsich cvicich

Prdpravna a relaxacni cviceni

Akrobacie: kotoul letmo, vzad se zasvihem, vzklopka,
stoj na rukou, rovnovazny postoj, obraty, jednoducha
sestava

Hrazda: vymyk odrazem obounoz, seskok odkmihem,
presvihy inoZmo ve vzporu

Kruhy: houpdni s obraty u pfedhupu a zahupu, seskok
zakmihem, svis stfemhlav

Preskok: roznozka pres kozu s obraty, skrcka a
roznozka pres kozu nadél i nasif s oddalenym
mUstkem

Splh na tydi, $plh na lané (s p¥irazem)

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Osvojované pohybové dovednosti dokaze aplikovat pfi
hrani drobnych her a v soutézi.

Dokaze hrat drobné hry i pfi rekreacnich ¢innostech.
PFi hie bezpecné pouziva vhodna nacini.

Respektuje pravidla her, zna roli rozhodciho.

Pojem hra, pravidla, povely, nacini, bezpecnost pfi
hre, chovani fair play.

Drobné hry rozvijejici silu, rychlost, vytrvalost,
odvahu, vzajemnou komunikaci a spolupraci.

300



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Télesna vychova

7. roénik

Netradi¢ni pohybové aktivity s vyuZitim rtznych
nacini, tvorivé hry.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty, umi zorganizovat jednoduchou soutéz, zméfit a
zapsat vykony, uziva zékladni techniku osvojovanych
disciplin, rozpozna zjevné nedostatky techniky a snazi se
o jejich opravu, voli taktiku odpovidajici jeho
predpokladim, zvlada Gpravu jednotlivych soutéznich
sektorli

Zakladni pojmy: olympijské discipliny, sportovni
sektory, nazvy nacini, zakladni pravidla vybranych
atletickych soutézi zakladni techniky a taktiky
osvojovanych disciplin zplsoby méreni vykona,
zaklady organizace soutézi pripravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni pro atletické Cinnosti bézecka
abeceda, starty, 60m, Stafeta, vytrvalostni béh, skok
daleky, skok vysoky v hale, hod mickem.

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

Uvédomuje si vyznam sebeobrany a nasledky zneuziti
bojovych uméni, zvlada osvojované postoje, pady
Uchopy a vyprosténi.

Dovede odhadnout své moznosti v pfipadé ohrozeni.
Bojuje v duchu fair play, respektuje opacné pohlavi,
pomaha handicapovanym.

Upolové sporty a jejich vyznam pro sebeobranu
Zakladni filosofie bojovych a obrannych ¢innosti,
pravni aspekty vyuziti a zneuziti dpolovych Cinnosti
Pretahy, pretlaky, pady, upolové hry, zaklady
sebeobrany

Specifikace bezpecnosti

Pady vzad skulenim do kolébky, kotoulem pres
rameno, Upolové hry

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

Dokaze s ohledem na predchazejici ¢innost vhodné volit
relaxacni cviceni.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Vhodna cviceni pro osvojované pohybové Cinnosti.
Specialni cviceni pfi oslabeni podplrné pohybového
systému, pfi oslabeni vnitfnich organ( a pfi oslabeni
smyslovych a nervovych funkci.

Zakladni druhy oslabeni a jejich priciny, mozné
disledky a korekce.

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prfekondni tnavy

Chape nutnost pravidelného pohybu

Vi o nutnosti cvicebniho uboru

Zna nutnost spravného pripraveni pred pohybovou
¢innosti a jak spravné ukoncit pohybovou aktivitu

Zna a vyuziva osvojené relaxacni techniky k regeneraci
organismu, prekondani Unavy a predchazi stresovym
situacim

Pravidelnost pohybu

Spravny cvicebni Ubor, odév a obuv do Tv
Rozcviceni, strecink celého téla pred a po ukoncéeni
cviceni

Protahovaci cviceni, napinaci cviky pro zahrati a
uvolnéni
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Relaxacni a regeneracni cviky k prekondani Unavy a
stresu

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

Uvédomuje si negativni dopady drog
Zna latky zvysuijicich fyzickou kondici a zn4 rizika
navykovych latek

Faktory prospésné zdravi, faktory ohroZzujici zdravi
Drogy a jiné Skodliviny

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu prizptsobuje pohybové aktivity

Umi souvisle vysvétlit, jak télo pfi sportovani reaguje na
zhorseni rozptylovych podminek

Umi upravit svou pohybovou aktivitu pfi zhorseni
rozptylovych podminek

Cviceni pfi zhorseni rozptylovych podminek
Pohybovy rezim-délka a intenzita pohybu

TV-9-1-05p uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni
prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Respektuje a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti
Poskytuje jednoduchou prvni pomoc a pomaha s
odsunem ranéného

Bezpecné chovani pfi reprezentaci skoly i v cizim
prostfedi — na sportovisti

Prevence UrazQ, prvni pomoc, odsun ranéného dle
svych moznosti

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich cinnostech
(mdu)

Zvlada spravnou pripravou na pohybovou aktivitu jako
soucast sportovniho vykonu

Uplatiiuje své dovednosti ve sportovnich soutézich
Umi pouzivat spravnou techniku

Zvlada spravnou techniku béhu, startu

Samostatné upravuje doskocisté

Zvlada techniku hodu

Samostatné vyuziva télocvicného naradi dle moznosti
télocvicny

Zvlada kotouly, stoje, premety, vymyk

Zvlada preskoky pres kozu

Zvlada zakladni herni ¢innosti, kombinace a taktickou
stranku jednotlivce

Zvlada bezpeény pohyb na bruslich

Pouziva spravnou techniku

Zvlada zaklady turistiky (obleceni, obuti, bezpecnost a
hygiena v pfirodé)

Atletika

- prapravna atleticka ¢innost ABC
-béhna60m

- béh na 400 - 800 m

- vytrvalostni béh do 7min., letmé starty
- krosovy béh, spravné dychani

- atleticky Ctyrboj, pfiprava na soutéze

- skok do dalky, nacvik odrazu

- ur€eni odrazové vzdalenosti

- skok do dalky z mista

- skok na vykon

- hod kriketovym mickem do dalky spravnou
technikou

- hod granatem na cil hornim obloukem

Gymnastika

- kotoul vpted, vzad

- stoj na lopatkach

- nacvik premetu stranou

Sportovni mic¢ové hry
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- zaklady hernich ¢innosti

- herni kombinace

- taktickd ¢innost jednotlivce
- fizena utkani podle pravidel
- jednoduché hry

Brusleni
- jizda vpred, zastavovani, zataceni, zména sméru jizdy

Turistika
- spravnd vybava a chovani v pfirodé

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové

Aktivné hleda priciny nedostatk(l a posuzuje provedeni
osvojovanych pohybovych ¢innosti

Techniky pohybové ¢innosti a oznacovani
eventualnich nedostatk

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii
na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

Bezpecné reaguje na zakladni pokyny, signdly a gest
ucitele

Umi pouzivat nazvy zakladnich cvi¢ebnich poloh a
pohybu

Spravny nastup — hlaseni, chovani v pribéhu nastupu,
nastupové tvary
Rozsiteni télocvicné terminologie

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu (mdu)

Dodrzuje sportovni zasady v duchu fair play v Zivoté
Respektuje pravidla her a soutézi

Respektuje prestupky proti pravidliim

Ohleduplné se chova k druhému pohlavi

Chrani pfirodu v TV, turistické znacky

Smysl pro spravedInost

Pomoc spoluzakim

Radost z pohybu i jeho pfinos pro ¢lovéka
Chovani k opacnému pohlavi

Ochrana pfrirody pfi sportovnich ¢innostech v TV

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji (mdu)

Dodrzuje roli hrace v druzstvu
Respektuje jednoduchou taktiku vedouci k Uspéchu
vSech zucastnénych

Ukoly hrace v druzstvu
Vzajemna vypomoc
Uspéchy a netspéchy pfi sportovnich vykonech

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

Respektuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich
disciplinach a pfi pfichodu a odchodu na sportovisté
Zna prava a povinnostmi hrace, rozhodc¢iho, divaka
Vyhodnoti svou pohybovou ¢innost i ¢innost spoluzaka
a jeho vykonu

Zasady chovani v rlizném prostredi a jednani pfi
rGznych cinnostech

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Zvlada pravidla zakladnich pohybovych her a soutézi

Méreni a zapisovani vykonu pfi riiznych disciplinach —
béh, hod, skok
Pomaha vyhodnocovat
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TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Dokaze spolurozhodovat a vyhodnocovat vysledky

Pravidla zakladnich pohybovych her
Spolurozhodovat (preslapy, hod, skok)

Télesna vychova

8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

Umi zorganizovat jednoduchou soutéz, zméfit a zapsat
vykony.

Uziva zakladni techniku osvojovanych disciplin,
rozpozna zjevné nedostatky techniky a snazi se o jejich
opravu.

Voli taktiku odpovidajici jeho pfedpokladim.
Samostatné se pripravi pifed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti.

Zakladni pojmy: olympijské discipliny, sportovni
sektory, nazvy nacini, zakladni pravidla vybranych
atletickych soutézi, zakladni techniky a taktiky
osvojovanych disciplin zplsoby méreni vykona,
zaklady organizace soutézi pripravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni pro atletické Cinnosti bézecka
abeceda, starty, 60 m, Stafeta, vytrvalostni béh, skok
daleky, skok vysoky v hale, vrh kouli

TV-9-3-03 dohodne se na spolupriaci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Dokaze aktivné hrat drobné hry a organizovat je i v
dobé mimo vyucovani.

Dohodne se na spolupraci a na jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu.

PFi hie bezpecné pouziva vhodna nacini.
Respektuje pravidla her, zna roli rozhodciho.

Pojem hra, pravidla, povely, nacini, bezpecnost pfi
hre, chovani fair play.

Drobné hry rozvijejici silu, rychlost, vytrvalost,
odvahu, vzajemnou komunikaci a spolupraci.
Netradi¢ni pohybové aktivity s vyuZitim rtznych
nacini, tvorivé hry.

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie pfi soutézi i
rekreacnich ¢innostech.

Spolupracuje s ostatnimi ¢leny druzstva, dohodne se na
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva.

Chape svoji roli v druzstvu.

Herni ¢innost jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy

Pfiprava a organizace utkani, turnaje

Prdpravné, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni pro
osvojené sportovni hry

Pfiprava a uklid hristé
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Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti je.

Rozumi zdkladnim pravidlim a ovlada zaklady
rozhodovani ve hie, umi zorganizovat jednoduchy
turnaj, provede pfipravu a uklid hristé.

Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Uziva osvojené nazvoslovi, zvladd zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich, dovede s osvojenych cviku
pripravit sestavu a v souladu s individudlnimi
predpoklady ji zacvicit, umi rozlisit esteticky a
neesteticky pohyb a naznadit

jeho priciny, dokaze Splhat na tyci a lané, vyuziva
gymnastické cviky pro rozvoj obratnosti i v ostatnich
sportovnich ¢innostech

Gymnastické soutéze, nacini, naradi

Gymnastické ndzvoslovi osvojovanych cinnosti
Specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc pfi
naroc¢néjsich cvicich

Prdpravna a relaxacni cviceni

Akrobacie: kotoul vzad se zasvihem do stoje na rukou,
premet stranou, skoky, jednoducha sestava

Hrazda: toc jizdmo vpred a vzad, podmet, jednoducha
sestava

Kruhy: houpdni s obraty, houpani ve svisu vznesmo
Preskok: skrcka a roznozka pres kozu nadél i nasir se
zasSvihem

Splh na tydi, $plh na lané (s pfirazem)

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Vhodnym cvic¢enim usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti.

Dokaze s ohledem na predchazejici ¢innost vhodné volit
relaxacni cviceni.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Vhodna cviceni pro osvojované pohybové Cinnosti.
Specialni cviceni pfi oslabeni podplrné pohybového
systému, pfi oslabeni vnitfnich organ( a pfi oslabeni
smyslovych a nervovych funkci.

Zakladni druhy oslabeni a jejich priciny, mozné
disledky a korekce.

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrZeni trovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovdni zdkladnich lokomoci

Uvédomuije si své fyzické schopnosti a moznosti a
neprepina sily

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu a usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni programy,
manipulace se zatézemi

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prfekondni tnavy

Samostatné a aktivné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti a
zatézovanymi svaly

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
pohybové aktivity, rekreacni (vykonnostni) sport
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Uvédomuje si vyznam kondic¢niho, koordinacniho a Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
kompenzacniho cviceni pro spravny a zdravy rlst téla a | svalovych dysbalanci
VYVoj organismu

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako Vi o nebezpedi drog a ostatnich skodlivych latek Hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech
neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi | Je si védom nevhodnosti aktivniho sportovani ve Cviceni pfi zhorseni rozptylovych podminek
ovzdusi a tomu prizplisobuje pohybové aktivity znecisténim ovzdusi Pohybovy rezim-délka a intenzita pohybu
TV-9-1-05p uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni Respektuje a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti | Bezpecné chovani pfi reprezentaci Skoly i v cizim
prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného Poskytuje jednoduchou prvni pomoc a pomaha s prostiedi — na sportovisti
odsunem ranéného Prevence UrazQ, prvni pomoc, odsun ranéného dle
svych moznosti
TV-9-2-01 zvldda v souladu s individudInimi Zvlada podle svych predpokladd techniku i taktiku Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a rychlého a vytrvalého béhu — v terénu i na draze - béh do 100m, nizky start, vytrvaly béh do 3000m
aplikuje je ve hie, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech | Podle svych predpokladi zvlada techniku hodu mi¢kem | (chlapci), do 1500m (divky), kros, pripravna bézecka
(mdu) a granatem z rozbéhu cviceni, béZzecka abeceda
Podle svych predpoklad( zvliada techniku skoku - hod mic¢kem (divky) a granatem (chlapci) z rozbéhu
dalekého a zlepsuje odrazové schopnosti - skok daleky
Podle svych predpoklad( zvlada gymnasticka cviceni; pfi
cvic¢eni uplatriuje svij fyzicky fond, pfekonava strach Gymnastika
Zvlada podle svych predpokladl herni ¢innosti a - akrobacie — kotoul vpred, vzad, letmo, stoj na hlavé,
technicko-taktickou stranku jednotlivce lopatkach, na rukou zakoncéeny kotoulem vpred,
Podle svych predpoklad( zvlada rychly a bezpeény premet stranou
pohyb na bruslich vSemi sméry
Podle svych predpoklad( zvlada zasady turistiky Sportovni hry
(obleceni, obuti, zplsob chize, stravovani, bezpecnost | - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, fizend
a hygienu v pfirodé) utkani dle pravidel pro uréené vékové kategorie
Podle svych predpoklad( zvlada zaklady bézeckého
lyzovani Brusleni

- jizda vpred, vzad, zataceni, bezpecné zastaveni

Turistika a pobyt v pfirodé
- zakladni poznatky z turistiky

Lyzovani
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- zaklady bézeckého lyZovani (chlize, béh, obraty, jizda
v nendrocném terénu, brzdéni, zastaveni)

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové

Zvlada podle svych predpokladl posuzovani provedeni
osvojovanych pohybovych ¢innosti, oznacuje priciny
nedostatku

Posuzovani pohybové ¢innosti, diagnostika
nedostatkU

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii
na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

Zvlada podle svych predpokladl odbornou terminologii
na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka

Komunikace v Tv — odborna télocvi¢na terminologie
osvojovanych ¢innosti

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu (mdu)

Jedna podle zdasad fair-play a olympijskou mirovou
myslenkou, naplfiuje zakladni olympijskou myslenku,
respektuje a pomaha handicapovanym a opacnému
pohlavi, respektuje pfirodu pfi ¢innostech v Tv

Zasady jednani a chovani v rlizném prostredi a pfi
rGznych cinnostech
Ochrana pfirody pfi sportu a Tv

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji (mdu)

Zvlada podle svych predpokladi taktickou stranku
jednotlivce a spolupraci ve hie druzstva

Komunikace v Tv — smluvené povely, signdly, gesta,
znacky

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

Podle svych predpoklad( rozlisuje rozdily mezi Glohami
hrace, rozhodciho a divaka sportovniho utkani

Zasady jednani a chovani v rlizném prosttedi a pfi
rtznych cinnostech

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Podle svych predpoklad( dokaze posoudit urcité prvky
pohybové ¢innosti

Méreni vykon(, posuzovani pohybovych dovednosti

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Podle svych predpoklad( zvlada pravidla, jejich pouziti
ve hre a podili se na spolurozhodovani

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Télesna vychova

9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

Uziva zakladni techniku osvojovanych disciplin,
rozpozna zjevné nedostatky techniky a snazi se o jejich
opravu,

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin, uZivatele internetu,
voli taktiku odpovidajici jeho predpokladiim.

Zakladni pojmy: olympijské discipliny, sportovni
sektory, nazvy nacini, zakladni pravidla vybranych
atletickych soutézi, zakladni techniky a taktiky
osvojovanych disciplin zplsoby méreni vykona,

zaklady organizace soutézi pripravna, kompenzacni a
relaxacni cvi¢eni pro atletické ¢innosti 60 m, Stafeta,
vytrvalostni béh, skok daleky, skok vysoky v hale, vrh

kouli, hod diskem

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

RozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora, ma radost ze hry,
rozumi zakladnim pravidllm a ovlada zaklady
rozhodovani ve hie, umi zorganizovat jednoduchy
turnaj, provede pfipravu a uklid hristé

Zakladni pravidla vybranych sportovnich her,

gestikulace rozhoddich, herni role a funkce (brankar,

obrance, rozhoddi)

Herni ¢innost jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy

Pfiprava a organizace utkani, turnaje

Prdpravné, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni pro
osvojené sportovni hry

Pfiprava a uklid hristé

Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu

jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni

Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Dokaze aktivné hrat drobné hry a soutéze a organizovat
je i vdobé mimo vyucovani.

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

PFi hie bezpecné pouziva vhodna nacini.

Dokaze vyhodnotit mozna bezpecnostni rizika.
Dohodne se na jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druZstva.

Respektuje pravidla her, zna roli rozhodciho.

Pojem hra, pravidla, povely, nacini, bezpecnost pfi
hre, chovani fair play.

Drobné hry rozvijejici silu, rychlost,

vytrvalost, odvahu, vzajemnou komunikaci a
spoluprdci.

Netradi¢ni pohybové aktivity s vyuZitim rtznych
nacini, tvorivé hry.

Prdpravné hry pro sportovni hry.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Uziva osvojené nazvoslovi, zvladda zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich, dovede s osvojenych cviku
pripravit sestavu s individudlnimi predpoklady ji zacvicit,
umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a naznacit
jeho priciny, dokaze Splhat na tyci a lané, vyuziva
gymnastické cviky pro rozvoj obratnosti i v ostatnich
sportovnich ¢innostech

Gymnastické soutéze, nacini, naradi
Gymnastické ndzvoslovi osvojovanych cinnosti
Specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc pfi
naroc¢néjsich cvicich

Prdpravna a relaxacni cviceni

Akrobacie: rondat, premet vpred, jednoducha sestava

Hrazda: toc vpred a vzad, podmet, jednoducha

308



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Télesna vychova

9. roénik

sestava

Kruhy: houpdni s obraty, komihani ve svisu

Preskok: roznozka, skrcka a odbocka pres kozu nasit i
nadél, skrcka pres Svédskou bednu

Splh na tydi, $plh na lané (s p¥irazem)

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

Dokaze s ohledem na predchazejici ¢innost vhodné volit

relaxacni cviceni.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Vhodna cviceni pro osvojované pohybové cinnosti.
Specialni cviceni pfi oslabeni podplrné pohybového
systému, pfi oslabeni vnitfnich organ( a pfi oslabeni
smyslovych a nervovych funkci.

Zakladni druhy oslabeni a jejich priciny, mozné
disledky a korekce.

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrZeni trovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovdni zdkladnich lokomoci

Védomeé neprepina své fyzické schopnosti, moznosti a
sily

Aktivné zvysuje svou télesnou zdatnost a usiluje o
zlepseni své télesné kondice

Zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni programy,
manipulace se zatézemi

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k pfekondni tnavy

Samostatné a aktivné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti a
zatézovanymi svaly

Uvédomuje si vyznam kondi¢niho, koordinacniho a
kompenzacniho cviceni pro spravny a zdravy rlst téla a
VYVoj organismu

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
pohybové aktivity, rekreaéni (vykonnostni) sport
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

Vi a zna nebezpedi drog a ostatnich Skodlivych latek

Hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

TV-9-1-05p uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni
prvni pomoci a zvldada zajisténi odsunu ranéného

Umi poskytnout zaklady prvni pomoci a v ramcich svych
moznosti zajisti odsun ranéného

Zaklady prvni pomoci, odsun ranéného

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v
silniénim provozu

Uvédomuje si nebezpeci Urazu, rozliSuje vhodné a
nevhodné obleceni a obuti do Tv, dba zasad hygieny

Bezpecné chovani v pfirodé a silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméri urovern své télesné zdatnosti

Uvédomuije si své fyzické schopnosti a moznosti a
neprepina sily

Méreni urovné télesné zdatnosti
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Télesna vychova

9. roénik

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich cinnostech
(mdu)

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady techniku i
taktiku rychlého a vytrvalého béhu — v terénu i na draze
Zvlada techniku hodu mickem a granatem s rozbéhem
Zvlada techniku skoku dalekého a dale zlepsSuje
odrazové schopnosti

Zvlada gymnasticka cviceni; pfi cvieni uplatriuje svij
fyzicky fond, dokaze prekonavat strach

Zvlada herni ¢innosti a technicko-taktickou stranku
individualnich cinnosti jednotlivce

Zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich vSemi sméry
Zvlada zasady turistiky (obleceni, obuti, zplsob chize,
stravovani, bezpecnost a hygienu v pfirodé)

Zvlada zaklady bézeckého lyzovani

Atletika

- béh do 100 m, nizky start, vytrvaly béh do 3000 m
(chlapci), do 1500 m (divky), kros, pripravna bézecka
cviceni, béZecka abeceda

- hod mic¢kem (divky) a granatem (chlapci) z rozbéhu
- skok daleky

Gymnastika

- akrobacie — kotoul vpred, vzad, letmo, stoj na hlavé,
lopatkach, na rukou zakoncéeny kotoulem vpred,
piremet stranou

Sportovni hry
- herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, fizena
utkani dle pravidel pro uréené vékové kategorie

Brusleni
- jizda vpred, vzad, zataceni, bezpecné zastaveni

Turistika a pobyt v pfirodé
- zakladni poznatky z turistiky

Lyzovani
- zaklady bézeckého lyZovani (chlize, béh, obraty, jizda
v nenarocném terénu, brzdéni, zastaveni)

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové

Zvlada posuzovani provedeni osvojovanych pohybovych
¢innosti, dokaze oznacit pric¢iny nedostatku

Zakladni pravidla vybranych sportovnich her,
gestikulace rozhoddich, herni role a funkce (brankar,
obrance, rozhoddi)

Herni ¢innost jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy

Pfiprava a organizace utkani, turnaje

Prdpravné, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni pro
osvojené sportovni hry

Pfiprava a uklid hristé
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Télesna vychova

9. roénik

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevéedomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimdlini provedeni

ZTV-9-1-03p vyhybd se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

Posuzovani pohybové ¢innosti, diagnostika
nedostatkU

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii
na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

Zvlada odbornou terminologii na Urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka

Komunikace v Tv — odborna télocvi¢na terminologie
osvojovanych ¢innosti

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu (mdu)

Snazi se vzdy jednat podle zasad fair-play a olympijské
mirové myslenky, naplfiuje zakladni olympijskou
myslenku, respektuje a pomdha handicapovanym a
opacnému pohlavi, respektuje pfirodu pfi ¢innostech v
Tv

Zasady jednani a chovani v rlizném prostredi a pfi
rtznych cinnostech
Ochrana pfrirody pfi sportu a Tv

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji (mdu)

Snazi se vzdy zvladat taktickou stranku jednotlivce a
spoluprdci ve hre druzstva

Komunikace v Tv — smluvené povely, signdly, gesta,
znacky

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

Rozlisuje rozdily mezi ulohami hrace, rozhod¢iho a
divaka sportovniho utkani

Zasady jednani a chovani v rlizném prostredi a pfi
rGznych cinnostech

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Dokaze posoudit urcité prvky pohybové ¢innosti

Méreni vykon(, posuzovani pohybovych dovednosti

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

PouZziva ve hre pravidla a podili se na spolurozhodovani

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.18 Praktické prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 4 4 3 5 5 6 7 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Praktické prace je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Vede 7aky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pFispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace 74k(. Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou €innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach. Vyucovaci pfedmét Praktické prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti
a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a
prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zakul. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a doplnuje zakladni vzdélavani o daleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté
a ve spolec¢nosti. Odlisuje se tim od ostatnich vzdélavacich oblasti, Ze je zaloZen na tvaréi myslenkové
spolulcasti zaka. Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad
bezpecnosti a hygieny prace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je obsaZena v pfedmétu Praktické prace. Cilem vyuéovani
vzdélavaciho pfedmétu Praktické prace je poskytovat Zzaklm zakladni praktické a teoretické dovednosti,
které jim umozni v budoucnu Iépe se zatadit do pracovniho procesu.

Vzdélavaci predmét Praktické prace je na prvnim stupni tvoiren 4 tematickymi okruhy:

1. Prace s drobnym materidlem

Rozviji hrubou a jemnou motoriku, fixuje manualini zruénost pfi uzivani pracovnich pomucek a navyky
v rdiznych pracovnich oblastech. Z&ci se seznamuji s drobnym materidlem uzivanym v béZném Zivoté. Jsou
jim nabizeny formy, techniky a pracovni postupy. Uspé$nost jednotlivcd v réiznych pracovnich &innostech
podporuje vytvoreni zalib a tim smysluplné vyuZiti volného ¢asu. Zdafilé prace jsou prezentovany v riznych

soutézich, vystavach a vyuZity k estetizaci tfid a Skoly.
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Nazev predmétu

Praktické prace

v s ve

2. Konstrukéni €innosti

Zaci se seznamuji s ndvodem a predlohami stavebnic, s jejich jednotlivymi ¢astmi a moZnostmi uZiti.
Sestavuji rlizné modely podle ptedlohy i podle vlastni fantazie. Spojuji rGzné soucasti a manipuluji s
drobnym materidlem. Poznavaji vlastnosti materialQ, porovnavaji je a poznavaiji jejich funkéni uZiti. Planuji
si vlastni pracovni ¢innost
pfi zachovani bezpecnosti a hygieny prace.
3. Péstitelské prace

Vedou zaky ke kladnému vztahu k pfirodé, okoli i domacimu prostredi. Zakladnimi poznatky o péci o
floru jsou vedeni k estetickému citéni. Jejich manudlni zrucnost je postupné rozvijena manipulaci s
jednoduchym zahradnim naradim. Projevy Zivota rostlin vedou Zaky k pocitu zodpovédnosti a trvalé péci o
né.
4. Pfiprava pokrmt

Vede zaky k poznani zakladniho vybaveni kuchyné a k bezpecné obsluze elektrickych kuchyriskych
spotrebicl. Naudi se udrZzovat poradek a Cistotu v kuchyni a zakladni hygienicka pravidla pro ptipravu a
konzumaci jidel. Ziskaji dovednosti pro samostatnou pripravu jednoduchych pokrmi a nauci se zaklady
stolovani. Upraveny stll na oslavu narozenin, a také naleZité vyzdobeny, vSechny zt¢astnéné potési. Tyto
dovednosti Z4ci ziskaji v ryze praktickych ¢innostech.

Vzdélavaci predmét Praktické prace je na 2. stupni tvofen 5 tematickymi okruhy:

1. Prace s technickymi materialy

V této oblasti jde zejména o ziskavani zakladnich védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich
postupech, kdy se Zaci uci organizovat svoji pracovni ¢innost a provadi jednoduché prace s technickymi
materialy (se dfevem, kovem a plasty). Poznavaiji rlizné technologické postupy (véetné technickych nacrtd,
vykres( a navodll). Seznamuji se s vybranymi femesly a s tradicemi. Je zde zafazena i oblast Prace montazni
a demontazini, kdy je kladen dliraz na drobnou udrzbu bézeckych lyzi, jizdnich kol, na vyménu vodovodnich
baterii, ¢isténi odpadl apod.
2. Péstitelské prace, chovatelstvi

V této oblasti se Zaci uci volit vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin (zelenina,
okrasné rostliny, ovocné rostliny, 1éCivé rostliny a kofeni), dokazi péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a
vyuZivaji je k vyzdobé. U&i se pouzivat vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich drobnou Gdribu. Zaci
poznavaji zakladni znalosti o chovu drobnych zvifat a seznamuiji se se zasadami bezpecného kontaktu se

zvitaty.
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Nazev predmétu

Praktické prace

3. Provoz a udrzba domacnosti

Seznamuiji se zde v této oblasti s financemi a s provozem domdcnosti (rozpocet, ptijmy, vydaje, platby
apod.) Pozndvaji prakticky udrzbu v domdcnosti ve cvicné kuchyni (Udrzba, uklid, Cistici prostfedky),
seznamuji se sudrzbou odévl a textilii, praci a Cistici prostfedky). Poznavaji elektrické spotiebide
v domacnosti, jejich funkce a poufZiti, seznamuji se s ochranou a Gdrzbou téchto spotiebicl, s bezpeénosti
jejich provozu, s moZnym nebezpedim urazu elektrickym proudem, a prvni pomoci pfi Urazu.
4. Pfiprava pokrmt

Zaci pouZivaji a bezpe&né obsluhuji zakladni kuchyrisky inventaF, seznamuji se se skupinami potravin,
sestavuji jidelni¢ek. Poznavaji zplsoby konzervace potravin. Zaci se uéi pfipravovat pokrmy za studena,
poznavaji také zakladni zpUsoby tepelné Gpravy pokrm(, zakladni postupy pfi pfipravé napojl a poznavaji
zasady zdravé vyzivy. Dodrzuji zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu. Soucasti vyuky tohoto celku jsou
hygienicka a bezpecnosti pravidla pfi pfipraveé jidel.
5. Svét prace

Zaci poznavaji trh prace (povoldni lidi, druhy pracovist, charakter a druhy pracovnich &innosti,

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni). Seznamuji se s volbou profesni orientace, s moZnostmi
vzdélavani, se zplsobem hledani zaméstnani, poznavaji Ufad prace, dale se seznamuji s nejcastéjsimi
formami podnikani (drobné a soukromé podnikani).
Vyucovani predmétu probiha v ndsledujici (asové dotaci: v 1. a 2. ro€niku — 3 hodiny tydné, ve 3. a 4.

ro¢niku 4 hodiny tydné, v 5. ro¢niku — 3 hodiny tydné, 6. a 7. ro¢niku 5 hodin tydné, v 8. ro¢niku 6 hodin
tydné a v 9. rocniku 7 hodin tydné.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Mezipredmétové vztahy

e Prvouka
e Pfirodovéda

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

e Fyzika
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, |Uditel:

- vede Zaky k ziskani praktickych dovednosti pfi praci s nafadim, nacinim a pomutckami
- buduje u zak{ pozitivni vztah k praci a vlastnim vyrobkdm
- vede Zaky k ziskavani novych dovednosti a schopnosti z pracovnich cinnosti

Zak:

- vyuZziva své dovednosti a schopnosti pfi praci s nafadim, nacinim a pomdckami
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Nazev predmétu

Praktické prace

- upevnuje si vyznam novych pojma z oblasti pracovnich ¢innosti
- pracuje s plany, navody, predlohami, recepty apod.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
- vede Zaka k pochopeni pouzivani jednotlivych druhll naradi a nacini
- vede k pochopeni obsluhy elektrickych spotrebicu
- uci zaka vyuzivat vlastni zkusenosti

Zak:

- uci se rozpoznat a pochopit princip pouzivani nacini a naradi
- promysli své ¢innosti a postupy
- vyuziva vlastnich zkusenosti, védomosti a dfive ziskanych dovednosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede Zaky k souvislému a vystiznému vyjadifovani
- zadava ukoly umoznujici spolupraci Zaku
- pfipravuje pracovni ¢innosti podle schopnosti Zak
Zak:

- se udi vystizné vyjadfovat a pouZzivat nové pojmy
- komunikuje v tfidnim kolektivu
- se uli popsat vlastnimi slovy pracovni postup

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci

- vede Zaka k poskytnuti pomoci a k pozadani o pomoc

- vede Zaka k pochopeni pracovnich ¢innosti druhych lidi
Zak:

- spolupracuje s détmi ve skupiné
- pracuje tak, aby vysledek ¢innosti kladné pUsobil na ostatni
- se udi poskytnout pomoc pfi pracovni ¢innosti, je-li o to pozadan
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Nazev predmétu

Praktické prace

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- uci zaka respektovat vysledky prace druhého
- vede Zaky ke vzajemné pomoci
- vede Zaka k ucté k vysledklim prace druhého
Zak:
- respektuje vysledky pracovni ¢innosti druhého
- se snazi dle svych mozZnosti pomoci ostatnim spoluzakiim

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- uci zaka plnit své povinnosti a dodrzovat vymezend pravidla
- vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi praci s naradim a elektrospotrebici
- vede Zaka k dodrZzovani hygienickych pravidel, zejména pfi pfipravé pokrm(
Zak:
- pIni své povinnosti fFadné a podle danych pravidel
- chréani své zdravi i zdravi ostatnich spoluzaki
- dodrZuje dané bezpecnostni pokyny pfi praci s naradim a elektrospotiebici a dodrzuje hygienické
zasady pfi pripravé pokrm(

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

V 1. 2. ro¢niku byly vyuZity 2 disponibilni hodiny, ve 3. a 4. ro¢niku jsou 2 hodiny AJ nahrazeny hodinami
Pp a byla vyuZita 1 disponibilni hodina. V 5. roéniku byla vyuzita 1 disponibilni hodina a nahrazena 1 hodina
AJ. V 6. rocniku jsou Pp posileny o 1 hodinu P, Z, Vv. V 7. rocniku jsou Pp posileny o 1 hodinu Z, Vv a 2
hodiny dalSiho ciziho jazyka. V 8. a 9. ro¢niku byly Pp posileny o 1 hodinu Z, D a 2 hodiny dalSiho ciziho
jazyka.

ZpUsob hodnoceni zak{

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vsak
neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.
Hodnoceni predmétu Praktické prace:

Pti klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prfevahou praktického zaméreni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace v praktickych dovednostech
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Nazev predmétu

Praktické prace

- poznani zakonitosti danych cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,
- kvalita pracovniho vykonu,

- vztah Zaka k pracovnim ¢innostem a zajem o né

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni predpoklady a
velmi Uspésné podle poZadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v pracovnich ¢innostech presny. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje tvofivé.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a pracovni navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o pracovni ¢innosti. Rozviji si v
poZadované mife pracovni dovednosti a ndvyky.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele. Nema
dostatecny aktivni zajem o pracovni ¢innosti.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje
velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné své pracovni schopnosti a dovednosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v €innostech pFevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je

povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede

aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet své schopnosti.

317



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Praktické prace

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- je seznamovan se vSemi dostupnymi a bézné
pouzivanymi materidly a jejich vlastnostmi (taktilni
vjemy)

- je veden k volbé vhodného materialu k vytvoreni
daného vyrobku

- zvlada formy pouziti nejjednodussich pracovnich
pomucek (ndzky, Spachtle, lepidla atp.)

- pfi postupu k vyrobé jednoduchych vyrobki vyuziva
pouze tradi¢nich materiald

- rozvijeni jemné motoriky, Uchopové manévry
jednoduchého pracovniho naradi

- demonstrace bezpecné manipulace s béznym
pracovnim naradim

- spravna volba pracovniho naradi nutného k
findlnimu vyrobku

- vyuZivani bézné dostupnych materiall (papiru,
textilu, kordlek, nité,...)

- prace s papirem — mackani, trhani, prekladani,
nalepovani, slepovani, stfihani

- prace s modelovacimi hmotami

- vyroba dekoracnich prvki k jednotlivym lidovym
zvyklm a tradicim

- vytvareni elementarnich vyrobkd z papiru podle
detailniho vykladu jednotlivych kroki

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- je seznamovan s pracovnim postupem k vyrobé
jednoduchych predmét

- je veden k soustfedénému sledovani demonstracniho
postupu prace

- umi podle slovniho navodu vyucujiciho pouzivat
zakladni pracovni pomUcky

- je schopen podle slovniho navodu ucitele provadét
zakladni kroky k findlnimu vyrobku

- vyroba dekoracnich prvki k jednotlivym lidovym
zvyklm a tradicim

- vytvareni elementarnich vyrobkd z papiru podle
detailniho vykladu jednotlivych kroki

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi

- umi navlékat koralky na Spejli
- umi pracovat se zruénou kostkou (zapinat suchy i

PLOSNE STAVEBNICE
- pénové puzzle
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1. roénik

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a ¢innosti
pfi prdci se stavebnicemi (mdu)

klasicky zip, knofliky, druky, navlékat tkanicky a
zavazovat je)

- umi manipulovat a hrat si s obrazkovym dominem

- umi skladat velké pénové puzzle (vkladat tvary,
pismena, Cislice)

- umi manipulovat s dfevénymi kostkami

- umi manipulovat se stavebnici Duplo

- uci se po ukonéeni ¢innosti uklidit pracovni misto

- uci se udrzovat pouzivané stavebnice v dobrém stavu

- obrazkové domino

PROSTOROVE STAVEBNICE

- dfevéné kostky

- zrucéna kostka

- koralky

- Duplo

ORGANIZACE A PLANOVANI CINNOSTI
- ukladani stavebnic do krabic

- nezaménovani dill

- neztraceni ¢asti stavebnice

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- je sezndmen s projevy Zivé a nezivé prirody v
jednotlivych roc¢nich obdobich, umi jednoduse slovné
popsat projevy jednotlivych roénich obdobi v pfirodé

- ro¢ni obdobi, projevy jednotlivych obdobi
- ukazka sazeni, seti, kliceni na okné

CSP-3-3-02 peduje o nenérocné rostliny

- je sezndmen s potfebami a nutnosti péce o rostliny
doma i ve Skole

- zalévani, tridnické sluzby v péci o kvétiny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- uci se samostatné namazat rohlik nebo krajic chleba
maslem nebo pomazankou

- uci se s pomoci ucitele uvafit ¢aj (Zak nachysta hrnek,
IZicku, vloZi sacek ¢aje do hrnku, ¢aj osladi)

- uci se dodrzovat hygienické pravidlo: ovoce a zeleninu
je nutné pred spotfebou umyt stejné jako ruce pred
konzumaci potravin

- u€i se nakrajet rlizné ovoce a zeleninu a pripravit
svacinu

- uci se pripravit ovocny pohar

- potraviny a jejich jednoducha Uprava (ovoce,
zelenina, pecivo, maslo, pomazanka, caj, cukr)

- nakupovani zakladnich potravin (vaZit si potravin)
- ptibor, nadobi, prostirani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

- uci se rozeznavat jednotlivé ¢asti priboru

- u€i se rozeznavat druhy nadobi (hrnek, tali¥, miska)

- seznami se s Upravou mista pro jednoduché stolovani
(prostirani, talifek nebo miska, 1Zicka, hrnek nebo
sklenice)

- obsluha a chovani u stolu
- udrZzovani poradku a Cistoty
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Praktické prace

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- rozeznava zakladni typy materialQ a jejich vlastnosti
- je seznamovan s funkcemi dalSich pracovnich
pomucek a nastrojl

- je sezndmen se zastupci tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

- je poucen o jejich vlastnostech a moznostech vyuziti

- prace s nGzkami, jehlou a niti, lepidlem

- prace s papirem, kartonem, textilem, modelovaci
hmotou a pfirodnimi materidly

- dekorovani vyrobkl rdznymi technikami s vyuzitim
tradi¢nich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- je seznamovan s organizaci prace (pfiprava, vyroba,
dokonceni, uklid)

- zvlada jednoduché pracovni operace

- je seznamovan se zakladnimi technikami pfi
zpracovani jednotlivych pracovnich material

- zvlada jednoduché pracovni techniky samostatné

- zaklady bezpecnosti pfi praci, nebezpedi urazu

- vyuZiti novych pracovnich materiall podle predlohy s
detailnim vykladem vyucujiciho

- samostatna prace podle predlohy s pouzitim
elementarnich technik

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi

- umi manipulovat a hrat si ve dvojici s puntikovym
dominem

- umi skladat kartonové a dievéné puzzle

- umi postavit jednoduchou stavbu z dfevénych kostek
(komin, vlacek, ohradka, domek...)

- se seznamuje se stavebnici Cheva, umi ulozit
pouzivanou stavebnici zpét do krabice

- umi uklidit pracovni misto

- obrazkové domino, dievéné kostky, Cheva
- ukladani stavebnic do krabic
- organizace pracovniho mista

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- rozsifuje znalosti o projevech pfirody v ro¢nich
obdobich

- je seznamen se zakladnimi pracemi na jafe a na
podzim

- je veden k vlastni stylizaci popisu aktualniho stavu

- projevy a stav pfirody v jednotlivych rocnich
obdobich (probouzeni pfirody na jare, sklizen ovoce a
zeleniny, podzimni prace na zahradé)

- charakteristické prvky jednotlivych ro¢nich obdobi

- zakladni meteorologické znaky s vyuzitim tfidniho
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2. roénik

prirody
- je veden k orientaci v tfidnim kalendafri prirody

kalendare ptirody
- jednoduché pokusy pro demonstraci rlstu rostlin,
seti na vatu, kliceni, pozorovani ristu

CSP-3-3-02 peduje o nendrocné rostliny

- je sezndmen s nezbytnosti tepla, svétla, vody a Zivin
pro rlst rostlin

- pravidelné dodrZovani podminek pro rust rostlin,
kazdodenni péce a obecné zasady

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- fixuje si dodrZovani pravidla: ovoce a zeleninu je nutné
pred spotfebou umyt stejné jako ruce pred konzumaci
potravin

- udi se ocistit a nakrajet rliznou zeleninu na pfipravu
zeleninového saldtu

- se uci pfipravit ovocny salat, uvafrit pudink a
krupicovou kasi

- ptibor, nadobi, prostirani

- udrzovani poradku a Cistoty
- myti a utirani nadobi

- bezpecnost a prvni pomoc

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

- pfipravi s pomoci ucitele misto pro jednoduché
stolovani — polévkovy talif a lZice, sklenice

- uc¢i se umyvat a utirat pouzité nadobi

- upeviuje si pravidla stolovani: myti rukou pred jidlem,
sedét u jidla, myti rukou po jidle, klid pouzitého
nadobi

- konverzace u stolovani (nemluvime s plnymi Usty)

- pravidla stolovani
- obsluha a chovani u stolu

Praktické prace

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

- je seznamovan s dalSimi materidly a pomuUckami
(textil, drat, folie) a jejich zplisobem poufZiti a vyuziti
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3. roénik

CSP-3-1-01p zvlddd zdkladni manudini dovednosti pfi
prdci s jednoduchymi materidly a pomickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i
netradicnich materidld

- udi se volit vhodné pracovni pomlcky a nastroje ke
zpracovani osvojovanych novych materialQ

- dokaze zvolit material a pracovni naradi vhodné k
vyrobé zvoleného vyrobku

- kombinuje rGzné techniky a vyuZiva dostupného
materidlu

- prace s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy (textil,
drat, folie, pfirodniny, téstoviny atp.)
- technika zpracovani u nové osvojovanych materiall

CSP-3-1-01p zvlddd zdkladni manudini dovednosti pfi
prdci s jednoduchymi materidly a pomickami; vytvari
jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i
netradicnich materidld

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
(mdu)

- je schopen zvladat zakladni pracovni operace podle
predlohy

- pracuje s nové nabizenymi materialy pouze se slovnim
navodem

- zvlada pracovni postup a techniku pfi zhotovovani
jednoduchych vyrobk{

- pracovni postupy pfi zhotovovani jednoduchych
vyrobkU z nové nabizenych materiald

- rlizné pracovni postupy

- jednoduché techniky a jejich kombinace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi

- umi postavit sloZitéjsi stavbu z dfevénych kostek a je
veden k praci ve skupiné

- pracuje se stavebnici Cheva

- seznamuje se s mozaikovou stavebnici, vytvari
jednoduché obrazky dle predlohy i fantazie

- uci se pracovat s kordlkovou mozaikou

- pIné ovlada demontazni a uklidové prace znamych
stavebnic

- dfevéné kostky, kordlkova mozaika, kordlky, Cheva
- ukladani stavebnic do krabic, nezamérovani dild

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CsP-3-3-01p provddi pozorovani prirody v jednotlivych
rocnich obdobich a popise jeho vysledky

- zna a umi popsat jednotliva ro¢ni obdobi a jejich
projevy na rostlinach

- spravné prirazuje péci o zahradu k jednotlivym ro¢nim
obdobim

- dokaze spravneé doplriovat tfidni kalendar prirody

- podzim — polni a zahradni prace, vyhrabavani
spadaného listi, pleti, pfiprava zahonku na zimu

- zima — spici pfiroda — péce pouze o pokojové rostliny
- jaro — puceni, raseni, pfipravné zahradni prace — seti,
sazeni, presazovani

- léto — prazdniny — pouceni Zakl o nezbytnosti péce o
kvétiny doma, okopavani, pleni (vyuziti zahonkd na
Skolni zahradé, pouziti vhodné zvolené sadby —
redkvicky, mrkev, kedlubna atp.)

CSP-3-3-02 peduje o nenérocné rostliny

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny (mdu)

- dokaze pecovat o rostliny ve tfidé resp. na chodbé
Skoly

- dokaze pfi kolektivni praci pecovat o vyélenény zahon
(okoli Skoly)

- podzim — polni a zahradni prace, vyhrabavani
spadaného listi, pleti, pfiprava zahonku na zimu

- zima — spici pfiroda — péce pouze o pokojové rostliny
- jaro — puceni, raseni, pfipravné zahradni prace — seti,
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3. roénik

sazeni, presazovani

- léto — prazdniny — pouceni Zakl o nezbytnosti péce o
kvétiny doma, okopavani, pleni (vyuZziti zahonkd na
Skolni zahradé, pouziti vhodné zvolené sadby —
redkvicky, mrkev, kedlubna atp.)

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovdni

- se uci uvarit vejce natvrdo a pripravi ke svaciné chléb s
maslem oblozeny nakrdjenym vejcem a posypany
syrem, ktery nastrouha

- samostatné pripravi s dohledem ucitele misto ke
stolovani

- ptibor, nadobi, prostirani

- udrzovani poradku a Cistoty

- myti a utirani nadobi

- bezpecnost — popaleniny, fezné rany
- zeleninova polévka

- oblozeny chléb, vejce natvrdo

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pri stolovdni (mdu)

- dodrZuje pravidla stolovani: myti rukou pred jidlem,
sedét u jidla a nemluvit s plnymi Usty, myti rukou po
jidle, uklid Spinavého nadobi

- popreje dobrou chut a podékuje za jidlo

- konverzuje potichu u stolu

- obsluha a chovani u stolu
- pravidla stolovani

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- slusné chovani u stolu, pomahajici a prosocialni chovani

Praktické prace

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu

- zhotovuje vyrobky z jednoduchych materiald s
vyuZitim prace osvojenych pracovnich pomucek

- vyuZiti materidlu s navodem i podle vlastni fantazie
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4. roénik

CSP-5-1-01p vytvdii pfimérenymi pracovnimi postupy
rtizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvorivych ¢innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-02p vyuZivd pri tvofivych cinnostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

- je seznamovan s moznosti kombinaci tradi¢nich a
netradi¢nich materiald a technik

- vyuZiti rGznych technik a vybranych materiall k
tvorbé vyrobkd vazanych k lidovym zvykdm a tradicim
- zpracovani materidlu jako vychoziho bodu pro
vyvozeni adekvatniho femesla

CSP-5-1-02p vyuZivd pri tvofivych cinnostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a
ndcini vzhledem k pouZitému materidlu (mdu)

uzZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomicky

- je veden ke spravné volbé pfiméreného pracovniho
postupu

- je veden k spravné volbé pracovnich pomlcek, technik

a postupu

- je veden k vyuziti vlastni fantazie a tvorivosti pfi
zpracovavani rznych materialQ

- je seznamovan s nastroji a nacinim pouzivanym s
ohledem k vlastnostem daného materialu

- druhy a typy papiru, jejich zpracovani

- techniky vyuZivané pfi praci s papirem (kolaze,
kasirovani, ubrouskova technika atp.)

- textil — vlastnosti, vyufZiti, techniky, typy steht

- kombinace technik a materiall (kov, umélé hmoty,
plasty)

- volba postupu pfi individualni tvorivé ¢innosti

- seznameni s nastroji a pracovnimi pomuackami
pouzivanych pfi zpracovani zvoleného materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-04p udrzuje porddek na pracovnim misté a
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

CsP-5-2-03p udriuje porddek na svém pracovnim
misté, dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- je informovan o zasadach hygieny, poradku na
pracovnim misté a bezpecnosti pti praci

- je sezndmen s hrozicim poranénim pfi manipulaci s
urcitymi pracovnimi nastroji

- je poucen o oSetfeni drobnych poranéni

- organizace prace
- prvni pomoc pfi drobné fezné rané, pichnuti a
drobné trzné rané

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CsP-5-2-01 provddi pfi prdci se stavebnicemi
jednoduchou montdZ a demontadz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- vytvari vlastni jednoduché plosné i prostorové
kompozice ze stavebnicovych prvki a volného
materidlu

- umi skladat kartonové puzzle drobnych rozmér( s
vy$Sim poctem casti

- umi pracovat s koralkovou mozaikou

- seznamuje se s tangramem

- uci se pracovat se stavebnici Merkur

- seznamuje se se stavebnici Seva

PRACOVNI STAVEBNICOVE NARADI

- Sroubovak bézny a kfizovy, maticovy ktiz, kladivo
PRACOVNI MATERIAL

- bézny a k¥izovy Sroubek, velky Sroub s matici,
hrebiky s kulatou hlavi¢kou, korkova podlozka
PLOSNE A PROSTOROVE STAVEBNICE

- puzzle drobnych rozmér(, tangram, stavebnice
Merkur a Seva
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4. roénik

CsP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, prediohy,
jednoduchého ndcrtu (mdu)

- je seznamen s navodem a predlohami pouzivanych
stavebnic

- zkousi sestavit jednoduchy model podle predlohy
nebo jednoduchého nacrtu

- udi se pracovat podle slovniho navodu, diraz na
dodrZeni postupu

- podle obrazkové predlohy sklada tangram

- pracuje se stavebnici Cheva podle navodu a predlohy

- ndvody stavebnic, predlohy stavebnic, jednoduchy
nacrtek

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pti Urazu

- seznamuje se se zdsadami bezpecnosti pfi manipulaci s
naradim

- uci se poskytnout prvni pomoc pti drobném poranéni

- osvojuje si pracovni dovednosti a navyky

- uci se planovat vlastni pracovni ¢innosti

- je veden k udrzeni poradku a Cistoty na svém
pracovnim misté

- zasady hygieny, bezpecnosti, prvni pomoc

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CsP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uZivd
postupy pro péstovdni vybranych rostlin

- vi a prakticky dokaZe zpracovavat plidu pred a po
vegetacnim obdobi, je sezndmen s druhy osiva

- osvétlené stanovisté, primérena zalivka, vhodna
teplota pro jednotlivé druhy rostlin

- hrabani, okopavani, pleti, zaklady pikyrovani

- nejbéznéjsi seminka, doba jejich vysevu, radkovani
na zdhonku, péce o né (fedkvicky, mrkev)

CsP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uZivd
postupy pro péstovdni vybranych rostlin

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-02p osetruje a péstuje podle danych zdsad
pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelska
pozorovani

- zna zdakladni pozadavky rostlin pro jejich zdarny vyvoj
— svétlo, teplo, voda, Ziviny

- poznava nékteré druhy pokojovych i zahradnich
rostlin, zaléva, kypfi, hnoji, je schopen registrovat a
popsat zmény na rostlinach v jednotlivych vyvojovych
fazich

- rostliny stale zelené a kvetouci, okrasné a uzitkové
(bylinky), rostliny v nasi skole
- seti, sazeni

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CsP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, ndstroje a nacini (mdu)

- seznamuje se s rliznym zahradnickym nacinim a uci se
ho pouzivat

- zakladni vybaveni zahradnika — motycka, hrabé,
sazeci kolik, lopatka, kbelik, pracovni rukavice a
pracovni odév, poptipadé kolecka

- hrabani a odvoz spadaného listi

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- pouceni o moznostech a nebezpeci Urazu pfi uzivani
uvedenych pracovnich pomucek a naradi
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CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé

- je veden k bezpe¢nému pouzivani osvojeného
pracovniho naradi a je seznamovan s pripadnym
nebezpedim pfi manipulaci s nim

- zaklady prvni pomoci pfi zranénich zplsobenych
pouzivanym naradim

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

- je sezndmen se zakladnim vybavenim kuchyné

- je seznamen s kuchyriskymi elektrospottebici a
zpUsoby jejich obsluhy

- je u¢i pojmenovat jednotliva kuchyriska nacini, kterd
potiebuje pfi pfipravé pokrm(

- je sezndmen s principy ukladani a uchovavani potravin

- zarizeni a vybaveni cvi¢né kuchyné

- kuchynské nacini

- kuchynské elektrospotiebice: varna konvice, rucni
elektricky Slehac, elektricky spordk, lednice

- ukladani potravin

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
(mdu)

- s pomoci ulitele pripravuje polévky

- se uci pfipravit rizné druhy pomazanek, péct linecké
cukrovi, ptipravit jednoduché bezmasé jidlo

- seznami se se studenou kuchyni a s pomoci ucitele
pfipravi jednoduché pohosténi

- polévky: zeleninova, gulasova, bramborova,
luSténinova...

- bezmasa jidla: bramboraky, ryzovy nakyp, Zemlovka
- pomazanky: tvarohova, syrova, vajickova...

- linecké cukrovi

- pfiprava pohosténi: jednohubky, chlebicky

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovdni a
spolecenského chovadni pfi stolovdni

- prohlubuje své znalosti o stolovani

- seznami se s Upravou stolu pro slavnostni prilezitosti

- dodrzuje kulturu stolovani pfi konzumaci zhotovenych
pokrmU a udi se spolecenskému chovani a konverzaci

- stolovani, etiketa u stolu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udrzuje porddek a cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc i pri trazu v kuchyni (mdu)

- je veden k udrzovani Cistoty v kuchyni

- je sezndmen s principy hygieny a pouzivanim mycich
prostfedkl a pomUcek

- je veden k poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

- hygiena
- myci prostiedky na nddobi a udrzbu kuchyné
- prvni pomoc pfi poranéni a Urazu

Praktické prace

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problém{
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu

- rozdéluje rGizné druhy materialu a dokaze zvolit
pfiméreny pracovni postup pro rlizné druhy vyrobkd

- pracuje s nestandardnimi materialy pfirodniho pivodu

- vyuZiva pouzity material (lahve, plechovky, latky,...)

- vyrobky ze vSech dostupnych druhd material —
tradi¢nich a netradicnich

- pracovni postupy pfi vyuZiti riznych technik a
kombinaci materialQ

- spravna volba pracovniho postupu

- individudlni i skupinové vyrobky

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvorivych ¢innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

- zapojuje fantazii a individualni tvofivou schopnost
- vyuziva etnického folkloru pti dekoracnich pracich
- zapojuje individualni estetické citéni

- vyuZiti individualni fantazie Zak( pfi spolecné praci,
navrzich a konec¢né podobé findlniho vyrobku

- zapojeni folklornich a etnickych prvkd do pracovni
¢innosti

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- je seznamovan s novymi pomUckami, naéinim a
dostupnymi pracovnimi nastroji a novymi materialy
- dokéze zvolit vhodnou pracovni pomucku, nastroj a
nacini pri jednotlivych ¢innostech

- volba odpovidajici pracovni pomucky, nacini a
nastrojd k danému a pouzivanému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zvlada zakladni bezpecnostni pravidla, hygienu osobni

i prostredi

- udrZuje poradek na pracovnim stole a poskytne prvni

pomoc pti drobnych poranénich
- dokaze poskytnout prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- vhodné pracovni obleceni a bezpecna obuv

- pracovni poradek pfi individualni a skupinové
pracovni ¢innosti spojeny s bezpecnosti

- hygienicka pravidla po dokonceni pracovni ¢innosti —
uklid pracovisté, osobni hygiena

- Skolni Iékarnicka — vybaveni

- prvni pomoc

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- vytvari ndrocnéjsi plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvk( a volného materialu

- sklada kartonové puzzle drobnych rozmérd s vys$sim
poctem dilli (200 dilk() ve skupiné

- pracuje s koralkovou mozaikou dle vlastni fantazie
- sklada jednoduché tangramy

- pracuje se stavebnici Merkur a Seva

- pracuje se stavebnici Cheva podle vlastni fantazie

PRACOVNI STAVEBNICOVE NARADI

- Sroubovak bézny a kfizovy, maticovy ktiz, kladivo
PRACOVNI MATERIAL

- bézny a k¥izovy Sroubek, velky Sroub s matici,
hrebiky s kulatou hlavi¢kou, korkova podlozka,
drevéna podlozka

PLOSNE A PROSTOROVE STAVEBNICE

- puzzle drobnych rozmér (vétsi pocet dilka),
tangram, stavebnice Merkur, Seva a Cheva
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CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavi jednoduchy model podle predlohy nebo
jednoduchého nacrtu

- pracuje podle slovniho navodu, dodrZzuje pracovni
postup

- podle obrazkové predlohy sklada tangram, hleda
spravné feseni, postupné se zvysuje naro¢nost
skladdanych obrazk

- ndvody stavebnic, predlohy stavebnic, jednoduchy
nacrtek

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pti Urazu

- upeviuje si zasady bezpecnosti pfi manipulaci s
naradim

- upeviuje si znalost poskytnuti prvni pomoci pfi
drobném poranéni

- upeviuje a rozviji si pracovni dovednosti a ndvyky

- zdokonaluje se v organizovani a planovani vlastni
pracovni ¢innosti

- udrZuje poradek a Cistotu na svém pracovnim misté

- zasady hygieny, bezpecnosti, prvni pomoc

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- umi rostliny presadit a zasadit, rozliSuje zakladni
postupy pfi péstovani rostlin v byté a na zahradé

- rozliseni bylin, dievin

- lécivky (jejich uZiti a zaloZeni herbare)

- stavba rostlinného téla a jeho zmény v jednotlivych
vyvojovych stadiich

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- rozdéluje a sprdvné voli zasady péstovani okrasnych
rostlin, je seznamen se zaklady a dlvody hnojeni rostlin
- vi, jak zajistit vybranym rostlinam optimalni Zivotni
podminky

- vytvoreni tridniho koutku ptirody a celorocni péce o
néj

- ryti, hrabani, findIni Gprava zahonku, fadkovani

- seti x sazeni, seminka x sazenice

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

- rozsifuje své znalosti v uzivani vhodného pracovniho
nastroje pro pozadovany tkon (konev, ryc)

- funkce a uziti veSkerého zahradnického naradi ve
vybaveni nasi skoly

- péce o svéreny pozemek

- Uprava okoli skoly

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dokaze bezpecné pouzivat pracovni naradi a je si
védom pripadného nebezpecdi zranéni, dokaze
poskytnout prvni pomoc pfi feznych, se¢nych a bodnych
randach, upalu

- pracovni odév

- osobni ocista po praci

- bezpec¢na manipulace s naradim

- dezinfekéni prostredky, kryti rany, obvazy,
rychloobvazy, vyuziti Skolni |ékarnicky

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- rozezna a pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné
- pracuje pod dozorem ucitele s kuchynskymi

- zarizeni a vybaveni cvi¢né kuchyné
- kuchynské nacini

328



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Praktické prace

5. roénik

elektrospotrebici

- pojmenovava jednotliva kuchyriska nacini, kterd
potiebuje pfi pfipravé pokrm(

- vyjmenuje principy ukladani a uchovavani potravin

- kuchynské elektrospotiebice: varna konvice, rucni
elektricky Slehac, elektricky spordk, lednice
- ukladani potravin

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

uplatriuje zdsady sprdavné vyzivy

- s pomoci ucitele pripravuje rtizné druhy polévek

- pfipravuje rlizné druhy pomazanek

- pece s ucitelem linecké cukrovi

- ptipravi si jednoduché bezmasé jidlo pod vedenim
ucitele

- ptipravi jednoduché pohosténi

- prohlubuje své znalosti o zasadach zdravé vyzivy

- vyzkousi praktické pouziti bio-potravin pti pfiprave
jednoduchého pokrmu

- polévky: rajska, kvétakova, zelfacka, z vajecné jisky...
- bezmasa jidla: palacinky, smazeny syr s bramborem,
smazeny kvétak...

- pomazanky: krabi, bramborova, saldmova,
budapestska...

- linecké cukrovi

- ptiprava pohosténi: jednohubky, chlebicky, oblozena
misa

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- prohlubuje své znalosti o stolovani

- seznami se s Upravou stolu pro slavnostni prilezitosti,
prostte stll ke konzumaci obéda

- u€i se prostfit stdl na oslavu narozenin

- dodrzuje kulturu stolovani a uci se spole¢enskému
chovani a konverzaci

- zasady zdravé vyZivy a bio-potraviny, lidské zdravi
- stolovani
- etiketa u stolu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- udrZuje cistotu v kuchyni pfi vareni

- znd principy hygieny a pouzivani mycich prostredku a
pomUcek

- je veden k poskytnuti odpovidajici prvni pomoci pfi
drobném poranéni a Urazu v kuchyni

- hygiena

- myci prostiedky na nddobi a udrzbu kuchyné, myci
pomucky na nadobi

- prvni pomoc pfi poranéni a Urazu

Praktické prace

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Sleduje vyklad a pribéh predvadéné prace a sam se
snazi napodobit pracovni postup,

resi pracovni problémy pfi praci s ndvodem, nacrtem,
predlohou,

pracuje podle slovniho ndvodu nebo vzoru,

dlsledné dodrzZuje pracovni rad dilny, dodrZuje
bezpecnost a hygienu prace, hlasi kazdé poranéni,
dodrzuje poradek na pracovnim misté

Zaklady technického zobrazovani, méreni a orysovani
Drevo: druhy dreva stavba dreva, tézba a zpracovani
dreva dyhy a preklizky pracovni operace se dievem
(upinani, fezani, pilovani, vrtani, brouseni, sbijeni)
povrchova Uprava dreva, prace se difevem - vyrobek
Plasty: rozdéleni, vlastnosti, uZiti, zpracovani, prace s
plasty - vyrobek

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojli a
naradi

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
materialQ, pracovnich nastrojd a naradi

Vybere vhodny materidl pro praci dle postupu,
pristupnosti opracovani a jeho oddélovani

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

CSP-9-1-03 organizuje a plénuje svoji pracovni ¢innost

Popise postup, ktery je nutné dodrzet pfi préci s
technickymi materialy

PFipravi pracovni prostor a potfebné vybaveni (naradi,
material...)

Rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic pribéhu prace zZak
reorganizuje pracovni prostor dle potreby, odklizi
nepotiebny

material, nastroje a naradi bezpecné odklada a uklizi

Organizace prace, duleZité technologické postupy

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

PouZije pro pfipravu a k praci s technickymi materialy
technickou dokumentaci (nakres, nacrt, vykres).

Cte z nakresu, nacrtu a vykresu potiebné informace pro
praci s technickymi materidly — rozméry, tvary.

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s technickymi
materialy

Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrZuje své pracovni misto
Cisté a bezpecné

Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani vybranych rostlin

PopiSe a vysvétli jednotlivé kroky dlleZité pfi procesu
péstovani rostlin
Pfipravi pracovni prostor, prostredi pro péstovani

Zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pldy
Zakladni podminky Zivota
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vybranych rostlin (kvétinac, zahonek...)
UdrZuje pracovni prostor pro péstovani rostlin
(odstranuje plevel...)

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druhd zeleniny
Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, koreni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Pozoruje rostlinu a voli vhodny postup péce dle druhu
rostliny (zalit, pfesadit, sestfihat...)

PouZije vhodné nastroje, naradi pfi péstovani a
aranZovani kvétin

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin; kvétina v

exteriéru a interiéru

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomficky a
provadi jejich udrzbu

Z nabidky vybere vhodné pracovni pomucky, nastroje,
nacini pro péstovani vybranych druh rostlin a pouZije
je pfi vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druht rostlin

Nastroje a naradi pouzivané pri péstitelskych
¢innostech, jejich udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

Popise a vysvétli zakladni charakteristiku chovu
vybranych druhl drobnych zvitat
Vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty

Chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi
zvitaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zvifaty

PFi praci s rostlinami, s prisluSnymi nastroji i pfi
zachazeni s drobnymi zviraty dodrzuje zasady
bezpecnosti

Poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Bezpecnost, hygiena prace

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpectné
obsluhuje zakladni spotrebice

Rozpozna a popisSe zakladni vybaveni kuchyné,
pojmenuje jeho vlastnosti a funkce

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

Vybere vhodné suroviny pro pfipravu pokrmu (z
nabidky, dle receptu)

Pouziva recept, dodrzuje logické kroky pfi pripravé
pokrmu

Pfiprava pokrmu — Gprava pokrm( za studena,
zakladni zplsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi
pfipravé pokrm( a napoju
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CSP-9-5-03 dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Zna a pouziva pfi jidle zakladni pfibory, vyjmenuje
zakladni chody, orientuje se v zakladnich surovinach,
kterymi se jidlo dochucuje (sdl, cukr, pepf, olej, ocet...)

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

PFi praci dodrZzuje stanovena pravidla a zasady prace ve
Skolni zakovské kuchyni

Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Bezpecnost a hygiena prace v kuchyni

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje
technologickou kdzeri

Ziskava zakladni znalosti a umi pojmenovat dreva
mékka (smrk) a dreva tvrda (dub, buk)

Seznamuje se s technikou: méreni, orysovani, upinani,
fezani ( pilou ocaskou), opracovani raspli, pilnikem,
brusnym papirem, povrchovymi Upravami dieva
morenim

Dle individudlnich schopnosti dokaze vyrobit velmi
jednoduché vyrobky

Dokaze zvolit a pouzit vhodné naradi: skladaci metr,
uhelnik, ztuzidlo, pilu ocasku, raspli, pilnik, brusny papir,
klesté, sverak, truhlarské kladivo, Stétec

Osvojuje si hospodarné zachazeni se dievem
Osvojuje si tyto jednoduché techniky: orysovani,
ohybdni plechu a dratu

Vyrobi jednoduché vyrobky

Pozndva uZiti a osvojuje si vhodné naradi: svérdk,
kovadlinu, rysovaci jehlu, klesté (Stipaci, s plochymi
Celistmi, s oblymi Celistmi), kladivo, dulcik, pilnik
Seznamuje se s moznostmi opracovani plastu
Pozndva a dokaze vyuzivat tyto jednoduché praktické
¢innosti: fezani, pilovani, brouseni, stfihani, tvarovani
teplem

Dokaze vytvorit elementarni vyrobky

Materialy: dievo, kov, plasty

- prace se difevem a jeho poutziti v praxi

- druhy dreva

- pracovni naradi pro ru¢ni opracovani dreva

- prace s kovem a jeho uziti v praxi

- poznavani vlastnosti kovu a nacvik ¢innosti pfi
opracovani dratu a tenkého plechu (do 0,5 mm)

- pracovni pomucky — naradi pro ruéni opracovani
kovu

- prace s plastem, vyufZiti plastu v praxi

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a ndradim; poskytne prvni pomoc pri
urazu (mdu)

Je pribéiné seznamovan s fadem dilny, s bezpecnosti
prace v dilnach, s vhodnym oblecenim pfi praci v
dilnach

Udi se privolat pomoc pfi Urazu

Bezpecnost prace
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S pomoci ucitele se uci bezpecné zachazet s naradim
Je veden k uklidu pracovisté

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni
vybranych rostlin (mdu)

Uci se kyprit, plit, zalévat a pfihnojovat

Pozoruje kli¢eni vybraného osiva rostlin

Seznamuje se s pldou a jejim zpracovanim na podzim a
na jare

Kvétiny

- pokojové kvétiny

- prace na skolni zahradé

Zelenina

- zelenina — osivo a vypéstky, podminky a zdsady
péstovani

Plda - zakladni podminka pro péstovani
- plida a jeji zpracovani

CSP-9-3-02p péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a
vyuZivd je k vyzdobé

Ui se rozlisovat rlizné druhy zeminy pro vysadbu a
presazovani pokojovych kvétin

Pomaha presazovat pokojové kvétiny (plda, kvétinace),
dba na Cistotu kvétinacd a pracovniho mista

Provadi mnoZeni kvétin (vegetativni)

Poznava, co potrebuiji rostliny k rlstu

Seznamuje se s péstovanim nékterych cibulovych kvétin
— dokaze je oSetfovat

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a
provddi jejich udrzbu (mdu)

PFi praci pouziva lopatku, motycku, sazeci kolik, zeminu,
odpovidajici kvétinace

Je veden k dodrzovani hygieny a bezpecnosti prace pfi
praci se zahradnim nacinim

Naradi a pomlcky pro péstovani rostlin

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni znalost chovu drobnych
zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvifaty (mdu)

Vysvétli zakladni charakteristiku chovu vybranych druht
drobnych zvirat
Vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty

Zvitata v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi
zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zplsobeném zvifaty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

Pfi praci dodrzuje zasady bezpecnosti
Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Bezpecnost pfi praci na Skolni zahradé a prvni pomoc
pfi drobnych poranénich klze

CsP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice (mdu)

Je sezndmen s vybavenim Skolni kuchyné, dbd na
ukladani predmétll na stejné misto, uci se podle navodu
pracovat s

Vybaveni kuchyné

- navod k obsluze el. slehace, varné konvice a
elektrického vafice, sporaku

- fad skolni cvi¢né kuchyné

333



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Praktické prace

6. roénik

el. Slehacem, pouziva varnou konvici, uci se obsluze
elektrického vafrice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupli v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Samostatné pfipravi pokrm urcéeny na snidani a svacinu
Zna pojem racionalni a zdrava vyziva
Umi pfipravovat pokrmy podle navodu

Pfiprava studenych jidel

- snidanég, svacina

- pomazanky, ovocné pohary, zeleninové salaty
- zdrava a racionalni vyZiva

Tepelna Uprava potravin

- tepelnd Uprava a rGzné zplsoby pripravy jidel z
brambor, zeleninova polévka

- tepelna Uprava téstovin

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovdni a
obsluhy u stolu

Umi nachystat stil k jednotlivym chodm jidla
Je veden k vyznamu prostieného stolu pro esteticky
prozitek

Stolovani

- pravidla pfi prostirani stolu jednotlivych chod( jidel

- pravidla a chovani pfi stolovani

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici
(mdu)

CSP-9-5-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
(mdu)

Dba pred pripravou jidla na hygienu rukou a pouziva pfi
praci vhodny pracovni odév

V prlibéhu pripravy jidla i po ukonéeni stolovani se
podili na uklidu pracovniho mista a poradku v kuchyni
Je pribéiné veden k zasadam pfi poskytovani prvni
pomoaoci pfi drobnych poranénich v kuchyni

Pravidla rfadu skolni kuchyné

- udrzovani poradku a Cistoty

- bezpecnost pti praci s kuchyriskym nacinim a el.
spotrebici

- poskytnuti prvni pomoci pfi drobném poranéni
(Fezna rana)

- zakladni vybaveni Iékarnicky

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici
(mdu)

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich
¢innostech v domacnosti

Orientuje se v ndvodech k obsluze varné konvice,
vysavace, rucniho slehace

Zakladni vybaveni kuchyné, udrzba a uklid kuchyné
Prace s varnou konvici, ru¢nim Slehacem, vysavacem

Navody k obsluze uvedenych pfistrojd

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji,
ndradim a zafizenim, provaddi drobnou domdci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pri praci v domdcnosti

Umi spravné zachazet s dostupnymi pomdckami,
nastroji, naradim a zafizenim v domacnosti

Provadi udrzbu Slehace, vysavace, varné konvice
Pouziva zakladni prostfedky pfi myti nadobi a podlah

Manipulace s pomUckami, nastroji a naradim v
domacnosti

Ovladani a udrzba slehace, vysavace, varné konvice

Cistici prostfedky na myti nddobi a podlah

CSP-9-4-04p dodriuje zékladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

PouZiva ochranné pracovni pomucky
Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytuje prvni pomoc pfi Urazu elektrickym

Ochranné pracovni pomcky
Hygienickda a bezpecnostni pravidla pfi udrzbé a
provozu domdcnosti, prvni pomoc pfi Urazu
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proudem pfi préci s ru¢nim Slehacem, vysavacem a
varnou konvici

elektrickym proudem v souvislosti s provozem varné
konvice, ru¢niho Slehace a vysavace

Praktické prace

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Vysvétli jednotlivé kroky své prace dle stanoveného
postupu (pisemného, obrazového) a aplikuje je
Uplatiiuje ziskané navyky pro praci s technickymi
materialy (dfevem, plasty, kovy)

Provede jednotlivé kroky

Prace s technickymi materialy

e vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

¢ jednoduché pracovni operace a postupy

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojli a
naradi

Vybere vhodny materidl pro praci dle postupu,
pristupnosti opracovani a jeho oddélovani
Vybere vhodné pracovni nastroje pro praci s
technickym materialem (dfevem, kovem, plasty)

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

CSP-9-1-03 organizuje a plénuje svoji pracovni ¢innost

PFipravi pracovni prostor a potfebné vybaveni (naradi,
material...)

Rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic

V prlibéhu prace Zak reorganizuje pracovni prostor dle
potieby, odklizi nepotfebny materidl, nastroje a naradi
bezpecné odklada

Organizace prace, duleZité technologické postupy

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pripravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Cte z nakresu, nacrtu a vykresu potiebné informace pro
praci s technickymi materidly — rozméry, tvary

Nakresli jednoduchy nacrt, ktery zjednodusi jeho praci s
technickymi materidly (nakresli od ruky, poptipadé

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

335



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — IMPULS

Praktické prace

7. roénik

pouzije zakladni matematické nastroje — pravitko,
kruzitko)

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

PopiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani nastroje
pred poskozenim a pro delsi vydrz nastroje nebo naradi
Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s technickymi
materialy

Poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani vybranych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

PouZije pro pfipravu prace dokumentaci, navod pro
péstovani vybranych rostlin (zalivka, plda, svétlo, teplo)

Zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pldy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druhd zeleniny
Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, koreni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

PouZije vhodné nastroje, naradi pfi péstovani a
aranZovani kvétin

Z nabidky vybere vhodné rostliny pro vyzdobu interiéru,
exteriéru

Vyuzije kvétiny pri vyzdobé interiéru, upravi kvétiny do
vazy nebo jiné nadoby

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin; kvétina v

exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduchad vazba, Uprava kvétin

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomficky a
provadi jejich udrzbu

Z nabidky vybere vhodné pracovni pomducky, nastroje,
nacini pro péstovani vybranych druh rostlin a pouZije
je pfi vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druht rostlin

Pracovni pomUcky a jejich udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

Popise a vysvétli zakladni charakteristiku chovu
vybranych druhl drobnych zvitat
Vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty

Chovatelstvi — chov zvifat v domdacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpec¢nost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zviraty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

Popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu a dodrzi kazen pfti praci
PFi praci s rostlinami, s prisluSnymi nastroji i pfi

Bezpecnost, hygiena prace, prvni pomoc
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zachazeni s drobnymi zviraty dodrzuje zasady
bezpecnosti

Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Popise zakladni pravidla pro praci s inventarem kuchyné
a se spotrebici, své znalosti a dovednosti vyuZije pfi
pfipravé pokrm

Ucelné a bezpeéné zachazi s vybavenim kuchyné

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

Pouziva recept, dodrzuje logické kroky pfi pripravé
pokrmu

Rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy, zna rizika spojena
s konzumaci nezdravych jidel

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelni¢ku

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Chova spolecensky prijatelné doma, v jidelné, restauraci
nebo na jiném verejném misté, kde konzumuije jidlo
Vyuzije své znalosti o stolovani s kamardady, znamymi i
rodic¢i doma, v jidelné, restauraci nebo jiném verejném
misté

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
roding, zdobné

prvky a kvétiny na stole

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

PopiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani nastroje a
zarizeni kuchyné pred poskozenim

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s kuchynskymi
nastroji a zafizenim kuchyné

Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni Cistou a
bezpecnou (umyvani nadobi, vypinani elektrickych
pfistroju...)

Hygiena prace a bezpecnost

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje
technologickou kdzeri

Pozndva nejuzivanéjsi druhy drev podle vzorkovnice
(smrk, dub, buk)

Seznamuje se s pojmy — prkno, fo$na, lat, hranol

Uci se a upevriuje tyto praktické ¢innosti: fezani (pilou
dérovkou, lupenkovou a ramovou pilkou), spojovani
dreva lepenim a za pomoci vrutd, rozsifuje své znalosti
o povrchové Upraveé dieva transparentnimi natéry

Prace se difevem a jeho pouziti v praxi
Jednoduché pracovni postupy se direvem
Pracovni naradi pro ruéni opracovani dieva
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Seznamuje se s uzitim tohoto naradi: stérka, dlato, vrut,
hoblik

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
ndvodech

Podle predlohy vyrobi a zkompletuje dany vyrobek
Seznamuje se s pouzivanim navodu a jednoduchych
nacrtl

Navody a technické nacrty

CSP-9-1-02 resi jednoduché technické tikoly s vhodnym

vybérem materidl(, pracovnich ndstroju a ndradi
(mdu)

Uci se rozpoznavat zakladni kovové materidly: litinu,
ocel, méd, hlinik

Uci se a seznamuje s ¢innostmi a postupy pfi opracovani
drdtu a plechu: stipani, pilovani, stfihani, rovnani,
tepani, uprava povrchu proti korozi

Uci se uZivat toto naradi: pribojnik, pila na kov,
Sroubovity vrtak, vrtacka, sekac

Vyrobi jednoduché vyrobky

Seznamuje se s nejbéznéjsimi plasty: polyetylén,
lehéeny polystyrén

Upevnuje techniku zpracovani danych plasti: fezani,
pilovani, brouseni, lepeni, tvarovani teplem, poznava
lesténi

Prace s kovem a jeho uziti v praxi

Jednoduché pracovni operace a postupy

Pracovni naradi pro ruéni opracovani kovu

Prace s plasty — vlastnosti a uziti v praxi
Jednoduché pracovni operace a postupy pfi praci s
plastem

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a ndradim; poskytne prvni pomoc pri
urazu (mdu)

Osvojuje rad dilny a je sezndmen s bezpecnosti prace v
dilnach

Zna pravidla, jak pfivolat pomoc (vi, na koho se obratit -
ucitele, jiného dospélého, zna Cislo 155)

Je soustavné veden k poradku na pracovisti béhem
vlastni ¢innosti v dilné

Bezpecnost prdace, zdsady prvni pomoci, telefonni
kontakty

CSP-9-3-02p péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a
vyuZivd je k vyzdobé

Pecuje o pokojové kvétiny — a provadi tyto Cinnosti:
kypreni, pleti, zalévani, pfihnojovani, presazovani
Seznamuje se s predpéstovanim vybranych druhl
kvétin ze semen

Poznava, co potrebuiji rostliny k rlstu

Dovede rozpoznat nékteré druhy okrasnych rostlin
(3efik, ptaci zob, rize, zlaty dést a dalsi)

Pokojové kvétiny a okrasné rostliny
Péstovani vybranych okrasnych rostlin a kvétin

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni

vybranych rostlin (mdu)

Umi rozlisit osivo a sadbu
Seznamuje se péstovanim vybranych druht zeleniny
Prakticky provadi vysev a jednoceni korenové zeleniny

Zelenina

- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani

- péstovani vybranych druh( zeleniny
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Uci se rozliSovat vybrané druhy ovocnych rostlin

Uci se o hlavnich zdsadach pfi vysadbé ovocnych stromi
a kert

Poznava zplisoby zvySovani Grodnosti pld

Poznava zplsoby hnojeni: chlévskou mrvou,
pramyslovymi hnojivy, kompostem, zelenym hnojenim
Seznamuje se se zasadami zakladani a oSetfovani
kompostu

Pozndva ucinek lécCivych rostlin na zdravi ¢lovéka

Uci se pozndvat jedovaté rostliny v okoli bydlisté
Vychazkou do parku a lesa se seznamuje s lesnimi
drevinami

Dovede rozpoznat urcité IéCivé byliny, poznava jejich
spravné suseni a skladovani

Druhy ovocnych rostlin, zpUsob péstovani

Plda - zakladni podminka pro péstovani
- ptda

- hnojeni pady

- vyZiva rostlin

Lécivé rostliny
- sbér lécivych rostlin

Rostliny jedovaté

Vychazky a exkurze
- lesni dreviny

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a
provddi jejich udrzbu (mdu)

PFi praci pouziva odpovidajici kvétinace, zeminu,
lopatku, motycku, hrabé a naradi na odstrafnovani
plevelnych rostlin

Udrzuje své okoli a pracovni misto v Cistoté

Ukladd na své misto pracovni nastroje a udrzuje hov
dobrém stavu

Naradi a pomUcky pro péstovani pokojovych a
uzitkovych rostlin

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni znalost chovu drobnych
zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvifaty (mdu)

Pozndva podminky chovu - zdsady umisténi, krmeni a
oSetfovani malého zvirete

Chovatelstvi — chov malych zvirat
- moznosti a podminky chovu malych zvitat v
domacnosti

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zptsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Ziskava zakladni poznatky o hygiené a bezpecnosti
chovu - kontakt se zvifaty z hlediska bezpecnosti
Uvédomuje si moznost vzniku alergie na zvirata

Je sezndmen s bezpecnosti prace pfi praci na pozemku
Zna pravidla pfivolani a poskytnuti prvni pomoci

Bezpecnost pfi praci na Skolnim pozemku

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici
(mdu)

Orientuje se v bézném vybaveni kuchyné, ovlada
jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti

Orientuje se v navodech k obsluze el. spottebicl

Udrzba a uklid kuchyné

Prace s elektrickou a mikrovinnou troubou, mixérem,
kavovarem

Navod k obsluze
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CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji,
ndradim a zafizenim, provaddi drobnou domdci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pri praci v domdcnosti

Spravné zachazi s dostupnymi pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim v domacnosti

PouZiva bézné prostredky pfi uklidu vybaveni kuchyné a
pfi udrzbé podlahovych krytin

Manipulace s pomUckami, nastroji a naradim v
domacnosti
Ovladani elektrickych pristrojl

Manipulace s naradim pfi provadéni drobné domdci

opravy
Cistici prostfedky na tklid kuchyné a podlahovych
krytin

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy

Poskytuje prvni pomoc pfi eventudlnim drazu
elektrickym proudem pfi praci s el. spotrebici

Hygienickd a bezpecnostni pravidla pfi udrzbé a
provozu domdcnosti
Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

CsP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice (mdu)

Spravné pouziva vhodné pracovni nastroje a spotrebice,
zna funkce elektrickych spottebicl

Vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné, které je na pracovisti k

dispozici

- bezpecnost pfi obsluze el. spotfebicd, orientuje se v

navodu k obsluze kuch. spotfebicl

CsP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupli v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Pracuje s pojmy racionalni a zdrava vyZiva
- dokaze pfipravit jidla z mouky, brambor

Pfiprava studenych pokrmu

- raciondlni a zdrava vyZiva

- lusténiny, brambory

- pfiprava jednoduchych moucnik(
- sestaveni jidelni¢ku, jeho rozpocet

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovdni a
obsluhy u stolu

Dodrzuje principy spravného stolovani
Uci se obsluze u stolu

Stolovani

- stll prostfeny k obédu

- estetizace prostredi jidelniho koutu
- spravna obsluha stolujicich

CSP-9-5-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
(mdu)

Dodrzuje rad skolni kuchyné, je veden k dodrzovani
hygienickych zdsad a pouzivani vhodného pracovniho
odévu

Zna zdasady poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Pravidla rfadu skolni kuchyné

- udrzovani poradku a Cistoty

- zakladni vybaveni Iékarnicky

- bezpecnost pfi praci s kuchyriskym nacinim

- poskytnuti prvni pomoci pfi drobném poranéni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

PouZiva penize jako platidlo (pouZivad bankovky a mince,
oVéri si vracené penize, identifikuje bezhotovostni styk)
a rozlisi zakladni operace s penézi (platby,
bezhotovostni styk)

Posoudi hodnotu penéz (porovna levny a drahy
vyrobek, kategorizuje produkty) a aplikuje to pfi ndkupu
i hospodareni s vlastnimi financemi (kapesné)

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domacnosti

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotrebicl

Ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domdcich spotrebicl

Orientuje se v ¢innostech spojenych s Uklidem a
béznym provozem domacnosti v kuchyni, obyvacim
pokoji, koupelné a vlastnim pokoji

Elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpecnost
a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym
proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomdckami, nastroji,
naradim a zafizenim vcéetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

Spravné zachazi s pomUckami, nastroji, naradim a
zafizenim vcéetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Vybere spravnou pomlcku, nastroj, naradi pfi péci o
domacnost

Udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
urazu elektrickym proudem

Zna a dodrzuje zakladni hygienické strategie a ndvyky v
domacnosti

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi domacich pracich

Bezpecnost a hygiena prace
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CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi,
zna jednotlivé druhy povolani, druhy pracovist

Trh préace povolani lidi druhy pracovist pracovnich
prostfedkl pracovnich objektl charakter a druhy
pracovnich ¢innosti

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povoldani a profesni pfipravy

Orientuje se v pozadavcich kvalifika¢nich, zdravotnich a
osobnostnich, sleduje situaci na trhu prace

Pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni rovnost
prilezitosti na trhu prace

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani, vyuziva zakladni principy
profesni orientace

Volba profesni orientace

CSP-9-8-04 prokéaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Snazi se o sebepozndvani — osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

Zakladni principy sebepoznavani:

osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace informacni zdkladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpec¢né
obsluhuje zakladni spotfebice, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti préace, hldsi kazdy Uraz, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni, pfipravi studené pokrmy,
dokaze pripravit jednoduché teplé pokrmy dle zadanych
témat v souladu se zasadami zdravé vyzivy, dodrzuje
zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spolec¢nosti

Kuchyn zakladni vybaveni udrzovani poradku a Cistoty
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny, skupiny potravin vybér, nakup a skladovani
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmu Uprava pokrm( za studena

Zakladni zplsoby tepelné Upravy zakladni postupy pfi
pripravé pokrm0 a napojt Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani v rodiné zdobné prvky a kvétiny
na stole

CSP-9-1-03 organizuje a plénuje svoji pracovni ¢innost

PouZiva spravné technickou dokumentaci (vykresy,
planky)

Narysuje technicky vykres, dle specifickych vlastnosti
vlastnosti rliznych materialt (dfevo, plasty, kovy) voli
jejich vhodné opracovani a pouZiti v praxi, orientuje s v
zakladnich technologickych postupech, dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci, fidi se dle zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s naradim,
dlsledné dodrzuje pracovni fad v dilnach

Odlisné vlastnosti materiald — drevo, plasty, kovy a
jejich vyuziti v praxi

Druhy nastrojd a naradi pro ru¢ni opracovani
materiall

Zakladni pracovni postupy

Planovani prace

Technické informace
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CSP-9-4-01p provddi jednoduché operace platebniho
styku

Rozumi pojmUm pFijmy, vydaje, rezerva, pljcka, dluh a
orientuje se v zdkladnim rozpoctu na provoz a Gdrzbu
domacnosti

Sestaveni rozpoctu na provoz domacnosti
Sestaveni rozpoctu na jednoduché jidlo

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici
(mdu)

Ovlada udrzbu odéva a textilii, umi pfipravit a rozttidit
pradlo pred pranim

Navod k obsluze pracky a jeji ovladani a udrzba,
tridéni pradla a pracovni postupy
Rucni prani jemného pradla

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji,
ndradim a zafizenim, provaddi drobnou domdci udrzbu,
pouZziva vhodné prostiredky pri praci v domdcnosti

Provadi bézny uklid vdomacnosti

Pomucky a nastroje umi srovnat a drzet v Cistoté

Zna a pouziva vhodné praci a Cistici prostredky pti praci
v domacnosti

Vi, jak a jaky prostfedek pouZit na rGzné skvrny

Zna postup rucniho prani jemného pradla

Udrzba domacnosti a bézny uklid kuchyné
Dostupné a vhodné praci a Cistici prostfedky a
manipulace s nimi

Prostiedky na rucni prani

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Dodrzuje bezpecnostni a hygienickd pravidla
Vi, jak poskytnout prvni pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem a chemikalii

Pravidla a bezpecnost pfi provozu s elektrickymi
spotrebici

Hygienickd a bezpecnostni pravidla uzivani Cisticich
prostiedkl pfi Udrzbé textilu pranim

Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem a
chemikalii

CsP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a strednich
Skoldach

Jmenuje povolani lidi

Popisuje pracovni ¢innosti jednotlivych profesi
Zna finalni vyrobky jednotlivych profesi
Jmenuje ucebni obory v regionu

Profese, povolani
Katalog ucebnich a studijnich obort

CSP-9-8-02p posoudi své moZnosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam
béziného Zivota

Dokaze popsat své osobni zajmy a cile
Uvédomuje si své slabé i silné stranky pfi uceni
Porovnava pozadavky u¢ebniho oboru a své schopnosti

Profesni orientace
Sebehodnoceni
PoZadavky ucebnich obor(

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje
technologickou kdzeri

Poznava vlastnosti nejuzivanéjsich druhl drev
ProcviCuje postupy fezani dreva (pilou dérovkou,
lupenkovou pilkou, rdmovou pilou), vrtani ruéni
vrtackou, dlabani, hoblovani, spojovani lepenim a za
pomoci vrutl, popf. za pomoci konstrukénich spoju
(kolikovani), povrchové Upravy dieva tmelenim

Umi vyuZit naradi a pomucky pro ruéni Upravu dieva

Materialy: dievo, kov, plasty

- prace se drevem, jeho vlastnosti a uziti v praxi

- jednoduché pracovni operace a postupy, seznamuje
se s organizaci prace

- pracovni pomucky — naradi a nastroje pro rucni
opracovani dreva
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CSP-9-1-02 resi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich ndstroju a ndradi
(mdu)

Uci se rozpoznavat dalsi kovové materialy: zinek, cin a
jejich vlastnosti

Rozsifuje dovednosti pfi opracovani dratu, plechu a
pasového materialu: probijeni, vrtani, spojovani Srouby,
sekani, méreni posuvnym méridlem, ru¢ni fezani
vnéjsich zavitl, Uprava povrchu proti korozi

Prace s kovem, jeho vlastnosti a uziti v praxi

Prace s naradim a nastroji pro ru¢ni opracovani kovu

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost

Jiz bézné pouziva nastroje pro praci - posuvné méridlo,
prabojnik, pilu na kov, Sroubovity vrtak, vrtacku, sekac,
elektrické pajedlo, Sroub, matici

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

prace

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
ndvodech

Seznamuje se se ¢tenim nacrtu a jednoduchého
technického vykresu (¢teni zakladnich rozmér()
Seznamuje se a dovede pracovat podle jednoduchého
navodu

Cteni nacértu a jednoduchého technického vykresu

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a ndradim; poskytne prvni pomoc pri
urazu (mdu)

Zna a respektuje rad dilny

Vyuziva znalosti hygieny a bezpecnosti prace

V pripadé urazu dovede pfivolat pomoc a s pomoci
pedagoga umi poskytnout prvni pomoc pfi lehkém
poranéni

Hygiena a bezpecnost prace

CSP-9-3-02p péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a
vyuZivd je k vyzdobé

dovede zjistit dobu vysevu a vysadby

predpéstuje sazenice kvétin, zna jejich vysadbu a dalsi
oSetfovani kvétin

vyuziva dekorativnich postup( - rozviji si estetické citéni
jednoduchym aranzovanim a vazbou kvétin vazbou -
prirodni lyko, susené kvéty, dratky, stuzky aj.

Okrasné rostliny
- vyuZziti kvétin v interiéru a exteriéru

- jednoduché aranzovani a jednoducha vazba kvétin —
tematicky zamérené k Vanocim nebo Velikonoclm

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni
vybranych rostlin (mdu)

Seznamuje s pfedpéstovanim vybranych druh( zeleniny
Dokaze zjistit dobu vysevu a vysadby

Seznamuje se s plevelnymi rostlinami, jejich
rozsifovanim a se zpUsobem jejich likvidace

Je sezndmen s mnozZenim ovocnych keru

Poznava moznosti prirychleni zeleniny (narocnéjsi na
teplo) v méné priznivych podminkach — pafenisté,
sklenik

Zna zdasady sbéru vybranych lécivek

Zelenina - osivo, sadba, vypéstky

- podminky a zasady péstovani

- plevelné rostliny a jejich likvidace

Ovocné rostliny

— druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani
Plda - zakladni podminka pro péstovani

- vyznam parenisté a skleniku

Sbér IéCivych bylin
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PFi praci pouziva — zeminu, tekutda hnojiva, vhodna
osiva, pripravky na osetreni proti skidctiim

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zplsobeném zvifaty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

Zna zdasady prace s naradim na pozemku

Vyuziva znalosti hygieny a bezpecnosti prace

V pripadé urazu dovede pfivolat pomoc, s pomoci
ucitele umi poskytnout prvni pomoc pfi lehkém
poranéni

Je sezndmen s dodrZovanim zasad pti chovu domacich
zvirat

Organizace a bezpecnost prace
Bezpecnost pfi chovu domacich zvirat

CsP-9-5-01 pouzivd zékladni kuchyrisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice (mdu)

Voli spravny pracovni nastroj v souladu se zvolenym
pracovnim postupem
Bezpecné obsluhuje el. spottebice

Vybaveni kuchyné

- pracovni nastroje poutzité pfti ptipravé pokrmu, které
jsou ve sk. kuchyni k dispozici (na pfipravu
pomazanek,

cukrovi, na Upravu masa)

- ndvody k pouZiti elektrickych spotrebicu

CsP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupli v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Ovlada pfipravu studené kuchyné (pomazanky, malé
pohosténi)

- pfipravuje vanocni a velikonocni cukrovi

- seznami se s konzervaci a uchovavanim potravin
Pracuje s pojmy racionalni a zdrava vyZiva

- uci se pripravit stravu pro batolata a predskolni déti

RGzné druhy kucharské literatury

- vdnoc¢ni a velikono&ni cukrovi

Pfiprava studenych jidel

- studend kuchyné (pomazanky, malé pohosténi)
Konzervace

- konzervace a uchovavani potravin

Pfiprava zel. a ovocnych jidel pro batolata a predskolni
déti

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovdni a
obsluhy u stolu

Umi se spravné chovat pfi stolovani
- pouziva ozdobné prvky a kvétiny pfi stolovani

Stolovani
- tematické prostreni stolu

CSP-9-5-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
(mdu)

Vnima zdsady bezpecnosti a hygieny jako prevenci
urazu

Zna zdasady poskytovani prvni pomoci pfi Urazu v
kuchyni a aktivné jim predchazi

Pravidla rfadu skolni kuchyné

- bezpecnost prace a hygiena na pracovisti

- prevence Urazl pfi praci v kuchyni

- poskytnuti prvni pomoci pfi drobném poranéni

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

Posoudi hodnotu penéz (porovna levny a drahy
vyrobek, kategorizuje produkty) a aplikuje to pfi ndkupu
i hospodareni s vlastnimi financemi (kapesné)

Rozpozna hlavni pfijmy a vydaje doméacnosti (mzda,
platby za teplo, vodu, najem, platby za telefon,
internet...)

Uéelné a bezpeéné zachazi s penézi

Finance, provoz a Udrzba domadcnosti — rozpocet,
prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a

bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;

udrzba odév( a textilii, uklid domacnosti, postupy,

prostifedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad
a jeho ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotrebicl

Predvede ¢i popiSe zakladni prace vdomacnostii s
vyuZzitim domacich spotrebicud

Uvede kritéria vybéru spotrebicl

Orientuje se v navodech na poufZiti domacich spotrebicu
Vyuzije pro bezpecné a Gcelné zachazeni s domacimi
spotrebici navod nebo doporuceni pro praci se
spotiebi¢em

Elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpecnost
a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym

proudem

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomdckami, nastroji,
naradim a zafizenim vcéetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

Vybere spravnou pomlcku, nastroj, naradi pfi péci o
domacnost

Dodrzi zadany postup pfi Udrzbé odéva (prani, zasiti
odévu, Zehleni, ukladani satd)

Rozpozna znacky na odévech, podle znacek popise
zpUsob udrzby

Drobna domaci udrzba

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Zna a dodrzuje zakladni hygienické strategie a ndvyky v
domacnosti

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi domacich pracich
Rozpozna a popiSe nebezpecdi spojena s elektrickymi
spotrebici v domacnosti

Bezpecnost a hygiena prace
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Poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna zranéni, pfivola
pomoc pfi zavaznéjsich poranénich)

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Zna jednotlivé druhy povolani, druhy pracovist
Pro volbu povolani vyuzije znalost pracovnich
prilezitosti v regionu

Trh prace, povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkd, pracovnich objektl, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti

Informacni zékladna pro volbu povoldni

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

Vyzna se v pozadavcich kvalifikacnich, zdravotnich a
osobnostnich, sleduje situaci na trhu prace

Pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni rovnost
prilezitosti na trhu prace

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani, vyuziva zakladni principy
profesni orientace

Profesni orientace

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Resi sebepoznavani — osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

Zakladni principy sebepoznavani, osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

CSP-9-4-01p provddi jednoduché operace platebniho
styku

Chape pojmy bezhotovostni a hotovostni platebni styk
pfi provozu a Udrzbé domacnosti
Rozlisi rdzné zplsoby platby

Bézné platby na provoz domacnosti
SIPO, trvaly prikaz, 1B

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotrebici
(mdu)

Zna navody a ovlada spravny postup pfi Zehleni
Zvlada jednoduché Siti a entlovani na Sicim stroji

Prace s Zehlickou, Zehleni riznych materiald, vhodné
skladani a ukladani pradla

Spravné navlékani niti, rovné Siti, predni a entlovaci
steh

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomtckami, ndstroji,
ndradim a zafizenim, provaddi drobnou domdci udrzbu,
pouZziva vhodné prostiedky pri praci v domdcnosti

Provadi tzv. ,,generalni uklid“, zna spravny a ¢asové
ekonomicky postup

Umi pouZivat specialni Cistici prostfedky a pomucky pfi
praci vdomacnosti

Kompletni uklid domacnosti - kuchyné, podlahoviny,
nabytek, hygiena socialnich zafizeni

Kultura bydleni

Volba vhodnych prostfedkd a materialt k domacim
pracim

CSP-9-4-04p dodriuje zékladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

Dodrzuje hygienicka a bezpec¢nostni pravidla
Umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu chemikaliemi a
elektrickym proudem

Pravidla bezpecnosti pfi provozu elektrickych
spotrebicl a pfi praci s chemikaliemi
Prvni pomoc, vybaveni Iékdrnicky
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CsP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a strednich
Skoldch

Porovnava pracovni ¢innosti jednotlivych profesi
Dokaze jmenovat zakladni kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni poZadavky jednotlivych obort

Dokaze ,Cist” v katalozich studijnich a u¢ebnich obor(
Aktivné vyhledava poznatky o ucebnich oborech

Exkurze
Katalog uceb. a studijnich obort
Pfehledy studijnich oborl

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam
béziného Zivota

Charakterizuje své vlastnosti a schopnosti

Zna pozadavky ucebnich oboru

Dokaze obhajit svlij zdjem o ucebni obor a nabidnout
své schopnosti

Sebehodnoceni, autoevaluace
PoZadavky uceb. obord na osobnost
Profesni orientace

CsP-9-8-03p vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

Vi, kde hledat profesni informace
Uci se s informacemi pracovat
Dokaze aktivné profesni informace ziskdvat

Informace o dalSim vzdélavani
Prace s profesnimi informacemi
Poradenské sluzby (UP, PPP)

CSP-9-8-04p prokdze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi uchdzeni se o zaméstndni

Trénuje prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

Pohovor u zaméstnavatele (zazitkové situaéni
techniky)
Prezentace

byl sezndmen s prdavy a povinnostmi zaméstnanct a
zaméstnavatelli

Jmenuje zakladni povinnosti a prdva zaméstnance a
zaméstnavatele

Zakonik prace (prava a povinnosti vyplyvajici z
pracovniho poméru)

byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci
v pfipadé neuspésného hleddni zaméstnani

Je sezndmen s moznostmi poradenské pomoci v pripadé
neuspésného hledani zaméstnani
Jmenuje zpUsoby hledani zaméstnani

Poradenské sluzby UP
Nabidka zaméstndni - PC
ZpUsoby hledani zaméstnani

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje
technologickou kdzeri

Zna nejuzivanéjsi druhy drev podle vzorkovnice

Je veden ke zvoleni nejvhodnéjsich pracovnich postupu:
vrtani vrtackou (popf. elektrickou pod vedenim ucitele),
dlabani, hoblovani, spojovani lepenim, vruty, kolikovani,
uci se platovani a ¢epovani, zna techniky povrchové
Upravy dieva transparentnimi natéry a tmelenim

Materialy: dievo, kov, plasty

- prace se drevem, vlastnosti a uziti dfeva

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

- samostatné dokonci zadany ukol

CSP-9-1-02 resi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materidl(, pracovnich ndstroju a ndradi
(mdu)

Po konzultaci s pedagogem samostatné vybira a voli
vhodné pracovni naradi, nastroje, pomucky a pracovni
postupy

Seznamuje se se slitinami kovu: mosaz, bronz

Umi opracovat drat, plech, pasovy material pomoci
drive osvojenych technik

Vyuziva naradi, ndstroje a pracovni postupy, s kterymi

Pracovni pomuUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani dreva

Pracovni pomuUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani kovu

Prace s kovem, jeho vlastnosti a uziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
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se seznamil v nizSich rocnicich: pouziva posuvné
méfidlo, Sroubovity vrtak, elektrickou vrtacku (za
dozoru pedagoga), vratidlo, zavitové ocko

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost

Dokaze dokoncit vyrobek s dohledem ucitele

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
Samostatné dokonci zadany ukol

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
ndvodech

Uci se pracovat podle jednoduchého nacrtu

Technologické postupy — technické nacrty a navody

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a ndradim; poskytne prvni pomoc pri
urazu (mdu)

Vyuziva znalosti fadu dilny, bezpecnosti a hygieny prace
Je veden k dodrzovani stanovenych technologickych
postupt

V pripadé Urazu zna zasady poskytnuti prvni pomoci

Technologické postupy, organizace a bezpecnost
prace

CSP-9-3-02p péstuje a osetruje kvétiny v interiéru a
vyuZivd je k vyzdobé

Pozndva vhodné pokojové rostliny

Pokojové kvétiny
- vyuZiti téchto kvétin v interiéru a exteriéru

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovdni
vybranych rostlin (mdu)

Pozndva moznosti ochrany péstované zeleniny proti
Sktdciim a chorobam rostlin

Zna postup sklizné korfenové zeleniny a jeji spravné
skladovani

Zna postup pti sklizni ovoce a zna zdsady spravného
skladovani ovoce

Umi vyjmenovat nejznamé;si rostliny péstované za
ucelem distribuce drog

Zna nebezpedi pfi uzivani téchto rostlin

Uvédomuije si trestni zodpovédnost pfi pfipadném
péstovani téchto rostlin

Zna vybrané |écivé rostliny a jejich IéCivé ucinky

Zelenina - péstovani vybranych druht zeleniny
Ovocné rostliny

Plda - zakladni podminka pro péstovani
Rostliny jako drogy

Sbér Iécivych rostlin

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a
provddi jejich udrzbu (mdu)

PFi praci pouziva vhodné naradi, nadoby, materialy

Naradi a pomUcky pro péstovani kvétin a zeleniny

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zplsobeném zvifaty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

Vyuziva znalosti bezpecnosti a hygieny prace pfi praci
na pozemku i pfi chovu drobnych zvirat
V pripadé urazu zna zasady poskytnuti prvni pomoci

Organizace a bezpecnost prace, poskytovani prvni
pomoci pfi drobnych poranénich
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CsP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice (mdu)

PouZziva pracovni nastroje v souladu se zvolenym
pracovnim postupem, ovlada obsluhu spotrebicl

Vybaveni kuchyné

- struhadla, vykrajovace, zdobicky, ozdobné noze...

- Udrzba mraznicky a lednice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupli v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Umi pouzit kucharskou literaturu v praxi

Poradi si s pfipravou a rozpoctem jidelnicku, je veden k
ekonomickému zachazeni s potravinami

Seznami se zplsoby konzervace potravin (sterilovani,
zmrazovani, suseni)

Pfiprava studenych jidel

- sestavovani jidelnicku

- narozeninovd oslava

- slané pecivo, chutovky

- zeleninové a ovocné salaty
Konzervace

- konzervace a uchovavani potravin

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovdni a
obsluhy u stolu

Seznami se se slavnostnim prostienim stolu a v praxi ho
dokdze vyuzit
Je veden k etiketé obsluhy

Stolovani
- pfiprava slavnostni tabule k narozeninové oslavé
- etiketa obsluhy pfi stolovani

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
(mdu)

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny na pracovisti,
bezpecnost pfi sterilovani ovoce a zeleniny, znd spravny
postup pfi udrzbé lednice

Umi oSetfit drobnd poranéni

Pravidla rfadu skolni kuchyné

Bezpecnost prace a hygiena pracovisté

Zasady bezpecnosti pfi sterilovani, idrzba lednice
Osetfovani zranéni pfi préci v kuchyni

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilG a krok( k jejich dosazeni

Pozn. Vlystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.

350



SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM — IMPULS

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zptisoby hodnoceni

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupl formulovanych v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdUvodnéné, odborné spravné a dolozitelné, zaméruje se na Siroké spektrum projevl zaka v oblasti
pozndvaci, ¢innostni a hodnotové. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke

vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Podrobnéji je popsano v Klasifikaénim fadu Skoly.
6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou ddna platnym Klasifikaénim fadem.
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